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คำนำ  
 

 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีได้จัดทำหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยีฉบับนี ้ขึ ้น เพื่อใช้เป็นเอกสารประกอบหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 
พุทธศักราช 2566 ตามแนวทางท่ีกำหนดไว้ในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) เพื่อให้คณะครูในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีใช้เอกสารฉบับนี้เป็น
เป้าหมายในการพัฒนาคุณภาพผู้เรียน และกระบวนการจัดการเรียนรู้ เพื่อเป็นกรอบและทิศทางในการจัดการ
เรียนการสอน ให้ตรงตามมาตรฐานตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้ของกลุ่มสาระการเรียนรู ้วิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี ซึ่งมีองค์ประกอบ ดังนี้ 
 - วิสัยทัศน์ หลักการ จุดหมาย 
 - สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 - คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - สาระและมาตรฐานการเรียนรู้ 
 - คุณภาพผู้เรียน 
 - ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 - คำอธิบายรายวิชาและโครงสร้างรายวิชาพื้นฐาน 
 - การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 
 หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) พุทธศักราช 
2566ฉบับนี้ สำเร็จลุล่วงไปด้วยดีก็ด้วยความร่วมมือจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานของโรงเรียน 
ผู้บริหารสถานศึกษา คณะครู ผู้ปกครองนักเรียนและผู้เกี่ยวข้องทุกภาคส่วนที่มีส่วนร่วมดำเนินการ    ทางกลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีจึงขอขอบพระคุณทุกท่านมา ณ  โอกาสนี้  และหวังเป็นอย่างยิ่งว่า
เอกสารฉบับนี้จะเกิดประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนต่อไป 
 
                                                                     กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
                                                                      โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
 

บทนำ 

ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ นี้ ได้กำหนดสาระ การเรียนรู้ออกเป็น ๔ สาระ ได้แก่
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ         
และสาระที่ ๔ เทคโนโลยี มีสาระเพิ่มเติม ๔ สาระ ได้แก่ สาระชีววิทยาสาระเคมีสาระฟิสิกส์และสาระโลกดารา
ศาสตร์และอวกาศซึ่งองค์ประกอบของหลักสูตร ทั้งในด้านของเนื้อหา การจัดการเรียนการสอน และการวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้นั ้นมีความสำคัญอย่างยิ่งในการวางรากฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของผู้เรียนในแต่ละ
ระดับช้ันให้มีความต่อเนื่องเช่ือมโยงกัน ต้ังแต่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑ จนถึงช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี ๖ สำหรับกลุ่มสาระ 
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนเป็นพื้นฐาน เพื่อให้
สามารถนำความรู้นี้ไปใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีต้องใช้ วิทยาศาสตร์ได้ โดยจัดเรียงลำดับความ
ยากง่ายของเนื้อหาแต่ละสาระในแต่ละระดับชั้นให้มีการเชื่อมโยง ความรู้กับกระบวนการเรียนรู้และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาความคิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผลคิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์วิจารณ์ 
มีทักษะที่สำคัญทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษที่ ๒๑ ในการค้นคว้าและสร้างองค์
ความรู้ ด้วยกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ สามารถแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบสามารถตัดสินใจ โดยใช้ข้อมูล
หลากหลายและประจักษ์พยานท่ีตรวจสอบได้  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ตระหนักถึงความสำคัญของการจัดกาเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ที ่มุ่งหวังให้เกิดผลสัมฤทธิ์ต่อผู ้เรียนมากที่สุด จึงได้จัดทำตัวชี ้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง     
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ ขึ้น เพื่อให้สถานศึกษาครูผู ้สอนตลอดจนหน่วยงานต่างๆได้ใช้เป็นแนวทางในการพัฒนา
หนังสือเรียน คู่มือครู สื่อประกอบการเรียน การสอน ตลอดจนการวัดและประเมินผล โดยตัวชี้วัดและสาระการ
เรียนรู้แกนกลางกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา
ขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ท่ีจัดทำขึ้นนี้ได้ปรับปรุงเพื่อให้มีความสอดคล้องและเช่ือมโยงกันภายในสาระ การ
เรียนรู้เดียวกัน และระหว่างสาระการเรียนรู้ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ตลอดจน การเชื่อมโยงเนื้อหา
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์กับคณิตศาสตร์ด้วย นอกจากนี้ยังได้ปรับปรุงเพื่อให้มี ความทันสมัยต่อการเปลี่ยนแปลง 
และความเจริญก้าวหน้าของวิทยาการต่าง ๆ และทัดเทียมกับนานาชาติ กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ สรุป
เป็นแผนภาพได้ ดังนี้ 
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เป้าหมายของวิทยาศาสตร์ 
ในการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์มุ่งเน้นให้ผู ้เรียนได้ค้นพบความรู้ด้วยตนเองมากที่สุด เพื่อให้ได้ท้ัง

กระบวนการและความรู้จากวิธีการสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การทดลอง แล้วนำผลที่ได้ มาจัดระบบเป็น
หลักการ แนวคิด และองค์ความรู้  

การจัดการเรียนการสอนวิทยาศาสตร์จึงมีเป้าหมายท่ีสำคัญ ดังนี้  
๑. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
๒. เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์และข้อจำกัดในการศึกษาวิชาวิทยาศาสตร์  
๓. เพื่อให้มีทักษะท่ีสำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
๔. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี มวลมนุษย์ และสภาพแวดล้อมใน

เชิงท่ีมีอิทธิพลและผลกระทบซึ่งกันและกัน  
๕. เพื่อนำความรู้ ความเข้าใจ ในวิชาวิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการ

ดำรงชีวิต  
๖. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการทักษะใน

การส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  
๗. เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

อย่างสร้างสรรค์  
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เรียนรู้อะไรในวิทยาศาสตร์  
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ ที่เน้นการเชื่อมโยงความรู้กับ

กระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหาความรู้      
และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย ให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้ทุกขั้นตอน มีการทำกิจกรรมด้วยการลงมือปฏิบัติจริง
อย่างหลากหลาย เหมาะสมกับระดับช้ัน โดยกำหนดสาระสำคัญ ดังนี้  

วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับ ชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิตการดำรงชีวิตของ
มนุษย์และสัตว์ การดำรงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต  

วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร การเคล่ือนท่ี พลังงาน 
และคล่ืน  

วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับ องค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ 
เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปลี่ยนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการ เปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  

เทคโนโลยี  
● การออกแบบและเทคโนโลยี เรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพฒันา
งานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดย
คำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม  

● วิทยาการคำนวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์ แก้ปัญหาเป็นขั้นตอนและเป็น
ระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสาร ในการแก้ปัญหาท่ี
พบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ  
   มาตรฐาน ว ๑.๑ เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมีชีวิต 

และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ี
ในระบบนิเวศ ความหมายของ ประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  

   มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที ่ทำงานสัมพันธ์กัน
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์  

   มาตรฐาน ว ๑.๓ เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม           
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลาย ทางชีวภาพและวิวัฒนาการ
ของส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ  
   มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร 
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กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

   มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  

   มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติ ของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับเสียง แสง 
และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์  

สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ  
    มาตรฐาน ว ๓.๑ เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพกาแล็กซี 

ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ ท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ  

    มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  

สาระที่ ๔ เทคโนโลยี  
    มาตรฐาน ว ๔.๑ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการเปลี่ยนแปลง

อย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพฒันา
งานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดย
คำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม  

    มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม  

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ซึ่งการ
พัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกำหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะสำคัญ ๕ ประการ ดังนี้ 
 ๑. ความสามารถในการสื่อสาร  เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมในการใช้ภาษา
ถ่ายทอดความคิดความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนคติของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยนข้อมูลข่าวสาร และ
ประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจาต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหา
ความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผลและความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้
วิธีการส่ือสารท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีมีต่อตนเองและสังคม 
 ๒.  ความสามารถในการคิด  เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การคิดอย่าง
สร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้หรือสารสนเทศเพื่อ
การตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
 ๓.  ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ ที่เผชิญได้
อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจความสัมพันธ์และการ
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เปลี่ยนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคมแสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มาใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหา
และมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบท่ีเกิดขึ้นต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
 ๔.  ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต  เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้ในการ
ดำเนินชีวิตประจำวันการเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงานและการอยู่ร่วมกันในสังคมด้วยการ
สร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัว
ให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อมและการรู้จักหลีกเลี ่ยงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ที่ส่งผล
กระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
 ๕.  ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้านต่าง ๆ และมี
ทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ การส่ือสาร การทำงาน การ
แก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับ
ผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 
 ๑.  รักชาติ ศาสน์  กษัตริย์   
 ๒.  ซื่อสัตย์สุจริต 
  ๓.  มีวินัย 
 ๔.  ใฝ่เรียนรู้ 
 ๕.  อยู่อย่างพอเพียง 
 ๖.  มุ่งมั่นในการทำงาน 
 ๗.  รักความเป็นไทย 
 ๘.  มีจิตสาธารณะ 

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓  
❖ เข้าใจลักษณะท่ัวไปของส่ิงมีชีวิตและการดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิตรอบตัว  
❖ เข้าใจลักษณะท่ีปรากฏ ชนิดและสมบัติบางประการของวัสดุท่ีใช้ทำวัตถุและการเปล่ียนแปลงของวัสดุ

รอบตัว  
❖ เข้าใจการดึง การผลัก แรงแม่เหล็ก และผลของแรงที่มีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคลื่อนที่ของวัตถุ 

พลังงานไฟฟ้า และการผลิตไฟฟ้า การเกิดเสียง แสงและการมองเห็น  
❖ เข้าใจการปรากฏของดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ และดาว ปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์การ

เกิดกลางวันกลางคืน การกำหนดทิศ ลักษณะของหิน การจำแนกชนิดดินและการใช้ประโยชน์ ลักษณะและ
ความสำคัญของอากาศ การเกิดลม ประโยชน์และโทษของลม  

❖ ต้ังคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับส่ิงท่ีจะเรียนรู้ตามท่ีกำหนดให้หรือตามความสนใจสังเกต สำรวจ
ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมืออย่างง่าย รวบรวมข้อมูล บันทึก และอธิบายผลการสำรวจ ตรวจสอบด้วยการเขียนหรือ
วาดภาพ และส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ด้วยการเล่าเรื่อง หรือด้วยการแสดงท่าทางเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ  
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❖ แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ขั้นตอนการแก้ปัญหา มีทักษะในการใช้เทคโนโลยี สารสนเทศและการส่ือสาร
เบ้ืองต้น รักษาข้อมูลส่วนตัว  

❖ แสดงความกระตือรือร้น สนใจที่จะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี ่ยวกับเรื ่องที ่จะศึกษาตามท่ี
กำหนดให้หรือตามความสนใจ มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น และยอมรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น  

❖ แสดงความรับผิดชอบด้วยการทำงานท่ีได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์      จน
งานลุล่วงเป็นผลสำเร็จ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างมีความสุข  

❖ ตระหนักถึงประโยชน์ของการใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ในการดำรงชีวิต ศึกษาหา
ความรู้เพิ่มเติม ทำโครงงานหรือช้ินงานตามท่ีกำหนดให้หรือตามความสนใจ  

จบชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖  
❖ เข้าใจโครงสร้าง ลักษณะเฉพาะการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต รวมทั้งความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในแหล่งท่ี

อยู่ การทำหน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ ของพืช และการทำงานของระบบย่อยอาหารของมนุษย์  
❖ เข้าใจสมบัติและการจำแนกกลุ่มของวัสดุ สถานะและการเปลี่ยนสถานะของสสารการละลาย การ

เปล่ียนแปลงทางเคมี การเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้และผันกลับไม่ได้ และการแยกสารอย่างง่าย 
❖ เข้าใจลักษณะของแรงโน้มถ่วงของโลก แรงลัพธ์ แรงเสียดทาน แรงไฟฟ้าและผลของแรงต่าง ๆ      ผล

ที่เกิดจากแรงกระทำต่อวัตถุ ความดัน หลักการที่มีต่อวัตถุ วงจรไฟฟ้าอย่างง่าย ปรากฏการณ์เบื้องต้นของเสียง 
และแสง  

❖ เข้าใจปรากฏการณ์การขึ้นและตก รวมถึงการเปล่ียนแปลงรูปร่างปรากฏของดวงจันทร์ องค์ประกอบ
ของระบบสุริยะ คาบการโคจรของดาวเคราะห์ ความแตกต่างของดาวเคราะห์และดาวฤกษ์ การขึ้นและตกของ
กลุ่มดาวฤกษ์ การใช้แผนท่ีดาว การเกิดอุปราคา พัฒนาการและประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศ  

❖ เข้าใจลักษณะของแหล่งน้ำ วัฏจักรน้ำ กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง หยาดน้ำฟ้า
กระบวนการเกิดหิน วัฏจักรหิน การใช้ประโยชน์หินและแร่ การเกิดซากดึกดำบรรพ์ การเกิดลมบก ลมทะเล มรสุม 
ลักษณะและผลกระทบของภัยธรรมชาติ ธรณีพิบัติภัย การเกิดและผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจก  

❖ ค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพและประเมินความน่าเช่ือถือ ตัดสินใจเลือกข้อมูล ใช้เหตุผลเชิงตรรกะ
ในการแก้ปัญหา ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการทำงานร่วมกัน เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตนเคารพ
สิทธิของผู้อื่น  

❖ ตั้งคำถามหรือกำหนดปัญหาเกี่ยวกับสิ่งที่จะเรียนรู้ตามที่กำหนดให้หรือตามความสนใจ คาดคะเน
คำตอบหลายแนวทาง สร้างสมมติฐานท่ีสอดคล้องกับคำถามหรือปัญหาท่ีจะสำรวจตรวจสอบ วางแผนและสำรวจ
ตรวจสอบโดยใช้เครื่องมือ อุปกรณ์ และเทคโนโลยีสารสนเทศท่ีเหมาะสม ในการเก็บรวบรวมข้อมูลท้ังเชิงปริมาณ
และคุณภาพ  

❖ วิเคราะห์ข้อมูล ลงความเห็น และสรุปความสัมพันธ์ของข้อมูลท่ีมาจากการสำรวจตรวจสอบในรูปแบบ
ท่ีเหมาะสม เพื่อส่ือสารความรู้จากผลการสำรวจตรวจสอบได้อย่างมีเหตุผลและหลักฐานอ้างอิง  

❖ แสดงถึงความสนใจ มุ่งมั่น ในสิ่งที่จะเรียนรู้ มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับเรื่องที่จะศึกษาตามความ
สนใจของตนเอง แสดงความคิดเห็นของตนเอง ยอมรับในข้อมูลท่ีมีหลักฐานอ้างอิง และรับฟังความคิดเห็นผู้อื่น  

❖ แสดงความรับผิดชอบด้วยการทำงานที่ได้รับมอบหมายอย่างมุ่งมั่น รอบคอบ ประหยัด ซื่อสัตย์ จน
งานลุล่วงเป็นผลสำเร็จ และทำงานร่วมกับผู้อื่นอย่างสร้างสรรค์  
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❖ ตระหนักในคุณค่าของความรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ใช้ความรู้และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ในการดำรงชีวิต แสดงความชื่นชม ยกย่อง และเคารพสิทธิในผลงานของผู้คิดค้นและศึกษาหาความรู้เพิ่มเติม ทำ
โครงงานหรือช้ินงานตามท่ีกำหนดให้หรือตามความสนใจ  

❖ แสดงถึงความซาบซึ้ง ห่วงใย แสดงพฤติกรรมเกี่ยวกับการใช้ การดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติและ
ส่ิงแวดล้อมอย่างรู้คุณค่า 

จบชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๓  
❖ เข้าใจลักษณะและองค์ประกอบท่ีสำคัญของเซลล์ส่ิงมีชีวิต ความสัมพันธ์ของการทำงานของระบบต่าง 

ๆ ในร่างกายมนุษย์ การดำรงชีวิตของพืช การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมการเปลี่ยนแปลงของยีนหรือ
โครโมโซม และตัวอย่างโรคท่ีเกิดจากการเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมประโยชน์และผลกระทบของส่ิงมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ ปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบของระบบนิเวศและการถ่ายทอดพลังงานใน
ส่ิงมีชีวิต  

❖ เข้าใจองค์ประกอบและสมบัติของธาตุ สารละลาย สารบริสุทธิ ์ สารผสม หลักการแยกสาร การ
เปลี่ยนแปลงของสารในรูปแบบของการเปลี่ยนสถานะ การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี และสมบัติ
ทางกายภาพ และการใช้ประโยชน์ของวัสดุประเภทพอลิเมอร์ เซรามิก และวัสดุผสม  

❖ เข้าใจการเคลื่อนที่ แรงลัพธ์และผลของแรงลัพธ์กระทำต่อวัตถุ โมเมนต์ของแรง แรงที่ปรากฏใน
ชีวิตประจำวัน สนามของแรง ความสัมพันธ์ของงาน พลังงานจลน์ พลังงานศักย์โน้มถ่วง กฎการอนุรักษ์พลังงาน 
การถ่ายโอนพลังงาน สมดุลความร้อน ความสัมพันธ์ของปริมาณทางไฟฟ้า การต่อวงจรไฟฟ้าในบ้าน พลังงานไฟฟา้ 
และหลักการเบ้ืองต้นของวงจรอิเล็กทรอนิกส์  

❖ เข้าใจสมบัติของคลื่น และลักษณะของคลื่นแบบต่าง ๆ แสง การสะท้อน การหักเหของแสงและทศัน
อุปกรณ์  

❖ เข้าใจการโคจรของดาวเคราะห์รอบดวงอาทิตย์ การเกิดฤดู การเคลื่อนที่ปรากฏของดวงอาทิตย์ การ
เกิดข้างขึ้นข้างแรม การขึ้นและตกของดวงจันทร์ การเกิดน้ำขึ ้นน้ำลง ประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศและ
ความก้าวหน้าของโครงการสำรวจอวกาศ  

❖ เข้าใจลักษณะของชั ้นบรรยากาศ องค์ประกอบและปัจจัยที่มีผลต่อลมฟ้าอากาศ การเกิดและ
ผลกระทบของพายุฟ้าคะนอง พายุหมุนเขตร้อน การพยากรณ์อากาศ สถานการณ์ การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก 
กระบวนการเกิดเชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์และการใช้ประโยชน์พลังงานทดแทนและการใช้ประโยชน์ ลักษณะ
โครงสร้างภายในโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยาบนผิวโลก ลักษณะช้ันหน้าตัดดิน กระบวนการเกิด
ดิน แหล่งน้ำผิวดิน แหล่งน้ำใต้ดินกระบวนการเกิดและผลกระทบของภัยธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย  

❖ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยี ได้แก่ ระบบทางเทคโนโลยี การเปลี่ยนแปลงของเทคโนโลยี 
ความสัมพันธ์ระหว่างเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์ หรือคณิตศาสตร์ วิเคราะห์ เปรียบเทียบ 
และตัดสินใจเพื่อเลือกใช้เทคโนโลยี โดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ 
ทักษะ และทรัพยากรเพื่อออกแบบและสร้างผลงานสำหรับการแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือการประกอบอาชีพ 
โดยใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม รวมทั้งเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ และเครื่องมือได้อย่างถูกต้อง เหมาะสม 
ปลอดภัย รวมทั้งคำนึงถึงทรัพย์สินทางปัญญา 
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โครงสร้างเวลาเรียน 
หลักสูตรโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) พุทธศักราช ๒๕๕๒ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.๒๕๖๑) ได้กำหนด

กรอบโครงสร้างเวลาเรียนขั้นต่ำสำหรับกลุ่มสาระการเรียนรู้ ๘ กลุ่ม และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนตามความพร้อมและ
จุดเน้น ตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียน  
ตารางแสดง  โครงสร้างเวลาเรียนหลักสูตรโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๖๑)   

กลุ่มสาระการเรียนรู้/ กิจกรรม 
เวลาเรียน 

ระดับประถมศึกษา 
ป. ๑ ป. ๒ ป. ๓ ป. ๔ ป. ๕ ป. ๖ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้       
ภาษาไทย ๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
คณิตศาสตร์ ๒๐๐ ๒๐๐ ๒๐๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
o ประวัติศาสตร์ 
o ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
o หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมอละการดำเนินชีวิตในสังคม 
o เศรษฐศาสตร์ 
o ภูมิศาสตร์ 

 
40 

 
 

40 
 

 
40 

 
 

40 
 

40 
 
 

40 

40 
 
 

80 

40 
 
 

80 

40 
 
 

80 

สุขศึกษาและพลศึกษา ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
ศิลปะ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
การงานอาชีพ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
ภาษาต่างประเทศ ๑๖๐ ๑๖๐ ๑๖๐ ๘๐ ๘๐ ๘๐ 
รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ ๘๔๐ 
  รายวิชาเพิ่มเติม 
      ภาษาอังกฤษเสริม 
      หน้าท่ีพลเมือง 
      ต้านทุจริตศึกษา 
      พัฒนาคุณธรรม 

๑๒๐ 
(๔๐) 
(๔๐) 
(๔๐) 

- 

๑๒๐ 
(๔๐) 
(๔๐) 
(๔๐) 

- 

๑๒๐ 
(๔๐) 
(๔๐) 
(๔๐) 

- 

๑๒๐ 
- 

(๔๐) 
(๔๐) 
(๔๐) 

๑๒๐ 
- 

(๔๐) 
(๔๐) 
(๔๐) 

๑๒๐ 
- 

(๔๐) 
(๔๐) 
(๔๐) 

   กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ 
  กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
  กิจกรรมนักเรียน 
      - ลูกเสือ - เนตรนาร ี  
      - ชุมนุม 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

  กิจกรรมเพื่อสงัคมและสาธารณประโยชน์ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ ๑๐ 
รวมเวลากิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ 
รวมเวลาเรียนทั้งหมด ๑,๐๘๐ ช่ัวโมง/ปี 
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กลุ่มสาระการเรียนรู้/กิจกรรม 
เวลาเรียน 

ระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
ม. ๑ ม. ๒ ม. ๓ 

  กลุ่มสาระการเรียนรู้    
ภาษาไทย ๑๒๐ (๓นก.) ๑๒๐ (๓ นก.) ๑๒๐ (๓ นก.) 
คณิตศาสตร์ ๑๒๐ (๓ นก.) ๑๒๐ (๓ นก.) ๑๒๐ (๓ นก.) 
วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๑6๐ (4นก.) ๑6๐ (4นก.) ๑6๐ (4นก.) 

สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม 
o ประวัติศาสตร์ 
o ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม 
o หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรมอละการดำเนินชีวิตในสังคม 
o เศรษฐศาสตร์ 
ภูมิศาสตร์ 

160 (4 นก.) 
40 (1 นก.) 

 
120 (3 นก.) 

 
 

160 (4 นก.) 
40 (1 นก.) 

 
120 (3 นก.) 

 
 

160 (4 นก.) 
40 (1 นก.) 

 
120 (3 นก.) 

 
 

สุขศึกษาและพลศึกษา ๘๐  (๒นก.) ๘๐  (๒ นก.) ๘๐  (๒ นก.) 
ศิลปะ ๘๐  (๒นก.) ๘๐  (๒ นก.) ๘๐  (๒ นก.) 
การงานอาชีพ ๔๐  (๑นก.) ๔๐  (๑นก.) ๔๐  (๑นก.) 
ภาษาต่างประเทศ ๑๒๐ (๓ นก.) ๑๒๐ (๓ นก.) ๑๒๐ (๓ นก.) 

รวมเวลาเรียน (พื้นฐาน) 
๘๘๐ 

(๒๒ นก.) 
๘๘๐ 

(๒๒ นก.) 
๘๘๐ 

(๒๒ นก.) 
 รายวิชาเพิ่มเติม 
    หน้าท่ีพลเมือง 
    ต้านทุจริตศึกษา 
    โครงงานอาชีพ1-4/สร้างสรรค์งานโมเดลไทยสากล/การ
ออกแบบเครื่องแต่งกาย 
    โปรแกรมกราฟิก 1-2/การออกแบบผลิตภัณฑ์ 1-2/การ
สร้างเว็ปไซต์ 1-2 

๒4๐ (๖ นก.) 
40 
40 
80 

 
80 

 

๒4๐ (๖ นก.) 
40 
40 
80 

 
80 

 

๒4๐ (๖ นก.) 
40 
40 
80 

 
80 

 
 กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ๑๒๐ ๑๒๐ ๑๒๐ 
 กิจกรรมแนะแนว ๔๐ ๔๐ ๔๐ 
 กิจกรรมนักเรียน 

- ลูกเสือ - เนตรนารี 
- ชุมนุม 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

 
๓๐ 
๔๐ 

 กิจกรรมเพื่อสังคมและสาธารณประโยชน์ ๑0 ๑0 ๑0 
รวมเวลาเรียนทั้งหมด  ๑,๒๔๐ ช่ัวโมง/ปี 
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   ส่วนที่ ๓ ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง   
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1) 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
            มาตรฐาน ว ๑.๑ เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมีชีวิต 
และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ  ในระบบนิเวศการถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ี
ในระบบนิเวศ ความหมาย ของประชากร ปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม  
แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. ระบุช่ือพืชและสัตว์ที่อาศัยอยู่บริเวณ
ต่าง ๆ จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ ๒. บอก
สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับการ
ดำรงชีวิต ของสัตว์ในบริเวณท่ีอาศัยอยู่ 

• บริเวณต่าง ๆ ในท้องถิ่น เช่น สนามหญ้า ใต้ต้นไม้ สวนหย่อม 
แหล่งน้ำอาจพบพืชและสัตว์หลายชนิดอาศัยอยู่  
• บริเวณท่ีแตกต่างกันอาจพบพืชและสัตว์แตกต่างกันเพราะ
สภาพแวดล้อมของแต่ละบริเวณจะมีความเหมาะสมต่อการ
ดำรงชีวิตของพืชและสัตว์ที่อาศัยอยู่ในแต่ละบริเวณ เช่น สระ
น้ำ มีน้ำเป็นท่ีอยู่อาศัยของหอย ปลา สาหร่าย เป็นท่ีหลบภัย
และมีแหล่งอาหารของหอยและปลา บริเวณต้นมะม่วงมีต้น
มะม่วงเป็นแหล่งท่ีอยู่และมีอาหารสำหรับกระรอกและมด 
• ถ้าสภาพแวดล้อมในบริเวณท่ีพืชและสัตว์อาศัยอยู่มีการ
เปล่ียนแปลง จะมีผลต่อการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์ 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 

             มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที ่ทำงานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. ระบุช่ือ บรรยายลักษณะและบอก
หน้าท่ีของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์
สัตว์และพืชรวมทั้งบรรยายการทำหน้าท่ี
ร่วมกันของส่วนต่างๆของร่างกายมนุษย์
ในการทำกิจกรรมต่างๆ จากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 
๒. ตระหนักถึงความสำคัญของส่วนต่าง 
ๆ ของร่างกายตนเอง โดยการดูแลส่วน
ต่างๆ อย่างถูกต้อง ให้ปลอดภัย และ
รักษาความสะอาดอยู่เสมอ 

• มนุษย์มีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและหน้าท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้
เหมาะสมในการดำรงชีวิตเช่น ตามีหน้าท่ีไว้มองดูโดยมีหนังตา
และขนตาเพื่อป้องกันอันตรายให้กับตา หูมีหน้าท่ีรับฟังเสียง
โดยมีใบหูและรูหูเพื่อเป็นทางผ่านของเสียง ปากมีหน้าท่ีพูด กิน
อาหาร มีช่องปากและมีริมฝีปากบนล่าง แขนและมือมีหน้าท่ี
ยก หยิบ จับมีท่อนแขนและนิ้วมือท่ีขยับได้สมองมีหน้าท่ี
ควบคุมการทำงานของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอยูใ่นกะโหลก
ศีรษะ โดยส่วนต่างๆของร่างกายจะทำหน้าท่ีร่วมกันในการทำ
กิจกรรม ในชีวิตประจำวัน 
• สัตว์มีหลายชนิด แต่ละชนิดมีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและ
หน้าท่ีแตกต่างกัน เพื่อให้เหมาะสมในการดำรงชีวิต เช่น ปลามี 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑  ครีบเป็นแผ่น ส่วนกบเต่า แมว มีขา ๔ ขา และมีเท้าสำหรับใช้

ในการเคล่ือนท่ี 
• พืชมีส่วนต่าง ๆ ท่ีมีลักษณะและหน้าท่ีแตกต่างกัน 
เพื่อให้เหมาะสมในการดำรงชีวิตโดยท่ัวไป รากมีลักษณะเรียว
ยาว และแตกแขนงเป็นรากเล็ก ๆ ทำหน้าท่ีดูดน้ำ ลำต้นมี
ลักษณะเป็นทรงกระบอกต้ังตรงและมีกิง่ก้าน ทำหน้าท่ีชูกิ่ง
ก้าน ใบ และดอก ใบมีลักษณะเป็นแผ่นแบน ทำหน้าท่ีสร้าง
อาหาร นอกจากนี้พืชหลายชนิด อาจมีดอก 
ท่ีมีสีรูปร่างต่าง ๆ ทำหน้าท่ีสืบพันธุ์รวมทั้งมีผล 
ท่ีมีเปลือก มีเนื้อห่อหุ้มเมล็ด และมีเมล็ดซึ่งสามารถงอกเป็นต้น
ใหม่ได้ 
• มนุษย์ใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกายในการทำ กิจกรรมต่าง ๆ 
เพื่อการดำรงชีวิต มนุษย์จึงควร ใช้ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
อย่างถูกต้อง ปลอดภัย และรักษาความสะอาดอยู่เสมอ เช่น ใช้
ตามอง ตัวหนังสือในท่ีท่ีมีแสงสว่างเพียงพอ ดูแลตาให้ 
ปลอดภัยจากอันตราย และรักษาความสะอาดตา อยู่เสมอ 

 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

            มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. อธิบายสมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุท่ีใช้
ทำวัตถุซึ่งทำจากวัสดุชนิดเดียวหรือ
หลายชนิดประกอบกันโดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
๒. ระบุชนิดของวัสดุและจัดกลุ่มวัสดุ 
ตามสมบัติท่ีสังเกตได้ 

• วัสดุท่ีใช้ทำวัตถุท่ีเป็นของเล่น ของใช้มีหลายชนิด เช่น ผ้า 
แก้ว พลาสติก ยาง ไม้อิฐ หิน กระดาษ โลหะ วัสดุแต่ละชนิดมี
สมบัติท่ีสังเกตได้ต่าง ๆ เช่น สีนุ่ม แข็ง ขรุขระ เรียบ ใส ขุ่น 
ยืดหดได้ บิดงอได้ 
• สมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุแต่ละชนิดอาจเหมือนกัน ซึ่ง
สามารถนำมาใช้เป็นเกณฑ์ในการจัดกลุ่มวัสดุได้ 
• วัสดุบางอย่างสามารถนำมาประกอบกัน เพื่อทำเป็นวัตถุต่าง 
ๆ เช่น ผ้าและกระดุม ใช้ทำเส้ือ ไม้และโลหะ ใช้ทำกระทะ 

 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

             มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

            มาตรฐาน ว ๓.๑ เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. ระบุดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลา
กลางวันและกลางคืนจากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้  
๒. อธิบายสาเหตุท่ีมองไม่เห็นดาวส่วน
ใหญ่ ในเวลากลางวันจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• บนท้องฟ้ามีดวงอาทิตย์ดวงจันทร์และดาว ซึ่งในเวลากลางวัน
จะมองเห็นดวงอาทิตย์และอาจมองเห็นดวงจันทร์บางเวลาใน
บางวัน แต่ไม่สามารถมองเห็นดาว 
• ในเวลากลางวันมองไม่เห็นดาวส่วนใหญ่ เนื่องจากแสงอาทิตย์
สว่างกว่าจึงกลบแสงของดาว ส่วนในเวลากลางคืนจะมองเห็น
ดาวและมองเห็นดวงจันทร์เกือบทุกคืน 

 

สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

             มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ังผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. อธิบายลักษณะภายนอกของหิน จาก
ลักษณะเฉพาะตัวที่สังเกตได 

• หินท่ีอยู่ในธรรมชาติมีลักษณะภายนอกเฉพาะตัวที่สังเกตได้
เช่น สีลวดลาย น้ำหนัก ความแข็งและเนื้อหิน 

 

สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. แก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้การลองผิด
ลองถูก 

• การแก้ปัญหาให้ประสบความสำเร็จทำได้โดยใช้ 
ขั้นตอนการแก้ปัญหา 
• ปัญหาอย่างง่าย เช่น เกมเขาวงกต เกมหาจุดแตกต่างของ
ภาพ การจัดหนังสือใส่กระเป๋า 

 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๑ 
 

๑. บรรยายการเกิดเสียงและทิศทางการ
เคล่ือนท่ีของเสียงจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• เสียงเกิดจากการส่ันของวัตถุวัตถุท่ีทำให้เกิดเสียงเป็น
แหล่งกำเนิดเสียง ซึ่งมีท้ังแหล่งกำเนิดเสียงตามธรรมชาติและ
แหล่งกำเนิดเสียงท่ีมนุษย์สร้างขึ้น เสียงเคล่ือนท่ีออกจาก
แหล่งกำเนิดเสียงทุกทิศทาง 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.1 ๒. แสดงลำดับข้ันตอนการทำงานหรือ

การแก้ปัญหา 
• การแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา ทำได้โดยการเขียน บอกเล่า 
วาดภาพ หรือใช้สัญลักษณ์ 
• ปัญหาอย่างง่าย เช่น เกมเขาวงกต เกมหาจุดแตกต่างของ
ภาพ การจัดหนังสือใส่กระเป๋า 

๓. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร ์

การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างลำดับของคำส่ังให้คอมพิวเตอร์
ทำงาน 
• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น เขียนโปรแกรมส่ังให้ ตัวละครย้าย
ตำแหน่งย่อขยายขนาดเปล่ียนรูปร่าง 
• ซอฟต์แวร์หรือส่ือท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น ใช้บัตรคำส่ัง
แสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 

๔. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัดเก็บ 
เรียกใช้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์ 

• การใช้งานอุปกรณ์เทคโนโลยีเบื้องต้น เช่น การใช้ 
เมาส์คีย์บอร์ด จอสัมผัส การเปิด-ปิด อุปกรณ์เทคโนโลยี 
• การใช้งานซอฟต์แวร์เบ้ืองต้น เช่น การเข้าและออกจาก
โปรแกรม การสร้างไฟล์การจัดเก็บ การเรียกใช้ไฟล์ทำได้ใน
โปรแกรม เช่น โปรแกรม ประมวลคำ โปรแกรมกราฟิก 
โปรแกรมนำเสนอ 
• การสร้างและจัดเก็บไฟล์อย่างเป็นระบบจะทำให้เรียกใช้
ค้นหาข้อมูลได้ง่ายและรวดเร็ว 

๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้
คอมพิวเตอร์ร่วมกัน ดูแลรักษาอุปกรณ์
เบ้ืองต้น ใช้งานอย่างเหมาะสม 

• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่น รู้จักข้อมูล
ส่วนตัว อันตรายจากการเผยแพร่ ข้อมูลส่วนตัว และไม่บอก
ข้อมูลส่วนตัวกับบุคคลอื่นยกเว้นผู้ปกครองหรือครูแจ้ง
ผู้เกี่ยวข้องเมื่อต้องการความช่วยเหลือเกี่ยวกับการใช้งาน 
• ข้อปฏิบัติในการใช้งานและการดูแลรักษาอุปกรณ์ เช่น ไม่ขีด
เขียนบนอุปกรณ์ทำความสะอาด ใช้อุปกรณ์อย่างถูกวิธี 
• การใช้งานอย่างเหมาะสม เช่น จัดท่านั่งให้ถูกต้อง 
การพักสายตาเมื่อใช้อุปกรณ์เป็นเวลานานระมัดระวังอุบัติเหตุ
จากการใช้งาน 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 2) 
 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
             มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที ่ทำงานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 
 

๑. ระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ เพื่อ
การเจริญเติบโต โดยใช้ข้อมูลจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
๒. ตระหนักถึงความจำเป็นท่ีพืชต้อง
ได้รับน้ำและแสงเพื่อการเจริญเติบโต 
โดยดูแลพืชให้ได้รับส่ิงดังกล่าวอย่าง
เหมาะสม 
๓. สร้างแบบจำลองท่ีบรรยายวัฏจักร
ชีวิตของพืชดอก 

• พืชต้องการน้ำ แสง เพื่อการเจริญเติบโต 
• พืชดอกเมื่อเจริญเติบโตและมีดอก ดอกจะมีการสืบพันธุ์
เปล่ียนแปลงไปเป็นผล ภายในผลมีเมล็ดเมื่อเมล็ดงอก ต้นอ่อน
ท่ีอยู่ภายในเมล็ดจะเจริญเติบโตเป็นพืชต้นใหม่ พืชต้นใหม่จะ
เจริญเติบโตออกดอกเพื่อสืบพันธุ์มีผลต่อไปได้อีกหมุนเวียน 
ต่อเนื่องเป็นวัฏจักรชีวิตของพืชดอก 

 
สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๑.๓ เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 
 

๑. เปรียบเทียบลักษณะของส่ิงมีชีวิต
และส่ิงไม่มีชีวิตจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• ส่ิงท่ีอยู่รอบตัวเรามีท้ังท่ีเป็นส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต ส่ิงมีชีวิต
ต้องการอาหาร มีการหายใจ เจริญเติบโต ขับถ่าย เคลื่อนไหว 
ตอบสนองต่อสิ่งเร้าและสืบพันธุ์ได้ลูกที่มีลักษณะคล้ายคลงึกับ
พ่อแม่ส่วนส่ิงไม่มีชีวิตจะไม่มีลักษณะดังกล่าว 

 
สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 
 

๑. เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ำของ
วัสดุโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ และ
ระบุการนำสมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ
ไปประยุกต์ใช้ในการทำวัตถุใน
ชีวิตประจำวัน 
๒. อธิบายสมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุท่ี
เกิดจากการนำวัสดุมาผสมกันโดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
๓. เปรียบเทียบสมบัติท่ีสังเกตได้ของ
วัสดุ เพื่อนำมาทำเป็นวัตถุในการใช้งาน
ตามวัตถุประสงค์และอธิบายการนำวัสดุ
ท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ โดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
๔. ตระหนักถึงประโยชน์ของการนำวัสดุ
ท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ โดยการนำวัสดุท่ี
ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ 

• วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับน้ำแตกต่างกัน จึงนำไปทำ
วัตถุเพื่อใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกัน เช่น ใช้ผ้าท่ีดูดซับน้ำได้มาก
ทำผ้าเช็ดตัว ใช้พลาสติกซึ่งไม่ดูดซับน้ำทำร่ม 
• วัสดุบางอย่างสามารถนำมาผสมกันซึ่งทำให้ได้สมบัติท่ี
เหมาะสม เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ตามต้องการ เช่น แป้งผสม
น้ำตาลและกะทิ ใช้ทำขนมไทย ปูนปลาสเตอร์ผสมเยื่อกระดาษ
ใช้ทำกระปุกออมสิน ปูนผสมหิน ทราย และน้ำใช้ทำคอนกรีต 
• การนำวัสดุมาทำเป็นวัตถุในการใช้งานตามวัตถุประสงค์
ขึ้นอยู่กับสมบัติของวัสดุ วัสดุท่ีใช้แล้วอาจนำกลับมาใช้ใหม่ได้ 
เช่น กระดาษใช้แล้วอาจนำมาทำเป็นจรวดกระดาษ ดอกไม้
ประดิษฐ์ถุงใส่ของ 

 
สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 
 

๑. บรรยายแนวการเคล่ือนท่ีของแสง
จากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบายการ
มองเห็นวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
๒. ตระหนักในคุณค่าของความรู้ของการ
มองเห็นโดยเสนอแนะแนวทางการ
ป้องกันอันตรายจากการมองวัตถุท่ีอยู่ใน
บริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 

• แสงเคล่ือนท่ีจากแหล่งกำเนิดแสงทุกทิศทางเป็นแนวตรง เมื่อ
มีแสงจากวัตถุมาเข้าตาจะทำให้มองเห็นวัตถุนั้น การมองเห็น
วัตถุท่ีเป็นแหล่งกำเนิดแสง แสงจากวัตถุนั้นจะเข้าสู่ตาโดยตรง
ส่วนการมองเห็นวัตถุท่ีไม่ใช่แหล่งกำเนิดแสง ต้องมีแสงจาก
แหล่งกำเนิดแสงไปกระทบวัตถุแล้วสะท้อนเข้าตา ถ้ามีแสงท่ี
สว่างมาก ๆ เข้าสู่ตาอาจเกิดอันตรายต่อตาได้ จึงต้องหลีกเล่ียง
การมองหรือใช้แผ่นกรองแสงท่ีมีคุณภาพเมื่อจำเป็น และต้อง
จัดความสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การ
อ่านหนังสือการดูจอโทรทัศน์ การใช้โทรศัพท์เคล่ือนท่ี 
และแท็บเล็ต 

 
สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
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             มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ังผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 
 

๑. ระบุส่วนประกอบของดิน และ
จำแนกชนิดของดินโดยใช้ลักษณะเนื้อ
ดินและการจับตัวเป็นเกณฑ์ 
๒. อธิบายการใช้ประโยชน์จากดิน จาก
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• ดินประกอบด้วยเศษหิน ซากพืช ซากสัตว์ผสมอยู่ในเนื้อดิน มี
อากาศและน้ำแทรกอยู่ตามช่องว่างในเนื้อดิน ดินจำแนกเป็น 
ดินร่วน ดินเหนียวและดินทราย ตามลักษณะเนื้อดินและการ
จับตัวของดินซึ่งมีผลต่อการอุ้มน้ำท่ีแตกต่างกัน 
• ดินแต่ละชนิดนำไปใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกันตามลักษณะ
และสมบัติของดิน 

 
สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๒ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. แสดงลำดับข้ันตอนการทำงานหรือ
การแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ 
สัญลักษณ์ หรือข้อความ 

• การแสดงขั้นตอนการแก้ปัญหา ทำได้โดยการเขียน 
บอกเล่า วาดภาพ หรือใช้สัญลักษณ์ 
• ปัญหาอย่างง่าย เช่น เกมตัวต่อ ๖-๑๒ ช้ิน การแต่งตัวมา
โรงเรียน 

๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือส่ือ และตรวจหา
ข้อผิดพลาดของโปรแกรม 

• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น เขียนโปรแกรมส่ังให้ ตัวละครทำงาน
ตามท่ีต้องการ และตรวจสอบข้อผิดพลาด ปรับแก้ไขให้ได้ผล
ลัพธ์ตามท่ีกำหนด 
• การตรวจหาข้อผิดพลาด ทำได้โดยตรวจสอบคำส่ังท่ีแจ้ง
ข้อผิดพลาด หรือหากผลลัพธ์ไม่เป็นไปตามท่ีต้องการให้
ตรวจสอบการทำงานทีละคำส่ัง 
• ซอฟต์แวร์หรือส่ือท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น ใช้บัตรคำส่ัง
แสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 

๓. ใช้เทคโนโลยีในการสร้าง จัด
หมวดหมู่ ค้นหาจัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูล
ตามวัตถุประสงค์ 
๔. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้
คอมพิวเตอร์ร่วมกัน ดูแลรักษาอุปกรณ์
เบ้ืองต้น ใช้งานอย่างเหมาะสม 

• การใช้งานซอฟต์แวร์เบ้ืองต้น เช่น การเข้าและออกจาก
โปรแกรม การสร้างไฟล์ การจัดเก็บการเรียกใช้ไฟล์ การแก้ไข
ตกแต่งเอกสาร ทำได้ในโปรแกรม เช่น โปรแกรมประมวลคำ
โปรแกรมกราฟิก โปรแกรมนำเสนอ 
• การสร้าง คัดลอก ย้าย ลบ เปล่ียนช่ือ จัดหมวดหมู่ และ
โฟลเดอร์อย่างเป็นระบบทำให้เรียกใช้ข้อมูลได้ง่ายและรวดเร็ว 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
ป.2 

• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่น รู้จักข้อมูล
ส่วนตัว อันตรายจากการเผยแพร่ข้อมูลส่วนตัว และไม่บอก
ข้อมูลส่วนตัวกับบุคคลอื่นยกเว้นผู้ปกครองหรือครู แจ้ง
ผู้เกี่ยวข้องเมื่อต้องการความช่วยเหลือเกี่ยวกับการใช้งาน 
• ข้อปฏิบัติในการใช้งานและการดูแลรักษาอุปกรณ์ เช่น ไม่ขีด
เขียนบนอุปกรณ์ ทำความสะอาด ใช้อุปกรณ์อย่างถูกวิธ ี
• การใช้งานอย่างเหมาะสม เช่น จัดท่านั่งให้ถูกต้อง 
การพักสายตาเมื่อใช้อุปกรณ์เป็นเวลานาน ระมัดระวังอุบัติเหตุ
จากการใช้งาน 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๓) 
 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
             มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออก
จากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที ่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ที ่ทำงานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าที่ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชที่ทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ 
 

๑. บรรยายส่ิงท่ีจำเป็นต่อการดำรงชีวิต 
และการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
โดยใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๒. ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ำ 
และอากาศโดยการดูแลตนเองและสัตว์
ให้ได้รับส่ิงเหล่านี้อย่างเหมาะสม 
๓. สร้างแบบจำลองท่ีบรรยายวัฏจักร
ชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักร
ชีวิตของสัตว์บางชนิด 
๔. ตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ โดย
ไม่ทำให้วัฏจักรชีวิตของสัตว์
เปล่ียนแปลง 

• มนุษย์และสัตว์ต้องการอาหาร น้ำ และอากาศ เพื่อการ
ดำรงชีวิตและการเจริญเติบโต 
• อาหารช่วยให้ร่างกายแข็งแรงและเจริญเติบโต น้ำช่วยให้
ร่างกายทำงานได้อย่างปกติ อากาศใช้ในการหายใจ 
• สัตว์เมื่อเป็นตัวเต็มวัยจะสืบพันธุ์มีลูก เมื่อลูกเจริญเติบโตเป็น
ตัวเต็มวัยก็สืบพันธุ์มีลูกต่อไปได้อีก หมุนเวียนต่อเนื่องเป็นวัฏ
จักรชีวิตของสัตว์ซึ่งสัตว์แต่ละชนิด เช่น ผีเส้ือ กบ ไก่ มนุษย์จะ
มีวัฏจักรชีวิตท่ีเฉพาะและแตกต่างกัน 

 
สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ 
 

๑. อธิบายว่าวัตถุประกอบข้ึนจากช้ิน
ส่วนย่อย ๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกัน
ได้และประกอบกันเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ 
โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
๒. อธิบายการเปล่ียนแปลงของวัสดุเมื่อ
ทำให้ร้อนขึ้นหรือทำให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

• วัตถุอาจทำจากช้ินส่วนย่อย ๆ ซึ่งแต่ละช้ินมีลักษณะ
เหมือนกันมาประกอบเข้าด้วยกัน เมื่อแยกช้ินส่วนย่อย ๆ แต่
ละช้ินของวัตถุออกจากกัน สามารถนำช้ินส่วนเหล่านั้นมา
ประกอบเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ เช่น กำแพงบ้านมีก้อนอิฐหลาย ๆ 
ก้อนประกอบเข้าด้วยกัน และสามารถนำก้อนอิฐ 
จากกำแพงบ้านมาประกอบเป็นพื้นทางเดินได้ 

 
 
 



21 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ 
 

๑. ระบุผลของแรงท่ีมีต่อการ
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
๒. เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรง
สัมผัสและแรงไม่สัมผัสท่ีมีผลต่อการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุโดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
๓. จำแนกวัตถุโดยใช้การดึงดูดกับ
แม่เหล็กเป็นเกณฑ์จากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
๔. ระบุข้ัวแม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ี
เกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็กเมื่อนำมาเข้า
ใกล้กันจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

• การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงกระทำต่อวัตถุ แรงมีผล
ต่อการเคล่ือนท่ีของวัตถุ แรงอาจทำให้วัตถุเกิดการเคล่ือนท่ี
โดยเปล่ียนตำแหน่งจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง 
• การเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ได้แก่ วัตถุท่ีอยู่นิ่ง
เปล่ียนเป็นเคล่ือนท่ี วัตถุท่ีกำลังเคล่ือนท่ีเปล่ียนเป็นเคล่ือนท่ี
เร็วขึ้นหรือช้าลงหรือหยุดนิ่ง หรือเปล่ียนทิศทางการเคล่ือนท่ี 
• การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงท่ีเกิดจากวัตถุหนึ่ง
กระทำกับอีกวัตถุหนึ่ง โดยวัตถุท้ังสองอาจสัมผัสหรือไม่ต้อง
สัมผัสกัน เช่น การออกแรงโดยใช้มือดึงหรือการผลักโต๊ะให้
เคล่ือนท่ีเป็นการออกแรงท่ีวัตถุต้องสัมผัสกัน แรงนี้จึงเป็นแรง
สัมผัส ส่วนการท่ีแม่เหล็กดึงดูดหรือผลักระหว่างแม่เหล็กเป็น
แรงท่ีเกิดขึ้นโดยแม่เหล็กไม่จำเป็นต้องสัมผัสกัน แรงแม่เหล็กนี้
จึงเป็นแรงไม่สัมผัส 
• แม่เหล็กสามารถดึงดูดสารแม่เหล็กได้ 
• แรงแม่เหล็กเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างแม่เหล็กกับสาร
แม่เหล็ก หรือแม่เหล็กกับแม่เหล็กแม่เหล็ก มี ๒ ขั้ว คือ ขั้ว
เหนือและขั้วใต้ขั้วแม่เหล็กชนิดเดียวกันจะผลักกัน ต่างชนิดกัน
จะดึงดูดกัน 

 
สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ 
 
 
 
 
 
 

๑. ยกตัวอย่างการเปล่ียนพลังงานหนึ่ง
ไปเป็นอีกพลังงานหนึง่จากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
๒. บรรยายการทำงานของเครื่องกำเนิด
ไฟฟ้าและระบุแหล่งพลังงานในการผลิต
ไฟฟ้าจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• พลังงานเป็นปริมาณท่ีแสดงถึงความสามารถในการทำงาน 
พลังงานมีหลายแบบ เช่น พลังงานกล พลังงานไฟฟ้า พลังงาน
แสง พลังงานเสียง และพลังงานความร้อน โดยพลังงาน
สามารถเปล่ียนจากพลังงานหนึ่งไปเป็นอีกพลังงานหนึ่งได้ เช่น 
การถูมือจนรู้สึกร้อนเป็นการเปล่ียนพลังงานกลเป็นพลังงาน
ความร้อนแผงเซลล์สุริยะเปล่ียนพลังงานแสงเป็นพลังงานไฟฟ้า 
หรือเครื่องใช้ไฟฟ้า เปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 ๓. ตระหนักในประโยชน์และโทษของ

ไฟฟ้า โดยนำเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่าง
ประหยัด และปลอดภัย 

• ไฟฟ้าผลิตจากเครื่องกำเนิดไฟฟ้าซึ่งใช้พลังงานจากแหล่ง
พลังงานธรรมชาติหลายแหล่ง เช่น พลังงานจากลม พลังงาน
จากน้ำ พลังงานจากแก๊สธรรมชาติ 
• พลังงานไฟฟ้ามีความสำคัญต่อชีวิตประจำวัน การใช้ไฟฟ้า
นอกจากต้องใช้อย่างถูกวิธี ประหยัดและคุ้มค่าแล้ว ยังต้อง
คำนึงถึงความปลอดภัยด้วย 

 
สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว ๓.๑ เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะ ท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตก 

ของดวงอาทิตย์โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
๒. อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์
การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การเกิด
กลางวันกลางคืนและการกำหนดทิศ 
โดยใช้แบบจำลอง 
๓. ตระหนักถึงความสำคัญของดวง
อาทิตย์ โดยบรรยายประโยชน์ของดวง
อาทิตย์ต่อส่ิงมีชีวิต 

• คนบนโลกมองเห็นดวงอาทิตย์ปรากฏขึ้นทางด้านหนึ่งและตก
ทางอีกด้านหนึ่งทุกวันหมุนเวียนเป็นแบบรูปซ้ำ ๆ 
• โลกกลมและหมุนรอบตัวเองขณะโคจรรอบดวงอาทิตย์ ทำให้
บริเวณของโลกได้รับแสงอาทิตย์ไม่พร้อมกัน โลกด้านท่ีได้รับ
แสงจากดวงอาทิตย์จะเป็นกลางวันส่วนด้านตรงข้ามท่ีไม่ได้รับ
แสงจะเป็นกลางคืน นอกจากนี้คนบนโลกจะมองเห็นดวง
อาทิตย์ปรากฏขึ้นทางด้านหนึ่ง ซึ่งกำหนดให้เป็นทิศตะวันออก 
และมองเห็นดวงอาทิตย์ 
ตกทางอีกด้านหนึ่ง ซึ่งกำหนดให้เป็นทิศตะวันตกและเมื่อให้
ด้านขวามืออยู่ทางทิศตะวันออกด้านซ้ายมืออยู่ทางทิศตะวันตก 
ด้านหน้าจะเป็นทิศเหนือ และด้านหลังจะเป็นทิศใต้ 
• ในเวลากลางวันโลกจะได้รับพลังงานแสงและพลังงานความ
ร้อนจากดวงอาทิตย์ ทำให้ส่ิงมีชีวิตดำรงชีวิตอยู่ได้ 

 
สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงภายใน
โลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมท้ังผลต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ 
 
 

๑. ระบุส่วนประกอบของอากาศ 
บรรยายความสำคัญของอากาศ และ

• อากาศโดยท่ัวไปไม่มีสี ไม่มีกล่ิน ประกอบด้วย แก๊สไนโตรเจน 
แก๊สออกซิเจน แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ แก๊สอื่น ๆ รวมทั้งไอ
น้ำ และฝุ่นละออง อากาศมีความสำคัญต่อส่ิงมีชีวิต หาก
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 ผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อ

ส่ิงมีชีวิต จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๒. ตระหนักถึงความสำคัญของอากาศ 
โดยนำเสนอแนวทางการปฏิบัติตนใน
การลดการเกิดมลพิษทางอากาศ 
๓. อธิบายการเกิดลมจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
๔. บรรยายประโยชน์และโทษของลม 
จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

ส่วนประกอบของอากาศไม่เหมาะสม เนื่องจากมีแก๊สบางชนิด
หรือฝุ่นละอองในปริมาณมาก อาจเป็นอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต
ชนิดต่าง ๆ จัดเป็นมลพิษทางอากาศ 
• แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อลดการปล่อยมลพิษทางอากาศ 
เช่น ใช้พาหนะร่วมกัน หรือเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีลดมลพิษทาง
อากาศ 
• ลม คือ อากาศท่ีเคล่ือนท่ี เกิดจากความแตกต่างกันของ
อุณหภูมิอากาศบริเวณท่ีอยู่ใกล้กัน โดยอากาศบริเวณท่ีมี
อุณหภูมิสูงจะลอยตัวสูงขึ้น และอากาศบริเวณท่ีมีอุณหภูมิต่ำ
กว่าจะเคล่ือนเข้าไปแทนท่ี 
• ลมสามารถนำมาใช้เป็นแหล่งพลังงานทดแทนในการผลิต
ไฟฟ้า และนำไปใช้ประโยชน์ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ ของ
มนุษย์ หากลมเคล่ือนท่ีด้วยความเร็วสูงอาจทำให้เกิดอันตราย
และความเสียหายต่อชีวิตและทรัพย์สินได้ 

 
สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๓ ๑. แสดงอัลกอริทึมในการทำงานหรือ

การแก้ปัญหา อย่างง่ายโดยใช้ภาพ 
สัญลักษณ์ หรือข้อความ 

• อัลกอริทึมเป็นขั้นตอนท่ีใช้ในการแก้ปัญหา 
• การแสดงอัลกอริทึม ทำได้โดยการเขียน บอกเล่า วาดภาพ 
หรือใช้สัญลักษณ์ 
• ตัวอย่างปัญหา เช่น เกมเศรษฐี เกมบันไดงู เกม Tetris เกม 
OX การเดินไปโรงอาหาร การทำความสะอาดห้องเรียน 

๒. เขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือส่ือ และตรวจหา
ข้อผิดพลาดของโปรแกรม 

• การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างลำดับของคำส่ังให้
คอมพิวเตอร์ทำงาน 
• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น เขียนโปรแกรมท่ีส่ังให้ตัวละครทำงาน
ซ้ำไม่ส้ินสุด 
• การตรวจหาข้อผิดพลาด ทำได้โดยตรวจสอบคำส่ังท่ีแจ้ง
ข้อผิดพลาด หรือหากผลลัพธ์ไม่เป็นไปตามท่ีต้องการให้
ตรวจสอบการทำงานทีละคำส่ัง 
• ซอฟต์แวร์หรือส่ือท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่นใช้บัตรคำส่ัง
แสดงการเขียนโปรแกรม, Code.org 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.3 ๓. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ • อินเทอร์เน็ตเป็นเครือข่ายขนาดใหญ่ช่วยให้การติดต่อส่ือสาร

ทำได้สะดวกและรวดเร็วและเป็นแหล่งข้อมูลความรู้ท่ีช่วยใน
การเรียนและการดำเนินชีวิต 
• เว็บเบราว์เซอร์เป็นโปรแกรมสำหรับอ่านเอกสาร 
บนเว็บเพจ 
• การสืบค้นข้อมูลบนอินเทอร์เน็ต ทำได้โดยใช้เว็บไซต์สำหรับ
สืบค้น และต้องกำหนดคำค้นท่ีเหมาะสมจึงจะได้ข้อมูลตาม
ต้องการ 
• ข้อมูลความรู้ เช่น วิธีทำอาหาร วิธีพับกระดาษเป็นรูปต่าง ๆ 
ข้อมูลประวัติศาสตร์ชาติไทย(อาจเป็นความรู้ในวิชาอื่น ๆ หรือ
เรื่องท่ีเป็นประเด็นท่ีสนใจในช่วงเวลานั้น) 
• การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างปลอดภัยควรอยู่ในการดูแลของครู 
หรือผู้ปกครอง 

๔. รวบรวม ประมวลผล และนำเสนอ
ข้อมูล โดยใช้ซอฟต์แวร์ตาม
วตัถุประสงค์ 

• การรวบรวมข้อมูล ทำได้โดยกำหนดหัวข้อท่ีต้องการ เตรียม
อุปกรณ์ในการจดบันทึก 
• การประมวลผลอย่างง่าย เช่น เปรียบเทียบ จัดกลุ่ม 
เรียงลำดับ 
• การนำเสนอข้อมูลทำได้หลายลักษณะตามความเหมาะสม 
เช่น การบอกเล่า การทำเอกสารรายงาน การจัดทำป้าย
ประกาศ 
• การใช้ซอฟต์แวร์ทำงานตามวัตถุประสงค์ เช่น ใช้ซอฟต์แวร์
นำเสนอ หรือซอฟต์แวร์กราฟิกสร้างแผนภูมิรูปภาพ ใช้
ซอฟต์แวร์ประมวลคำทำป้ายประกาศหรือเอกสารรายงาน ใช้
ซอฟต์แวร์ตารางทำงานในการประมวลผลข้อมูล 

๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้
อินเทอร์เน็ต 

• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่น ปกป้อง
ข้อมูลส่วนตัว 
• ขอความช่วยเหลือจากครูหรือผู้ปกครอง เมื่อเกิดปัญหาจาก
การใช้งาน เมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ีทำให้ไม่สบายใจ 
• การปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้อินเทอร์เน็ตจะทำให้ไม่เกิด
ความเสียหายต่อตนเองและผู้อื่นเช่น ไม่ใช้คำหยาบ ล้อเลียน 
ด่าทอ ทำให้ผู้อื่นเสียหายหรือเสียใจ 
• ข้อดีและข้อเสียในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการ
ส่ือสาร 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔) 
 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
             มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารผ่านเซลล์
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กันรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. บรรยายหน้าท่ีของราก ลำต้น ใบ 

และดอกของพืชดอกโดยใช้ข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 

• ส่วนต่าง ๆ ของพืชดอกทำหน้าท่ีแตกต่างกัน  
• รากทำหน้าท่ีดูดน้ำและแร่ธาตุขึ้นไปยังลำต้น  
• ลำต้นทำหน้าท่ีลำเลียงน้ำต่อไปยังส่วนต่าง ๆ ของพืช 
• ใบทำหน้าท่ีสร้างอาหาร อาหารท่ีพืชสร้างขึ้นคือน้ำตาลซึ่งจะ
เปล่ียนเป็นแป้ง 
• ดอกทำหน้าท่ีสืบพันธุ์ ประกอบด้วยส่วนประกอบต่าง ๆ 
ได้แก่ กลีบเล้ียง กลีบดอก เกสรเพศผู้ และเกสรเพศเมีย ซึ่ง
ส่วนประกอบแต่ละส่วนของดอก ทำหน้าท่ีแตกต่างกัน 

 
สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
            มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. จำแนกส่ิงมีชีวิตโดยใช้ความเหมือน
และ ความแตกต่างของลักษณะของ
ส่ิงงมีชีวิตออกเป็น กลุ่มพืช กลุ่มสัตว์ 
และกลุ่มท่ีไม่ใช่พืชและสัตว์ 
2. จำแนกพืชออกเป็นพืชดอกและพืชไม่
มีดอก โดยใช้การมีดอกเป็นเกณฑ์ โดย
ใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
3. จำแนกสัตว์ออกเป็นสัตว์มีกระดูกสัน
หลังและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง โดยใช้
การมีกระดูกสันหลังเป็นเกณฑ์ โดยใช้
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
4. บรรยายลักษณะเฉพาะท่ีสังเกตได้
ของสัตว์มีกระดูกสันหลังในกลุ่มปลา 
กลุ่มสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก กลุ่ม
สัตว์เล้ือยคลาน กลุ่มนก และกลุ่มสัตว์

• ส่ิงมีชีวิตมีหลายชนิด สามารถจัดกลุ่มได้โดยใช้ ความเหมือน
และความแตกต่างของลักษณะต่าง ๆ เช่น กลุ่มพืชสร้างอาหาร
เองได้ และเคล่ือนท่ีด้วยตนเองไม่ได้ กลุ่มสัตว์กินส่ิงมีชีวิตอื่น
เป็นอาหารและเคล่ือนท่ีได้ กลุ่มท่ีไม่ใช่พืชและสัตว์ เช่น เห็ด 
รา จุลินทรีย์ 
• การจำแนกพืช สามารถใช้การมีดอกเป็นเกณฑ์ ในการจำแนก 
ได้เป็นพืชดอกและพืชไม่มีดอก การจำแนกสัตว์ สามารถใช้การ
มีกระดูกสันหลัง เป็นเกณฑ์ในการจำแนก ได้เป็นสัตว์มีกระดูก
สันหลังและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
• สัตว์มีกระดูกสันหลังมีหลายกลุ่ม ได้แก่ กลุ่มปลา กลุ่มสัตว์
สะเทินน้ำสะเทินบก กลุ่มสัตว์เล้ือยคลาน กลุ่มนก และกลุ่ม
สัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม ซึ่งแต่ละกลุ่มจะมีลักษณะเฉพาะท่ี
สังเกตได้ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 เล้ียงลูกด้วยน้ำนม และยกตัวอย่าง

ส่ิงมีชีวิตในแต่ละกลุ่ม 
 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. เปรียบเทียบสมบัติทางกายภาพด้าน

ความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การนำความ
ร้อน และการนำไฟฟ้าของวัสดุโดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์จากการทดลอง
และระบุการนำสมบัติเรื่องความแข็ง 
สภาพยืดหยุ่น การนำความร้อน และ
การนำไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน ผ่านกระบวนกำรออก
แบบช้ินงาน 
2. แลกเปล่ียนความคิดกับผู้อื่นโดยการ
อภิปรายเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของ
วัสดุอย่างมีเหตุผลจากการทดลอง 
3. เปรียบเทียบสมบัติของสสารท้ัง 3 
สถานะ จากข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต 
มวล การต้องการท่ีอยู่ รูปร่างและ
ปริมาตรของสสาร 
4. ใช้เครื่องมือเพื่อวัดมวล และปริมาตร
ของสสารท้ัง 3 สถานะ 

• การดึงหรือการผลักเป็นการออกแรงกระทำต่อวัตถุ แรงมีผล
ต่อการเคล่ือนท่ีของวัตถุ แรงอาจทำให้วัตถุเกิดการเคล่ือนท่ี
โดยเปล่ียนตำแหน่งจากท่ีหนึ่งไปยังอีกท่ีหนึ่ง 
• การเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ได้แก่ วัตถุท่ีอยู่นิ่ง
เปล่ียนเป็นเคล่ือนท่ี วัตถุท่ีกำลังเคล่ือนท่ีเปล่ียนเป็น 
• วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติทางกายภาพแตกต่างกัน วัสดุท่ีมีความ
แข็งจะทนต่อแรงขูดขีด วัสดุท่ีมีสภาพยืดหยุ่นจะเปล่ียนแปลง
รูปร่างเมื่อมีแรงมากระทำและกลับสภาพเดิมได้ วัสดุท่ีนำความ
ร้อนจะร้อนได้เร็วเมื่อได้รับความร้อน และวัสดุท่ีนำไฟฟ้าได้ จะ
ให้กระแสไฟฟ้าไหลผ่านได้ ดังนั้นจึงอาจนำสมบัติต่าง ๆ มา
พิจารณาเพื่อใช้ในกระบวนการออกแบบช้ินงานเพือ่ใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน 
•  วัสดุเป็นสสารเพราะมีมวลและต้องการท่ีอยู่ สสารมีสถานะ
เป็นของแข็ง ของเหลว หรือแก๊ส ของแข็ง มีปริมาตรและ
รูปร่างคงท่ี ของเหลวมีปริมาตรคงท่ี แต่มีรูปร่างเปล่ียนไปตาม
ภาชนะเฉพาะส่วนท่ีบรรจุของเหลว ส่วนแก๊สมีปริมาตรและ
รูปร่างเปล่ียนไปตามภาชนะท่ีบรรจุ 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
              มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 ๑. ระบุผลของแรงโน้มถ่วงท่ีมีต่อวัตถุ

จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
• แรงโน้มถ่วงของโลกเป็นแรงดึงดูดท่ีโลกกระทำต่อวัตถุ มีทิศ
ทางเข้าสู่ศูนย์กลางโลก และเป็นแรงไม่สัมผัส แรงดึงดูดท่ีโลก
กระทำกับวัตถุหนึ่ง ๆ ทำให้วัตถุตกลงสู่พื้นโลก และทำให้วัตถุ
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
2. ใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดน้ำหนัก
ของวัตถุ 
3. บรรยายมวลของวัตถุท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 

มีน้ำหนัก วัดน้ำหนักของวัตถุได้จากเครื่องช่ังสปริง น้ำหนักของ
วัตถุขึ้นกับมวลของวัตถุ โดยวัตถุท่ีมีมวลมากจะมีน้ำหนักมาก 
วัตถุท่ีมีมวลน้อยจะมีน้ำหนักน้อย 
• มวล คือ ปริมาณเนื้อของสารท้ังหมดท่ีประกอบกันเป็นวัตถุ 
ซึ่งมีผลต่อความยากง่ายในการเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของ
วัตถุ วัตถุท่ีมีมวลมากจะเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีได้ยากกว่า
วัตถุท่ีมีมวลน้อย ดังนั้น มวลของวัตถุนอกจากจะหมายถึงเนื้อ
ท้ังหมดของวัตถุนั้นแล้วยังหมายถึงการต้านการเปล่ียนแปลง 
การเคล่ือนท่ีของวัตถุนั้นด้วย 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 1. จำแนกวัตถุเป็นตัวกลางโปร่งใส 

ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง จาก
ลักษณะ การมองเห็นส่ิงต่าง ๆ ผ่านวัตถุ
นั้นเป็นเกณฑ์โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• เมื่อมองส่ิงต่าง ๆ โดยมีวัตถุต่างชนิดกันมากั้นแสง จะทำให้
ลักษณะการมองเห็นส่ิงนั้นๆ ชัดเจนต่างกัน จึงจำแนกวัตถุท่ีมา
กั้นออกเป็นตัวกลางโปร่งใส ซึ่งทำให้มองเห็นส่ิงต่าง ๆ ได้
ชัดเจน ตัวกลางโปร่งแสงทำให้มองเห็น ส่ิงต่าง ๆ ได้ไม่ชัดเจน 
และ วัตถุทึบแสงทำให้มองไม่เห็นส่ิงต่าง ๆ นั้น 

 
สาระที่ 3   วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
              มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตก 
ของดวงจันทร์ โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
๒. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายแบบรูป 
การเปล่ียนแปลงรูปร่างปรากฏของดวง
จันทร์ และพยากรณ์รูปร่างปรากฏของ
ดวงจันทร์ 

• ดวงจันทร์เป็นบริวารของโลก โดยดวงจันทร์หมุนรอบตัวเอง
ขณะโคจรรอบโลก ขณะท่ีโลกก็หมุน รอบตัวเองด้วยเช่นกัน 
การหมุนรอบตัวเองของโลกจากทิศตะวันตกไปทิศตะวันออกใน
ทิศทางทวนเข็มนาฬิกาเมื่อมองจากขั้วโลกเหนือ ทำให้มองเห็น 
ดวงจันทร์ปรากฏขึ้นทางด้านทิศตะวันออกและตกทางด้านทิศ
ตะวันตกหมุนเวียนเป็นแบบรูปซ้ำ ๆ 
• ดวงจันทร์เป็นวัตถุท่ีเป็นทรงกลม แต่รูปร่างของดวงจันทร์ท่ี
มองเห็นหรือรูปร่างปรากฏของดวงจันทร์บนท้องฟ้าแตกต่างกัน
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 ๓. สร้างแบบจำลองแสดงองค์ประกอบ

ของระบบสุริยะ และอธิบายเปรียบเทียบ
คาบ การโคจรของดาวเคราะห์ต่าง ๆ 
จากแบบจำลอง 

ไปในแต่ละวัน โดยในแต่ละวันดวงจันทร์จะมีรูปรา่งปรากฏเป็น
เส้ียวที่มีขนาดเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องจนเต็มดวง จากนั้นรูปร่าง
ปรากฏของดวงจันทร์จะแหว่งและมีขนาดลดลง อย่างต่อเนื่อง
จนมองไม่เห็นดวงจันทร์ จากนั้นรูปร่างปรากฏของดวงจันทร์จะ
เป็นเส้ียวใหญ่ขึ้นจนเต็มดวงอีกครั้ง การเปล่ียนแปลงเช่นนี้เป็น
แบบรูปซ้ำกัน ทุกเดือน 
• ระบบสุริยะเป็นระบบท่ีมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางและมี
บริวารประกอบด้วย ดาวเคราะห์แปดดวงและบริวาร ซึ่งดาว
เคราะห์แต่ละดวงมีขนาดและระยะห่างจากดวงอาทิตย์แตกต่าง
กัน และยังประกอบด้วย ดาวเคราะห์แคระ ดาวเคราะห์น้อย 
ดาวหาง และวัตถุขนาดเล็กอื่น ๆ โคจรอยู่รอบดวงอาทิตย์ วัตถุ
ขนาดเล็กอื่น ๆ เมื่อเข้ามาในช้ันบรรยากาศเนื่องจากแรงโน้ม
ถ่วงของโลก ทำให้เกิดเป็นดาวตกหรือผีพุ่งไต้และอุกกาบาต 

 
สาระที่ 4  เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม  

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา 
การอธิบายการทำงาน การคาดการณ์
ผลลัพธ์ จากปัญหาอย่างง่าย 

• การใช้เหตุผลเชิงตรรกะเป็นการนำกฎเกณฑ์ หรือเงื่อนไขท่ี
ครอบคลุมทุกกรณีมาใช้พิจารณาในการแก้ปัญหา การอธิบาย
การทำงาน หรือการคาดการณ์ผลลัพธ์  
• สถานะเริ่มต้นของการทำงานท่ีแตกต่างกันจะให้ผลลัพธ์ที่
แตกต่างกัน  
• ตัวอย่างปัญหา เช่น เกม OX โปรแกรมที่มีการคำนวณ 
โปรแกรมที่มีตัวละครหลายตัวและมีการส่ังงานท่ีแตกต่างหรือมี
การส่ือสารระหว่างกัน การเดินทางไปโรงเรียนโดยวิธีการต่าง ๆ 

2. ออกแบบ และเขียนโปรแกรมอย่าง
ง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์ หรือส่ือ และ
ตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไข 

• การออกแบบโปรแกรมอย่างง่าย เช่น การออกแบบโดยใช้ 
storyboard หรือการออกแบบอัลกอริทึม  
• การเขียนโปรแกรมเป็นการสร้างลำดับของคำส่ังให้
คอมพิวเตอร์ทำงาน เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ตามความต้องการ หากมี
ข้อผิดพลาดให้ตรวจสอบการทำงานทีละคำส่ัง เมื่อพบจุดท่ีทำ
ให้ผลลัพธ์ไม่ถูกต้อง ให้ทำการแก้ไขจนกว่าจะได้ผลลัพธ์ที่
ถูกต้อง  
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
ป.4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• ตัวอย่างโปรแกรมท่ีมีเรื่องราว เช่น นิทานท่ีมีการตอบโต้กับ
ผู้ใช้ การ์ตูนส้ัน เล่ากิจวัตรประจำวัน ภาพเคล่ือนไหว  
การฝึกตรวจหาข้อผิดพลาดจากโปรแกรมของผู้อื่นจะช่วย
พัฒนาทักษะการหาสำเหตุของปัญหาได้ดียิ่งขึ้น  
• ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch, logo 

3. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ และ
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล 

• การใช้คำค้นท่ีตรงประเด็น กระชับ จะทำให้ได้ ผลลัพธ์ที่
รวดเร็วและตรงตามความต้องการ  
• การประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล เช่น พิจารณาประเภท
ของเว็บไซต์ ผู้เขียน วันท่ีเผยแพร่ข้อมูล การอ้างอิง  
• เมื่อได้ข้อมูลท่ีต้องการจากเว็บไซต์ต่าง ๆ จะต้องนำเนื้อหามา
พิจารณา เปรียบเทียบ แล้วเลือกข้อมูล ท่ีมีความสอดคล้องและ
สัมพันธ์กัน  
• การทำรายงานหรือการนำเสนอข้อมูลจะต้อง นำข้อมูลมา
เรียบเรียง สรุป เป็นภาษาของตนเอง ท่ีเหมาะสมกับ
กลุ่มเป้าหมายและวิธีการนำเสนอ (บูรณาการกับวิชาภาษไทย) 

4. รวบรวม ประเมิน นำเสนอข้อมูลและ
สารสนเทศ โดยใช้ซอฟต์แวร์ท่ี
หลากหลาย เพื่อแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน 

• การรวบรวมข้อมูล ทำได้โดยกำหนดหัวข้อ ท่ีต้องการ เตรียม
อุปกรณ์ในการจดบันทึก 
 • การประมวลผลอย่างง่าย เช่น เปรียบเทียบ จัดกลุ่ม 
เรียงลำดับ การหาผลรวม  
• วิเคราะห์ผลและสร้างทางเลือกท่ีเป็นไปได้ ประเมินทางเลือก 
(เปรียบเทียบ ตัดสิน)  
• การนำเสนอข้อมูลทำได้หลายลักษณะตาม ความเหมาะสม 
เช่น การบอกเล่า เอกสารรายงาน โปสเตอร์ โปรแกรมนำเสนอ  
• การใช้ซอฟต์แวร์เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน เช่น การ
สำรวจเมนูอาหารกลางวันโดยใช้ซอฟต์แวร์สร้างแบบสอบถาม
และเก็บข้อมูล ใช้ซอฟต์แวร์ตารางทำงานเพื่อประมวลผลข้อมูล 
รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับคุณค่าทางโภชนาการและสร้างรายการ
อาหารสำหรับ 5 วัน ใช้ซอฟต์แวร์นำเสนอผลการสำรวจ 
รายการอาหารท่ีเป็นทางเลือก และข้อมูลด้านโภชนาการ 

5. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตน 
เคารพในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้อง
เมื่อพบข้อมูล หรือบุคคลท่ีไม่เหมาะสม 

• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น เช่น ไม่สร้างข้อความเท็จ
และส่งให้ผู้อื่น ไม่สร้าง ความเดือดร้อนต่อผู้อื่นโดยการส่ง
สแปม ข้อความลูกโซ่ ส่งต่อโพสต์ท่ีมีข้อมูลส่วนตัวของผู้อื่น ส่ง
คำเชิญเล่นเกม ไม่เข้าถึงข้อมูลส่วนตัวหรือการบ้านของบุคคล
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
ป.4 

อื่นโดยไม่ได้รับอนญุาต ไม่ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์/ช่ือบัญชีของ
ผู้อื่น 
• การส่ือสารอย่างมีมารยาทและรู้กาลเทศะ 
• การปกป้องข้อมูลส่วนตัว เช่น การออกจากระบบเมื่อเลิกใช้
งาน ไม่บอกรหัสผ่าน ไม่บอกเลขประจำตัวประชำชน 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๕) 
 

สาระที่  1  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
               มาตรฐาน ว  1.1  เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีว ิตกับ
สิ่งมีชีวิตและความสัมพันธ์ระหว่างสิ ่งมีชีว ิตกับสิ่งมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศ การถ่ายทอดพลังงาน การ
เปลี่ยนแปลงแทนที่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากรปัญหาและผลกระทบที่มีต่อทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดล้อม แนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาสิ่งแวดล้อมรวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 
 

1. บรรยายโครงสร้างและลักษณะของ
สิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิตซึ่ง
เป็นผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิต
ในแต่ละแหล่งท่ีอยู่ 
2. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิต
กับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงมีชีวิตกับ 
3. เขียนโซ่อาหารและระบุบทบาทหน้าท่ี
ของส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นผู้ผลิตและผู้บริโภคใน
โซ่อาหาร 
4. ตระหนักในคุณค่าของส่ิงแวดล้อมท่ีมี
ต่อ การดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต โดยมี
ส่วนร่วม ในการดูแลรักษาส่ิงแวดล้อม 

• สิ่งมีชีวิตทั้งพืชและสัตว์มีโครงสร้างและลักษณะ ที่เหมาะสม
ในแต่ละแหล่งท่ีอยู่ ซึ่งเป็นผลมาจาก การปรับตัวของส่ิงมีชีวิต 
เพื ่อให้ดำรงชีว ิตและอยู ่รอดได้ในแต่ละแหล่งที ่อย ู ่ เช่น 
ผักตบชวามีช่องอากาศในก้านใบ ช่วยให้ลอยน้ำได้ ต้นโกงกาง
ท่ีขึ้นอยู่ใน ป่าชายเลนมีรากค้ำจุนทำให้ลำต้นไม่ล้ม ปลามีครีบ
ช่วยในการเคล่ือนท่ีในน้ำ 
• ในแหล่งที่อยู่หนึ่ง ๆ สิ่งมีชีวิตจะมีความสัมพันธ์ ซึ่งกันและ
กันและสัมพันธ์กับสิ่งไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต 
เช่น ความสัมพันธ์กัน ด้านการกินกันเป็นอาหาร เป็นแหล่งท่ี
อยู่อาศัย หลบภัยและเล้ียงดูลูกอ่อน ใช้อากาศในการหายใจ 
• ส่ิงมีชีวิตมีการกินกันเป็นอาหารโดยกินต่อกัน เป็นทอด ๆ ใน
รูปแบบของโซ่อาหารทำให้สามารถระบุบทบาทหน้าที ่ของ
ส่ิงมีชีวิตเป็นผู้ผลิตและผู้บริโภค 

 
สาระที่  1  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
               มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม สาร
พันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 
 
 
 
 
 
 
 

1. อธิบายลักษณะทางพันธุกรรมท่ีมีการ
ถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์ 
และมนุษย์ 
2. แสดงความอยากรู้อยากเห็นโดยการ
ถามคำถามเกี่ยวกับลักษณะท่ีคล้ายคลึง
กันของตนเองกับพ่อแม ่

• ส่ิงมีชีวิตท้ังพืช สัตว์ และมนุษย์ เมื่อโตเต็มท่ีจะมีการสืบพันธุ์
เพื่อเพิ่มจำนวนและดำรงพันธุ์ โดยลูกท่ีเกิดมาจะได้รับการ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมจากพ่อแม่ทำให้มีลักษณะทาง
พันธุกรรมท่ีเฉพาะแตกต่างจากส่ิงมีชีวิตชนิดอื่น 
• พืชมีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เช่น ลักษณะของใบ 
สีดอก  
• สัตว์มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เช่น สีขน ลักษณะ
ของขน ลักษณะของหู 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 • มนุษย์มีการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม เช่น เชิงผมท่ี

หน้าผาก ลักยิ้ม ลักษณะหนังตำ การห่อล้ิน ลักษณะของต่ิงหู 
 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 1. อธิบายการเปล่ียนสถานะของสสาร 

เมื่อทำให้สสารร้อนขึ้นหรือเย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
2. อธิบายการละลายของสารในน้ำ โดย
ใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ 
3. วิเคราะห์การเปล่ียนแปลงของสาร 
เมื่อเกิดการเปล่ียนแปลงทางเคมี โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
4. วิเคราะห์และระบุการเปล่ียนแปลงท่ี
ผันกลับได้และการเปล่ียนแปลงท่ีผัน
กลับไม่ได้ 

• การเปล่ียนสถานะของสสารเป็นการเปล่ียนแปลงทาง
กายภาพ เมื่อเพิ่มความร้อนให้กับสสารถึงระดับหนึ่งจะทำให้
สสารท่ีเป็นของแข็งเปล่ียนสถานะเป็นของเหลว เรียกว่า การ
หลอมเหลว และเมื่อเพิ่ม ความร้อนต่อไปจนถึงอีกระดับหนึ่ง
ของเหลวจะเปล่ียนเป็นแก๊ส เรียกว่า การกลายเป็นไอ แต่เมื่อ
ลดความร้อนลงถึงระดับหนึ่งแก๊สจะเปล่ียนสถานะเป็น
ของเหลว เรียกว่า การควบแน่น และถ้าลดความร้อนต่อไปอีก
จนถึงระดับหนึ่งของเหลวจะเปล่ียนสถานะเป็นของแข็ง 
เรียกว่า การแข็งตัว สสารบางชนิดสามารถเปล่ียนสถานะจาก
ของแข็งเป็นแก๊สโดยไม่ผ่านการเป็น ของเหลว เรียกว่า การ
ระเหิด ส่วนแก๊สบางชนิดสามารถเปล่ียนสถานะเป็นของแข็ง
โดยไม่ผ่าน การเป็นของเหลว เรียกว่า การะเหิดกลับ 
• เมื่อใส่สารลงในน้ำแล้วสารนั้นรวมเป็นเนื้อเดียวกันกับน้ำท่ัว
ทุกส่วน แสดงว่าสารเกิดการละลาย เรียกสารผสมท่ีได้ว่า
สารละลาย 
• เมื่อผสมสาร 2 ชนิดขึ้นไปแล้วมีสารใหม่เกิดขึ้น ซึ่งมีสมบัติ
ต่างจากสารเดิม หรือเมื่อสารชนิดเดียว เกิดการเปล่ียนแปลง
แล้วมีสารใหม่เกิดขึ้น การเปล่ียนแปลงนี้เรียกว่า การ
เปล่ียนแปลงทางเคมี ซึ่งสังเกตได้จากมีสี หรือกล่ินต่างจาก
สารเดิม หรือ มีฟองแก๊ส หรือมีตะกอนเกิดขึ้น หรือมีการ
เพิ่มขึ้นหรือลดลงของอุณหภูมิ 
เมื่อสารเกิดการเปล่ียนแปลงแล้ว สารสามารถเปล่ียนกลับเป็น
สารเดิมได้ เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับได้ เช่น การ
หลอมเหลว การกลายเป็นไอ การละลาย แต่สารบางอย่างเกิด
การเปล่ียนแปลง แล้วไม่สามารถเปล่ียนกลับเป็นสารเดิมได้ 
เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีผันกลับไม่ได้ เช่น การเผาไหม้ การเกิด
สนิม 



33 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 1. อธิบายวิธีการหาแรงลัพธ์ของแรง

หลายแรงในแนวเดียวกันท่ีกระทำต่อ
วัตถุในกรณีท่ีวัตถุอยู่นิ่งจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์ 
2. เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระทำต่อ
วัตถุท่ีอยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่
กระทำต่อวัตถ ุ
3. ใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดแรงท่ี
กระทำต่อวัตถ ุ
4. ระบุผลของแรงเสียดทานท่ีมีต่อ การ
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
5. เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทาน
และแรง ท่ีอยู่ในแนวเดียวกันท่ีกระทำ
ต่อวัตถุ 

• แรงลัพธ์เป็นผลรวมของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ โดยแรงลัพธ์ของ
แรง 2 แรงท่ีกระทำต่อวัตถุเดียวกันจะมีขนาดเท่ากับผลรวม
ของแรงท้ังสองเมื่อแรงท้ังสอง อยู่ในแนวเดียวกันและมีทิศทาง
เดียวกัน แต่จะมีขนาดเท่ากับผลต่างของแรงท้ังสองเมื่อแรงท้ัง
สอง อยู่ในแนวเดียวกันแต่มีทิศทางตรงข้ามกัน สำหรับวัตถุท่ี
อยู่นิ่ง แรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์ 
• การเขียนแผนภาพของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุสามารถเขียนได้
โดยใช้ลูกศร โดยหัวลูกศรแสดงทิศทางของแรง และความยาว
ของลูกศรแสดงขนาดของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ 
• แรงเสียดทานเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ เพื่อ
ต้านการเคล่ือนท่ีของวัตถุนั้น โดยถ้าออกแรงกระทำต่อวัตถุท่ี
อยู่นิ่งบนพืน้ผิวหนึ่งให้เคล่ือนท่ี แรงเสียดทานจากพื้นผิวนั้นก็
จะต้านการเคล่ือนท่ีของวัตถุ แต่ถ้ำวัตถุกำลังเคล่ือนท่ี แรง
เสียดทานก็จะทำให้วัตถุนั้นเคล่ือนท่ีช้ำลง หรือหยุดนิ่ง 
 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 1. อธิบายการได้ยินเสียงผ่านตัวกลาง 

จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
2. ระบุตัวแปร ทดลองและอธิบาย 
ลักษณะและการเกิดเสียงสูง เสียงต่ำ 
3. ออกแบบกำรทดลองและอธิบาย 
ลักษณะและการเกิดเสียงดัง เสียงค่อย 
4. วัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัด
ระดับเสียง 
5. ตระหนักในคุณค่ำของความรู้เรื่อง
ระดับเสียงโดยเสนอแนะแนวทางในการ
หลีกเล่ียงและลดมลพิษทางเสียง 

• การได้ยินเสียงนั้นต้องอาศัยตัวกลางโดยอาจเป็นของแข็ง 
ของเหลว หรืออากาศ เสียงจะส่งผ่านตัวกลางมายังหู 
• เสียงท่ีได้ยินมีระดับสูงต่ำของเสียงต่างกันขึ้นกับความถ่ีของ
การส่ันของแหล่งกำเนิดเสียง โดยเมื่อแหล่งกำเนิดเสียงส่ันด้วย
ความถ่ีต่ำจะเกิดเสียงต่ำ แต่ถ้ำส่ันด้วยความถี่สูงจะเกิดเสียงสูง 
ส่วนเสียงดังค่อยท่ีได้ยินขึ้นกับพลังงานการส่ันของแหล่งกำเนิด
เสียง โดยเมื่อแหล่งกำเนิดเสียงส่ันพลังงานมากจะเกิดเสียงดัง 
แต่ถ้าแหล่งกำเนิดเสียงส่ันด้วยพลังงานน้อยจะเกิดเสียงค่อย 
• เสียงดังมาก ๆ เป็นอันตรายต่อการได้ยินและเสียงท่ีก่อให้เกิด
ความรำคาญเป็นมลพิษทางเสียง เดซิเบลเป็นหน่วยที่บอกถึง
ความดังของเสียง 
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สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว 3.1  เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ ๑. เปรียบเทียบความแตกต่างของดาว

เคราะห์และดาวฤกษ์จากแบบจำลอง 
๒. ใช้แผนท่ีดาวระบุตำแหน่งและ
เส้นทาง การขึ้นและตกของกลุ่มดาว
ฤกษ์บนท้องฟ้า และอธิบายแบบรูป
เส้นทางการขึ้นและตก ของกลุ่มดาว
ฤกษ์บนท้องฟ้าในรอบปี 

• ดาวที่มองเห็นบนท้องฟ้าอยู่ในอวกาศซึ่งเป็นบริเวณท่ีอยู่นอก
บรรยากาศของโลกมีท้ังดาวฤกษ์และดาวเคราะห์ ดาวฤกษ์เป็น
แหล่งกำเนิดแสงจึงสามารถมองเห็นได้ ส่วนดาวเคราะห์ ไม่ใช่
แหล่งกำเนิดแสง แต่สามารถมองเห็นได้เนื่องจากแสงจากดวง
อาทิตย์ตกกระทบดาวเคราะห์แล้วสะท้อนเข้าสู่ตา 
• การมองเห็นกลุ่มดาวฤกษ์มีรูปร่างต่าง ๆ เกิดจากจินตนาการ
ของผู้สังเกต กลุ่มดาวฤกษ์ต่าง ๆ ท่ีปรากฏในท้องฟ้าแต่ละ
กลุ่มมีดาวฤกษ์แต่ละดวงเรียงกันท่ีตำแหน่งคงท่ี และมีเส้นทาง
การขึ้นและตกตามเส้นทางเดิมทุกคืน ซึ่งจะปรากฏตำแหน่ง
เดิมการสังเกตตำแหน่งและการขึ้นและตกของดาวฤกษ์และ
กลุ่มดาวฤกษ์สามารถทำได้โดยใช้แผนท่ีดาว ซึ่งระบุมุมทิศและ
มุมเงยท่ีกลุ่มดาวนั้นปรากฏ ผู้สังเกตสามารถใช้มือในการ
ประมาณค่าของมุมเงยเมื่อสังเกตดาวในท้องฟ้า 

 
สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลกรวมทั้งผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม    

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 1. เปรียบเทียบปริมาณน้ำในแต่ละแหล่ง 

และระบุปริมาณน้ำท่ีมนุษย์สามารถ
นำมาใช้ประโยชน์ได้ จากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 
2. ตระหนักถึงคุณค่าของน้ำโดยนำเสนอ
แนวทาง การใช้น้ำอย่างประหยัดและ
การอนุรักษ์น้ำ 
3. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการ
หมุนเวียน ของน้ำในวัฏจักรน้ำ 
4. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดเมฆ 
หมอก น้ำค้าง และน้ำค้างแข็ง จาก
แบบจำลอง 

• โลกมีท้ังน้ำจืดและน้ำเค็มซึ่งอยู่ในแหล่งน้ำต่าง ๆ ท่ีมีท้ังแหล่ง
น้ำผิวดิน เช่น ทะเล มหาสมุทร บึง แม่น้ำ และแหล่งน้ำใต้ดิน 
เช่น น้ำในดิน และน้ำบาดาล น้ำท้ังหมดของโลกแบ่งเป็น
น้ำเค็มประมาณร้อยละ 97.5ซึ่งอยู่ในมหาสมุทรและแหล่งน้ำ
อื่น ๆ และท่ีเหลืออีกประมาณร้อยละ 2.5 เป็นน้ำจืด ถ้ำ
เรียงลำดับปริมาณน้ำจืดจากมากไปน้อยจะอยู่ท่ี ธารน้ำแข็ง
และพืดน้ำแข็ง น้ำใต้ดิน ช้ันดินเยือกแข็งคงตัวและน้ำแข็งใต้ดิน 
ทะเลสาบ ความช้ืนในดิน ความช้ืนในบรรยากาศ บึง แม่น้ำ 
และน้ำในส่ิงมีชีวิต 
• น้ำจืดท่ีมนุษย์นำมาใช้ได้มีปริมาณน้อยมาก จึงควรใช้น้ำอย่าง
ประหยัดและร่วมกันอนุรกัษ์น้ำ 
• วัฏจักรน้ำ  
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
5. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดฝน 
หิมะ และลูกเห็บ จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

เป็นการหมุนเวียนของน้ำท่ีมีแบบรูป ซ้ำเดิม และต่อเนื่อง
ระหว่างน้ำในบรรยากาศ น้ำผิวดิน และน้ำใต้ดิน โดย
พฤติกรรมการดำรงชีวิตของพืชและสัตว์ส่งผลต่อวัฏจักรน้ำ 
• ไอน้ำในอากาศจะควบแน่นเป็นละอองน้ำเล็ก ๆ โดยมีละออง
ลอย เช่น เกลือ ฝุ่นละออง เกสรดอกไม้ เป็นอนุภาคแกนกลาง 
เมื่อละอองน้ำจำนวนมากเกาะกลุ่มรวมกันลอยอยูสู่งจากพื้นดิน
มาก เรียกว่า เมฆ แต่ละอองน้ำท่ีเกาะกลุ่มรวมกันอยู่ใกล้
พื้นดิน เรียกว่า หมอก ส่วนไอน้ำท่ีควบแน่นเป็นละอองน้ำเกาะ
อยู่บนพื้นผิววัตถุใกล้พื้นดิน เรียกว่า น้ำค้าง ถ้ำอุณหภูมิ ใกล้
พื้นดินต่ำกว่าจุดเยือกแข็ง น้ำค้างก็จะกลายเป็นน้ำค้างแข็ง 
• ฝน หิมะ ลูกเห็บ เป็นหยาดน้ำฟ้าซึ่งเป็นน้ำท่ีมีสถานะต่าง ๆ 
ท่ีตกจากฟ้าถึงพื้นดิน ฝน เกิดจากละอองน้ำในเมฆท่ีรวมตัวกัน
จนอากาศไม่สามารถ 

 
สาระที่ 4 เทคโนโลยี 
            มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสารในการเรียนรู ้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๕ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา 
การอธิบายการทำงาน การคาดการณ์
ผลลัพธ์ จากปัญหาอย่างง่าย 

• การใช้เหตุผลเชิงตรรกะเป็นการนำกฎเกณฑ์ หรือเงื่อนไขท่ี
ครอบคลุมทุกกรณีมาใช้พิจารณา ในการแก้ปัญหา การอธิบาย
การทำงาน หรือ การคาดการณ์ผลลัพธ์  
• สถานะเริ่มต้นของการทำงานท่ีแตกต่างกันจะให้ผลลัพธ์ที่
แตกต่างกัน  
• ตัวอย่างปัญหา เช่น เกม Sudoku, โปรแกรมทำนายตัวเลข, 
โปรแกรมสร้างรูปเรขาคณิตตามค่าข้อมูลเข้า, การจัดลำดับการ
ทำงานบ้านในช่วงวันหยุด, จัดวางของในครัว 

๒. ออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการ
ใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย ตรวจหา
ข้อผิดพลาดและแก้ไข 

• การออกแบบโปรแกรมสามารถทำได้โดยเขียน เป็นข้อความ 
หรือผังงาน  
• การออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการตรวจสอบเงื่อนไขท่ี
ครอบคลุมทุกกรณีเพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้องตรงตามความ
ต้องการ  
• หากมีข้อผิดพลาดให้ตรวจสอบการทำงาน ทีละคำส่ัง เมื่อพบ
จุดท่ีทำให้ผลลัพธ์ไม่ถูกต้อง ให้ทำการแก้ไขจนกว่าจะได้ผลลัพธ์
ท่ีถูกต้อง 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.5 • การฝึกตรวจหาข้อผิดพลาดจากโปรแกรมของผู้อื่นจะช่วย

พัฒนาทักษะการหาสาเหตุของปัญหาได้ดียิ่งขึ้น  
• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น โปรแกรมตรวจสอบเลขคู่เลขค่ี 
โปรแกรมรับข้อมูลน้ำหนักหรือส่วนสูงแล้วแสดงผลความสม
ส่วนของร่างกาย, โปรแกรมส่ังให้ ตัวละครทำตามเงื่อนไขท่ี
กำหนด 
• ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch, logo 

๓. ใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมูล 
ติดต่อส่ือสารและทำงานร่วมกัน 
ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล 

• การค้นหาข้อมูลในอินเทอร์เน็ต และการพิจารณาผล  
• การติดต่อส่ือสารผ่านอินเทอร์เน็ต เช่น อีเมล บล็อก 
โปรแกรมสนทนา  
• การเขียนจดหมาย (บูรณาการกับวิชาภาษาไทย)  
• การใช้อินเทอร์เน็ตในการติดต่อส่ือสารและทำงานร่วมกัน 
เช่น ใช้นัดหมายในการประชุมกลุ่ม ประชำสัมพันธ์กิจกรรมใน
ห้องเรียน การแลกเปล่ียนความรู้ ความคิดเห็นในการเรียน 
ภายใต้การดูแลของครู 
• การประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล เช่น เปรียบเทียบ
ความสอดคล้อง สมบูรณ์ของข้อมูลจากหลายแหล่ง แหล่งต้น
ตอของข้อมูล ผู้เขียน วันท่ีเผยแพร่ข้อมูล  
• ข้อมูลท่ีดีต้องมีรายละเอียดครบทุกด้าน เช่น ข้อดีและข้อเสีย 
ประโยชน์และโทษ 

๔. รวบรวม ประเมิน นำเสนอ ข้อมูล
และสารสนเทศ ตามวัตถุประสงค์โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ี
หลากหลาย เพื่อแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวัน 

• การรวบรวมข้อมูล ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผล 
จะทำให้ได้สารสนเทศเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือการตัดสินใจ
ได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
• การใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ต ท่ีหลากหลายใน
การรวบรวม ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผล นำเสนอ 
จะช่วยให้การแก้ปัญหาทำได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นยำ  
• ตัวอย่างปัญหา เช่น ถ่ายภาพและสำรวจแผนท่ี ในท้องถิ่น
เพื่อนำเสนอแนวทางในการจัดการพื้นท่ีว่างให้เกิดประโยชน์ 
ทำแบบสำรวจความคิดเห็นออนไลน์ และวิเคราะห์ข้อมูล 
นำเสนอข้อมูลโดยการใช้ Blog หรือ web page 

๕. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย มีมารยาท เข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น 
แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ี
ไม่เหมาะสม 

• อันตรายจากการใช้งานและอาชญากรรม ทางอินเทอร์เน็ต 
• มารยาทในการติดต่อส่ือสารผ่านอินเทอร์เน็ต (บูรณาการกับ
วิชาท่ีเกี่ยวข้อง) 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖) 
 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
             มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลาเลียงสารผ่านเซลล์
ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทางานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของ
โครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทางานสัมพันธ์กันรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.๖ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. ระบุสารอาหารและบอกประโยชน์
ของสารอาหารแต่ละประเภทจากอาหาร
ท่ีตนเองรับประทาน 
2. บอกแนวทางในการเลือกรับประทาน
อาหารให้ได้สารอาหารครบถ้วนใน
สัดส่วนท่ีเหมาะสมกับเพศและวัย 
รวมทั้งความปลอดภัยต่อสุขภาพ 
3. ตระหนักถึงความสำคัญของ
สารอาหาร โดยการเลือกรับประทาน
อาหารท่ีมีสารอำหารครบถ้วนในสัดส่วน
ท่ีเหมาะสมกับเพศและวัย รวมท้ัง
ปลอดภัยต่อสุขภาพ 
4. สร้างแบบจำลองระบบย่อยอาหาร 
และบรรยายหน้าท่ีของอวัยวะในระบบ
ย่อยอาหาร รวมทั้งอธิบายการย่อย
อาหารและการดูดซึมสารอาหาร 
5. ตระหนักถึงความสำคัญของระบบ
ย่อยอาหาร โดยการบอกแนวทางในการ
ดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อยอาหารให้
ทำงานเป็นปกติ 

•  สารอาหารท่ีอยู่ในอาหารมี 6 ประเภท ได้แก่ คาร์โบไฮเดรต 
โปรตีน ไขมัน เกลือแร่ วิตามินและน้ำ  
•  อาหารแต่ละชนิดประกอบด้วยสารอาหารท่ีแตกต่างกัน 
อาหารบางอย่างประกอบด้วยสารอาหารประเภทเดียว อาหาร
บางย่างประกอบด้วยสารอาหารมากกว่าหนึ่งประเภท 
•  สารอาหารแต่ละประเภทมีประโยชน์ต่อร่างกายแตกต่างกัน 
โดยคาร์โบไฮเดรต โปรตีน และไขมัน เป็นสารอาหารท่ีให้
พลังงานแก่ร่างกาย ส่วนเกลือแร่ วิตามินและน้ำ เป็น
สารอาหารท่ีไม่ให้พลังงานแก่ร่างกาย แต่ช่วยให้ร่างกายทำงาน
ได้เป็นปกติ – การรับประทานอาหารเพื่อให้ร่างกายเจริญ 
เติบโต มีการเปล่ียนแปลงของร่างกายตามเพศและวัย และ มี
สุขภาพดี จำเป็นต้องรับประทานให้ได้พลังงานเพียงพอกับ
ความต้องการของร่างกาย และให้ได้สารอาหารครบถ้วนใน
สัดส่วนท่ีเหมาะสมกับเพศ และวัย รวมท้ังต้องคำนึงถึงชนิด
และปริมาณของวัตถุ เจือปนในอาหารเพื่อความปลอดภัยต่อ
สุขภาพ 
•  ระบบย่อยอาหารประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ ได้แก่ ปาก 
หลอดอาหาร กระเพาะอาหาร ลำไส้เล็ก ลำไส้ใหญ่ ทวารหนัก 
ตับ และตับอ่อน ซึ่งทำหน้าท่ีร่วมกันในการย่อยและดูดซึม
สารอาหาร  
•  ปาก มีฟันช่วยบดเค้ียวอำหารให้มีขนาดเล็กลงและมีล้ินช่วย
คลุกเคล้าอาหารกับน้ำลาย ในน้ำลาย มีเอนไซม์ย่อยแป้งให้
เป็นน้ำตาล 
• หลอดอาหาร ทำหน้าท่ีลำเลียงอาหารจากปากไปยังกระเพาะ
อาหาร ภายในกระเพาะอาหารมีการย่อยโปรตีนโดยกรดและ
เอนไซม์ท่ีสร้างจากกระเพาะอาหาร 
• ลำไส้เล็กมีเอนไซม์ท่ีสร้างจากผนังลำไส้เล็กเองและจากตับ
อ่อนท่ีช่วยย่อยโปรตีน คาร์โบไฮเดรต และไขมัน โดยโปรตีน 
คาร์โบไฮเดรต และไขมัน ท่ีผ่านการย่อยจนเป็นสารอาหาร
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 
 

ขนาดเล็กพอท่ีจะดูดซึมได้ รวมถึงน้ำ เกลือแร่ และวิตามิน จะ
ถูกดูดซึมท่ีผนังลำไส้เล็กเข้าสู่กระแสเลือด เพื่อลำเลียงไปยัง
ส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย ซึ่งโปรตีน คาร์โบไฮเดรต และไขมัน 
จะถูกนำไปใช้เป็นแหล่งพลังงานสำหรับใช้ในกิจกรรมต่าง ๆ 
ส่วนน้ำ เกลือแร่ และวิตามินจะช่วยให้ร่างกายทำงานได้เป็น
ปกติ  
•  ตับสร้างน้ำดีแล้วส่งมายังลำไส้เล็กช่วยให้ไขมันแตกตัว 
• ลำไส้ใหญ่ทำหน้าท่ีดูดน้ำและเกลือแร่ เป็นบริเวณท่ีมีอาหาร
ท่ีย่อยไม่ได้ หรือย่อยไม่หมดเป็นกากอาหาร ซึ่งจะถูกกำจัด
ออกทางทวารหนัก 
•  อวัยวะต่าง ๆ ในระบบย่อยอาหารมีความสำคัญ จึงควร
ปฏิบัติตนดูแลรักษาอวัยวะให้ทำงานเป็นปกติ 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. อธิบายและเปรียบเทียบการแยกสาร

ผสม โดยการหยิบออก การร่อน การใช้
แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง 
และการตกตะกอน โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ รวมท้ังระบุวิธีแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร 

• สารผสมประกอบด้วยสารต้ังแต่ 2 ชนิดขึ้นไปผสมกัน เช่น 
น้ำมันผสมน้ำ ข้าวสารปนกรวดทราย วิธีการท่ีเหมาะสมในการ
แยกสารผสมข้ึนอยู่กับลักษณะและสมบัติของสารท่ีผสมกันถ้า
องค์ประกอบของสารผสมเป็นของแข็งกับของแข็งท่ีมีขนาด
แตกต่างกันอย่างชัดเจน อาจใช้วิธีการหยิบออกหรือการร่อน
ผ่านวัสดุท่ีมีรู ถ้ามีสารใดสารหนึ่งเป็นสารแม่เหล็กอาจใช้วิธี 
การใช้แม่เหล็กดึงดูด ถ้าองค์ประกอบเป็นของแข็งท่ีไม่ละลาย
ในของเหลว อาจใช้วิธีการรินออก การกรอง หรือการ
ตกตะกอน ซึ่งวิธกีารแยกสารสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทาต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. อธิบายการเกิดและผลของแรงไฟฟ้า

ซึ่งเกิดจากวัตถุท่ีผ่านการขัดถูโดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
 

• วัตถุ ๒ ชนิดท่ีผ่านการขัดถูแล้ว เมื่อนำเข้าใกล้กันอาจดึงดูด
หรือผลักกัน แรงท่ีเกิดขึ้นนี้เป็นแรงไฟฟ้า ซึง่เป็นแรงไม่สัมผัส 
เกิดขึ้นระหว่างวัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้า ซึ่งประจุไฟฟ้ามี 2 ชนิด คือ 
ประจุไฟฟ้าบวกและประจุไฟฟ้าลบ วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าชนิด
เดียวกันผลักกัน ชนิดตรงข้ามกันดึงดูดกัน 

 
สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 ๑. ระบุส่วนประกอบและบรรยายหน้าท่ี 

ของแต่ละส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้า 
อย่างง่ายจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
๒. เขียนแผนภาพและต่อวงจรไฟฟ้า
อย่างง่าย 
๓. ออกแบบกำรทดลองและทดลองด้วย
วิธีท่ีเหมาะสมในการอธิบายวิธีการและ
ผลของการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม 
๔. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของ
การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมโดยบอก
ประโยชน์และการประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 
๕. ออกแบบการทดลองและทดลองด้วย
วิธีท่ีเหมาะสมในการอธิบายการต่อ
หลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน
๖. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของ
การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบ
ขนาน โดยบอกประโยชน์ ข้อจำกัด และ
การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
๗. อธิบายการเกิดเงามืดเงามัวจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
๘. เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการ
เกิดเงามืดเงามัว 

• วงจรไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยแหล่งกำเนิดไฟฟ้า 
สายไฟฟ้า และเครื่องใช้ไฟฟ้าหรืออุปกรณ์ไฟฟ้า แหล่งกำเนิด
ไฟฟ้า เช่น ถ่านไฟฉาย หรือแบตเตอรี่ ทำหน้าท่ีให้พลังงาน
ไฟฟ้า สายไฟฟ้าเป็นตัวนำไฟฟ้าทำหน้าท่ีเช่ือมต่อระหว่าง
แหล่งกำเนิดไฟฟ้า และเครื่องใช้ไฟฟ้าเข้าด้วยกัน 
เครื่องใช้ไฟฟ้ามีหน้าท่ีเปล่ียนพลังงานไฟฟ้าเป็นพลังงานอื่น 
• เมื่อนำเซลล์ไฟฟ้าหลายเซลล์มาต่อเรียงกัน โดยให้ข้ัวบวกของ
เซลล์ไฟฟ้าเซลล์หนึ่งต่อกับข้ัวลบของอีกเซลล์หนึ่งเป็นการต่อ
แบบอนุกรม ทำให้มีพลังงานไฟฟ้าเหมาะสมกับเครื่องใช้ไฟฟ้า 
ซึ่งการต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน เช่น การต่อเซลล์ไฟฟ้าในไฟฉาย 
• การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมเม่ือถอดหลอดไฟฟ้าดวงใด
ดวงหนึ่งออกทำให้หลอดไฟฟ้าท่ีเหลือดับท้ังหมด ส่วนการต่อ
หลอดไฟฟ้าแบบขนาน เมื่อถอดลอดไฟฟ้าดวงใดดวงหนึ่งออก 
หลอดไฟฟ้าท่ีเหลือก็ยังสว่างได้ การต่อหลอดไฟฟ้าแต่ละแบบ
สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น การต่อหลอดไฟฟ้าหลายดวง
ในบ้านจึงต้องต่อหลอดไฟฟ้าแบบขนานเพื่อเลือกใช้หลอด
ไฟฟ้าดวงใดดวงหนึง่ได้ตามต้องการ 
• เมื่อนำวัตถุทึบแสงมากั้นแสงจะเกิดเงาบนฉากรับแสงท่ีอยู่
ด้านหลังวัตถุ โดยเงามีรูปร่างคล้ายวัตถุท่ีทำให้เกิดเงา เงามัว
เป็นบริเวณท่ีมีแสงบางส่วนตกลงบนฉาก ส่วนเงามืดเป็นบริเวณ
ท่ีไม่มีแสงตกลงบนฉากเลย 
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สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิตและการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 1. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด 

และเปรียบเทียบปรากฏการณ์
สุริยุปราคา และจันทรุปราคา 
2. อธิบายพัฒนาการของเทคโนโลยี
อวกาศ และยกตัวอย่างการนำ
เทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• เมื่อโลกและดวงจันทร์ โคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกันกับ
ดวงอาทิตย์ในระยะทางท่ีเหมาะสม ทำให้ดวงจันทร์บังดวง
อาทิตย์ เงาของดวงจันทร์ทอดมายังโลก ผู้สังเกตท่ีอยู่บริเวณ
เงาจะมองเห็น ดวงอาทิตย์มืดไป เกิดปรากฏการณ์สุริยุปรำคำ 
ซึ่งมีท้ังสุริยุปราคาเต็มดวง สุริยุปราคาบางส่วน และสุริยุปราคา
วงแหวน หากดวงจันทร์และโลกโคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรง
เดียวกันกับดวงอาทิตย์ แล้วดวงจันทร์เคล่ือนท่ีผ่านเงาของโลก 
จะมองเห็นดวงจันทร์มืดไป เกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคา ซึ่งมี
ท้ังจันทรุปราคาเต็มดวง และจันทรุปราคาบางส่วน 
• เทคโนโลยีอวกาศเริ่มจากความต้องการของมนุษย์ในการ
สำรวจวัตถุท้องฟ้าโดยใช้ตาเปล่า กล้อง-โทรทรรศน์ และได้
พัฒนาไปสู่การขนส่งเพื่อสำรวจอวกาศด้วยจรวดและยานขนส่ง
อวกาศ และยังคงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง ปัจจุบันมีการนำ
เทคโนโลยีอวกาศบางประเภทมาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 
เช่น การใช้ดาวเทียมเพื่อการส่ือสาร การพยากรณ์อากาศ หรือ
การสำรวจทรัพยากรธรรมชำติ การใช้อุปกรณ์วัดชีพจรและการ
เต้นของหัวใจ หมวกนิรภัย ชุดกีฬา 

 
สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลกรวมทั้งผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม    

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 
 
 
 
 
 
 
 

๑. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี 
หินตะกอน และหินแปรและอธิบายวัฏ
จักรหินจากแบบจำลอง 
๒. บรรยายและยกตัวอย่างการใช้
ประโยชน์ของหินและแร่ใน
ชีวิตประจำวันจากข้อมูล ท่ีรวบรวมได้ 
๓. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด 
ซากดึกดำบรรพ์และคาดคะเน

• หินเป็นวัสดุแข็งเกิดขึ้นเองตามธรรมชำติ ประกอบ ด้วยแร่
ต้ังแต่หนึ่งชนิดขึ้นไป สามารถจำแนกหินตำมกระบวนการเกิด
ได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร  
• หินอัคนีเกิดจากการเย็นตัวของแมกมา เนื้อหิน มีลักษณะเป็น
ผลึก ท้ังผลึกขนาดใหญ่และขนาดเล็ก บางชนิดอาจเป็นเนื้อ
แก้ว หรือมีรูพรุน 
• หินตะกอน เกิดจากการทับถมของตะกอนเมื่อถูกแรงกดทับ
และมีสารเช่ือมประสานจึงเกิดเป็นหิน เนื้อหินกลุ่มนี้ส่วนใหญ่มี
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สภาพแวดล้อมในอดีตของซากดึกดำ
บรรพ์ 
๔. เปรียบเทียบการเกิดลมบก ลมทะเล 
และมรสุม รวมทั้งอธิบายผลท่ีมีต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม จาก
แบบจำลอง 
๕. อธิบายผลของมรสุมต่อการเกิดฤดู
ของประเทศไทย จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๖. บรรยายลักษณะและผลกระทบของ 
น้ำท่วม การกัดเซาะชายฝ่ัง ดินถล่ม 
แผ่นดินไหว สึนามิ  
๗. ตระหนักถึงผลกระทบของภัยธรรม
ชำติและธรณีพิบัติภัย โดยนำเสนอ
แนวทางในการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากภัยธรรมชำติและธรณีพิบัติ
ภัยท่ีอาจเกิดในท้องถิ่น 
๘. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด
ปรากฏการณ์เรือนกระจกและผลของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อส่ิงมีชีวิต  
๙. ตระหนักถึงผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจกโดยนำเสนอ
แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อลดกิจกรรมท่ี
ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 

ลักษณะเป็นเม็ดตะกอน มีท้ังเนื้อหยาบและเนื้อละเอียด บาง
ชนิดเป็นเนื้อผลึกท่ียึดเกาะกันเกิดจากการตกผลึกหรือ
ตกตะกอนจากน้ำโดยเฉพาะน้ำทะเล บางชนิดมีลักษณะเป็น 
ช้ัน ๆ จึงเรียกอีกช่ือว่าหินช้ัน 
• หินแปร เกิดจากการแปรสภาพของหินเดิมซึ่งอาจเป็นหินอัคนี 
หินตะกอน หรือหินแปร โดยการกระทำของความร้อน ความ
ดัน และปฏิกิริยาเคมี เนื้อหินของหินแปรบางชนิดผลึกของแร่
เรียงตัวขนานกัน เป็นแถบ บางชนิดแซะออกเป็นแผ่นได้ บาง
ชนิด เป็นเนื้อผลึกท่ีมีความแข็งมาก  
• หินในธรรมชาติทุกประเภทมีการเปล่ียนแปลงจากประเภท
หนึ่งไปเป็นอีกประเภทหนึง่ หรือประเภทเดิมได้ โดยมีแบบ
รูปการเปล่ียนแปลงคงท่ีและต่อเนื่องเป็นวัฏจักรหินและแร่แต่
ละชนิดมีลักษณะและสมบัติแตกต่างกัน มนุษย์ใช้ประโยชน์
จากแร่ในชีวิตประจำวันในลักษณะต่าง ๆ เช่น นำแร่มาทำ
เครื่องสำอาง ยาสีฟัน เครื่องประดับ อุปกรณ์ทางการแพทย์ 
และนำหินมาใช้ในงานก่อสร้างต่าง ๆ เป็นต้น 
• ซากดึกดำบรรพ์เกิดจากการทับถม หรือการประทับรอยของ
ส่ิงมีชีวิตในอดีต จนเกิดเป็นโครงสร้างของซากหรือร่องรอยของ
ส่ิงมีชีวิตท่ีปรากฏอยู่ในหินในประเทศไทยพบซากดึกดำบรรพ์ 
ท่ีหลากหลาย เช่น พืช ปะกำรัง หอย ปลา เต่า ไดโนเสาร์ และ
รอยตีนสัตว์  
• ซากดึกดำบรรพ์สามารถใช้เป็นหลักฐานหนึ่งท่ีช่วยอธิบาย
สภาพแวดล้อมของพื้นท่ีในอดีตขณะเกิดส่ิงมีชีวิตนั้น เช่น หาก
พบซากดึกดำบรรพ์ของหอยน้ำจืด สภาพแวดล้อมบริเวณนั้น
อาจเคยเป็นแหล่งน้ำจืดมาก่อน และหากพบซากดึกดำบรรพ์
ของพืช สภาพแวดล้อมบริเวณนั้นอาจเคยเป็นป่ามาก่อน 
นอกจากนี้ซากดึกดำบรรพ์ยังสามารถใช้ระบุอายุของหิน และ
เป็นข้อมูลในการศึกษาวิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 
• ลมบก ลมทะเล และมรสุม เกิดจากพื้นดินและ พื้นน้ำร้อน
และเย็นไม่เท่ากันทำให้อุณหภูมิอากาศเหนือพื้นดินและพื้นน้ำ
แตกต่างกัน จึงเกิดการเคล่ือนท่ีของอากาศจากบริเวณท่ีมี
อุณหภูมิต่ำไปยังบริเวณท่ีมีอุณหภูมิสูง 
 • ลมบกและลมทะเลเป็นลมประจำถิ่นที่พบบริเวณชายฝ่ัง โดย
ลมบกเกิดในเวลากลางคืน ทำให้มีลมพัดจากชายฝ่ังไปสู่ทะเล 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 ส่วนลมทะเลเกิดในเวลากลางวัน ทำให้มีลมพัดจากทะเลเข้าสู่

ชายฝ่ัง 
• มรสุมเป็นลมประจำฤดูเกิดบริเวณเขตร้อนของโลก ซึ่งเป็น
บริเวณกว้างระดับภูมิภาค ประเทศไทยได้รับผลจากมรสุม
ตะวันออกเฉียงเหนือในช่วงประมาณกลางเดือนตุลำคมจนถึง
เดือนกุมภาพันธ์ทำให้เกิด ฤดูหนาว และได้รับผลจากมรสุม
ตะวันตกเฉียงใต้ในช่วงประมาณกลางเดือนพฤษภาคมจนถึง
กลางเดือนตุลำคมทำให้เกิดฤดูฝน ส่วนช่วงประมาณกลางเดือน
กุมภาพันธ์จนถึงกลางเดือนพฤษภาคมเป็นช่วงเปล่ียนมรสุม
และประเทศไทยอยู่ใกล้เส้นศูนย์สูตร แสงอาทิตย์เกือบต้ังตรง
และต้ังตรงประเทศไทยในเวลาเท่ียงวันทำให้ได้รับความร้อนจำ
กดวงอาทิตย์อย่างเต็มท่ีอากาศจึงร้อนอบอ้าวทำให้เกิดฤดูร้อน 
• น้ำท่วม การกัดเซาะชายฝ่ัง ดินถล่ม แผ่นดินไหว และสึนามิ 
มีผลกระทบต่อชีวิตและส่ิงแวดล้อมแตกต่างกัน  
• มนุษย์ควรเรียนรู้วิธีปฏิบัติตนให้ปลอดภัย เช่น ติดตาม
ข่าวสารอย่างสม่ำเสมอ เตรียมถุงยังชีพ ให้พร้อมใช้ตลอดเวลา 
และปฏิบัติตามคำส่ังของผู้ปกครองและเจ้าหน้าท่ีอย่าง
เคร่งครัดเมื่อเกิดภัยทางธรรมชำติและธรณีพิบัติภัย 
• ปรากฏการณ์เรือนกระจกเกิดจากแก๊สเรือนกระจกในช้ัน
บรรยากาศของโลก กักเก็บความร้อนแล้วคายความร้อน
บางส่วนกลับสู่ผิวโลก ทำให้อากาศบนโลกมีอุณหภูมิเหมะสม
ต่อการดำรงชีวิต  
• หากปรากฏการณ์เรือนกระจกรุนแรงมากขึ้นจะมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก มนุษย์จึงควรร่วมกันลดกิจกรรมท่ี
ก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 

 
สาระที่ 4 เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทางาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ป.6 
 
 
 

1. ใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบาย
และออกแบบวิธีการแก้ปัญหาท่ีพบใน
ชีวิตประจำวัน 

• การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนจะช่วยให้แก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ  
• การใช้เหตุผลเชิงตรรกะเป็นการนำกฎเกณฑ์หรอืเงื่อนไขท่ี
ครอบคลุมทุกกรณีมาใช้พิจารณา ในการแก้ปัญหา 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
ป.6 

• แนวคิดของการทำงานแบบวนซ้ำ และเงื่อนไข 
• การพิจารณากระบวนการทำงานท่ีมีการทำงานแบบวนซ้ำ 
หรือเงื่อนไขเป็นวิธีการท่ีจะช่วยให้การออกแบบวิธีการ
แก้ปัญหาเป็นไปอย่างมีประสิทธิภาพ 
•  ตัวอย่างปัญหา เช่น การค้นหาเลขหน้าท่ีต้องการให้เร็วที่สุด, 
การทายเลข 1 – 1,000,000 โดยตอบให้ถูกภายใน 20 
คำถาม, การคำนวณเวลาในการเดินทาง โดยคำนึงถึงระยะทาง 
เวลา จุดหยุดพัก 

2. ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่าง
ง่าย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
ตรวจหำข้อผิดพลาดของโปรแกรมและ
แก้ไข 

• การออกแบบโปรแกรมสามารถทำได้โดยเขียน เป็นข้อความ 
หรือผังงาน 
• การออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้ตัวแปร            
การวนซ้ำ การตรวจสอบเงื่อนไข – หากมีข้อผิดพลาดให้
ตรวจสอบการทำงาน ทีละคำส่ัง เมื่อพบจุดท่ีทำให้ผลลัพธ์ไม่
ถูกต้อง ให้ทำการแก้ไขจนกว่าจะได้ผลลัพธ์ที่ถูกต้อง  
• การฝึกตรวจหำข้อผิดพลาดจากโปรแกรมของผู้อื่นจะช่วย
พัฒนาทักษะการหาสาเหตุของปัญหาได้ดียิ่งขึ้น  
• ตัวอย่างปัญหา เช่น โปรแกรมเกม โปรแกรมหาค่า ค.ร.น เกม
ฝึกพิมพ์ 
• ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch, logo 

3. ใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูล
อย่างมีประสิทธิภาพ 

• การค้นหาอย่างมีประสิทธิภาพ เป็นการค้นหาข้อมูลท่ีได้ตรง
ตามความต้องการในเวลาท่ีรวดเร็วจากแหล่งข้อมูลท่ีน่าเช่ือถือ
หลายแหล่ง และข้อมูล มีความสอดคล้องกัน – การใช้เทคนิค
การค้นหาขั้นสูง เช่น การใช้ ตัวดำเนินการ การระบุรูปแบบ
ของข้อมูล หรือชนิดของไฟล์ 
• การจัดลำดับผลลัพธ์จากกาค้นหาของโปรแกรมค้นหา 
• การเรียบเรียง สรุปสำระสำคัญ (บูรณาการกับวิชาภาษาไทย) 

4. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทำงาน
ร่วมกันอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและ
หน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น 
แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ี
ไม่เหมาะสม 

• อันตรายจากการใช้งานและอาชญากรรม ทางอินเทอร์เน็ต 
แนวทางในการป้องกัน  
• วิธีกำหนดรหัสผ่าน  
• การกำหนดสิทธิ์การใช้งาน (สิทธิ์ในการเข้าถึง)  
• แนวทางการตรวจสอบและป้องกันมัลแวร์ – อันตรายจาก
การติดต้ังซอฟต์แวร์ท่ีอยู่บนอินเทอร์เน็ต 

 

 
 



44 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑) 

 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
   มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลำเลียงสารเข้าและออกจาก
เซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กับความสัมพันธ์
ของโครงสร้างและหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. เปรียบเทียบรูปร่าง ลักษณะ และ
โครงสร้างของเซลล์พืชและเซลล์สัตว์
รวมทั้งบรรยายหน้าท่ีของผนังเซลล์เย่ือ
หุ้มเซลล์ไซโทพลาซึม นิวเคลียส แวคิว
โอล ไมโทคอนเดรีย และคลอโรพลาสต์ 
๒. ใช้กล้องจุลทรรศน์ใช้แสงศึกษาเซลล์
และโครงสร้างต่าง ๆ ภายในเซลล์ 

• เซลล์เป็นหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตส่ิงมีชีวิต บางชนิดมีเซลล์
เพียงเซลล์เดียว เช่น อะมีบา พารามีเซียม ยีสต์บางชนิดมี
หลายเซลล์ เช่น พืช สัตว์ 
• โครงสร้างพื้นฐานท่ีพบท้ังในเซลล์พืชและเซลล์สัตว์ และ
สามารถสังเกตได้ด้วยกล้องจุลทรรศน์ใช้แสง ได้แก่ เยื่อหุ้ม
เซลล์ไซโทพลาซึม และนิวเคลียส โครงสร้างท่ีพบในเซลล์พืชแต่
ไม่พบในเซลล์สัตว์ ได้แก่ ผนังเซลล์ และคลอโรพลาสต์ 
• โครงสร้างต่างๆของเซลล์มีหน้าท่ีแตกต่างกัน 
  - ผนังเซลล์ทำหน้าท่ีให้ความแข็งแรงแก่เซลล์ 
  - เย่ือหุ้มเซลล์ทำหน้าท่ีห่อหุ้มเซลล์และควบคุมการลำเลียง
สารเข้าและออกจากเซลล์ 
  - นิวเคลียส ทำหน้าท่ีควบคุมการทำงานของเซลล์ 
  - ไซโทพลาซึม มีออร์แกเนลล์ท่ีทำหน้าท่ีแตกต่างกัน 
  - แวคิวโอล ทำหน้าท่ีเก็บน้ำและสารต่าง ๆ 
  - ไมโทคอนเดรีย ทำหน้าท่ีเกี่ยวกับการสลายสารอาหาร
เพื่อให้ได้พลังงานแก่เซลล์ 
  - คลอโรพลาสต์เป็นแหล่งท่ีเกิดการสังเคราะห์ด้วยแสง 

๓. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่างรูปร่าง
กับการทำหน้าท่ีของเซลล์ 

• เซลล์ของส่ิงมีชีวิตมีรูปร่าง ลักษณะ ท่ีหลากหลาย และมี
ความเหมาะสมกับหน้าท่ีของเซลล์นั้น เช่น เซลล์ประสาทส่วน
ใหญ่ มีเส้นใยประสาทเป็นแขนงยาว นำกระแสประสาทไปยัง
เซลล์อื่น ๆ ท่ีอยู่ไกลออกไป เซลล์ขนราก เป็นเซลล์ผิวของราก
ท่ีมีผนังเซลล์และเย่ือหุ้มเซลล์ยื่นยาวออกมาลักษณะคล้ายขน
เส้นเล็ก ๆ เพื่อเพิ่มพื้นท่ีผิวในการดูดน้ำและธาตุอาหาร 

๔. อธิบายการจัดระบบของส่ิงมีชีวิต 
โดยเริ่มจากเซลล์เนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบ
อวัยวะ จนเป็นส่ิงมีชีวิต 

• พืชและสัตว์เป็นส่ิงมีชีวิตหลายเซลล์มีการจัดระบบ โดยเริ่ม
จากเซลล์ไปเป็นเนื้อเยื่อ อวัยวะ ระบบอวัยวะและส่ิงมีชีวิต
ตามลำดับ เซลล์หลายเซลล์มารวมกันเป็นเนื้อเยื่อ เนื้อเยื่อ
หลายชนิดมารวมกันและทำงานร่วมกันเป็นอวัยวะอวัยวะต่าง 
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ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ๆ ทำงานร่วมกันเป็นระบบอวัยวะ ระบบอวัยวะทุกระบบ
ทำงานร่วมกันเป็นส่ิงมีชีวิต 

๕. อธิบายกระบวนการแพร่และออสโม
ซิสจากหลักฐานเชิงประจักษ์ และ
ยกตัวอย่างการแพร่และออสโมซิสใน
ชีวิตประจำวัน 

• เซลล์มีการนำสารเข้าสู่เซลล์เพื่อใช้ในกระบวนการต่าง ๆ ของ
เซลล์และมีการขจัดสารบางอย่างท่ีเซลล์ไม่ต้องการออกนอก
เซลล์การนำสารเข้าและออกจากเซลล์มีหลายวิธี เช่น การแพร่ 
เป็นการเคล่ือนท่ีของสารจากบริเวณท่ีมีความเข้มข้นของสารสูง
ไปสู่บริเวณท่ีมีความเข้มข้นของสารต่ำ ส่วนออสโมซิส เป็นการ
แพร่ของน้ำผ่านเย่ือหุ้มเซลล์จากด้านท่ีมีความเข้มข้นของ
สารละลายต่ำไปยังด้านท่ีมีความเข้มข้นของสารละลายสูงกว่า 

๖. ระบุปัจจัยท่ีจำเป็นในการสังเคราะห์
ด้วยแสง และผลผลิตท่ีเกิดขึ้นจากการ
สังเคราะห์ด้วยแสงโดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• กระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสงของพืชท่ีเกิดขึ้นในคลอโร 
พลาสต์จำเป็นต้องใช้แสงแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์คลอโรฟิลล์ 
และน้ำ ผลผลิตท่ีได้จากการสังเคราะห์ด้วยแสง ได้แก่ น้ำตาล
และแก๊สออกซิเจน 

๗. อธิบายความสำคัญของการ
สังเคราะห์ด้วยแสงของพืชต่อส่ิงมีชีวิต
และส่ิงแวดล้อม 
๘. ตระหนักในคุณค่าของพืชท่ีมีต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม โดยการร่วมกัน
ปลูกและดูแลรักษาต้นไม้ในโรงเรียนและ
ชุมชน 

• การสังเคราะห์ด้วยแสง เป็นกระบวนการท่ีสำคัญต่อส่ิงมีชีวิต 
เพราะเป็นกระบวนการเดียวที่สามารถนำพลังงานแสงมา
เปล่ียนเป็นพลังงานในรูปสารประกอบอินทรีย์และเก็บสะสมใน
รูปแบบต่าง ๆ ในโครงสร้างของพืช พืชจึงเป็นแหล่งอาหารและ
พลังงานท่ีสำคัญของส่ิงมีชีวิตอื่น นอกจากนี้กระบวนการ
สังเคราะห์ด้วยแสงยังเป็นกระบวนการหลักในการสร้างแก๊ส
ออกซิเจนให้กับบรรยากาศเพื่อให้ส่ิงมีชีวิตอื่น ใช้ใน
กระบวนการหายใจ 

๙. บรรยายลักษณะและหน้าท่ีของไซ
เล็มและโฟลเอ็ม 
๑๐. เขียนแผนภาพท่ีบรรยายทิศทาง 
การลำเลียงสารในไซเล็มและโฟลเอ็ม 
ของพืช 

• พืชมีไซเล็มและโฟลเอ็ม ซึ่งเป็นเนื้อเยื่อมีลักษณะคล้ายท่อ
เรียงตัวกันเป็นกลุ่มเฉพาะท่ีโดยไซเล็มทำหน้าท่ีลำเลียงน้ำและ
ธาตุอาหารมีทิศทางลำเลียงจากรากไปสู่ลำต้น ใบและส่วนต่าง 
ๆ ของพืชเพื่อใช้ในการสังเคราะห์ด้วยแสง รวมถึงกระบวนการ
อื่น ๆ ส่วนโฟลเอ็มทำหน้าท่ีลำเลียงอาหารท่ีได้จากการ
สังเคราะห์ด้วยแสงมีทิศทางลำเลียงจากบริเวณท่ีมีการ
สังเคราะห์ด้วยแสงไปสู่ส่วนต่าง ๆ ของพืช 

๑๑. อธิบายการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศ 
และไม่อาศัยเพศของพืชดอก 

• พืชดอกทุกชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศได้และบาง
ชนิดสามารถสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศได้ 

๑๒. อธิบายลักษณะโครงสร้างของดอก
ท่ีมีส่วนทำให้เกิดการถ่ายเรณูรวมทั้ง
บรรยายการปฏิสนธิของพืชดอก การ
เกิดผลและเมล็ด การกระจายเมล็ด และ
การงอกของเมล็ด 

• การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศเป็นการสืบพันธุ์ที่มีการผสมกัน
ของสเปิร์มกับเซลล์ไข่การสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศของพืชดอก
เกิดขึ้นที่ดอกโดยภายในอับเรณูของส่วนเกสรเพศผู้มีเรณูซึ่งทำ
หน้าท่ีสร้างสเปิร์ม ภายในออวุลของส่วนเกสรเพศเมียมีถุง
เอ็มบริโอ ทำหน้าท่ีสร้างเซลล์ไข่ 
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ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑๓. ตระหนักถึงความสำคัญของสัตว์ที่
ช่วยในการถ่ายเรณูของพืชดอก โดยการ
ไม่ทำลายชีวิตของสัตว์ที่ช่วยในการถ่าย
เรณู 

• การสืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศเป็นการสืบพันธุ์ที่พืชต้นใหม่
ไม่ได้เกิดจากการปฏิสนธิระหว่างสเปิร์มกับเซลล์ไข่แต่เกิดจาก
ส่วนต่าง ๆ ของพืช เช่น ราก ลำต้น ใบ มีการเจริญเติบโตและ
พัฒนาขึ้นมาเป็นต้นใหม่ได้ 
• การถ่ายเรณู คือ การเคล่ือนย้ายของเรณูจากอับเรณูไปยัง
ยอดเกสรเพศเมีย ซึ่งเกี่ยวข้องกับลักษณะและโครงสร้างของ
ดอก เช่น สีของกลีบดอก ตำแหน่งของเกสรเพศผู้และเกสรเพศ
เมีย โดยมีส่ิงท่ีช่วยในการถ่ายเรณู เช่น แมลง ลม 
• การถ่ายเรณูจะนำไปสู่การปฏิสนธิซึ่งจะเกิดขึ้นที่ถุงเอ็มบริโอ
ภายในออวุล หลังการปฏิสนธิจะได้ไซโกต และเอนโดสเปิร์ม ไซ
โกตจะพัฒนาต่อไปเป็นเอ็มบริโอ ออวุลพัฒนาไปเป็นเมล็ด 
และรังไข่พัฒนาไปเป็นผล 
• ผลและเมล็ดมีการกระจายออกจากต้นเดิม โดยวิธีการต่าง ๆ 
เมื่อเมล็ดไปตกในสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมจะเกิดการงอกของ
เมล็ด โดยเอ็มบริโอภายในเมล็ดจะเจริญออกมา โดยระยะแรก
จะอาศัยอาหารท่ีสะสมภายในเมล็ด จนกระท่ังใบแท้พัฒนา จน
สามารถสังเคราะห์ด้วยแสงได้ 
เต็มท่ีและสร้างอาหารได้เองตามปกติ 

๑๔. อธิบายความสำคัญของธาตุอาหาร
บางชนิดท่ีมีผลต่อการเจริญเติบโตและ
การดำรงชีวิตของพืช 
๑๕. เลือกใช้ปุ๋ยท่ีมีธาตุอาหารเหมาะสม
กับพืชในสถานการณ์ท่ีกำหนด 

• พืชต้องการธาตุอาหารท่ีจำเป็นหลายชนิดในการเจริญเติบโต
และการดำรงชีวิต 
• พืชต้องการธาตุอาหารบางชนิดในปริมาณมาก ได้แก่ 
ไนโตรเจน ฟอสฟอรัส โพแทสเซียม แคลเซียม แมกนีเซียม 
และกำมะถัน ซึ่งในดินอาจมีไม่เพียงพอสำหรับการเจริญเติบโต
ของพืช จึงต้องมีการให้ธาตุอาหารในรูปของปุ๋ยกับพืชอย่าง
เหมาะสม 

๑๖. เลือกวิธีการขยายพันธุ์พืชให้
เหมาะสมกับความต้องการของมนุษย์
โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับการสืบพันธุ์ของ
พืช 
๑๗. อธิบายความสำคัญของเทคโนโลยี 
การเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อพืชในการใช้
ประโยชน์ด้านต่าง ๆ 
๑๘. ตระหนักถึงประโยชน์ของการ
ขยายพันธุ์พืชโดยการนำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

• มนุษย์สามารถนำความรู้เรื่องการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศและ
ไม่อาศัยเพศ มาใช้ในการขยายพันธุ์เพื่อเพิ่มจำนวนพืช เช่น 
การใช้เมล็ดท่ีได้จากการสืบพันธุ์แบบอาศัยเพศมาเพาะเล้ียง 
วิธีการนี้จะได้พืชในปริมาณมากแต่อาจมีลักษณะท่ีแตกต่างไป
จากพ่อแม ่ส่วนการตอนกิ่ง การปักชำ การต่อกิ่ง การติดตา 
การทาบกิ่ง การเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อ เป็นการนำความรู้เรื่องการ
สืบพันธุ์แบบไม่อาศัยเพศของพืชมาใช้ในการขยายพันธุ์เพื่อให้
ได้พืชท่ีมีลักษณะเหมือนต้นเดิม ซึ่งการขยายพันธุ์แต่ละวิธีมี
ขั้นตอนแตกต่างกัน จึงควรเลือกให้เหมาะสมกับความต้องการ
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
ม.1 

ของมนุษย์โดยต้องคำนึงถึงชนิดของพืชและลักษณะการ
สืบพันธุ์ของพืช 
• เทคโนโลยีการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อพืช เป็นการนำความรู้
เกี่ยวกับปัจจัยท่ีจำเป็นต่อการเจริญเติบโตของพืชมาใช้ในการ
เพิ่มจำนวนพืช และทำให้พืชสามารถเจริญเติบโตได้ในหลอด
ทดลอง ซึ่งจะได้พืชจำนวนมากในระยะเวลาส้ัน และสามารถ
นำเทคโนโลยีการเพาะเล้ียงเนื้อเยื่อมาประยุกต์ เพื่อการ
อนุรักษ์พันธุกรรมพืช ปรับปรุงพนัธุ์พืช 
ท่ีมีความสำคัญทางเศรษฐกิจการผลิตยาและสารสำคัญในพืช 
และอื่น ๆ 

 
สาระที ่๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายสมบัติทางกายภาพบาง
ประการของธาตุโลหะ อโลหะ และกึ่ง
โลหะ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีได้
จากการสังเกตและการทดสอบและใช้
สารสนเทศท่ีได้จากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ 
รวมทั้งจัดกลุ่มธาตุเป็นโลหะ อโลหะ 
และกึ่งโลหะ 

• ธาตุแต่ละชนิดมีสมบัติเฉพาะตัวและมีสมบัติทางกายภาพบาง
ประการเหมือนกันและบางประการต่างกนั ซึ่งสามารถนำมาจัด
กลุ่มธาตุเป็นโลหะอโลหะและกึ่งโลหะธาตุโลหะมีจุดเดือดจุด
หลอมเหลวสูง มีผิวมันวาว นำความร้อน นำไฟฟ้า ดึงเป็นเส้น
หรือตีเป็นแผ่นบาง ๆ ได้และมีความหนาแน่นท้ังสูงและต่ำ ธาตุ
อโลหะมีจุดเดือด จุดหลอมเหลวต่ำ มีผิวไม่มันวาว ไม่นำความ
ร้อน ไม่นำไฟฟ้า เปราะ แตกหักง่าย และมีความหนาแน่นต่ำ 
ธาตุกึ่งโลหะมีสมบัติบางประการเหมือนโลหะ และสมบัติบาง
ประการเหมือนอโลหะ 

๒. วิเคราะห์ผลจากการใช้ธาตุโลหะ 
อโลหะ กึ่งโลหะ และธาตุกัมมันตรังสีท่ีมี
ต่อส่ิงมีชีวิต ส่ิงแวดล้อม เศรษฐกิจและ
สังคม จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๓. ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้ธาตุ
โลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ ธาตุกัมมันตรังสี
โดยเสนอแนวทางการใช้ธาตุอย่าง
ปลอดภัย คุ้มค่า 

• ธาตุโลหะ อโลหะ และกึ่งโลหะ ท่ีสามารถแผ่รังสีได้จัดเป็น
ธาตุกัมมันตรังสี 
• ธาตุมีท้ังประโยชน์และโทษ การใช้ธาตุโลหะ อโลหะ กึ่งโลหะ 
ธาตุกัมมันตรังสีควรคำนึงถึงผลกระทบต่อส่ิงมีชีวิต ส่ิงแวดล้อม 
เศรษฐกิจและสังคม 
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ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๔. เปรียบเทียบจุดเดือดจุดหลอมเหลว
ของสารบริสุทธิ์และสารผสม โดยการวัด
อุณหภูมิเขียนกราฟแปลความหมาย
ข้อมูลจากกราฟ หรือสารสนเทศ 

• สารบริสุทธิ์ประกอบด้วยสารเพียงชนิดเดียว ส่วนสารผสม
ประกอบด้วยสารต้ังแต่ ๒ ชนิด ขึ้นไป สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมี
สมบัติบางประการท่ีเป็นค่าเฉพาะตัว เช่น จุดเดือดและจุด
หลอมเหลวคงท่ี แต่สารผสมมีจุดเดือด 
และจุดหลอมเหลวไม่คงท่ีขึ้นอยู่กับชนิดและสัดส่วนของสารท่ี
ผสมอยู่ด้วยกัน 

๕. อธิบายและเปรียบเทียบความ
หนาแน่นของสารบริสุทธิ์และสารผสม 
๖. ใช้เครื่องมือเพื่อวัดมวลและปริมาตร
ของสารบริสุทธิ์และสารผสม 

• สารบริสุทธิ์แต่ละชนิดมีความหนาแน่น หรือมวลต่อหนึ่ง
หน่วยปริมาตรคงท่ีเป็นค่าเฉพาะของสารนั้น ณ สถานะและ
อุณหภูมิหนึ่ง แต่สารผสมมีความหนาแน่นไม่คงท่ีขึ้นอยู่กับชนิด
และสัดส่วนของสารท่ีผสมอยู่ด้วยกัน 

๗. อธิบายเกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่าง
อะตอมธาตุและสารประกอบ โดยใช้
แบบจำลองและสารสนเทศ 

• สารบริสุทธิ์แบ่งออกเป็นธาตุและสารประกอบ ธาตุ
ประกอบด้วยอนุภาคท่ีเล็กท่ีสุดท่ียังแสดงสมบัติของธาตุนั้น
เรียกว่า อะตอม ธาตุแต่ละชนิดประกอบด้วยอะตอมเพียงชนิด
เดียวและไม่สามารถแยกสลายเป็นสารอื่นได้ด้วยวิธีทางเคมี 
ธาตุเขียนแทนด้วยสัญลักษณ์ธาตุสารประกอบเกิดจากอะตอม
ของธาตุต้ังแต่ ๒ ชนิดขึ้นไปรวมตัวกันทางเคมีในอัตราส่วนคงท่ี 
มีสมบัติแตกต่างจากธาตุท่ีเป็นองค์ประกอบ สามารถแยกเป็น
ธาตุได้ด้วยวิธีทางเคมีธาตุและสารประกอบสามารถเขียนแทน
ได้ด้วยสูตรเคมี 

๘. อธิบายโครงสร้างอะตอมท่ี
ประกอบด้วยโปรตอน นิวตรอน และ
อิเล็กตรอน โดยใช้แบบจำลอง 

• อะตอมประกอบด้วยโปรตอน นิวตรอน และอิเล็กตรอน 
โปรตอนมีประจุไฟฟ้าบวก ธาตุชนิดเดียวกันมีจำนวนโปรตอน
เท่ากันและเป็นค่าเฉพาะของธาตุนั้น นิวตรอนเป็นกลางทาง
ไฟฟ้า ส่วนอิเล็กตรอนมีประจุไฟฟ้าลบ เมื่ออะตอมมีจำนวน
โปรตอนเท่ากับจำนวนอิเล็กตรอนจะเป็นกลางทางไฟฟ้า 
โปรตอนและนิวตรอนรวมกันตรงกลางอะตอมเรียกว่า 
นิวเคลียส ส่วนอิเล็กตรอนเคล่ือนท่ีอยู่ในท่ีว่างรอบนิวเคลียส 

๙. อธิบายและเปรียบเทียบการจัดเรียง
อนุภาคแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค 
และการเคล่ือนท่ีของอนุภาคของสสาร
ชนิดเดียวกันในสถานะของแข็ง 
ของเหลว และแก๊ส โดยใช้แบบจำลอง 

• สสารทุกชนิดประกอบด้วยอนุภาค โดยสารชนิดเดียวกันท่ีมี
สถานะของแข็ง ของเหลว แก๊ส จะมีการจัดเรียงอนุภาค แรง
ยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาคการเคล่ือนท่ีของอนุภาคแตกต่างกัน
ซึ่งมีผลต่อรูปร่างและปริมาตรของสสาร 
• อนุภาคของของแข็งเรียงชิดกัน มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาคมากท่ีสุด อนุภาคส่ันอยู่กับท่ีทำให้มีรูปร่างและปริมาตร
คงท่ี 
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• อนุภาคของของเหลวอยู่ใกล้กัน มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาคน้อยกว่าของแข็งแต่มากกว่าแก๊สอนุภาคเคล่ือนท่ีได้แต่
ไม่เป็นอิสระเท่าแก๊ส ทำให้มีรูปร่างไม่คงท่ีแต่ปริมาตรคงท่ี 
• อนุภาคของแก๊สอยู่ห่างกันมาก มีแรงยึดเหนี่ยวระหว่าง
อนุภาคน้อยท่ีสุด อนุภาคเคล่ือนท่ีได้อย่างอิสระทุกทิศทาง ทำ
ให้มีรูปร่างและปริมาตรไม่คงท่ี 

ม.1 ๑๐. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง 
พลังงานความร้อนกับการเปล่ียนสถานะ 
ของสสาร โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์
และแบบจำลอง 

• ความร้อนมีผลต่อการเปล่ียนสถานะของสสาร เมื่อให้ความ
ร้อนแก่ของแข็ง อนุภาคของของแข็งจะมีพลังงานและอุณหภูมิ
เพิ่มขึ้นจนถึงระดับหนึ่ง ซึง่ของแข็งจะใช้ความร้อนในการ
เปล่ียนสถานะเป็นของเหลว เรียกความร้อนท่ีใช้ในการเปล่ียน
สถานะจากของแข็งเป็นของเหลวว่า ความร้อนแฝงของการ
หลอมเหลว และอุณหภูมิขณะเปล่ียนสถานะจะคงท่ี เรียก
อุณหภูมินี้ว่า จุดหลอมเหลว 
• เมื่อให้ความร้อนแก่ของเหลวอนุภาคของของเหลวจะมี
พลังงานและอุณหภูมิเพิ่มข้ึนจนถึงระดับหนึ่ง ซึง่ของเหลวจะใช้
ความร้อนในการเปล่ียนสถานะเป็นแก๊ส เรียกความร้อนท่ีใช้ใน
การเปล่ียนสถานะจากของเหลวเป็นแก๊สว่า ความร้อนแฝงของ
การกลายเป็นไอ และอุณหภูมิขณะเปล่ียนสถานะจะคงท่ี เรียก
อุณหภูมินี้ว่า จุดเดือด 
• เมื่อทำให้อุณหภูมิของแก๊สลดลงจนถึงระดับหนึ่งแก๊สจะ
เปล่ียนสถานะเป็นของเหลว เรียกอุณหภูมินี้ว่า จุดควบแน่น ซึ่ง
มีอุณหภูมิเดียวกับจุดเดือดของของเหลวนั้น 
• เมื่อทำให้อุณหภูมิของของเหลวลดลงจนถึงระดับหนึ่ง 
ของเหลวจะเปล่ียนสถานะเป็นของแข็งเรียกอุณหภูมินี้ว่า จุด
เยือกแข็ง ซึ่งมีอุณหภูมิเดียวกับจุดหลอมเหลวของของแข็งนั้น 

 
สาระที ่๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 ๑. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบาย

ความสัมพันธ์ระหว่างความดันอากาศกับ
ความสูงจากพื้นโลก 

• เมื่อวัตถุอยู่ในอากาศจะมีแรงท่ีอากาศกระทำต่อวัตถุในทุก
ทิศทาง แรงท่ีอากาศกระทำต่อวัตถุขึ้นอยู่กับขนาดพื้นท่ีของ
วัตถุนั้น แรงท่ีอากาศกระทำต้ังฉากกับผิววัตถุต่อหนึ่งหน่วย
พื้นท่ีเรียกว่า ความดันอากาศ 
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• ความดันอากาศมีความสัมพันธ์กับความสูงจากพื้นโลก โดย
บริเวณท่ีสูงจากพื้นโลกขึ้นไปอากาศเบาบางลง มวลอากาศ
น้อยลง ความดันอากาศก็จะลดลง 

 
 
 
 
สาระที ่๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปล่ียนแปลงและการถ่ายโอนพลังงานปฏิสัมพันธ์
ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคล่ืน ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวข้องกับเสียง แสง 
และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. วิเคราะห์แปลความหมายข้อมูล และ
คำนวณปริมาณความร้อนท่ีทำให้สสาร
เปล่ียนอุณหภูมิและเปล่ียนสถานะ 
 โดยใช้สมการ Q=mct และ Q=mL 
๒. ใช้เทอร์มอมิเตอร์ในการวัดอุณหภูมิ
ของสสาร 

• เมื่อสสารได้รับหรือสูญเสียความร้อนอาจทำให้สสารเปล่ียน
อุณหภูมิเปล่ียนสถานะ หรือเปล่ียนรูปร่าง 
• ปริมาณความร้อนท่ีทำให้สสารเปล่ียนอุณหภูมิข้ึนกับมวล 
ความร้อนจำเพาะ และอุณหภูมิท่ีเปล่ียนไป 
• ปริมาณความร้อนท่ีทำให้สสารเปล่ียนสถานะขึ้นกับมวลและ
ความร้อนแฝงจำเพาะ โดยขณะท่ีสสารเปล่ียนสถานะอุณหภูมิ
จะไม่เปล่ียนแปลง 

๓. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการ
ขยายตัวหรือหดตัวของสสารเนื่องจาก
ได้รับหรือสูญเสียความร้อน 
๔. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของ
การหดและขยายตัวของสสารเนื่องจาก
ความร้อนโดยวิเคราะห์สถานการณ์
ปัญหา และเสนอแนะวิธีการนำความรู้
มาแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 

• ความร้อนทำให้สสารขยายตัวหรือหดตัวได้ เนื่องจากเมื่อ
สสารได้รับความร้อนจะทำให้อนุภาคเคล่ือนท่ีเร็วขึ้น ทำให้เกิด
การขยายตัว แต่เมื่อสสารคายความร้อนจะทำให้อนุภาค
เคล่ือนท่ีช้าลง ทำให้เกิดการหดตัว 
• ความรู้เรื่องการหดและขยายตัวของสสาร เนื่องจากความร้อน
นำไปใช้ประโยชน์ได้ด้านต่าง ๆ เช่น การสร้างถนน การสร้าง
รางรถไฟ การทำเทอร์มอมิเตอร์ 

๕. วิเคราะห์สถานการณ์การถ่ายโอน
ความร้อนและคำนวณปริมาณความร้อน
ท่ีถ่ายโอนระหว่างสสารจนเกิดสมดุล
ความร้อนโดยใช้สมการ Qสูญเสีย = Qได้รบั 

• ความร้อนถ่ายโอนจากสสารท่ีมีอุณหภูมิสูงกว่าไปยังสสารท่ีมี
อุณหภูมิต่ำกว่าจนกระท่ังอุณหภูมิของสสารท้ังสองเท่ากัน 
สภาพท่ีสสารท้ังสองมีอุณหภูมิเท่ากัน เรียกว่า สมดุลความร้อน 
• เมื่อมีการถ่ายโอนความร้อนจากสสารท่ีมีอุณหภูมิต่างกันจน
เกิดสมดุลความร้อนความร้อนท่ีเพิ่มขึ้นของสสารหนึ่งจะเท่ากับ
ความร้อนท่ีลดลงของอีกสสารหนึ่ง ซึ่งเป็นไปตามกฎการ
อนุรักษ์พลังงาน 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการถ่าย
โอนความร้อนโดยการนำความร้อน การ
พาความร้อนการแผ่รังสีความร้อน 
๗. ออกแบบ เลือกใช้และสร้างอุปกรณ์
เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันโดยใช้
ความรู้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อน 

• การถ่ายโอนความร้อนมี ๓ แบบ คือการนำความร้อน การพา
ความร้อน และการแผ่รังสีความร้อน การนำความร้อนเป็นการ
ถ่ายโอนความร้อนท่ีอาศัยตัวกลาง โดยท่ีตัวกลางไม่เคล่ือนท่ี
การพาความร้อนเป็นการถ่ายโอนความร้อนท่ีอาศัยตัวกลาง 
โดยท่ีตัวกลางเคล่ือนท่ีไปด้วย ส่วนการแผ่รังสีความร้อนเป็น
การถ่ายโอนความร้อนท่ีไม่ต้องอาศัยตัวกลาง 
• ความรู้เกี่ยวกับการถ่ายโอนความร้อนสามารถนำไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวันได้ เช่น การเลือกใช้วัสดุเพื่อนำมา
ทำภาชนะบรรจุอาหารเพื่อเก็บความร้อน  

สาระที ่๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
             มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง 
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการแบ่งช้ัน
บรรยากาศและเปรียบเทียบประโยชน์
ของบรรยากาศแต่ละช้ัน 

• โลกมีบรรยากาศห่อหุ้ม นักวิทยาศาสตร์ใช้สมบัติ 
และองค์ประกอบของบรรยากาศในการแบ่งบรรยากาศ 
ของโลกออกเป็นช้ัน ซึ่งแบ่งได้หลายรูปแบบตามเกณฑ์ท่ี
แตกต่างกัน โดยท่ัวไปนักวิทยาศาสตร์ใช้เกณฑ์การ
เปล่ียนแปลงอุณหภูมิตามความสูงแบ่งบรรยากาศได้เป็น ๕ ช้ัน 
ได้แก่ ช้ันโทรโพสเฟียร์ ช้ันสตราโตสเฟียร์ช้ันมีโซสเฟียร์ ช้ัน
เทอร์โมสเฟียร์ และช้ันเอกโซสเฟียร์ 
• บรรยากาศแต่ละช้ันมีประโยชน์ต่อส่ิงมีชีวิตแตกต่างกัน โดย
ช้ันโทรโพสเฟียร์มีปรากฏการณ์ลมฟ้าอากาศท่ีสำคัญต่อการ
ดำรงชีวิตของส่ิงมีชีวิต ช้ันสตราโตสเฟียร์ช่วยดูดกลืนรังสี
อัลตราไวโอเลตจากดวงอาทิตย์ไม่ให้มายังโลกมากเกินไป ช้ันมี
โซสเฟียร์ช่วยชะลอวัตถุนอกโลกท่ีผ่านเข้ามาให้เกิดการเผาไหม้
กลายเป็นวัตถุขนาดเล็กลดโอกาสท่ีจะทำความเสียหายแก่
ส่ิงมีชีวิตบนโลก ช้ันเทอร์โมสเฟียร์สามารถสะท้อนคล่ืนวิทยุ
และช้ันเอกโซสเฟียร์เหมาะสำหรับการโคจรของดาวเทียมรอบ
โลกในระดับต่ำ 

๒. อธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อการ
เปล่ียนแปลงองค์ประกอบของลมฟ้า
อากาศ จากข้อมูล 
ท่ีรวบรวมได้ 

• ลมฟ้าอากาศเป็นสภาวะของอากาศในเวลาหนึ่งของพื้นท่ีหนึ่ง
ท่ีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาขึ้นอยู่กับองค์ประกอบลมฟ้า
อากาศ ได้แก ่อุณหภูมิอากาศ ความกดอากาศ ลม ความช้ืน 
เมฆ และหยาดน้ำฟ้า โดยหยาดน้ำฟ้าท่ีพบบ่อยในประเทศไทย
ได้แก่ ฝน องค์ประกอบลมฟ้าอากาศเปล่ียนแปลงตลอดเวลา
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ม.1 

ขึ้นอยู่กับปัจจัยต่าง ๆ เช่น ปริมาณรังสีจากดวงอาทิตย์และ
ลักษณะพื้นผิวโลกส่งผลต่ออุณหภูมิอากาศ อุณหภูมิอากาศ
และปริมาณไอน้ำส่งผลต่อความช้ืน ความกดอากาศส่งผลต่อ
ลม ความช้ืนและลมส่งผลต่อเมฆ 

๓. เปรียบเทียบกระบวนการเกิดพายุฝน
ฟ้าคะนองและพายุหมุนเขตร้อน และผล
ท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม รวมทั้ง
นำเสนอแนวทางการปฏิบัติตนให้
เหมาะสมและปลอดภัย 

• พายุฝนฟ้าคะนอง เกิดจากการท่ีอากาศท่ีมีอุณหภูมิและ
ความช้ืนสูงเคล่ือนท่ีขึ้นสู่ระดับความสูง ท่ีมีอุณหภูมิต่ำลง 
จนกระท่ังไอน้ำในอากาศเกิดการควบแน่นเป็นละอองน้ำ และ
เกิดต่อเนื่องเป็นเมฆขนาดใหญ่ พายุฝนฟ้าคะนองทำให้เกิดฝน
ตกหนัก ลมกรรโชกแรง ฟ้าแลบ ฟ้าผ่า ซึ่งอาจก่อให้เกิด
อันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สิน 
• พายุหมุนเขตร้อนเกิดเหนือมหาสมุทรหรือทะเลท่ีน้ำมี
อุณหภูมิสูงต้ังแต่ ๒๖-๒๗ องศาเซลเซียสขึ้นไป ทำให้อากาศท่ี
มีอุณหภูมิและความช้ืนสูงบริเวณนั้นเคล่ือนท่ีสูงขึ้นอย่าง
รวดเร็วเป็นบริเวณกว้าง อากาศจากบริเวณอื่นเคล่ือนเข้ามา
แทนท่ีและพัดเวียนเข้าหาศูนย์กลางของพายุยิ่งใกล้ศูนย์กลาง 
อากาศจะเคล่ือนท่ีพัดเวียนเกือบเป็นวงกลมและมีอัตราเร็วสูง
ท่ีสุด พายุหมุนเขตร้อนทำให้เกิดคล่ืนพายุซัดฝ่ัง ฝนตกหนักซึ่ง
อาจก่อให้เกิดอันตรายต่อชีวิตและทรัพย์สินจึงควรปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยโดยติดตามข่าวสารการพยากรณ์อากาศ และไม่เข้าไป
อยู่ในพื้นท่ีท่ีเส่ียงภัย 

๔. อธิบายการพยากรณ์อากาศ และ
พยากรณ์อากาศอย่างง่ายจากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 

• การพยากรณ์อากาศเป็นการคาดการณ์ลมฟ้าอากาศ 
ท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคต โดยมีการตรวจวัดองค์ประกอบลมฟ้า
อากาศการส่ือสารแลกเปล่ียนข้อมูลองค์ประกอบลมฟ้าอากาศ
ระหว่างพืน้ท่ีการวิเคราะห์ข้อมูลและสร้างคำพยากรณ์อากาศ 

๕. ตระหนักถึงคุณค่าของการพยากรณ์
อากาศโดยนำเสนอแนวทางการปฏิบัติ
ตนและการใช้ประโยชน์จากคำพยากรณ์
อากาศ 

• การพยากรณ์อากาศสามารถนำมาใช้ประโยชน์ด้านต่างๆเช่น 
การใช้ชีวิตประจำวัน การคมนาคม การเกษตร การป้องกัน 
และเฝ้าระวังภัยพิบัติทางธรรมชาติ 

๖. อธิบายสถานการณ์และผลกระทบ
การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลกจาก
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• ภูมิอากาศโลกเกิดการเปล่ียนแปลงอย่างต่อเนื่องโดยปัจจัย
ทางธรรมชาติแต่ปัจจุบันการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศเกิดขึ้น
อย่างรวดเร็วเนื่องจากกิจกรรมของมนุษย์ในการปลดปล่อยแก๊ส
เรือนกระจกสู่บรรยากาศ แก๊สเรือนกระจกท่ีถูกปลดปล่อยมาก
ท่ีสุด ได้แก่ แก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ ซึ่งหมุนเวียนอยู่ในวัฏจักร
คาร์บอน 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
๗. ตระหนักถึงผลกระทบของการ
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก โดยนำเสนอ
แนวทางการปฏิบัติตนภายใต้การ
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก 

• การเปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลกก่อให้เกิดผลกระทบต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม เช่น การหลอมเหลวของน้ำแข็งขั้ว
โลก การเพิ่มขึ้นของระดับทะเล การเปล่ียนแปลงวัฏจักรน้ำ 
การเกิดโรคอุบัติใหม่และอุบัติซ้ำ และการเกิดภัยพิบัติทาง
ธรรมชาติท่ีรุนแรงขึ้น มนุษย์จึงควรเรียนรู้แนวทางการปฏิบัติ
ตนภายใต้สถานการณ์ดังกล่าว ท้ังแนวทางการปฏิบัติตนให้
เหมาะสมและแนวทางการลดกิจกรรมท่ีส่งผลต่อการ
เปล่ียนแปลงภูมิอากาศโลก 

 
 
 

สาระที ่๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๑ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึง
ผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายแนวคิดหลักของเทคโนโลยีใน
ชีวิตประจำวันและวิเคราะห์สาเหตุหรือ
ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของ
เทคโนโลยี 

• เทคโนโลยีเป็นส่ิงท่ีมนุษย์สร้างหรือพัฒนาขึ้น ซึ่งอาจเป็นได้
ท้ังช้ินงานหรือวิธีการ เพื่อใช้แก้ปัญหาสนองความต้องการ หรือ
เพิ่มความสามารถในการทำงานของมนุษย์ 
• ระบบทางเทคโนโลยีเป็นกลุ่มของส่วนต่าง ๆ ต้ังแต่สองส่วน
ขึ้นไปประกอบเข้าด้วยกันและทำงานร่วมกันเพื่อให้บรรลุ
วัตถุประสงค์โดยในการทำงานของระบบทางเทคโนโลยีจะ
ประกอบไปด้วยตัวป้อน (input) กระบวนการ (process) และ
ผลผลิต (output) ท่ีสัมพันธ์กัน นอกจากนี้ระบบทางเทคโนโลยี
อาจมีข้อมูลย้อนกลับ(feedback) เพื่อใช้ปรับปรุงการทำงานได้
ตามวัตถุประสงค์ซึ่งการวิเคราะห์ระบบทางเทคโนโลยีช่วยให้
เข้าใจองค์ประกอบและการทำงานของเทคโนโลยีรวมถึง
สามารถปรับปรุงให้เทคโนโลยีทำงานได้ตามต้องการ 
• เทคโนโลยีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ซึ่งมีสาเหตุหรือปัจจัยมาจากหลายด้าน เช่น ปัญหา
ความต้องการความก้าวหน้าของศาสตร์ต่าง ๆ เศรษฐกิจ สังคม 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ม.1 
 
 
 

๒. ระบุปัญหาหรือความต้องการใน
ชีวิตประจำวัน รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูล
และแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 

• ปัญหาหรือความต้องการในชีวิตประจำวันพบได้จากหลาย
บริบทขึ้นกับสถานการณ์ท่ีประสบ เช่น การเกษตร การอาหาร 
• การแก้ปัญหาจำเป็นต้องสืบค้น รวบรวมข้อมูลความรู้จาก
ศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อนำไปสู่การออกแบบแนวทางการ
แก้ปัญหา 

๓. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดย
วิเคราะห์ เปรียบเทียบ และตัดสินใจ
เลือกข้อมูลท่ีจำเป็นนำเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจ วางแผนและ
ดำเนินการแก้ปัญหา 

• การวิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูล 
ท่ีจำเป็น โดยคำนึงถึงเงื่อนไข และทรัพยากรท่ีมีอยู่ช่วยให้ได้
แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 
• การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาทำได้หลากหลายวิธีเช่น 
การร่างภาพ การเขียนแผนภาพ การเขียนผังงาน 
• การกำหนดขั้นตอนและระยะเวลาในการทำงานก่อน
ดำเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้ทำงานสำเร็จได้ตามเป้าหมาย
และลดข้อผิดพลาดของการทำงานท่ีอาจเกิดขึ้น 

๔. ทดสอบ ประเมินผล และระบุ
ข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้น พร้อมท้ังหาแนว
ทางการปรับปรุงแก้ไขและนำเสนอผล
การแก้ปัญหา 

• การทดสอบ และประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือ
วิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์ภายใต้กรอบ
ของปัญหา เพื่อหาข้อบกพร่อง และดำเนินการปรับปรุง โดย
อาจทดสอบซ้ำเพื่อให้สามารถแก้ปัญหาได้ 
• การนำเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิดเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจ
เกี่ยวกับกระบวนการทำงานและช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้ซึ่ง
สามารถทำได้หลายวิธี เช่น การเขียนรายงาน การทำแผ่น
นำเสนอผลงาน การจัดนิทรรศการ การนำเสนอผ่านส่ือ
ออนไลน ์

๕. ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์ เครื่องมือ กลไก ไฟฟ้า หรือ
อิเล็กทรอนิกส์เพื่อแก้ปัญหาได้อย่าง
ถูกต้อง เหมาะสมและปลอดภัย 

• วัสดุแต่ละประเภทมีสมบัติแตกต่างกัน เช่น ไม้ โลหะ 
พลาสติก จึงต้องมีการวิเคราะห์สมบัติเพื่อเลือกใช้ให้เหมาะสม
กับลักษณะของงาน 
• การสร้างช้ินงานอาจใช้ความรู้เรื่องกลไก ไฟฟ้าอเิล็กทรอนิกส์
เช่น LED บัซเซอร์มอเตอร์ วงจรไฟฟ้า 
• อุปกรณ์และเครื่องมือในการสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการมี
หลายประเภท ต้องเลือกใช้ให้ถูกต้อง เหมาะสม และปลอดภัย 
รวมทั้งรู้จักเก็บรักษา 

 
สาระที ่๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 



55 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.1 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ม.1 

๑. ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้แนวคิดเชิง
นามธรรมเพื่อแก้ปัญหาหรืออธิบายการ
ทำงานท่ีพบในชีวิตจริง 

• แนวคิดเชิงนามธรรม เป็นการประเมินความสำคัญของ
รายละเอียดของปัญหา แยกแยะส่วนท่ีเป็นสาระสำคัญออกจาก
ส่วนท่ีไม่ใช่สาระสำคัญ 
• ตัวอย่างปัญหา เช่น ต้องการปูหญ้าในสนามตามพื้นท่ีท่ี
กำหนด โดยหญ้าหนึ่งผืนมีความกว้าง ๕๐ เซนติเมตร ยาว ๕๐ 
เซนติเมตร จะใช้หญ้าท้ังหมดกี่ผืน 

๒. ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่าง
ง่ายเพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์หรือ
วิทยาศาสตร 

• การออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้ตัวแปร 
เงื่อนไข วนซ้ำ 
• การออกแบบอัลกอริทึม เพื่อแก้ปัญหาทางคณิตศาสตร์
วิทยาศาสตร์อย่างง่าย อาจใช้แนวคิดเชิงนามธรรมในการ
ออกแบบ เพื่อให้การแก้ปัญหามีประสิทธิภาพ 
• การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนจะช่วยให้แก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
• ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch, 
python, java, c 
• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น โปรแกรมสมการการเคล่ือนท่ี 
โปรแกรมคำนวณหาพื้นท่ี โปรแกรมคำนวณดัชนีมวลกาย 

๓. รวบรวมข้อมูลปฐมภูมิประมวลผล 
ประเมินผล นำเสนอข้อมูล และ
สารสนเทศตามวัตถุประสงค์โดยใช้
ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ี
หลากหลาย 

• การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิ ประมวลผล สร้าง
ทางเลือก ประเมินผล จะทำให้ได้สารสนเทศเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหาหรือการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

๔. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย ใช้ส่ือ และแหล่งข้อมูลตาม
ข้อกำหนดและข้อตกลง 

• ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่น การปกป้อง
ความเป็นส่วนตัวและอัตลักษณ์ 
• การจัดการอัตลักษณ์เช่น การตั้งรหัสผ่าน การปกป้องข้อมูล
ส่วนตัว 
• การพิจารณาความเหมาะสมของเนื้อหา เช่น ละเมิดความ
เป็นส่วนตัวผู้อื่น อนาจาร วิจารณ์ผู้อื่นอย่างหยาบคาย 
• ข้อตกลง ข้อกำหนดในการใช้ส่ือหรือแหล่งข้อมูลต่าง ๆ เช่น 
Creative commons 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒) 
 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ มาตรฐาน 

             มาตรฐาน ว ๑.๒ เข้าใจสมบัติของส่ิงมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า และออก
จากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ีของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ีทำงานสัมพันธ์กัน 
ความสัมพันธ์ของโครงสร้างและหน้าท่ี ของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้
ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ระบุอวัยวะและบรรยายหน้าท่ีของ
อวัยวะท่ีเกี่ยวข้องในระบบหายใจ 
๒. อธิบายกลไกการหายใจเข้าและออก 
โดยใช้แบบจำลอง รวมทั้งอธิบาย
กระบวนการแลกเปล่ียนแก๊ส 
๓. ตระหนักถึงความสำคัญของระบบ
หายใจ โดยการบอกแนวทางในการดูแล
รักษาอวัยวะในระบบหายใจให้ทำงาน
เป็นปกติ 

• ระบบหายใจมีอวัยวะต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง ได้แก่จมูก ท่อลม 
ปอด กะบังลม และกระดูกซี่โครง 
• มนุษย์หายใจเข้าเพื่อนำแก๊สออกซิเจนเข้าสู่ร่างกายเพื่อ
นำไปใช้ในเซลล์และหายใจออก เพื่อกำจัดแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์ออกจากร่างกาย  
• อากาศเคล่ือนท่ีเข้าและออกจากปอดได้ เนื่องจากการ
เปล่ียนแปลงปริมาตรและความดันของอากาศภายในช่องอกซึ่ง
เกี่ยวข้องกับการทำงานของกะบังลม และกระดูกซี่โครง 
• การแลกเปล่ียนแก๊สออกซิเจนกับแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ใน
ร่างกาย เกิดขึ้นบริเวณถุงลมในปอดกับหลอดเลือดฝอยท่ีถุงลม 
และระหว่างหลอดเลือดฝอยกับเนื้อเยื่อ 
• การสูบบุหรี่การสูดอากาศท่ีมีสารปนเป้ือน และการเป็นโรค
เกี่ยวกับระบบหายใจบางโรค อาจทำให้เกิดโรคถุงลมโป่งพอง 
ซึ่งมีผลให้ความจุอากาศของปอดลดลง ดังนั้นจึงควรดูแลรักษา
ระบบหายใจ ให้ทำหน้าท่ีเป็นปกติ 

๔. ระบุอวัยวะและบรรยายหน้าท่ีของ
อวัยวะ ในระบบขับถ่ายในการกำจัดของ
เสียทางไต 
๕. ตระหนักถึงความสำคัญของระบบ
ขับถ่าย ในการกำจัดของเสียทางไต โดย
การบอกแนวทางในการปฏิบัติตนท่ีช่วย
ให้ระบบขับถ่ายทำหน้าท่ีได้อย่างปกติ 

• ระบบขับถ่ายมีอวัยวะท่ีเกี่ยวข้อง คือ ไต ท่อไต กระเพาะ
ปัสสาวะ และท่อปัสสาวะ โดยมีไต ทำหน้าท่ีกำจัดของเสีย เช่น 
ยูเรีย แอมโมเนีย กรดยูริก รวมทั้งสารท่ีร่างกายไม่ต้องการออก
จาก เลือด และควบคุมสารท่ีมีมากหรือน้อยเกินไป เช่น น้ำ 
โดยขับออกมาในรูปของปัสสาวะ 
• การเลือกรับประทานอาหารท่ีเหมาะสม เช่น รับประทาน
อาหารท่ีไม่มีรสเค็มจัด การดื่มน้ำ สะอาดให้เพียงพอ เป็น
แนวทางหนึ่งท่ีช่วยให้ ระบบขับถ่ายทำหน้าท่ีได้อย่างปกติ 

๖. บรรยายโครงสร้างและหน้าท่ีของ
หัวใจ หลอดเลือด และเลือด  
๗. อธิบายการทำงานของระบบ
หมุนเวียนเลือดโดยใช้แบบจำลอง 

• ระบบหมุนเวียนเลือดประกอบด้วย หัวใจ หลอดเลือด และ
เลือด 
• หัวใจของมนุษย์แบ่งเป็น ๔ ห้อง ได้แก่ หัวใจ ห้องบน ๒ ห้อง 
และห้องล่าง ๒ ห้อง ระหว่างหัวใจห้องบนและหัวใจห้องล่างมี
ล้ินหัวใจกั้น 
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ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

• หลอดเลือด แบ่งเป็น หลอดเลือดอาร์เตอรี หลอดเลือดเวน 
หลอดเลือดฝอย ซึ่งมีโครงสร้างต่างกัน 
• เลือด ประกอบด้วย เซลล์เม็ดเลือด เพลตเลต และพลาสมา 
• การบีบและคลายตัวของหัวใจทำให้เลือดหมุนเวียนและ
ลำเลียงสารอาหาร แก๊ส ของเสีย และสารอื่น ๆ ไปยังอวัยวะ
และเซลล์ต่าง ๆ ท่ัวร่างกาย 
• เลือดท่ีมีปริมาณแก๊สออกซิเจนสูงจะออกจากหัวใจไปยังเซลล์
ต่าง ๆ ท่ัวร่างกาย ขณะเดียวกันแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์จาก
เซลล์จะแพร่เข้าสู่เลือดและลำเลียงกลับเข้าสู่หัวใจและถูกส่งไป
แลกเปล่ียนแก๊สท่ีปอด 

๘. ออกแบบการทดลองและทดลอง ใน
การเปรียบเทียบอัตราการเต้นของหัวใจ 
ขณะปกติและหลังทำกิจกรรม 
๙. ตระหนักถึงความสำคัญของระบบ
หมุนเวียนเลือดโดยการบอกแนวทางใน
การดูแลรักษาอวัยวะในระบบหมุนเวียน
เลือดให้ทำงานเป็นปกติ 

• ชีพจรบอกถึงจังหวะการเต้นของหัวใจ ซึ่งอัตราการเต้นของ
หัวใจในขณะปกติและหลังจากทำกิจกรรมต่าง ๆ จะแตกต่าง
กัน ส่วนความดันเลือด ระบบหมุนเวียนเลือดเกิดจากการ
ทำงานของหัวใจและหลอดเลือด 
• อัตราการเต้นของหัวใจมีความแตกต่างกันในแต่ละบุคคล คน
ท่ีเป็นโรคหัวใจและหลอดเลือดจะส่งผลทำให้หัวใจสูบฉีดเลือด
ไม่เป็นปกติ 
• การออกกำลังกาย การเลือกรับประทานอาหารการพักผ่อน 
และการรักษาภาวะอารมณ์ให้เป็นปกติจึงเป็นทางเลือกหนึ่งใน
การดูแลรักษาระบบหมุนเวียนเลือดให้เป็นปกติ 

๑๐. ระบุอวัยวะและบรรยายหน้าท่ีของ
อวัยวะในระบบประสาทส่วนกลางใน
การควบคุม การทำงานต่าง ๆ ของ
ร่างกาย 
๑๑. ตระหนักถึงความสำคัญของระบบ
ประสาท โดยการบอกแนวทางในการ
ดูแลรักษา รวมถึงการป้องกันการ
กระทบกระเทือนและอันตรายต่อสมอง
และไขสันหลัง 

• ระบบประสาทส่วนกลาง ประกอบด้วยสมองและไขสันหลัง 
จะทำหน้าท่ีร่วมกับเส้นประสาทซึ่งเป็นระบบประสาทรอบนอก 
ในการควบคุมการทำงานของอวัยวะต่าง ๆ รวมถึงการแสดง
พฤติกรรม เพื่อการตอบสนองต่อส่ิงเร้า 
• เมื่อมีส่ิงเร้ามากระตุ้นหน่วยรับความรู้สึก จะเกิดกระแส
ประสาทส่งไปตามเซลล์ประสาทรับความรู้สึกไปยังระบบ
ประสาทส่วนกลาง แล้วส่งกระแสประสาทมาตามเซลล์
ประสาทส่ังการ ไปยังหน่วยปฏิบัติงาน เช่น กล้ามเนื้อ 
• ระบบประสาทเป็นระบบท่ีมีความซับซ้อนและมีความสัมพันธ์
กับทุกระบบในร่างกาย ดังนั้น จึงควรป้องกนัการเกิดอุบัติเหตุท่ี
กระทบกระเทือนต่อสมอง หลีกเล่ียงการใช้สารเสพติด 
หลีกเล่ียงภาวะเครียด และรับประทานอาหารท่ีมีประโยชน์เพื่อ
ดูแลรักษาระบบประสาทให้ทำงานเป็นปกติ 
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๑๒. ระบุอวัยวะและบรรยายหน้าท่ีของ
อวัยวะในระบบสืบพันธุ์ของเพศชายและ
เพศหญิง โดยใช้แบบจำลอง 
๑๓. อธิบายผลของฮอร์โมนเพศชายและ
เพศหญิงท่ีควบคุมการเปล่ียนแปลงของ
ร่างกาย เมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาว 
๑๔. ตระหนักถึงการเปล่ียนแปลงของ
ร่างกายเมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาว โดยการ
ดูแลรักษาร่างกายและจิตใจของตนเอง
ในช่วงท่ีมีการเปล่ียนแปลง 

• มนุษย์มีระบบสืบพันธุ์ที่ประกอบด้วยอวัยวะต่าง ๆ ท่ีทำ
หน้าท่ีเฉพาะ โดยรังไข่ในเพศหญิงจะทำหน้าท่ีผลิตเซลล์ไข่ส่วน
อัณฑะในเพศชายจะทำหน้าท่ีสร้างเซลล์อสุจิ 
• ฮอร์โมนเพศทำหน้าท่ีควบคุมการแสดงออกของ 
ลักษณะทางเพศท่ีแตกต่างกัน เมื่อเข้าสู่วัยหนุ่มสาวจะมีการ
สร้างเซลล์ไข่และเซลล์อสุจิการตกไข่การมีรอบเดือน และถ้ามี
การปฏิสนธิของเซลล์ไข่และเซลล์อสุจิจะทำให้เกิดการตั้งครรภ์ 

๑๕. อธิบายการตกไข่การมีประจำเดือน 
การปฏิสนธิและการพัฒนาของไซโกต 
จนคลอดเป็นทารก 
๑๖. เลือกวิธีการคุมกำเนิดท่ีเหมาะสม
กับสถานการณ์ท่ีกำหนด 
๑๗. ตระหนักถึงผลกระทบของการ
ต้ังครรภ์ ก่อนวัยอันควร โดยการ
ประพฤติตนให้เหมาะสม 

• การมีประจำเดือน มีความสัมพันธ์กับการตกไข่โดยเป็นผล
จากการเปล่ียนแปลงของระดับฮอร์โมนเพศหญิง 
• เมื่อเพศหญิงมีการตกไข่และเซลล์ไข่ได้รับการปฏิสนธิกับ
เซลล์อสุจิจะทำให้ได้ไซโกต ไซโกตจะเจริญเป็นเอ็มบริโอ
และฟีตัส จนกระท่ังคลอดเป็นทารก แต่ถ้าไม่มีการปฏิสนธิ 
เซลล์ไข่จะสลายตัว ผนังด้านในมดลูกรวมทั้งหลอดเลือดจะ
สลายตัวและหลุดลอกออก เรียกว่า ประจำเดือน 
• การคุมกำเนิดเป็นวิธีป้องกันไม่ให้เกิดการต้ังครรภ์โดยป้องกัน
ไม่ให้เกิดการปฏิสนธิหรือไม่ให้มีการฝังตัวของเอ็มบริโอ ซึ่งมี
หลายวิธีเช่น การใช้ถุงยางอนามัย การกินยาคุมกำเนิด 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

             มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายการแยกสารผสมโดยการ
ระเหยแห้ง การตกผลึก การกล่ันอย่าง
ง่าย โครมาโทกราฟีแบบกระดาษ การ
สกัดด้วยตัวทำละลาย โดยใช้หลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
๒. แยกสารโดยการระเหยแห้ง การตก
ผลึก การกล่ันอย่างง่าย โครมาโทกราฟี
แบบกระดาษการสกัดด้วยตัวทำละลาย 

• การแยกสารผสมให้เป็นสารบริสุทธิ์ทำได้หลายวิธีขึ้นอยู่กับ
สมบัติของสารนั้น ๆ การระเหยแห้งใช้แยกสารละลายซึ่ง
ประกอบด้วยตัวละลายท่ีเป็นของแข็งในตัวทำละลายท่ีเป็น
ของเหลว โดยใช้ความร้อนระเหยตัวทำละลายออกไปจนหมด
เหลือแต่ตัวละลาย การตกผลึกใช้แยกสารละลาย 
ท่ีประกอบด้วยตัวละลายท่ีเป็นของแข็งในตัวทำละลายท่ีเป็น
ของเหลวโดยทำให้สารละลายอิ่มตัวแล้วปล่อยให้ตัวทำละลาย
ระเหยออกไปบางส่วนตัวละลายจะตกผลึกแยกออกมา การ
กล่ันอย่างง่ายใช้แยกสารละลายท่ีประกอบด้วยตัวละลายและ
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ตัวทำละลายท่ีเป็นของเหลวที่มีจุดเดือดต่างกันมาก วิธีนี้จะ
แยกของเหลวบริสุทธิ์ออกจากสารละลายโดยให้ความร้อนกับ
สารละลายของเหลวจะเดือดและกลายเป็นไอแยกจาก
สารละลายแล้วควบแน่นกลับเป็นของเหลวอีกครั้ง ขณะท่ี
ของเหลวเดือด อุณหภูมิของไอจะคงท่ี โครมาโทกราฟีแบบ
กระดาษเป็นวิธีการแยกสารผสมท่ีมีปริมาณน้อยโดยใช้แยกสาร
ท่ีมีสมบัติการละลายในตัวทำละลายและการถูกดูดซับด้วยตัว
ดูดซับแตกต่างกัน ทำให้สารแต่ละชนิดเคล่ือนท่ีไปบนตัวดูดซับ
ได้ต่างกัน สารจึงแยกออกจากกันได้อัตราส่วนระหว่าง
ระยะทางท่ีสารองค์ประกอบแต่ละชนิดเคล่ือนท่ีได้บนตัวดูดซับ
กับระยะทางท่ีตัวทำละลายเคล่ือนท่ีได้เป็นค่าเฉพาะตัวของสาร
แต่ละชนิดในตัวทำละลายและตัวดูดซับหนึ่ง ๆ การสกัดด้วยตัว
ทำละลายเป็นวิธีการแยกสารผสมท่ีมีสมบัติการละลายในตัวทำ
ละลายท่ีต่างกัน โดยชนิดของตัวทำละลายมีผลต่อชนิดและ
ปริมาณของสารท่ีสกัดได้ การสกัดโดยการกล่ันด้วยไอน้ำ ใช้
แยกสารท่ีระเหยง่าย ไม่ละลายน้ำ และไม่ทำปฏิกิริยากับน้ำ
ออกจากสารท่ีระเหยยาก โดยใช้ไอน้ำเป็นตัวพา 

๓. นำวิธีการแยกสารไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันโดยบูรณาการ
วิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี
และวิศวกรรมศาสตร์ 

• ความรู้ด้านวิทยาศาสตร์เกี่ยวกับการแยกสารบูรณาการกับ
คณิตศาสตร์เทคโนโลยีโดยใช้กระบวนการทางวิศวกรรม 
สามารถนำไปใช้แก้ปัญหาในชีวิตประจำวันหรือปัญหาท่ีพบใน
ชุมชนหรือสร้างนวัตกรรม โดยมีข้ันตอน ดังนี ้
   - ระบุปัญหาในชีวิตประจำวันท่ีเกี่ยวกับการแยกสารโดยใช้
สมบัติทางกายภาพ หรือนวัตกรรมท่ีต้องการพัฒนา โดยใช้
หลักการดังกล่าว 
    - รวบรวมข้อมูลและแนวคิดเกี่ยวกับการแยกสารโดยใช้
สมบัติทางกายภาพท่ีสอดคล้องกับปัญหาท่ีระบุ หรือนำไปสู่การ
พัฒนานวัตกรรมนัน้ 
    - ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา หรือพัฒนานวัตกรรมท่ีเกี่ยวกับ
การแยกสารในสารผสม โดยใช้สมบัติทางกายภาพ โดย
เช่ือมโยงความรู้ด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์เทคโนโลยีและ
กระบวนการทางวิศวกรรม รวมทั้งกำหนดและควบคุมตัวแปร
อย่างเหมาะสม ครอบคลุม 
    - วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา หรือพัฒนานวัตกรรม 
รวบรวมข้อมูล จัดกระทำข้อมูลและเลือกวิธีการส่ือความหมาย
ท่ีเหมาะสมในการนำเสนอผล 
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    - ทดสอบ ประเมินผล ปรับปรุงวิธีการแก้ปัญหาหรือ
นวัตกรรมท่ีพัฒนาขึ้น โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ท่ีรวบรวมได้ 
    - นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา หรือผลของนวัตกรรมท่ี
พัฒนาขึ้น และผลท่ีได้โดยใช้วิธีการส่ือสารท่ีเหมาะสมและ
น่าสนใจ 

๔. ออกแบบการทดลองและทดลองใน
การอธิบายผลของชนิดตัวละลาย ชนิด
ตัวทำละลายอุณหภูมิท่ีมีต่อสภาพ
ละลายได้ของสาร รวมทั้งอธิบายผลของ
ความดันท่ีมีต่อสภาพละลายได้ของสาร 
โดยใช้สารสนเทศ 

• สารละลายอาจมีสถานะเป็นของแข็ง ของเหลวและแก๊ส 
สารละลายประกอบด้วยตัวทำละลายและตัวละลาย กรณี
สารละลายเกิดจากสารท่ีมีสถานะเดียวกัน สารท่ีมีปริมาณมาก
ท่ีสุดจัดเป็นตัวทำละลาย กรณีสารละลายเกิดจากสารท่ีมี
สถานะต่างกัน สารท่ีมีสถานะเดียวกันกับสารละลายจัดเป็นตัว
ทำละลาย  
• สารละลายท่ีตัวละลายไม่สามารถละลายในตัวทำละลายได้อีก
ท่ีอุณหภูมิหนึ่ง ๆ เรียกว่า สารละลายอิ่มตัว 
• สภาพละลายได้ของสารในตัวทำละลาย เป็นค่าท่ีบอกปริมาณ
ของสารท่ีละลายได้ในตัวทำละลาย๑๐๐ กรัม จนได้สารละลาย
อิ่มตัว ณ อุณหภูมิและความดันหนึ่ง ๆ สภาพละลายได้ของสาร
บ่งบอกความสามารถในการละลายได้ของตัวละลายในตัวทำ
ละลาย ซึ่งความสามารถในการละลายของสารขึ้นอยู่กับชนิด
ของตัวทำละลายและตัวละลาย อุณหภูมิและความดัน 
• สารชนิดหนึ่งๆ มีสภาพละลายได้แตกต่างกันในตัวทำละลายท่ี
แตกต่างกัน และสารต่างชนิดกัน มีสภาพละลายได้ในตัวทำ
ละลายหนึ่งๆไม่เท่ากัน 
• เมื่ออุณหภูมิสูงขึ้น สารส่วนมาก สภาพละลายได้ของสารจะ
เพิ่มขึ้น ยกเว้นแก๊สเมื่ออุณหภูมิสูงขึ้นสภาพการละลายได้จะ
ลดลง ส่วนความดันมีผลต่อแก๊ส โดยเมื่อความดันเพิ่มขึ้น 
สภาพละลายได้จะสูงขึ้น 
• ความรู้เกี่ยวกับสภาพละลายได้ของสาร เมื่อเปล่ียนแปลงชนิด
ตัวละลาย ตัวทำละลาย และอุณหภูมิสามารถนำไปใช้
ประโยชน์ในชีวิตประจำวันเช่น การทำน้ำเช่ือมเข้มข้น การสกัด
สารออกจากสมุนไพรให้ได้ปริมาณมากท่ีสุด 

๕. ระบุปริมาณตัวละลายในสารละลาย 
ในหน่วยความเข้มข้นเป็นร้อยละ 
ปริมาตรต่อปริมาตรมวลต่อมวล และ
มวลต่อปริมาตร  

• ความเข้มข้นของสารละลาย เป็นการระบุปริมาณตัวละลายใน
สารละลาย หน่วยความเข้มข้นมีหลายหน่วย ท่ีนิยมระบุเป็น
หน่วยเป็นร้อยละปริมาตรต่อปริมาตร มวลต่อมวล และมวลต่อ
ปริมาตร 
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ม.2 

๖. ตระหนักถึงความสำคัญของการนำ
ความรู้เรื่องความเข้มข้นของสารไปใช้
โดยยกตัวอย่างการใช้สารละลายใน
ชีวิตประจำวันอย่างถูกต้องและปลอดภัย 

• ร้อยละโดยปริมาตรต่อปริมาตร เป็นการระบุปริมาตรตัว
ละลายในสารละลาย ๑๐๐ หน่วยปริมาตรเดียวกัน นิยมใช้กับ
สารละลายท่ีเป็นของเหลวหรือแก๊ส 
• ร้อยละโดยมวลต่อมวล เป็นการระบุมวลตัวละลายใน
สารละลาย ๑๐๐ หน่วยมวลเดียวกันนิยมใช้กับสารละลายท่ีมี
สถานะเป็นของแข็ง 
• ร้อยละโดยมวลต่อปริมาตร เป็นการระบุมวล ตัวละลายใน
สารละลาย ๑๐๐ หน่วยปริมาตรนิยมใช้กับสารละลายท่ีมีตัว
ละลายเป็นของแข็งในตัวทำละลายท่ีเป็นของเหลว  
• การใช้สารละลาย ในชีวิตประจำวัน ควรพิจารณาจากความ
เข้มข้นของสารละลาย ขึ้นอยู่กับจุดประสงค์ของการใช้งาน 
และผลกระทบต่อส่ิงชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

             มาตรฐาน ว ๒.๒ เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ ลักษณะการ
เคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. พยากรณ์การเคล่ือนท่ีของวัตถุท่ีเป็น
ผลของแรงลัพธ์ที่เกิดจากแรงหลายแรงท่ี
กระทำต่อวัตถุในแนวเดียวกันจาก
หลักฐานเชิงประจักษ์ 
๒. เขียนแผนภาพแสดงแรงและแรงลัพธ์
ท่ีเกิดจากแรงหลายแรงท่ีกระทำต่อวัตถุ
ในแนวเดียวกัน  
๓. ออกแบบการทดลองและทดลองด้วย
วิธี ท่ีเหมาะสมในการอธิบายปัจจัยท่ีมี
ผลต่อความดันของของเหลว 

• แรงเป็นปริมาณเวกเตอร์เมื่อมีแรงหลาย ๆ แรงกระทำต่อวัตถุ
แล้วแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่าเป็นศูนย์วัตถุจะไม่
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ี แต่ถ้าแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุมีค่า
ไม่เป็นศูนย์วัตถุจะเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ี 
• เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลวจะมีแรงท่ีของเหลวกระทำต่อวัตถุใน
ทุกทิศทาง โดยแรงท่ีของเหลวกระทำต้ังฉากกับผิววัตถุต่อหนึ่ง
หน่วยพื้นท่ี เรียกว่าความดันของของเหลว 
• ความดันของของเหลวมีความสัมพันธ์กับความลึกจากระดับ
ผิวหน้าของของเหลว โดยบริเวณท่ีลึกลงไปจากระดับผิวหน้า
ของของเหลวมากขึ้นความดันของของเหลวจะเพิ่มข้ึน 
เนื่องจากของเหลวที่อยู่ลึกกว่า จะมีน้ำหนักของของเหลว
ด้านบนกระทำมากกว่า 

๔. วิเคราะห์แรงพยุงและการจม การ
ลอยของวัตถุในของเหลวจากหลักฐาน
เชิงประจักษ์ 
๕. เขียนแผนภาพแสดงแรงท่ีกระทำต่อ
วัตถุ ในของเหลว 

• เมื่อวัตถุอยู่ในของเหลว จะมีแรงพยุงเนื่องจากองเหลวกระทำ
ต่อวัตถุโดยมีทิศขึ้นในแนวดิ่งการจมหรือการลอยของวัตถุ
ขึ้นกับน้ำหนักของวัตถุและแรงพยงุ ถ้าน้ำหนักของวัตถุและแรง
พยุงของของเหลวมีค่าเท่ากัน วัตถุจะลอยนิ่งอยู่ในของเหลว แต่
ถ้าน้ำหนักของวัตถุมีค่ามากกว่า 
แรงพยุงของของเหลววัตถุจะจม 



62 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๖. อธิบายแรงเสียดทานสถิตและแรง
เสียดทานจลน์จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 

• แรงเสียดทานเป็นแรงท่ีเกิดขึ้นระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุ เพื่อ
ต้านการเคล่ือนท่ีของวัตถุนั้น โดยถ้าออกแรงกระทำต่อวัตถุท่ี
อยู่นิ่งบนพืน้ผิวให้เคล่ือนท่ีแรงเสียดทานก็จะต้านการเคล่ือนท่ี 
ของวัตถุแรงเสียดทานท่ีเกิดขึ้นในขณะท่ีวัตถุยังไม่เคล่ือนท่ี
เรียก แรงเสียดทานสถิต แต่ถ้าวัตถุกำลังเคล่ือนท่ีแรงเสียดทาน
ก็จะทำให้วัตถุนั้นเคล่ือนท่ีช้าลงหรือหยุดนิ่ง เรียกแรงเสียดทาน
จลน์ 

๗. ออกแบบการทดลองและทดลองด้วย
วิธีท่ีเหมาะสมในการอธิบายปัจจัยท่ีมีผล
ต่อขนาดของแรงเสียดทาน  
๘. เขียนแผนภาพแสดงแรงเสียดทาน
และแรงอื่น ๆ ท่ีกระทำต่อวัตถุ 
๙. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้เรื่อง
แรงเสียดทานโดยวิเคราะห์สถานการณ์
ปัญหาและเสนอแนะวิธีการลดหรือเพิ่ม
แรงเสียดทานท่ีเป็นประโยชน์ต่อการทำ
กิจกรรมในชีวิตประจำวัน 

• ขนาดของแรงเสียดทานระหว่างผิวสัมผัสของวัตถุข้ึนกับ
ลักษณะผิวสัมผัสและขนาดของแรงปฏิกิริยาต้ังฉากระหว่าง
ผิวสัมผัส  
• กิจกรรมในชีวิตประจำวันบางกิจกรรมต้องการแรงเสียดทาน 
เช่น การเปิดฝาเกลียวขวดน้ำ การใช้แผ่นกันล่ืนในห้องน้ำ บาง
กิจกรรมไม่ต้องการแรงเสียดทาน เช่น การลากวัตถุบนพื้นการ
ใช้น้ำมันหล่อล่ืนในเครื่องยนต์ 
• ความรู้เรื่องแรงเสียดทานสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวันได้ 

๑๐. ออกแบบการทดลองและทดลอง
ด้วยวิธี ท่ีเหมาะสมในการอธิบาย
โมเมนต์ของแรง เมื่อวัตถุอยู่ในสภาพ
สมดุลต่อการหมุน และคำนวณโดยใช้
สมการ M = Fl 

• เมื่อมีแรงท่ีกระทำต่อวัตถุโดยไม่ผ่านศูนย์กลางมวลของวัตถุ
จะเกิดโมเมนต์ของแรง ทำให้วัตถุหมุนรอบศูนย์กลางมวลของ
วัตถุนั้น 
• โมเมนต์ของแรงเป็นผลคูณของแรงท่ีกระทำต่อวัตถุกับ
ระยะทางจากจุดหมุนไปต้ังฉากกับแนวแรง เมื่อผลรวมของ
โมเมนต์ของแรงมีค่าเป็นศูนย์วัตถุจะอยู่ในสภาพสมดุลต่อการ
หมุน โดยโมเมนต์ของแรงในทิศทวนเข็มนาฬิกาจะมีขนาด
เท่ากับโมเมนต์ของแรงในทิศตามเข็มนาฬิกา 
• ของเล่นหลายชนิดประกอบด้วยอุปกรณ์หลายส่วนท่ีใช้
หลักการโมเมนต์ของแรง ความรู้เรื่องโมเมนต์ของแรงสามารถ
นำไปใช้ออกแบบและประดิษฐ์ของเล่นได้ 

๑๑. เปรียบเทียบแหล่งของ
สนามแม่เหล็ก สนามไฟฟ้า และสนาม
โน้มถ่วง และทิศทางของแรงท่ีกระทำต่อ
วัตถุท่ีอยู่ในแต่ละสนามจากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้  

• วัตถุท่ีมีมวลจะมีสนามโน้มถ่วงอยู่โดยรอบ แรงโน้มถ่วงท่ี
กระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ในสนามโน้มถ่วงจะมีทิศพุ่งเข้าหาวัตถุท่ีเป็น
แหล่งของสนามโน้มถ่วง 
• วัตถุท่ีมีประจุไฟฟ้าจะมีสนามไฟฟ้าอยู่โดยรอบแรงไฟฟ้าท่ี
กระทำต่อวัตถุท่ีมีประจุจะมีทิศพุ่งเข้าหาหรือออกจากวัตถุท่ีมี
ประจุท่ีเป็นแหล่งของสนามไฟฟ้า 
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๑๒. เขียนแผนภาพแสดงแรงแม่เหล็ก 
แรงไฟฟ้าและแรงโน้มถ่วงท่ีกระทำต่อ
วัตถุ 

• วัตถุท่ีเป็นแม่เหล็กจะมีสนามแม่เหล็กอยู่โดยรอบแรงแม่เหล็ก
ท่ีกระทำต่อขั้วแม่เหล็กจะมีทิศพุ่งเข้าหาหรือออกจาก
ขั้วแม่เหล็กท่ีเป็นแหล่งของสนามแม่เหล็ก 
 

ม.2 
 
 
 
 

๑๓. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่าง
ขนาดของแรงแม่เหล็ก แรงไฟฟ้า และ
แรงโน้มถ่วงท่ีกระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ใน
สนามนั้น ๆ กับระยะห่างจากแหล่งของ
สนามถึงวัตถุจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• ขนาดของแรงโน้มถ่วง แรงไฟฟ้า และแรงแม่เหล็กท่ีกระทำ
ต่อวัตถุท่ีอยู่ในสนามนั้น ๆ จะมีค่าลดลงเมื่อวัตถุอยู่ห่างจาก
แหล่งของสนามนั้น ๆ มากขึ้น 

๑๔. อธิบายและคำนวณอัตราเร็วและ
ความเร็วของการเคล่ือนท่ีของวัตถุโดยใช้
สมการ  จากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
๑๕. เขียนแผนภาพแสดงการกระจัด
และความเร็ว 

• การเคล่ือนท่ีของวัตถุเป็นการเปล่ียนตำแหน่งของวัตถุเทียบ
กับตำแหน่งอ้างอิง โดยมีปริมาณท่ีเกี่ยวข้องกับการเคล่ือนท่ีซึ่ง
มีท้ังปริมาณสเกลาร์และปริมาณเวกเตอร์เช่น ระยะทาง
อัตราเร็ว การกระจัด ความเร็ว ปริมาณสเกลาร์เป็นปริมาณท่ีมี
ขนาด เช่น ระยะทาง อัตราเร็วปริมาณเวกเตอร์เป็นปริมาณท่ีมี
ท้ังขนาดและทิศทาง เช่น การกระจัด ความเร็ว 
• เขียนแผนภาพแทนปริมาณเวกเตอร์ได้ด้วยลูกศรโดยความ
ยาวของลูกศรแสดงขนาดและหัวลูกศรแสดงทิศทางของ
เวกเตอร์นั้น ๆ 
• ระยะทางเป็นปริมาณสเกลาร์โดยระยะทาง เป็นความยาว
ของเส้นทางท่ีเคล่ือนท่ีได้ 
• การกระจัดเป็นปริมาณเวกเตอร์โดยการกระจัดมีทิศช้ีจาก
ตำแหน่งเริ่มต้นไปยังตำแหน่งสุดท้ายและมีขนาดเท่ากับระยะท่ี
ส้ันท่ีสุดระหว่างสองตำแหน่งนั้น 
• อัตราเร็วเป็นปริมาณสเกลาร์โดยอัตราเร็วเป็นอัตราส่วนของ
ระยะทางต่อเวลา 
• ความเร็วปริมาณเวกเตอร์มีทิศเดียวกับทิศของการกระจัด 
โดยความเร็วเป็นอัตราส่วนของการกระจัดต่อเวลา 

 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 
             มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน  
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติ ของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 
 

๑. วิเคราะห์สถานการณ์และคำนวณ
เกี่ยวกับงานและกำลังท่ีเกิดจากแรงท่ี

• เมื่อออกแรงกระทำต่อวัตถุแล้วทำให้วัตถุเคล่ือนท่ี โดยแรง
อยู่ในแนวเดียวกับการเคล่ือนท่ีจะเกิดงาน งานจะมีค่ามาก
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กระทำต่อวัตถุ  โดยใช้สมการ W = Fs 
และ P = w/t จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๒. วิเคราะห์หลักการทำงานของเครื่องกล
อย่างง่ายจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๓. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้ของ
เครื่องกลอย่างง่าย โดยบอกประโยชน์และ
การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน 

หรือน้อยขึ้นกับขนาดของแรงและระยะทางในแนวเดียวกับ
แรง 
• งานท่ีทำในหนึ่งหน่วยเวลาเรียกว่า กำลัง หลักการของงาน
นำไปอธิบายการทำงานของเครื่องกลอย่างง่ายได้แก่ คาน พื้น
เอียง รอกเด่ียว ล่ิม สกรู ล้อและเพลา ซี่งนำไปใช้ประโยชน์
ด้านต่างๆ ในชีวิตประจำวัน 

๔. ออกแบบและทดลองด้วยวิธีที่
เหมาะสมในการอธิบายปัจจัยท่ีมีผลต่อ
พลังงานจลน์ และพลังงานศักย์โน้มถ่วง 

• พลังงานจลน์เป็นพลังงานของวัตถุท่ีเคล่ือนท่ีพลังงานจลน์
จะมีค่ามากหรือน้อยขึ้นกับมวลและอัตราเร็ว ส่วนพลังงาน
ศักย์โน้มถ่วงเกี่ยวข้องกับตำแหน่งของวัตถุจะมีค่ามากหรือ
น้อยขึ้นกับมวลและตำแหน่งของวัตถุ เมื่อวัตถุอยู่ในสนาม
โน้มถ่วง วัตถุจะมีพลังงานศักย์โน้มถ่วงพลังงานจลน์และ
พลังงานศักย์โน้มถ่วงเป็นพลังงานกล 

๕. แปลความหมายข้อมูลและอธิบายการ
เปล่ียนพลังงานระหว่างพลังงานศักย์โน้ม
ถ่วงและพลังงานจลน์ของวัตถุโดยพลังงาน
กลของวัตถุ มีค่าคงตัวจากข้อมูลท่ีรวบรวม
ได้ 

• ผลรวมของพลังงานศักย์โน้มถ่วงและพลังงานจลน์เป็น
พลังงานกล พลังงานศักย์โน้มถ่วงและพลังงานจลน์ของวัตถุ
หนึ่ง ๆ สามารถเปล่ียนกลับไปมาได้โดยผลรวมของพลังงาน
ศักย์โน้มถ่วงและพลังงานจลน์มีค่าคงตัว นั่นคือพลังงานกล
ของวัตถุมีค่าคงตัว 

๖. วิเคราะห์สถานการณ์และอธิบายการ
เปล่ียนและการถ่ายโอนพลังงานโดยใช้กฎ
การอนุรักษ์พลังงาน 

• พลังงานรวมของระบบมีค่าคงตัวซึ่งอาจเปล่ียนจากพลังงาน
หนึ่งเป็นอีกพลังงานหนึ่ง เช่นพลังงานกลเปล่ียนเป็นพลังงาน
ไฟฟ้าพลังงานจลน์เปล่ียนเป็นพลังงานความร้อนพลังงาน
เสียง พลังงานแสง เนื่องมาจากแรงเสียดทาน พลังงานเคมีใน
อาหารเปล่ียนเป็นพลังงานท่ีไปใช้ในการทำงานของส่ิงมีชีวิต  
• นอกจากนี้พลังงานยังสามารถถ่ายโอนไปยังอีกระบบหนึ่ง
หรือได้รับพลังงานจากระบบอื่นได้เช่น การถ่ายโอนความร้อน
ระหว่างสสาร การถ่ายโอนพลังงานของการส่ันของ
แหล่งกำเนิดเสียงไปยังผู้ฟัง ท้ังการเปล่ียนพลังงานและการ
ถ่ายโอนพลังงาน พลังงานรวมทั้งหมดมีค่าเท่าเดิม 
ตามกฎการอนุรักษ์พลังงาน 

 
สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ มาตรฐาน 
             มาตรฐาน ว ๓.๒ เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปลี่ยนแปลง 
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลง ลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
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ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. เปรียบเทียบกระบวนการเกิด สมบัติ
และการใช้ประโยชน์รวมทั้งอธิบาย
ผลกระทบจากการใช้เช้ือเพลิงซากดึกดำ
บรรพ์จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์เกิดจากการเปล่ียนแปลงสภาพ
ของซากส่ิงมีชีวิตในอดีต โดยกระบวนการทางเคมีและ
ธรณีวิทยา เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ได้แก่ถ่านหิน หินน้ำมัน 
และปิโตรเลียม ซึ่งเกิดจากวัตถุต้นกำเนิด และสภาพแวดล้อม
การเกิดท่ีแตกต่างกัน ทำให้ได้ชนิดของเช้ือเพลิงซากดึกดำ
บรรพ์ท่ีมีลักษณะ สมบัติและการนำไปใช้ประโยชน์แตกต่าง
กัน สำหรับปิโตรเลียมจะต้องมีการผ่านการกล่ันลำดับส่วน
ก่อนการใช้งานเพื่อให้ได้ผลิตภัณฑ์ท่ีเหมาะสมต่อการใช้
ประโยชน์เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์เป็นทรัพยากรท่ีใช้แล้ว
หมดไป เนื่องจากต้องใช้เวลานานหลายล้านปีจึงจะเกิดขึ้น
ใหม่ได้ 

๒. แสดงความตระหนักถึงผลจากการใช้
เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์โดยนำเสนอแนว
ทางการใช้เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ 

• การเผาไหม้เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ในกิจกรรมต่าง ๆ ของ
มนุษย์จะทำให้เกิดมลพิษทางอากาศซึ่งส่งผลกระทบต่อ
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อมนอกจากนี้แก๊สบางชนิดท่ีเกิดจาก
การเผาไหม้เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์เช่น แก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์และไนตรัสออกไซด์ยังเป็นแกส๊เรือน
กระจกซึ่งส่งผลให้เกิดการเปล่ียนแปลงภูมิอากาศของโลก
รุนแรงขึ้น ดังนั้นจึงควรใช้เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์โดย
คำนึงถึงผลท่ีเกิดขึ้นต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม เช่น เลือกใช้
พลังงานทดแทน หรือเลือกใช้เทคโนโลยีท่ีลดการใช้เช้ือเพลิง
ซากดึกดำบรรพ 

๓. เปรียบเทียบข้อดีและข้อจำกัดของ
พลังงานทดแทนแต่ละประเภทจากการ
รวบรวมข้อมูลและนำเสนอแนวทางการใช้
พลังงานทดแทน ท่ีเหมาะสมในท้องถิ่น 

• เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์เป็นแหล่งพลังงานท่ีสำคัญใน
กิจกรรมต่าง ๆ ของมนุษย์เนื่องจากเช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์
มีปริมาณจำกัดและมักเพิ่มมลภาวะในบรรยากาศมากขึ้น จึง
มีการใช้พลังงานทดแทนมากขึ้น เช่น พลังงานแสงอาทิตย์
พลังงานลม พลังงานน้ำ พลังงานชีวมวล พลังงานคล่ืน 
พลังงานความร้อนใต้พิภพ พลังงานไฮโดรเจน ซึ่งพลังงาน
ทดแทนแต่ละชนิดจะมีข้อดีและข้อจำกัดท่ีแตกต่างกัน 

๔. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายโครงสร้าง
ภายในโลกตามองค์ประกอบทางเคมีจาก
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 

• โครงสร้างภายในโลกแบ่งออกเป็นช้ันตามองค์ประกอบทาง
เคมีได้แก่ เปลือกโลก ซึ่งอยู่นอกสุด ประกอบด้วย
สารประกอบของซิลิกอนและอะลูมิเนียมเป็นหลัก เนื้อโลกคือ
ส่วนท่ีอยู่ใต้เปลือกโลกลงไปจนถึงแก่นโลก มีองค์ประกอบ
หลักเป็นสารประกอบของซิลิกอน แมกนีเซียมและเหล็ก และ
แก่นโลกคือส่วนท่ีอยู่ใจกลางของโลก มีองค์ประกอบหลักเป็น
เหล็กและนิกเกิล ซึ่งแต่ละช้ันมีลักษณะแตกต่างกัน 
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ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๕. อธิบายกระบวนการผุพังอยู่กับท่ีการ
กร่อนและการสะสมตัวของตะกอนจาก
แบบจำลองรวมทั้งยกตัวอย่างผลของ
กระบวนการดังกล่าวที่ทำให้ผิวโลกเกิด
การเปล่ียนแปลง 

• การผุพังอยู่กับท่ีการกร่อน และการสะสมตัวของตะกอน 
เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา ท่ีทำให้ผิวโลก
เกิดการเปล่ียนแปลงเป็นภูมิลักษณ์แบบต่าง ๆ โดยมีปัจจัย
สำคัญ คือ น้ำ ลม ธารน้ำแข็ง แรงโน้มถ่วงของโลก ส่ิงมีชีวิต
สภาพอากาศ และปฏิกิริยาเคมี 
• การผุพังอยู่กับท่ีคือ การท่ีหินผุพังทำลายลงด้วย
กระบวนการต่าง ๆ ได้แก่ลมฟ้าอากาศกับน้ำฝน และรวมทั้ง
การกระทำของต้นไม้กับแบคทีเรีย ตลอดจนการแตกตัวทาง
กลศาสตร์ซึ่งมีการเพิ่มและลดอุณหภูมิสลับกัน เป็นต้น 
• การกร่อน คือ กระบวนการหนึ่งหรือหลายกระบวนการท่ีทำ
ให้สารเปลือกโลกหลุดไปละลายไปหรือกร่อนไปโดยมีตัวนำ
พาธรรมชาติคือ ลม น้ำ และธารน้ำแข็ง ร่วมกับปัจจัยอื่น ๆ 
ได้แก่ลมฟ้าอากาศ สารละลาย การครูดถู การนำพา ท้ังนี้ไม่
รวมถึงการพังทลายเป็นกลุ่มก้อน เช่น แผ่นดินถล่ม ภูเขาไฟ
ระเบิด 
• การสะสมตัวของตะกอน คือ การสะสมตัวของวัตถุจากการ
นำพาของน้ำ ลม หรือธารน้ำแข็ง 

๖. อธิบายลักษณะของช้ันหน้าตัดดินและ
กระบวนการเกิดดิน จากแบบจำลอง 
รวมทั้งระบุปัจจัยท่ีทำให้ดินมีลักษณะและ
สมบัติแตกต่างกัน 

• ดินเกิดจากหินท่ีผุพังตามธรรมชาติผสมคลุกเคล้ากับ
อินทรียวัตถุท่ีได้จากการเน่าเปื่อยของซากพืชซากสัตว์ทับถม
เป็นช้ัน ๆ บนผิวโลก ช้ันดินแบ่งออกเป็นหลายช้ัน ขนานหรือ
เกือบขนานไปกับผิวหน้าดิน แต่ละช้ันมีลักษณะแตกต่างกัน
เนื่องจากสมบัติทางกายภาพ เคมีชีวภาพ และลักษณะอื่น ๆ
เช่น สีโครงสร้าง เนื้อดิน การยึดตัวความเป็นกรด-เบส 
สามารถสังเกตได้จากการสำรวจภาคสนาม การเรียกช่ือช้ัน
ดินหลักจะใช้อักษรภาษาอังกฤษตัวใหญ่ ได้แก่ O,A,E,B,C,R 
• ช้ันหน้าตัดดิน เป็นช้ันดินท่ีมีลักษณะปรากฏให้เห็น
เรียงลำดับเป็นชั้นจากช้ันบนสุดถึงช้ันล่างสุด 
• ปัจจัยท่ีทำให้ดินแต่ละท้องถิ่นมีลักษณะและสมบัติแตกต่าง
กัน ได้แก่ วัตถุต้นกำเนิดดิน ภูมิอากาศส่ิงมีชีวิตในดิน สภาพ
ภูมิประเทศ และระยะเวลาในการเกิดดิน 

๗. ตรวจวัดสมบัติบางประการของดิน โดย
ใช้เครื่องมือท่ีเหมาะสมและนำเสนอแนว
ทางการใช้ประโยชน์ดินจากข้อมูลสมบัติ
ของดิน 

• สมบัติบางประการของดิน เช่น เนื้อดิน ความช้ืนดิน 
ค่าความเป็นกรด-เบส ธาตุอาหารในดิน สามารถนำไปใช้ใน
การตัดสินใจถึงแนวทางการใช้ประโยชน์ท่ีดิน โดยอาจ
นำไปใช้ประโยชน์ทางการเกษตรหรืออื่น ๆ ซึ่งดินท่ีไม่
เหมาะสมต่อการทำการเกษตร เช่น ดินจืดดินเปรี้ยวดินเค็ม
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 และดินดาน อาจเกิดจากสภาพดินตามธรรมชาติหรือการใช้

ประโยชน์จะต้องปรับปรุงให้มีสภาพเหมาะสม เพื่อนำไปใช้
ประโยชน 

ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๘. อธิบายปัจจัยและกระบวนการเกิด
แหล่งน้ำผิวดินและแหล่งน้ำใต้ดิน จาก
แบบจำลอง 

• แหล่งน้ำผิวดินเกิดจากน้ำฝนท่ีตกลงบนพื้นโลกไหลจากท่ีสูง
ลงสู่ท่ีต่ำด้วยแรงโน้มถ่วง การไหลของน้ำทำให้พื้นโลกเกิด
การกัดเซาะเป็นร่องน้ำเช่น ลำธารคลอง และแม่น้ำ ซึ่งร่องน้ำ
จะมีขนาดและรูปร่างแตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับปริมาณน้ำฝน
ระยะเวลาในการกัดเซาะ ชนิดดินและหิน และลักษณะภูมิ
ประเทศ เช่น ความลาดชัน ความสูงต่ำของพื้นท่ี เมื่อน้ำไหล
ไปยังบริเวณท่ีเป็นแอ่งจะเกิดการสะสมตัวเป็นแหล่งน้ำ เช่น 
บึง ทะเลสาบทะเล และมหาสมุทร 
• แหล่งน้ำใต้ดินเกิดจากการซึมของน้ำผิวดินลงไปสะสมตัวใต้
พื้นโลก ซึ่งแบ่งเป็นน้ำในดินและน้ำบาดาล น้ำในดินเป็นน้ำท่ี
อยู่ร่วมกับอากาศตามช่องว่างระหว่างเม็ดดิน ส่วนน้ำบาดาล
เป็นน้ำท่ีไหลซึมลึกลงไปและถูกกักเก็บไว้ในช้ันหินหรือช้ันดิน 
จนอิ่มตัวไปด้วยน้ำ 

๙. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการใช้น้ำ 
และนำเสนอแนวทางการใช้น้ำอย่างยั่งยืน
ในท้องถิ่นของตนเอง 

• แหล่งน้ำผิวดินและแหล่งน้ำใต้ดินถูกนำมาใช้ในกิจกรรมต่าง 
ๆ ของมนุษย์ส่งผลต่อการจัดการการใช้ประโยชน์น้ำและ
คุณภาพของแหล่งน้ำเนื่องจากการเพิ่มขึ้นของจำนวน
ประชากร การใช้ประโยชน์พื้นท่ีในด้านต่าง ๆ เช่น 
ภาคเกษตรกรรม ภาคอุตสาหกรรม และการเปล่ียนแปลง
ภูมิอากาศ ทำให้เกิดการเปล่ียนแปลงปริมาณน้ำฝนในพื้นท่ี
ลุ่มน้ำและแหล่งน้ำผิวดินไม่เพียงพอสำหรับกิจกรรม 
ของมนุษย์น้ำจากแหล่งน้ำใต้ดินจึงถูกนำมาใช้มากขึ้น ส่งผล
ให้ปริมาณน้ำใต้ดินลดลงมาก จึงต้องมีการจัดการใช้น้ำอย่าง
เหมาะสมและยั่งยืนซึ่งอาจทำได้โดยการจัดหาแหล่งน้ำเพื่อให้
มีแหล่งน้ำเพียงพอสำหรับการดำรงชีวิต การจัดสรรและการ
ใช้น้ำอย่างมีประสิทธิภาพ การอนุรักษ์และฟื้นฟูแหล่งน้ำ การ
ป้องกันและแก้ไขปัญหาคุณภาพน้ำ 

๑๐. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบาย
กระบวนการเกิดและผลกระทบของน้ำ
ท่วม การกัดเซาะชายฝ่ังดินถล่ม หลุมยุบ 
แผ่นดินทรุด 

• น้ำท่วม การกัดเซาะชายฝ่ัง ดินถล่ม หลุมยุบแผ่นดินทรุด มี
กระบวนการเกิดและผลกระทบ ท่ีแตกต่างกัน ซึ่งอาจสร้าง
ความเสียหายร้ายแรงแก่ชีวิต และทรัพย์สิน 
• น้ำท่วม เกิดจากพื้นท่ีหนึ่งได้รับปริมาณน้ำเกินกว่าท่ีจะกัก
เก็บได้ทำให้แผ่นดินจมอยู่ใต้น้ำ โดยข้ึนอยู่กับปริมาณน้ำและ
สภาพทางธรณีวิทยาของพื้นท่ี 
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ม.2 

• การกัดเซาะชายฝ่ัง เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงของ
ชายฝ่ังทะเลท่ีเกิดขึ้นตลอดเวลาจากการกัดเซาะของคล่ืนหรือ
ลม ทำให้ตะกอนจากท่ีหนึ่งไปตกทับถมในอีกบริเวณหนึ่ง 
แนวของชายฝ่ังเดิมจึงเปล่ียนแปลงไป บริเวณท่ีมีตะกอน
เคล่ือนเข้ามาน้อยกว่าปริมาณท่ีตะกอนเคล่ือนออกไปถือว่า
เป็นบริเวณท่ีมีการกัดเซาะชายฝ่ัง 
• ดินถล่ม เป็นการเคล่ือนท่ีของมวลดินหรือหินจำนวนมากลง
ตามลาดเขา เนื่องจากแรงโน้มถ่วงของโลกเป็นหลัก ซึ่งเกิด
จากปัจจัยสำคัญ ได้แก่ ความลาดชันของพื้นท่ีสภาพ
ธรณีวิทยา ปริมาณน้ำฝน พืชปกคลุมดิน และการใช้
ประโยชน์พื้นท่ี 
• หลุมยุบ คือ แอ่งหรือหลุมบนแผ่นดินขนาดต่าง ๆ ท่ีอาจเกิด
จากการถล่มของโพรงถ้ำหินปูนเกลือหินใต้ดิน หรือเกิดจาก
น้ำพัดพาตะกอนลงไปในโพรงถ้ำหรือธารน้ำใต้ดิน  
• แผ่นดินทรุดเกิดจากการยุบตัวของช้ันดิน หรือหินร่วน เมื่อ
มวลของแข็งหรือของเหลวปริมาณมากท่ีรองรับอยู่ใต้ช้ันดิน
บริเวณนั้นถูกเคล่ือนย้ายออกไปโดยธรรมชาติหรือโดยการ
กระทำของมนุษย ์

 
สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
            มาตรฐาน ว ๔.๑ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลง อย่าง
รวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และ  ศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึง
ผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. คาดการณ์แนวโน้มเทคโนโลยีท่ีจะ
เกิดขึ้นโดยพิจารณาจากสาเหตุหรือปัจจัย
ท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี
และวิเคราะห์เปรียบเทียบ ตัดสินใจ
เลือกใช้เทคโนโลยี โดยคำนึงถึงผลกระทบ
ท่ีเกิดขึ้นต่อชีวิต สังคมและส่ิงแวดล้อม 

• สาเหตุหรือปัจจัยต่าง ๆ เช่น ความก้าวหน้าของศาสตร์ต่าง 
ๆ การเปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจสังคม วัฒนธรรม ทำให้
เทคโนโลยีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลา  
• เทคโนโลยีแต่ละประเภทมีผลกระทบต่อชีวิตสังคม และ
ส่ิงแวดล้อมท่ีแตกต่างกัน จึงต้องวิเคราะห์เปรียบเทียบข้อดี
ข้อเสีย และตัดสินใจเลือกใช้ให้เหมาะสม 

๒. ระบุปัญหาหรือความต้องการในชุมชน
หรือท้องถิ่น สรุปกรอบของปัญหา 
รวบรวม วิเคราะห์ข้อมูลและแนวคิดท่ี
เกี่ยวข้องกับปัญหา 

• ปัญหาหรือความต้องการในชุมชนหรือท้องถิ่น มีหลายอย่าง 
ขึ้นกับบริบทหรือสถานการณ์ท่ีประสบ เช่น ด้านพลังงาน 
ส่ิงแวดล้อมการเกษตร การอาหาร 
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• การระบุปัญหาจำเป็นต้องมีการวิเคราะห์สถานการณ์ของ
ปัญหาเพื่อสรุปกรอบของปัญหาแล้วดำเนินการสืบค้น 
รวบรวมข้อมูล ความรู้จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อ
นำไปสู่การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา 

ม.2 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดย
วิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือก
ข้อมูลท่ีจำเป็นภายใต้เงื่อนไขและ
ทรัพยากรท่ีมีอยู่ นำเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจ วางแผนขั้นตอน
การทำงานและดำเนินการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นขั้นตอน 

• การวิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจำเป็น 
โดยคำนึงถึงเงื่อนไขและทรัพยากร เช่น งบประมาณ เวลา 
ข้อมูลและสารสนเทศ วัสดุ เครื่องมือและอุปกรณ์ ช่วยให้ได้
แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 
• การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาทำได้หลากหลายวิธีเช่น 
การร่างภาพ การเขียนแผนภาพ การเขียนผังงาน 
• การกำหนดขั้นตอนระยะเวลาในการทำงานก่อนดำเนินการ
แก้ปัญหาจะช่วยให้การทำงานสำเร็จได้ตามเป้าหมาย และลด
ข้อผิดพลาดของการทำงานท่ีอาจเกิดขึ้น 

๔. ทดสอบ ประเมินผล และอธิบายปัญหา
หรือข้อบกพร่องท่ีเกิดขึ้น ภายใต้กรอบ
เงื่อนไขพร้อมท้ังหาแนวทางการปรับปรุง
แก้ไข และนำเสนอผลการแก้ปัญหา 

• การทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงาน หรือ
วิธีการว่าสามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์ภายใต้กรอบ
ของปัญหา เพื่อหาข้อบกพร่อง และดำเนินการปรับปรุงให้
สามารถแก้ไขปัญหาได้ 
• การนำเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิดเพื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทำงานและช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้
ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธีเช่น การเขียนรายงาน  
การทำแผ่นนำเสนอผลงาน การจัดนิทรรศการ 

๕. ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์เครื่องมือ กลไก ไฟฟ้า และ
อิเล็กทรอนิกส์ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนา
งานได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และ
ปลอดภัย 

• วัสดุแต่ละประเภทมีสมบัติแตกต่างกัน เช่น ไม้ โลหะ 
พลาสติก จึงต้องมีการวิเคราะห์สมบัติ เพื่อเลือกใช้ให้
เหมาะสมกับลักษณะของงาน 
• การสร้างช้ินงานอาจใช้ความรู้เรื่องกลไก ไฟฟ้า
อิเล็กทรอนิกส์เช่น LED มอเตอร์บัซเซอร์เฟืองรอก ล้อ เพลา 
• อุปกรณ์และเครื่องมือในการสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการ
มีหลายประเภท ต้องเลือกใช้ให้ถูกต้อง เหมาะสม และ
ปลอดภัย รวมทั้งรู้จักเก็บรักษา 

 

สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
            มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอนและ
เป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื ่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
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ม.2 
 
 
 

๑. ออกแบบอัลกอริทึมท่ีใช้แนวคิดเชิง
คำนวณในการแก้ปัญหา หรือการงานท่ีพบ
ในชีวิตจริง 

แนวคิดเชิงคำนวณ 
• การแก้ปัญหาโดยใช้แนวคิดเชิงคำนวณ 
• ตัวอย่างปัญหา เช่น การเข้าแถวตามลำดับ ความสูงให้เร็ว
ท่ีสุด จัดเรียงเส้ือให้หาได้ง่ายท่ีสุด 

ม.2 ๒. ออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีใช้
ตรรกะและฟังก์ชันในการแก้ปัญหา 

• ตัวดำเนินการบูลีน 
• ฟังก์ชัน 
• การออกแบบและเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้ตรรกะ 
และฟังก์ชัน 
• การออกแบบอัลกอริทึม เพื่อแก้ปัญหาอาจใช้แนวคิดเชิง
คำนวณในการออกแบบ เพื่อให้ การแก้ปัญหามีประสิทธิภาพ 
• การแก้ปัญหาอย่างเป็นขั้นตอนจะช่วยให้แก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ 
• ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการเขียนโปรแกรม เช่น Scratch, 
python, java, c 
• ตัวอย่างโปรแกรม เช่น โปรแกรมตัดเกรดหาคำตอบท้ังหมด
ของอสมการหลายตัวแปร 

๓. อภิปรายองค์ประกอบและหลักการ
ทำงานของระบบคอมพิวเตอร์และ
เทคโนโลยีการส่ือสารเพื่อประยุกต์ใช้งาน
หรือแก้ปัญหาเบ้ืองต้น 

• องค์ประกอบและหลักการทำงานของระบบคอมพิวเตอร์ 
• เทคโนโลยีการส่ือสาร 
• การประยุกต์ใช้งานและการแก้ปัญหาเบ้ืองต้น 

๔. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย 
มีความรับผิดชอบ สร้างและแสดงสิทธิใน
การเผยแพร่ผลงาน 

• ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย โดยเลือกแนวทาง
ปฏิบัต ิเม ื ่อพบเน ื ้อหาที ่ไม ่เหมาะสม เช่นแจ้งรายงาน
ผู้เกี่ยวข้อง ป้องกันการเข้ามาของข้อมูลท่ีไม่เหมาะสม ไม่ตอบ
โต้ไม่เผยแพร่ 
• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีความรับผิดชอบเช่น 
ตระหนักถึงผลกระทบในการเผยแพร่ข้อมูล 
• การสร้างและแสดงสิทธิ์ความเป็นเจ้าของผลงาน 
• การกำหนดสิทธิการใช้ข้อมูล 
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ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง (ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3) 
 

สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
             มาตรฐาน ว ๑.๑ เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงไม่มีชีวิตกับส่ิงมีชีวิต 
และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ  ในระบบนิเวศการถ่ายทอดพลังงาน การเปล่ียนแปลงแทนท่ี
ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบท่ีมีต่อทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม แนวทาง
ในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหาส่ิงแวดล้อม รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายปฏิสัมพันธ์ขององค์ประกอบ
ของระบบนิเวศท่ีได้จากการสำรวจ 

• ระบบนิเวศประกอบด้วยองค์ประกอบท่ีมีชีวิตเช่น พืช สัตว์
จุลินทรีย์และองค์ประกอบท่ีไม่มีชีวิต เช่น แสง น้ำ อุณหภูมิ
แร่ธาตุแก๊ส องค์ประกอบเหล่านี้มีปฏิสัมพันธ์กัน เช่น พืช
ต้องการแสง น้ำ และแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ในการสร้าง
อาหาร สัตว์ต้องการอาหาร และสภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมใน
การดำรงชีวิต เช่น อุณหภูมิความช้ืน องค์ประกอบท้ังสอง
ส่วนนี้ จะต้องมีความสัมพันธ์กันอย่างเหมาะสม ระบบนิเวศ
จึงจะสามารถคงอยู่ต่อไปได 

๒. อธิบายรูปแบบความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตรูปแบบต่างๆในแหล่ง
ท่ีอยู่เดียวกันท่ีได้จากการสำรวจ 

• ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตมีความสัมพันธ์กันในรูปแบบ 
ต่าง ๆ เช่น ภาวะพึ่งพากัน ภาวะอิงอาศัย ภาวะเหยื่อกับผู้ล่า 
ภาวะปรสิต 
• ส่ิงมีชีวิตชนิดเดียวกันท่ีอาศัยอยู่ร่วมกันในแหล่งท่ีอยู่
เดียวกัน ในช่วงเวลาเดียวกัน เรียกว่า ประชากร 
• กลุ่มส่ิงมีชีวิตประกอบด้วยประชากรของส่ิงมีชีวิตหลาย ๆ 
ชนิด อาศัยอยู่ร่วมกันในแหล่งท่ีอยู่เดียวกัน 

๓. สร้างแบบจำลองในการอธิบายการ
ถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร 
๔. อธิบายความสัมพันธ์ของผู้ผลิต 
ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ใน
ระบบนิเวศ  
๕. อธิบายการสะสมสารพิษในส่ิงมีชีวิตใน
โซ่อาหาร 
๖. ตระหนักถึงความสัมพันธ์ของส่ิงมีชีวิต 
และส่ิงแวดล้อมในระบบนิเวศ โดยไม่
ทำลายสมดุลของระบบนิเวศ 

• กลุ่มส่ิงมีชีวิตในระบบนิเวศแบ่งตามหน้าท่ีได้เป็น ๓ กลุ่ม 
ได้แก่ผู้ผลิต ผู้บริโภค และผู้ย่อยสลาย สารอินทรีย์ส่ิงมีชีวิตท้ัง 
๓ กลุ่มนี้มีความสัมพันธ์กัน ผู้ผลิตเป็นส่ิงมีชีวิตท่ีสร้างอาหาร
ได้เอง โดยกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง ผู้บริโภค เป็น
ส่ิงมีชีวิตท่ีไม่สามารถสร้างอาหารได้เอง และต้องกินผู้ผลิต
หรือส่ิงมีชีวิตอื่นเป็นอาหาร เมื่อผู้ผลิตและผู้บริโภคตายลง จะ
ถูกย่อยโดยผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ซึ่งจะเปล่ียนสารอินทรีย์
เป็นสารอนินทรียก์ลับคืนสู่ส่ิงแวดล้อม ทำให้เกิดการ
หมุนเวียนสารเป็นวัฏจักรจำนวนผู้ผลิตผู้บริโภคและผู้ย่อย
สลายสารอินทรีย์จะต้องมีความเหมาะสม จึงทำให้กลุ่ม
ส่ิงมีชีวิตอยู่ได้อย่างสมดุล 
• พลังงานถูกถ่ายทอดจากผู้ผลิตไปยังผู้บริโภคลำดับต่าง ๆ 
รวมทั้งผู้ย่อยสลายสารอินทรีย์ ในรูปแบบสายใยอาหาร ท่ี
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 ประกอบด้วยโซ่อาหารหลายโซ่ท่ีสัมพันธ์กัน ในการถ่ายทอด

พลังงานในโซ่อาหาร พลังงานท่ีถูกถ่ายทอดไปจะลดลงเรื่อย 
ๆ ตามลำดับของการบริโภค 
• การถ่ายทอดพลังงานในระบบนิเวศ อาจทำให้มีสารพิษ
สะสมอยู่ในส่ิงมีชีวิตได้จนอาจก่อให้เกิดอันตรายต่อส่ิงมีชีวิต 
และทำลายสมดุลในระบบนิเวศ ดังนั้นการดูแลรักษาระบบ
นิเวศให้เกิดความสมดุล และคงอยู่ตลอดไปจึงเป็นส่ิงสำคัญ 

 
สาระที่ ๑ วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
             มาตรฐาน ว ๑.๓ เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมสาร
พันธุกรรม การเปล่ียนแปลงทางพันธุกรรมท่ีมีผลต่อส่ิงมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและวิวัฒนาการของ
ส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายความสัมพันธ์ระหว่าง ยีน ดีเอ็น
เอ และโครโมโซม โดยใช้แบบจำลอง 

• ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตสามารถถ่ายทอดจากรุ่น
หนึ่งไปยังอกีรุ่นหนึง่ได้โดยมียีนเป็นหนว่ยควบคุมลักษณะทาง
พันธุกรรม 
• โครโมโซมประกอบด้วย ดีเอ็นเอ และโปรตีน ขดอยู่ใน
นิวเคลียส ยีน ดีเอ็นเอ และโครโมโซมมีความสัมพันธ์กัน โดย
บางส่วนของดีเอ็นเอทำหน้าท่ีเป็นยีนท่ีกำหนดลักษณะของ
ส่ิงมีชีวิต  
• ส่ิงมีชีวิตท่ีมีโครโมโซม ๒ ชุด โครโมโซมท่ีเป็นคู่กันมีการ
เรียงลำดับของยีนบนโครโมโซมเหมือนกันเรียกว่า 
ฮอมอโลกัสโครโมโซม ยีนหนึ่งท่ีอยู่บนคู่ฮอมอโลกัสโครโมโซม 
อาจมีรูปแบบแตกต่างกัน เรียกแต่ละรูปแบบของยีนท่ีต่างกัน
นี้ว่าแอลลีล ซึ่งการเข้าคู่กันของแอลลีลต่าง ๆ อาจส่งผลทำให้
ส่ิงมีชีวิตมีลักษณะท่ีแตกต่างกันได้ 
• ส่ิงมีชีวิตแต่ละชนิดมีจำนวนโครโมโซมคงท่ี มนุษย์มีจำนวน
โครโมโซม ๒๓ คู่ เป็นออโตโซม ๒๒ คู่และโครโมโซมเพศ ๑ 
คู่ เพศหญิงมีโครโมโซมเพศเป็น XX เพศชายมีโครโมโซมเพศ
เป็น XY 

๒. อธิบายการถ่ายทอดลักษณะทาง
พันธุกรรมจากการผสมโดยพิจารณา
ลักษณะเดียวที่แอลลีลเด่นข่มแอลลีลด้อย
อย่างสมบูรณ์ 

• เมนเดลได้ศึกษาการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมของต้น
ถั่วชนิดหนึ่ง และนำมาสู่หลักการพื้นฐานของการถ่ายทอด
ลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต 
• ส่ิงมีชีวิตท่ีมีโครโมโซมเป็น ๒ ชุด ยีนแต่ละตำแหน่งบนฮ
อมอโลกัสโครโมโซมมี๒ แอลลีลโดยแอลลีลหนึ่งมาจากพ่อ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๓. อธิบายการเกิดจีโนไทป์และฟีโนไทป์
ของลูกและคำนวณอัตราส่วนการเกิดจีโน
ไทป์ และฟีโนไทป์ของรุ่นลูก 

และอีกแอลลีลมาจากแม่ซึ่งอาจมีรูปแบบเดียวกัน หรือ
แตกต่างกันแอลลีลท่ีแตกต่างกันนี้แอลลีลหนึ่งอาจมีการ 
แสดงออกข่มอีกแอลลีลหนึ่งได้เรียกแอลลีลนั้นว่าเป็นแอล 
ลีลเด่น ส่วนแอลลีลท่ีถูกข่มอย่างสมบูรณ์เรียกว่าเป็นแอล 
ลีลด้อย 
• เมื่อมีการสร้างเซลล์สืบพันธุ์แอลลีลท่ีเป็นคู่กันในแต่ละ 
ฮอมอโลกัสโครโมโซมจะแยกจากกันไปสู่เซลล์สืบพันธุ์แต่ละ
เซลล์โดยแต่ละเซลล์สืบพันธุ์จะได้รับเพียง ๑ แอลลีลและจะ
มาเข้าคู่กับแอลลีลท่ีตำแหน่งเดียวกันของอีกเซลล์สืบพันธุ์
หนึ่งเมื่อเกิดการปฏิสนธิจนเกิดเป็นจีโนไทป์และ 
แสดงฟีโนไทป์ในรุ่นลูก 

๔. อธิบายความแตกต่างของการแบ่งเซลล์
แบบไมโทซิสและไมโอซิส 

• กระบวนการแบ่งเซลล์ของส่ิงมีชีวิตมี๒ แบบ คือไมโทซิส 
และไมโอซิส 
• ไมโทซิส เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อเพิ่มจำนวนเซลล์ร่างกาย ผล
จากการแบ่งจะได้เซลล์ใหม่ ๒ เซลล์ท่ีมีลักษณะและจำนวน
โครโมโซมเหมือนเซลล์ต้ังต้น 
• ไมโอซิส เป็นการแบ่งเซลล์เพื่อสร้างเซลล์สืบพันธุ์ผลจาก
การแบ่งจะได้เซลล์ใหม่ ๔ เซลล์ท่ีมีจำนวนโครโมโซมเป็น
ครึ่งหนึ่งของเซลล์ต้ังต้น เมื่อเกิดการปฏิสนธิของเซลล์สืบพันธุ์
ลูกจะได้รับการถ่ายทอดโครโมโซมชุดหนึ่งจากพ่อและอีกชุด
หนึ่งจากแม่จึงเป็นผลให้รุ่นลูกมีจำนวนโครโมโซมเท่ากับรุ่น
พ่อแม่และจะคงท่ีในทุกๆรุ่น 

๕. บอกได้ว่าการเปล่ียนแปลงของยีนหรือ
โครโมโซมอาจทำให้เกิดโรคทางพันธุกรรม 
พร้อมท้ังยกตัวอย่างโรคทางพันธุกรรม 
๖. ตระหนักถึงประโยชน์ของความรู้เรื่อง
โรคทางพันธุกรรม โดยรู้ว่าก่อนแต่งงาน
ควรปรึกษาแพทย์เพื่อตรวจและวินิจฉัย
ภาวะเส่ียงของลูกท่ีอาจ 
เกิดโรคทางพันธุกรรม 

• การเปล่ียนแปลงของยีนหรือโครโมโซม ส่งผลให้เกิดการ
เปล่ียนแปลงลักษณะทางพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิต เช่น 
โรคธาลัสซีเมียเกิดจากการเปล่ียนแปลงของยีน กลุ่มอาการ
ดาวน์เกิดจากการเปล่ียนแปลงจำนวนโครโมโซม  
• โรคทางพันธุกรรมสามารถถ่ายทอดจากพ่อแม่ไปสู่ 
ลูกได้ดังนั้นก่อนแต่งงานและมีบุตรจึงควรป้องกันโดยการ
ตรวจและวินิจฉัยภาวะเส่ียงจากการถ่ายทอดโรคทาง
พันธุกรรม 

๗. อธิบายการใช้ประโยชน์จากส่ิงมีชีวิต
ดัดแปรพันธุกรรม และผลกระทบท่ีอาจมี
ต่อมนุษย์และส่ิงแวดล้อม โดยใช้ข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 

• มนุษย์เปล่ียนแปลงพันธุกรรมของส่ิงมีชีวิตตามธรรมชาติ
เพื่อให้ได้ส่ิงมีชีวิตท่ีมีลักษณะตามต้องการเรียกส่ิงมีชีวิตนี้ว่า
ส่ิงมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 
• ในปัจจุบันมนุษย์มีการใช้ประโยชน์จากส่ิงมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรมเป็นจำนวนมาก เช่น การผลิตอาหารการผลิตยา
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 ๘. ตระหนักถึงประโยชน์และผลกระทบ

ของส่ิงมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมท่ีอาจมีต่อ
มนุษย์และส่ิงแวดล้อมโดยการเผยแพร่
ความรู้ท่ีได้จากการโต้แย้งทาง
วิทยาศาสตร์ซึ่งมีข้อมูลสนับสนุน 

รักษาโรคการเกษตรอย่างไรก็ดีสังคมยังมีความกังวลเกี่ยวกับ
ผลกระทบของส่ิงมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและ
ส่ิงแวดล้อม ซึ่งยังทำการติดตามศึกษาผลกระทบดังกล่าว 

๙. เปรียบเทียบความหลากหลายทาง
ชีวภาพ ในระดับชนิดส่ิงมีชีวิตในระบบ
นิเวศต่าง ๆ 
๑๐. อธิบายความสำคัญของความ
หลากหลายทางชีวภาพท่ีมีต่อการรักษา
สมดุลของระบบนิเวศและต่อมนุษย์ 
๑๑. แสดงความตระหนักในคุณค่าและ
ความสำคัญของความหลากหลายทาง
ชีวภาพ โดยมีส่วนร่วมในการดูแลรักษา
ความหลากหลายทางชีวภาพ 

• ความหลากหลายทางชีวภาพ มี๓ ระดับ ได้แก่ความ
หลากหลายของระบบนิเวศ ความหลากหลายของชนิด
ส่ิงมีชีวิต และความหลากหลายทางพันธุกรรม ความ
หลากหลายทางชีวภาพนี้มีความสำคัญต่อการรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศระบบนิเวศท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพสูงจะ
รักษาสมดุลได้ดีกว่าระบบนิเวศท่ีมีความหลากหลายทาง
ชีวภาพต่ำกว่า นอกจากนี้ความหลากหลายทางชีวภาพยังมี
ความสำคัญต่อมนุษย์ในด้านต่าง ๆ เช่น ใช้เป็นอาหารยา
รักษาโรค วัตถุดิบในอุตสาหกรรมต่าง ๆ ดังนั้นจึงเป็นหน้าท่ี
ของทุกคนในการดูแลรักษา ความหลากหลายทางชีวภาพให้
คงอยู่ 

 

สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

             มาตรฐาน ว ๒.๑ เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติของสสาร
กับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปล่ียนแปลงสถานะของสสาร การเกิด
สารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. ระบุสมบัติทางกายภาพและการใช้
ประโยชน์วัสดุประเภทพอลิเมอร์เซรามิก 
และวัสดุผสมโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์
และสารสนเทศ 
๒. ตระหนักถึงคุณค่าของการใช้วัสดุ
ประเภทพอลิเมอร์เซรามิก และวัสดุผสม 
โดยเสนอแนะแนวทางการใช้วัสดุอย่าง
ประหยัดและคุ้มค่า 

• พอลิเมอร์เซรามิก และวัสดุผสม เป็นวัสดุท่ีใช้มากใน
ชีวิตประจำวัน  
• พอลิเมอร์เป็นสารประกอบโมเลกุลใหญ่ท่ีเกิดจากโมเลกุล
จำนวนมากรวมตัวกันทางเคมีเช่น พลาสติกยาง เส้นใยซึ่งเป็น
พอลิเมอร์ท่ีมีสมบัติแตกต่างกัน โดยพลาสติกเป็นพอลิเมอร์ท่ี
ขึ้นรูปเป็นรูปทรงต่าง ๆ ได้ยางยืดหยุ่นได้ ส่วนเส้นใยเป็นพอลิ
เมอร์ท่ีสามารถดึงเป็นเส้นยาวได้ พอลิเมอร์จึงใช้ประโยชน์ได้
แตกต่างกัน 
• เซรามิกเป็นวัสดุท่ีผลิตจาก ดิน หิน ทราย และแร่ธาตุต่าง ๆ 
จากธรรมชาติและส่วนมากจะผ่านการเผาท่ีอุณหภูมิสูง 
เพื่อให้ได้เนื้อสารท่ีแข็งแรงเซรามิกสามารถทำเป็นรูปทรงต่าง 
ๆ ได้สมบัติท่ัวไปของเซรามิกจะแข็ง ทนต่อการสึกกร่อนและ
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
ม.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เปราะ สามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้เช่นภาชนะท่ีเป็น
เครื่องปั้นดินเผาช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ 
• วัสดุผสมเป็นวัสดุท่ีเกิดจากวัสดุต้ังแต่ ๒ ประเภทท่ีมีสมบัติ
แตกต่างกันมารวมตัวกัน เพื่อนำไปใช้ประโยชน์ได้มากขึ้น 
เช่น เส้ือกันฝนบางชนิดเป็นวัสดุผสมระหว่างผ้ากับยาง
คอนกรีตเสริมเหล็กเป็นวัสดุผสมระหว่างคอนกรีตกับเหล็ก  
• วัสดุบางชนิดสลายตัวยาก เช่น พลาสติก การใช้วัสดุอย่าง
ฟุ่มเฟือยและไม่ระมัดระวังอาจก่อปัญหาต่อส่ิงแวดล้อม 

๓. อธิบายการเกิดปฏิกิริยาเคมีรวมถึงการ
จัดเรียงตัวใหม่ของอะตอมเมื่อ
เกิดปฏิกิริยาเคมีโดยใช้แบบจำลองและ
สมการข้อความ 

• การเกิดปฏิกิริยาเคมีหรือการเปล่ียนแปลงทางเคมีของสาร 
เป็นการเปล่ียนแปลงท่ีทำให้เกิดสารใหม่ โดยสารท่ีเข้าทำ
ปฏิกิริยาเรียกว่าสารต้ังต้นสารใหม่ท่ีเกิดขึ้นจากปฏิกิริยา 
เรียกว่า ผลิตภัณฑ์การเกิดปฏิกิริยาเคมีสามารถเขียนแทนได้
ด้วยสมการข้อความ  
• การเกิดปฏิกิริยาเคมีอะตอมของสารต้ังต้นจะมีการจัดเรียง
ตัวใหม่ ได้เป็นผลิตภัณฑ์ซึ่งมีสมบัติแตกต่างจากสารต้ังต้น 
โดยอะตอมแต่ละชนิดก่อนและหลังเกิดปฏิกิริยาเคมีมีจำนวน
เท่ากัน 

๔. อธิบายกฎทรงมวล โดยใช้หลักฐานเชิง
ประจักษ์ 

• เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมีมวลรวมของสารต้ังต้นเท่ากับมวลรวม
ของผลิตภัณฑ์ซึ่งเป็นไปตามกฎทรงมวล 

๕. วิเคราะห์ปฏิกิริยาดูดความร้อน และ
ปฏิกิริยาคายความร้อน จากการ
เปล่ียนแปลงพลังงานความร้อนของ
ปฏิกิริยา 

• เมื่อเกิดปฏิกิริยาเคมีมีการถ่ายโอนความร้อนควบคู่ไปกับ
การจัดเรียงตัวใหม่ของอะตอมของสารปฏิกิริยาท่ีมีการถ่าย
โอนความร้อนจากส่ิงแวดล้อมเข้าสู่ระบบเป็นปฏิกิริยาดูด
ความร้อน ปฏิกิริยาท่ีมีการถ่ายโอนความร้อนจากระบบออก
สู่ส่ิงแวดล้อมเป็นปฏิกิริยาคายความร้อน โดยใช้เครื่องมือท่ี
เหมาะสมในการวัดอุณหภูมิ เช่น เทอร์มอมิเตอร์หัววัดท่ี
สามารถตรวจสอบการเปล่ียนแปลงของอุณหภูมิ 

๖. อธิบายปฏิกิริยาการเกิดสนิมของเหล็ก 
ปฏิกิริยาของกรดกับโลหะ ปฏิกิริยาของ
กรดกับเบส และปฏิกิริยาของเบสกับโลหะ 
โดยใช้หลักฐานเชิง 
ประจักษ์และอธิบายปฏิกิริยาการเผาไหม้ 
การเกิดฝนกรด การสังเคราะห์ด้วยแสง 
โดยใช้สารสนเทศ รวมทั้งเขียนสมการ
ข้อความแสดงปฏิกิริยาดังกล่าว 

• ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจำวันมีหลายชนิดเช่น 
ปฏิกิริยาการเผาไหม้การเกิดสนิมของเหล็กปฏิกิริยาของกรด
กับโลหะ ปฏิกิริยาของกรดกับเบส ปฏิกิริยาของเบสกับโลหะ 
การเกิดฝนกรดการสังเคราะห์ด้วยแสง ปฏิกิริยาเคมีสามารถ
เขียนแทนได้ด้วยสมการข้อความ ซึ่งแสดงช่ือของสารต้ังต้น
และผลิตภัณฑ์ เช่น เช้ือเพลิง + ออกซิเจน → 
คาร์บอนไดออกไซด์ + น้ำ ปฏิกิริยาการเผาไหม้เป็นปฏิกิริยา
ระหว่างสารกับออกซิเจน สารท่ีเกิดปฏิกิริยาการเผาไหม้ส่วน
ใหญ่เป็นสารประกอบท่ีมีคาร์บอนและไฮโดรเจนเป็น
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
ม.3 

องค์ประกอบ ซึ่งถ้าเกิดการเผาไหม้อย่างสมบูรณ์จะได้
ผลิตภัณฑ์เป็นคาร์บอนไดออกไซด์และน้ำ 
• การเกิดสนิมของเหล็ก เกิดจากปฏิกิริยาเคมีระหว่างเหล็ก 
น้ำ และออกซิเจน ได้ผลิตภัณฑ์เป็นสนิมของเหล็ก  
• ปฏิกิริยาการเผาไหม้และการเกิดสนิมของเหล็กเป็น
ปฏิกิริยาระหว่างสารต่าง ๆ กับออกซิเจน 
• ปฏิกิริยาของกรดกับโลหะกรดทำปฏิกิริยากับโลหะได้หลาย
ชนิด ได้ผลิตภัณฑ์เป็นเกลือของโลหะและแก๊สไฮโดรเจน 
• ปฏิกิริยาของกรดกับสารประกอบคาร์บอเนต ได้ผลิตภัณฑ์
เป็นแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์ เกลือของโลหะ และน้ำ 
• ปฏิกิริยาของกรดกับเบส ได้ผลิตภัณฑ์เป็นเกลือของโลหะ
และน้ำ หรืออาจได้เพียงเกลือของโลหะ 
• ปฏิกิริยาของเบสกับโลหะบางชนิด ได้ผลิตภัณฑ์เป็นเกลือ
ของเบสและแก๊สไฮโดรเจน 
• การเกิดฝนกรด เป็นผลจากปฏิกิริยาระหว่างน้ำฝนกับ
ออกไซด์ของไนโตรเจน หรือออกไซด์ของซัลเฟอรท์ำให้น้ำฝน
มีสมบัติเป็นกรด 
• การสังเคราะห์ด้วยแสงของพืช เป็นปฏิกิริยาระหว่างแก๊ส
คาร์บอนไดออกไซด์กับน้ำ โดยมีแสงช่วยในการเกิดปฏิกิริยา 
ได้ผลิตภัณฑ์เป็นน้ำตาลกลูโคสและออกซิเจน 

๗. ระบุประโยชน์และโทษของปฏิกิริยา
เคมีท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม และ
ยกตัวอย่างวิธีการป้องกนัและแก้ปัญหาท่ี
เกิดจากปฏิกิริยาเคมีท่ีพบใน
ชีวิตประจำวัน จากการสืบค้นข้อมูล 
๘. ออกแบบวิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน 
โดยใช้ความรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมี โดย
บูรณาการวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์
เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์ 

• ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจำวันมีท้ังประโยชน์และโทษ
ต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม จึงต้องระมัดระวังผลจาก
ปฏิกิริยาเคมีตลอดจนรู้จักวิธีป้องกันและแก้ปัญหาท่ีเกิดจาก
ปฏิกิริยาเคมีท่ีพบในชีวิตประจำวัน 
• ความรู้เกี่ยวกับปฏิกิริยาเคมีสามารถนำไปใช้ประโยชน์ใน
ชีวิตประจำวัน และสามารถบูรณาการกับคณิตศาสตร์
เทคโนโลยีและวิศวกรรมศาสตร์เพื่อใช้ปรับปรุงผลิตภัณฑ์ให้มี
คุณภาพตามต้องการหรืออาจสร้างนวัตกรรมเพื่อป้องกันและ
แก้ปัญหาท่ีเกิดขึ้นจากปฏิกิริยาเคมีโดยใช้ความรู้เกี่ยวกับ
ปฏิกิริยาเคมีเช่น การเปล่ียนแปลงพลังงานความร้อนอัน
เนื่องมาจากปฏิกิริยาเคมีการเพิ่มปริมาณผลผลิต 
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สาระที่ ๒ วิทยาศาสตร์กายภาพ 

             มาตรฐาน ว ๒.๓ เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี ่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน 
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ที่เกี่ยวข้องกับ
เสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้ารวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 ๑. วิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างความ

ต่างศักย์กระแสไฟฟ้า และความต้านทาน 
และคำนวณปริมาณท่ีเกี่ยวข้องโดยใช้
สมการ V = IR 
 จากหลักฐานเชิงประจักษ์  
๒. เขียนกราฟความสัมพันธ์ระหว่าง
กระแสไฟฟ้าและความต่างศักย์ไฟฟ้า  
๓. ใช้โวลต์มิเตอร์แอมมิเตอร์ในการวัด
ปริมาณทางไฟฟ้า 

• เมื่อต่อวงจรไฟฟ้าครบวงจรจะมีกระแสไฟฟ้าออกจาก
ขั้วบวกผ่านวงจรไฟฟ้าไปยงัขั้วลบของแหล่งกำเนิดไฟฟ้า ซึ่ง
วัดค่าได้จากแอมมิเตอร์ 
• ค่าท่ีบอกความแตกต่างของพลังงานไฟฟ้าต่อหนว่ยประจุ
ระหว่างจุด ๒ จุด เรียกว่า ความต่างศักย์ซึ่งวัดค่าได้จากโวลต์
มิเตอร์ 
• ขนาดของกระแสไฟฟ้ามีค่าแปรผันตรงกับความต่างศักย์
ระหว่างปลายท้ังสองของตัวนำ 
โดยอัตราส่วนระหว่างความต่างศักย์และกระแสไฟฟ้ามี
ค่าคงท่ี เรียกค่าคงท่ีนี้ว่า ความต้านทาน 

๔. วิเคราะห์ความต่างศักย์ไฟฟ้าและ
กระแสไฟฟ้าในวงจรไฟฟ้าเมื่อต่อตัว
ต้านทานหลายตัว แบบอนุกรมและแบบ
ขนานจากหลักฐานเชิงประจักษ์ 
๕. เขียนแผนภาพวงจรไฟฟ้าแสดงการต่อ
ตัวต้านทานแบบอนุกรมและขนาน 

• ในวงจรไฟฟ้าประกอบด้วยแหล่งกำเนิดไฟฟ้าสายไฟฟ้า 
และอุปกรณ์ไฟฟ้า โดยอุปกรณ์ไฟฟ้าแต่ละช้ินมีความ
ต้านทาน ในการต่อตัวต้านทานหลายตัว มีท้ังต่อแบบอนุกรม
และแบบขนาน 
• การต่อตัวต้านทานหลายตัวแบบอนุกรมในวงจรไฟฟ้า 
ความต่างศักย์ท่ีคร่อมตัวต้านทานแต่ละตัวมีค่าเท่ากับผลรวม
ของความต่างศักย์ท่ีคร่อมตัวต้านทานแต่ละตัว โดย
กระแสไฟฟ้าท่ีผ่านตัวต้านทานแต่ละตัวมีค่าเท่ากัน 

๖. บรรยายการทำงานของช้ินส่วน
อิเล็กทรอนิกส์อย่างง่ายในวงจรจากข้อมูล
ท่ีรวบรวมได้ 
๗. เขียนแผนภาพและต่อช้ินส่วน
อิเล็กทรอนิกส์อย่างง่ายในวงจรไฟฟ้า 

• การต่อตัวต้านทานหลายตัวแบบขนานในวงจรไฟฟ้า
กระแสไฟฟ้าท่ีผ่านวงจรมีค่าเท่ากับผลรวมของกระแสไฟฟ้าท่ี
ผ่านตัวต้านทานแต่ละตัวโดยความต่างศักย์ท่ีคร่อมตัว
ต้านทานแต่ละตัวมีค่าเท่ากัน 
• ช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์มีหลายชนิดเช่น ตัวต้านทานไดโอด 
ทรานซิสเตอร์ตัวเก็บประจุโดยช้ินส่วนแต่ละชนิดทำหน้าท่ี
แตกต่างกันเพื่อให้วงจรทำงานได้ตามต้องการ 
• ตัวต้านทานทำหน้าท่ีควบคุมปริมาณกระแสไฟฟ้าใน
วงจรไฟฟ้า ไดโอดทำหน้าท่ีให้กระแสไฟฟ้าผ่านทางเดียว 
ทรานซิสเตอร์ทำหน้าท่ีเป็นสวิตช์ปิดหรือเปิดวงจรไฟฟ้าและ
ควบคุมปริมาณกระแสไฟฟ้า ตัวเก็บประจุทำหน้าท่ีเก็บและ
คายประจุไฟฟ้า 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
• เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างง่ายประกอบด้วยชิ้นส่วนอิเล็กทรอนิกส์
หลายชนิดท่ีทำงานร่วมกัน การต่อวงจรอิเล็กทรอนิกส์โดย
เลือกใช้ช้ินส่วนอิเล็กทรอนิกส์ท่ีเหมาะสมตามหน้าท่ีของ
ช้ินส่วนนั้น ๆ จะสามารถทำให้วงจรไฟฟ้าทำงานได้ตาม
ต้องการ 

ม.3 ๘. อธิบายและคำนวณพลังงานไฟฟ้าโดย
ใช้สมการW = Pt รวมทั้งคำนวณค่าไฟฟ้า
ของเครื่องใช้ไฟฟ้าในบ้าน  
๙. ตระหนักในคุณค่าของการเลือกใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าโดยนำเสนอวิธีการใช้
เครื่องใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัดและปลอดภัย 

• เครื่องใช้ไฟฟ้าจะมีค่ากำลังไฟฟ้าและความต่างศักย์กำกับไว้
กำลังไฟฟ้ามีหน่วยเป็นวัตต์ความต่างศักย์มีหน่วยเป็นโวลต์ค่า
ไฟฟ้าส่วนใหญ่คิดจากพลังงานไฟฟ้าท่ีใช้ท้ังหมด ซึ่งหาได้จาก
ผลคูณของกำลังไฟฟ้า ในหน่วยกิโลวัตต์กับเวลาในหน่วย
ช่ัวโมง พลังงานไฟฟ้ามีหน่วยเป็น กิโลวัตต์ช่ัวโมง หรือหน่วย 
• วงจรไฟฟ้าในบ้านมีการต่อเครื่องใช้ไฟฟ้าแบบขนานเพื่อให้
ความต่างศักย์เท่ากัน การใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน
ต้องเลือกใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีมีความต่างศักย์และกำลังไฟฟ้า
ให้เหมาะกับการใช้งาน และการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้าและอุปกรณ์
ไฟฟ้าต้องใช้อย่างถูกต้อง ปลอดภัย และประหยัด 

๑๐. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด
คล่ืนและบรรยายส่วนประกอบของคล่ืน 

• คล่ืนเกิดจากการส่งผ่านพลังงานโดยอาศัยตัวกลางและไม่
อาศัยตัวกลาง ในคล่ืนกล พลังงานจะถูกถ่ายโอนผ่านตัวกลาง
โดยอนุภาคของตัวกลางไม่เคล่ือนท่ีไปกับคล่ืน คล่ืนท่ีแผ่
ออกมาจากแหล่งกำเนิดคล่ืนอย่างต่อเนื่องและมีรูปแบบท่ีซ้ำ
กัน บรรยายได้ด้วยความยาวคล่ืน ความถ่ี แอมพลิจูด 

๑๑. อธิบายคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าและ
สเปกตรัมคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าจากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้  
๑๒. ตระหนักถึงประโยชน์และอนัตราย
จากคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าโดยนำเสนอการใช้
ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ และอันตรายจาก
คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าในชีวิตประจำวัน 

• คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าเป็นคล่ืนท่ีไม่อาศัยตัวกลางในการ
เคล่ือนท่ี มีความถ่ีต่อเนื่องเป็นช่วงกว้างมากเคล่ือนท่ีใน
สุญญากาศด้วยอัตราเร็วเท่ากัน แต่จะเคล่ือนท่ีด้วยอัตราเร็ว
ต่างกันในตัวกลางอื่นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าแบ่งออกเป็นช่วง
ความถ่ีต่างๆเรียกว่า สเปกตรัมของคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า แต่ละ
ช่วงความถ่ีมีช่ือเรียกต่างกัน ได้แก่คล่ืนวิทยุไมโครเวฟ 
อินฟราเรดแสงท่ีมองเห็น อัลตราไวโอเลตรังสีเอกซ์และรังสี
แกมมา ซึ่งสามารถนำไปใช้ประโยชน์ได้ 
• เลเซอร์เป็นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าท่ีมีความยาวคล่ืนเดียว เป็น
ลำแสงขนานและมีความเข้มสูง นำไปใช้ประโยชน์ในด้านต่าง 
ๆ เช่น ด้านการส่ือสารมีการใช้เลเซอร์สำหรับส่งสารสนเทศ
ผ่านเส้นใยนำแสงโดยอาศัยหลักการการสะท้อนกลับหมดของ
แสง ด้านการแพทย์ใช้ในการผ่าตัด  
• คล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้านอกจากจะสามารถนำไปใช้ประโยชน์
แล้ว ยังมีโทษต่อมนุษย์ด้วย เช่น ถ้ามนุษย์ได้รับรังสี
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
อัลตราไวโอเลตมากเกินไปอาจจะทำให้เกิดมะเร็งผิวหนัง 
หรือถ้าได้รังสีแกมมาซึ่งเป็นคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้าท่ีมีพลังงานสูง
และสามารถทะลุผ่านเซลล์และอวัยวะได้ อาจทำลายเนื้อเยื่อ
หรืออาจทำให้เสียชีวิตได้เมื่อได้รับรังสีแกมมาในปริมาณสูง 
 

ม.3 ๑๓. ออกแบบการทดลองและดำเนินการ
ทดลองด้วยวิธีที่เหมาะสมในการอธิบาย
กฎการสะท้อนของแสง 
๑๔. เขียนแผนภาพการเคล่ือนท่ีของแสง 
แสดงการเกิดภาพจากกระจกเงา 

• เมื่อแสงตกกระทบวัตถุจะเกิดการสะท้อนซึ่งเป็นไปตามกฎ
การสะท้อนของแสง โดยรังสีตกกระทบเส้นแนวฉาก รังสี
สะท้อนอยู่ในระนาบเดียวกันและมุมตกกระทบเท่ากับมุม
สะท้อน ภาพจากกระจกเงาเกิดจากรังสีสะท้อนตัดกันหรือต่อ
แนวรังสีสะท้อนให้ตัดกัน โดยถ้ารังสีสะท้อนตัดกันจริงจะเกิด
ภาพจริง แต่ถ้าต่อแนวรังสีสะท้อนให้ไปตัดกัน จะเกิด
ภาพเสมือน 

๑๕. อธิบายการหักเหของแสงเมื่อผ่าน
ตัวกลางโปร่งใสท่ีแตกต่างกัน และอธิบาย
การกระจายแสงของแสงขาวเมื่อผ่าน
ปริซึมจากหลักฐานเชิงประจักษ์  
๑๖. เขียนแผนภาพการเคล่ือนท่ีของแสง 
แสดงการเกิดภาพจากเลนส์บาง 

• เมื่อแสงเดินทางผ่านตัวกลางโปร่งใสท่ีแตกต่างกัน เช่น 
อากาศและน้ำ อากาศและแก้ว จะเกิดการหักเห หรืออาจเกิด
การสะท้อนกลับหมดในตัวกลางท่ีแสงตกกระทบ การหักเห
ของแสงผ่านเลนส์ทำให้เกิดภาพท่ีมีชนิดและขนาดต่าง ๆ  
• แสงขาวประกอบด้วยแสงสีต่าง ๆ เมื่อแสงขาวผ่านปริซึมจะ
เกิดการกระจายแสงเป็นแสงสีต่างๆเรียกว่า สเปกตรัมของ
แสงขาว เมื่อเคล่ือนท่ีในตัวกลางใด ๆ ท่ีไม่ใช่อากาศ จะมี
อัตราเร็วต่างกันจึงมีการหักเหต่างกัน 

๑๗. อธิบายปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวกับแสง 
และการทำงานของทัศนอุปกรณ์จาก
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
๑๘. เขียนแผนภาพการเคล่ือนท่ีของแสง 
แสดงการเกิดภาพของทัศนอุปกรณ์และ
เลนส์ตา 

• การสะท้อนและการหักเหของแสงนำไปใช้อธิบาย
ปรากฏการณ์ท่ีเกี่ยวกับแสง เช่น รุ้ง มิราจ และอธิบายการ
ทำงานของทัศนอุปกรณ์เช่น แว่นขยายกระจกโค้งจราจร 
กล้องโทรทรรศน์กล้องจุลทรรศน์และแว่นสายตา 
• ในการมองวัตถุ เลนส์ตาจะถูกปรับโฟกัส เพื่อให้เกิดภาพชัด
ท่ีจอตา ความบกพร่องทางสายตาเช่น สายตาส้ัน และสายตา
ยาว เป็นเพราะตำแหน่งท่ีเกิดภาพไม่ได้อยู่ท่ีจอตาพอดีจึงต้อง
ใช้เลนส์ในการแก้ไขเพื่อช่วยให้มองเห็นเหมือนคนสายตาปกติ
โดยคนสายตาส้ันใช้เลนส์เว้า ส่วนคนสายตายาวใช้เลนส์นูน 

๑๙. อธิบายผลของความสว่างท่ีมีต่อ
ดวงตาจากข้อมูลท่ีได้จากการสืบค้น 
๒๐. วัดความสว่างของแสงโดยใช้อุปกรณ์
วัดความสว่างของแสง  
๒๑. ตระหนักในคุณค่าของความรู้เรื่อง 
ความสว่างของแสงท่ีมีต่อดวงตา โดย

• ความสว่างของแสงมีผลต่อดวงตามนุษย์การใช้สายตาใน
สภาพแวดล้อมท่ีมีความสว่างไม่เหมาะสมจะเป็นอันตรายต่อ
ดวงตา เช่น การดูวัตถุในท่ีมีความสว่างมากหรือน้อยเกินไป 
การจ้องดูหน้าจอภาพเป็นเวลานาน ความสว่างบนพื้นท่ีรับ
แสงมีหน่วยเป็นลักซ์ความรู้เกี่ยวกับความสว่างสามารถ
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
วิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาและเสนอแนะ
การจัดความสว่างให้เหมาะสมในการทำ
กิจกรรมต่าง ๆ 

นำมาใช้จัดความสว่างให้เหมาะสมกับการทำกิจกรรมต่าง ๆ 
เช่น การจัดความสว่างท่ีเหมาะสมสำหรับการอ่านหนังสือ 

 
 

สาระที่ ๓ วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

             มาตรฐาน ว ๓.๑ เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ กาแล็กซี 
ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะท่ีส่งผลต่อส่ิงมีชีวิต และการประยุกต์ใช้เทคโนโลยี
อวกาศ 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

๑. อธิบายการโคจรของดาวเคราะห์รอบ
ดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วงจากสมการ  F 
= (Gm1m2)/r2 

• ในระบบสุริยะมีดวงอาทิตย์เป็นศูนย์กลางโดยมีดาวเคราะห์
และบริวาร ดาวเคราะห์แคระ ดาวเคราะห์น้อยดาวหางและ
อื่น ๆ เช่น วัตถุคอยเปอร์โคจรอยู่โดยรอบ ซึ่งดาวเคราะห์
และวัตถุเหล่านี้โคจรรอบดวงอาทิตย์ด้วยแรงโน้มถ่วง แรง
โน้มถ่วงเป็นแรงดึงดูดระหว่างวัตถุสองวัตถุ โดยเป็นสัดส่วน
กับผลคูณของมวลท้ังสองและเป็นสัดส่วนผกผันกับกำลังสอง
ของระยะทางระหว่างวัตถุท้ังสอง แสดงได้โดยสมการ F = 
(Gm1m2)/r2 
เมื่อ F แทนความโน้มถ่วงระหว่างมวลท้ังสอง  
     G แทนค่านิจโน้มถ่วงสากล  
     m1 แทนมวลของวัตถุแรก  
     m2แทนมวลของวัตถุท่ีสอง  
     และ r แทนระยะห่างระหว่างวัตถุท้ังสอง 

๒. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิดฤดู
และการเคล่ือนท่ีปรากฏของดวงอาทิตย์  

• การท่ีโลกโคจรรอบดวงอาทิตย์ในลักษณะท่ีแกนโลกเอียง
กับแนวตั้งฉากของระนาบทางโคจรทำให้ส่วนต่าง ๆ บนโลก
ได้รับปริมาณแสงจากดวงอาทิตย์แตกต่างกันในรอบปีเกิดเป็น
ฤดูกลางวันกลางคืนยาวไม่เท่ากัน และตำแหน่งการขึ้นและ
ตกของดวงอาทิตย์ท่ีขอบฟ้าและเส้นทางการขึ้นและตกของ
ดวงอาทิตย์เปล่ียนไปในรอบปีซึ่งส่งผลต่อการดำรงชีวิต 

๓. สร้างแบบจำลองท่ีอธิบายการเกิด
ข้างขึ้นข้างแรม การเปล่ียนแปลงเวลาการ
ขึ้นและตกของดวงจันทร์และการเกิดน้ำ
ขึ้นน้ำลง 

• ดวงจันทร์โคจรรอบโลก โลกและดวงจันทร์โคจรรอบดวง
อาทิตย์ดวงจันทร์รับแสงจากดวงอาทิตย์ครึ่งดวงตลอดเวลา 
เมื่อดวงจันทร์โคจรรอบโลกได้หันส่วนสว่างมายังโลกแตกต่าง
กัน จึงทำให้คนบนโลกสังเกตส่วนสว่างของดวงจันทร์แตกต่าง
ไปในแต่ละวันเกิดเป็นข้างขึ้นข้างแรม 



81 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
 
 
 
 
 
 
 
ม.3 

• ดวงจันทร์โคจรรอบโลกในทิศทางเดียวกันกับท่ีโลก
หมุนรอบตัวเอง จึงทำให้เห็นดวงจันทร์ขึ้นช้าไปประมาณวัน
ละ ๕๐ นาที 
• แรงโน้มถ่วงท่ีดวงจันทร์ดวงอาทิตย์กระทำต่อโลกทำให้เกิด
ปรากฏการณ์น้ำขึ้นน้ำลง ซึ่งส่งผลต่อส่ิงแวดล้อมและ
ส่ิงมีชีวิตบนโลก วันท่ีน้ำมีระดับการขึ้นสูงสุดและลงต่ำสุด
เรียก วันน้ำเกิด ส่วนวันท่ีระดับน้ำมีการขึ้นและลงน้อยเรียก 
วันน้ำตายโดยวันน้ำเกิด น้ำตาย มีความสัมพันธ์กับ 
ข้างขึ้นข้างแรม 

๔. อธิบายการใช้ประโยชน์ของเทคโนโลยี
อวกาศและยกตัวอย่างความก้าวหน้าของ
โครงการสำรวจอวกาศ จากข้อมูลท่ี
รวบรวมได้ 

• เทคโนโลยีอวกาศได้มีบทบาทต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ใน
ปัจจุบันมากมาย มนุษย์ได้ใช้ประโยชน์จากเทคโนโลยีอวกาศ
เช่น ระบบนำทางด้วยดาวเทียม (GNSS) การติดตามพายุ
สถานการณ์ไฟป่า ดาวเทียมช่วยภัยแล้ง การตรวจคราบ
น้ำมันในทะเล  
• โครงการสำรวจอวกาศต่าง ๆ ได้พัฒนาเพิ่มพูนความรู้ความ
เข้าใจต่อโลก ระบบสุริยะและเอกภพมากขึ้นเป็นลำดับ 
ตัวอย่างโครงการสำรวจอวกาศเช่น การสำรวจส่ิงมีชีวิตนอก
โลก การสำรวจดาวเคราะห์นอกระบบสุริยะ การสำรวจดาว
อังคารและบริวารอื่นของดวงอาทิตย์ 

 

สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๑ เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคมท่ีมีการเปล่ียนแปลงอย่าง
รวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางาน
อย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม โดยคำนึงถึง
ผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 ๑. วิเคราะห์สาเหตุ หรือปัจจัยท่ีส่งผลต่อ

การเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยีและ
ความสัมพันธ์ของเทคโนโลยีกับศาสตร์อื่น 
โดยเฉพาะวิทยาศาสตร์หรือคณิตศาสตร์
เพื่อเป็นแนวทางการแก้ปัญหาหรือพัฒนา
งาน 

• เทคโนโลยีมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาต้ังแต่อดีตจนถึง
ปัจจุบัน ซึ่งมีสาเหตุหรือปัจจัยมาจากหลายด้าน เช่น ปัญหา
หรือความต้องการของมนุษย์ความก้าวหน้าของศาสตร์ต่างๆ
การเปล่ียนแปลงทางด้านเศรษฐกิจ สังคม วัฒนธรรม 
ส่ิงแวดล้อม 
• เทคโนโลยีมีความสัมพันธ์กับศาสตร์อื่น โดยเฉพาะ
วิทยาศาสตร์โดยวิทยาศาสตร์เป็นพื้นฐานความรู้ท่ีนำไปสู่การ
พัฒนาเทคโนโลยีและเทคโนโลยีท่ีได้สามารถเป็นเครื่องมือท่ี
ใช้ในการศึกษา ค้นคว้าเพื่อให้ได้มาซึ่งองค์ความรู้ใหม่ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
๒. ระบุปัญหาหรือความต้องการของ
ชุมชนหรือท้องถิ่น เพื่อพัฒนางานอาชีพ 
สรุปกรอบของปัญหา รวบรวม วิเคราะห์
ข้อมูลและแนวคิดท่ีเกี่ยวข้องกับปัญหา 
โดยคำนึงถึงความถูกต้อง 
ด้านทรัพย์สินทางปัญญา  

• ปัญหาหรือความต้องการอาจพบได้ในงานอาชีพของชุมชน
หรือท้องถิ่น ซึ่งอาจมีหลายด้าน เช่น ด้านการเกษตร อาหาร 
พลังงาน การขนส่ง 
• การวิเคราะห์สถานการณ์ปัญหาช่วยให้เข้าใจเงื่อนไขและ
กรอบของปัญหาได้ชัดเจน จากนั้นดำเนินการสืบค้น รวบรวม
ข้อมูล ความรู้ จากศาสตร์ต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อนำไปสู่การ
ออกแบบแนวทางการแก้ปัญหา 

ม.3 ๓. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา โดย
วิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือก
ข้อมูลท่ีจำเป็นภายใต้เงื่อนไขและ
ทรัพยากรท่ีมีอยู่ นำเสนอแนวทางการ
แก้ปัญหาให้ผู้อื่นเข้าใจด้วยเทคนิคหรือ
วิธีการท่ีหลากหลาย วางแผนขั้นตอน  
การทำงานและดำเนินการแก้ปัญหาอย่าง
เป็นขั้นตอน 

• การวิเคราะห์เปรียบเทียบ และตัดสินใจเลือกข้อมูลท่ีจำเป็น 
โดยคำนึงถึงทรัพย์สินทางปัญญาเงื่อนไขและทรัพยากร เช่น 
งบประมาณ เวลาข้อมูลและสารสนเทศ วัสดุ เครื่องมือและ
อุปกรณ์ช่วยให้ได้แนวทางการแก้ปัญหาท่ีเหมาะสม 
• การออกแบบแนวทางการแก้ปัญหาทำได้หลากหลายวิธีเช่น 
การร่างภาพ การเขียนแผนภาพการเขียนผังงาน 
• เทคนิคหรือวิธีการในการนำเสนอแนวทางการแก้ปัญหามี
หลากหลาย เช่น การใช้แผนภูมิตาราง ภาพเคล่ือนไหว 
• การกำหนดขั้นตอนและระยะเวลาในการทำงานก่อน
ดำเนินการแก้ปัญหาจะช่วยให้การทำงานสำเร็จได้ตาม
เป้าหมาย และลดข้อผิดพลาดของการทำงานท่ีอาจเกิดขึ้น 

๔. ทดสอบ ประเมินผล วิเคราะห์และให้
เหตุผลของปัญหาหรือข้อบกพร่องท่ี
เกิดขึ้นภายใต้กรอบเงื่อนไข พร้อมท้ังหา
แนวทางการปรับปรุงแก้ไข และนำเสนอ
ผลการแก้ปัญหา 

• การทดสอบและประเมินผลเป็นการตรวจสอบช้ินงานหรือ
วิธีการว่า สามารถแก้ปัญหาได้ตามวัตถุประสงค์ภายใต้กรอบ
ของปัญหา เพื่อหาข้อบกพร่อง และดำเนินการปรับปรุง โดย
อาจทดสอบซ้ำเพื่อให้สามารถแก้ไขปัญหาได้ 
• การนำเสนอผลงานเป็นการถ่ายทอดแนวคิดเพื่อให้ผู้อื่น
เข้าใจเกี่ยวกับกระบวนการทำงานและช้ินงานหรือวิธีการท่ีได้
ซึ่งสามารถทำได้หลายวิธีเช่น การเขียนรายงาน การทำแผ่น
นำเสนอผลงาน การจัดนิทรรศการ การนำเสนอผ่านส่ือ
ออนไลน ์

๕. ใช้ความรู้และทักษะเกี่ยวกับวัสดุ
อุปกรณ์เครื่องมือ กลไก ไฟฟ้าและ
อิเล็กทรอนิกส์ให้ถูกต้องกับลักษณะของ
งาน และปลอดภัย เพื่อแก้ปัญหาหรือ
พัฒนางาน 

• วัสดุแต่ละประเภทมีสมบัติแตกต่างกัน เช่น ไม้โลหะ 
พลาสติก เซรามิก จึงต้องมีการวิเคราะห์สมบัติเพื่อเลือกใช้ให้
เหมาะสมกับลักษณะของงาน 
• การสร้างช้ินงานอาจใช้ความรู้เรื่องกลไก ไฟฟ้า
อิเล็กทรอนิกส์ เช่น LED LDR มอเตอร์ เฟือง คาน รอก ล้อ  
• อุปกรณ์และเครื่องมือในการสร้างช้ินงานหรือพฒันาวิธีการ
มีหลายประเภท ต้องเลือกใช้ให้ถูกต้อง เหมาะสม และ
ปลอดภัย รวมทั้งรู้จักเก็บรักษา 
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สาระที่ ๔ เทคโนโลยี 
             มาตรฐาน ว ๔.๒ เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็นขั้นตอน
และเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการแก้ปัญหาได้อย่างมี
ประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
 
 
 

ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
ม.3 ๑. พัฒนาแอปพลิเคชันท่ีมีการบูรณา

การกับวิชาอื่นอย่างสร้างสรรค์ 
ขั้นตอนการพัฒนาแอปพลิเคชัน 
• Internet of Things (IoT) 
• ซอฟต์แวร์ท่ีใช้ในการพัฒนาแอปพลิเคชัน เช่น Scratch, 
python, java, c, AppInventor 
• ตัวอย่างแอปพลิเคชัน เช่น โปรแกรมแปลงสกุลเงิน โปรแกรม
ผันเสียงวรรณยุกต์โปรแกรม จำลองการแบ่งเซลล์ระบบรดน้ำ
อัตโนมัต ิ

๒. รวบรวมข้อมูล ประมวลผล 
ประเมินผล นำเสนอข้อมูลและ
สารสนเทศตามวัตถุประสงค์โดยใช้ 

ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ต
ท่ีหลากหลาย 

• การรวบรวมข้อมูลจากแหล่งข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ
ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผลจะทำให้ได้สารสนเทศ
เพื่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
• การประมวลผลเป็นการกระทำกับข้อมูล เพื่อให้ได้ผลลัพธ์ที่มี
ความหมายและมีประโยชน์ต่อการนำไปใช้งาน 
• การใช้ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ต ท่ีหลากหลายใน
การรวบรวม ประมวลผล สร้างทางเลือก ประเมินผล นำเสนอ 
จะช่วยให้แก้ปัญหาได้อย่างรวดเร็ว ถูกต้อง และแม่นยำ 
• ตัวอย่างปัญหา เช่น การเลือกโปรโมชันโทรศัพท์ให้เหมาะกับ
พฤติกรรมการใช้งาน สินค้าเกษตร ท่ีต้องการและสามารถปลูก
ได้ในสภาพดินของท้องถิ่น 

๓. ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล 
วิเคราะห์ส่ือและผลกระทบจากการให้
ข่าวสารท่ีผิด เพื่อการใช้งานอย่างรู้เท่า
ทัน 

• การประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล เช่น ตรวจสอบและ
ยืนยันข้อมูล โดยเทียบเคียงจากข้อมูลหลายแหล่ง แยกแยะ
ข้อมูลท่ีเป็นข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็น หรือใช้ PROMPT 
• การสืบค้น หาแหล่งต้นตอของข้อมูล 
• เหตุผลวิบัติ(logical fallacy) 
• ผลกระทบจากข่าวสารท่ีผิดพลาด 
• การรู้เท่าทันส่ือ เช่น การวิเคราะห์ถึงจุดประสงค์ของข้อมูล
และผู้ให้ข้อมูล ตีความ แยกแยะเนื้อหาสาระของส่ือ เลือกแนว
ปฏิบัติได้อย่างเหมาะสมเม่ือพบข้อมูลต่าง ๆ 
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ชั้น ตัวชี้วัด สาระการเรียนรู้แกนกลาง 
๔. ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
ปลอดภัย และมีความรับผิดชอบต่อ
สังคม ปฏิบัติตามกฎหมายเกี่ยวกับ
คอมพิวเตอร์ใช้ลิขสิทธิ์ของผู้อื่นโดย
ชอบธรรม 

• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เช่นการทำ
ธุรกรรมออนไลน์การซื้อสินค้า ซื้อซอฟต์แวร์ค่าบริการสมาชิก 
ซื้อไอเท็ม 
• การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างมีความรับผิดชอบเช่น ไม่
สร้างข่าวลวง ไม่แชร์ข้อมูลโดยไม่ตรวจสอบข้อเท็จจริง 
• กฎหมายเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ 
• การใช้ลิขสิทธิ์ของผู้อื่นโดยชอบธรรม (fair use) 
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ส่วนที่ ๔ คำอธิบายรายวิชา 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว๑๑๑๐๑ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๑   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๑                   เวลา  ๘๐ ช่ัวโมง  
................................................................................................................................................................... 
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับช่ือพืชและสัตว์ท่ีอาศัยอยู่บริเวณต่าง ๆ สภาพแวดล้อมท่ีเหมาะสมกับการดำรงชีวิต
ของสัตว์ในบริเวณที่อาศัยอยู่ ลักษณะและหน้าที่ของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ สัตว์ และพืช การทำหน้าท่ี
ร่วมกันของส่วนต่าง ๆ ของร่างกายมนุษย์ในการทำกิจกรรมต่าง ๆ และความสำคัญของส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
ตนเอง โดยการดูแลส่วนต่าง ๆ อย่างถูกต้อง ให้ปลอดภัย และรักษาความสะอาดอยู่เสมอ  
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับสมบัติของวัสดุท่ีใช้ทำวัตถุ ซึ่งทำจากวัสดุชนิดเดียวกัน หรือหลายชนิด ชนิดของวัสดุ
และการจัดกลุ่มวัสดุตามสมบัติท่ีสังเกตได้ การเกิดเสียงและทิศทางการเคล่ือนท่ีของเสียง  
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับดาวที่ปรากฏบนท้องฟ้าในเวลากลางวันและกลางคืน สาเหตุที่มองไม่เห็นดาวส่วน
ใหญ่ในเวลากลางวัน และลักษณะภายนอกของหิน  
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการแกปญหาอยางงาย โดยใชการลองผิดลองถูก การเปรียบเทียบ  การแสดงลําดับ
ขั้นตอนการทํางานหรือการแกปญหาอยางงายโดยการใชภาพ สัญลักษณ หรือขอความ การเขียนโปรแกรมอยางง
ายโดยการใชซอฟตแวรหรือส่ือ  การใชเทคโนโลยีในการสราง จัดเก็บ เรียกใช    ขอมูลตามวัตถุประสงค  การใช
เทคโนโลยีสารสนเทศอยางปลอดภัย ปฏิบัติตามขอตกลงในการใชคอมพิวเตอรรวมกันดูแลรักษาอุปกรณเบื้องต
นใชงานอยางเหมาะสมโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การ
ทดลอง การอภิปราย การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกปฏิบัติ การทำงานกลุ่ม การเสริมสร้างค่านิยม การส่ือ
ความ การนำเสนอผลงาน และการตั้งคำถาม  
 เพื่อให้รักการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ 
มีจิตวิทยาศาสตร์ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ สามารถตัดสินใจ มีทักษะในการดำรงชีวิต  
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๑.๑  ป. ๑/๑,ป. ๑/๒ 
 ว ๑.๒  ป. ๑/๑,ป. ๑/๒ 
 ว ๒.๑  ป. ๑/๑.ป. ๑/๒ 
 ว ๒.๓ ป. ๑/๑    
 ว ๓.๑  ป. ๑/๑,ป. ๑/๒      
 ว ๓.๒  ป. ๑/๑      
 ว. ๔.๒ ป.๑/๑   ป.๑/๒   ป.๑/๓   ป.๑/๔   ป.๑/๕   
รวม  ๑๕  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

ว๑๒๑๐๑ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๒   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๒     เวลา  ๘๐ ช่ัวโมง  
................................................................................................................................................................... 
 ศึกษาวิเคราะห์สิ่งที่จำเป็นบางประการต่อการเจริญเติบโตของพืช  การระบุว่าพืชต้องการแสงและน้ำ  
เพื่อการเจริญ เติบโต การใช้ข้อมูลจากหลักฐานเชิงประจักษ์  การตระหนักถึงความจำเป็นที่พืชต้องได้รับน้ำและ 
แสงเพื่อการเจริญเติบโต การดูแลพืชให้ได้รับสิ่งดังกล่าวอย่างเหมาะสม การจำลองที่บรรยายวัฏจักรชีวิตของพืช
ดอก การเปรียบเทียบลักษณะของสิ่งมีชีวิตและ สิ่งไม่มีชีวิตจากข้อมูลที่รวบรวมได้  สมบัติการดูดซับน้ำของวัสดุ
โดยใช้ หลักฐานเชิงประจักษ์  การเปรียบเทียบและการระบุการนำสมบัติการดดูซับน้ำของวัสดุไปประยุกต์ใช้ใน
การทำวัตถุ ในชีวิตประจำวัน  การอธิบายสมบัติที ่สังเกตได้ของวัสดุที ่เกิดจาก การนำวัสดุมาผสมกันโดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  การเปรียบเทียบสมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุ เพื ่อนำ มาทำเป็นวัตถุในการใช้งานตาม
วัตถุประสงค์ และการอธิบายการนำวัสดุท่ีใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ โดยการใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ บรรยายแนวการ
เคล่ือนท่ีของแสงจากแหล่งกำเนิดแสง และอธิบายการมองเห็นวัตถุจากหลักฐานเชิงประจักษ์ ระบุ  จำแนก 
อธิบายส่วนประกอบของดิน  ชนิดของดิน โดยใช้ลักษณะเนื้อดินและการจับตัวเป็นเกณฑ์และการใช้ประโยชน์จาก
ดินจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการลำดับข้ันตอนการทำงานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์หรือ
ข้อความ การเขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้ซอฟต์แวร์หรือส่ือ และการตรวจหา ข้อผิดพลาดของโปรแกรม การใช้
เทคโนโลยีในการสร้าง จัดหมวดหมู่ค้นหา จัดเก็บ เรียกใช้ข้อมูลตามวัตถุประสงค์  การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ 
อย่างปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้คอมพิวเตอร์ร่วมกัน ดูแลรักษาอุปกรณ์เบ้ืองต้น ใช้งานอย่างเหมาะสม 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล และ
การอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
 ตระหนักถึงประโยชน์ของการนำวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ โดยการนำวัสดุที ่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่มี
ความสามารถในการตัดสินใจ คุณค่าของความรู้ของการมองเห็น โดยเสนอแนะแนวทางการป้องกันอันตรายจาก
การมองวัตถุท่ีอยู่ในบริเวณท่ีมีแสงสว่างไม่เหมาะสม 
 มีจิตวิทยาศาสตร์  จริยธรรม  คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม รวมถึงสามารถนำความรู้วิทยาศาสตร์ใช้ 

ประโยชน์ในท้องถิ่นและชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๑.๒   ป.๒/๑, ป๒/๒, ป๒/๓    
 ว ๑.๓  ป ๒/๑   
 ว. ๒.๑  ป ๒/๑, ป ๒/๒, ป๒/๓, ป ๒/๔ 
 ว ๒.๓   ป ๒/๑, ป ๒/๒   
 ว. ๓.๒  ป ๒/๑, ป ๒/๒   
 ว. ๔.๒   ป.๒/๑, ป.๒/๒, ป.๒/๓, ป.๒/๔              
รวม ๑๖ ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว๑๓๑๐๑ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๓    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี ๓        เวลา  ๘๐ ช่ัวโมง  
............................................................................................................................................................. 
 ศึกษาวิเคราะห์   บรรยายสิ่งที่จำเป็นต่อการดำรงชีวิต และการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ โดยใช้
ข้อมูลท่ีรวบรวมได้  การสร้างแบบจำลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์ และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิตของสัตว์บาง
ชนิด  การประกอบวัตถุขึ้นจากชิ้นส่วนย่อย ๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้และประกอบกันเป็นวัตถุชิ้นใหม่ได้ 
การเปลี่ยนแปลงของวัสดุเมื่อทำให้ร้อนขึ้นหรือทำให้เย็นลง โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  ผลของแรงที่มีต่อการ
เปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุจากแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัสท่ีมีผลต่อการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  การใช้การดึงดูด
กับแมเ่หล็ก  ขั้วแม่เหล็ก  ผลท่ีเกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็กเมื่อนำมาเข้าใกล้กัน  การเปล่ียนพลังงานหนึ่งไปเป็นอีก
พลังงานหนึ่ง การทำงานของเครื่องกำเนิดไฟฟ้า  แหล่งพลังงานในการผลิตไฟฟ้า การขึ้นและตก ของดวงอาทิตย์ 
สาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์ การ เกิดกลางวันกลางคืน และการกำหนดทิศ 
ส่วนประกอบของอากาศ ความสำคัญของอากาศ และผลกระทบของมลพิษทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิตประโยชน์และ
โทษของลม  การเกิดลม  ประโยชน์ของอาหาร น้ำ และอากาศ การดูแลตนเองและสัตว์ให้ได้รับสิ่งเหล่านี้อย่าง
เหมาะสม   คุณค่าของชีวิตสัตว์โดยไม่ทำให้วัฏจักรชีวิตของสัตว์เปลี่ยนแปลง  ประโยชน์และโทษของไฟฟ้า 
วิธีการใช้ไฟฟ้าอย่างประหยัด และปลอดภัย  ความสำคัญของดวงอาทิตย์ ประโยชน์ของดวงอาทิตย์ต่อสิ่งมีชีวิต  
ความสำคัญของอากาศ  การปฏิบัติตนในการลดการเกิดมลพิษทางอากาศ               
 ศึกษาวิเคราะห์ การแสดงอัลกอริทึมในการทํางานหรือการแก้ปัญหาอย่างง่ายโดยใช้ภาพ สัญลักษณ์หรือ
ข้อความ  การเขียนโปรแกรมอย่างง่ายโดยใช้ซอฟต์แวร์หรือสื่อ และตรวจหา ข้อผิดพลาดของโปรแกรม  การใช้
อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้  การรวบรวม การประมวลผล และการนําเสนอข้อมูลโดยใช้ซอฟต์แวร์ตามวัตถุประสงค์  
การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย ปฏิบัติตามข้อตกลงในการใช้ 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การสืบเสาะหาความรู้  การสำรวจตรวจสอบ  การสืบค้นข้อมูล การ
ระบุ การจำแนก การเปรียบเทียบ  การพยากรณ์  แบบจำลอง การบรรยายและการอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้  
ความคิด  ความเข้าใจ  สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
 มีความตระหนัก  สามารถในการตัดสินใจ  มีจิตวิทยาศาสตร์  จริยธรรม  คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 
รวมถึงสามารถนำความรู้วิทยาศาสตร์ไปใช้ประโยชน์ในท้องถิ่นและชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๑.๒  ป.๓/๑,  ป.๓/๒,  ป.๓/๓,  ป.๓/๔     
 ว ๒.๑  ป.๓/๑,  ป.๓/๒   
 ว ๒.๒  ป.๓/๑,  ป.๓/๒,  ป.๓/๓,  ป.๓/๔ 
 ว ๒.๓  ป.๓/๑,  ป.๓/๒,  ป.๓/๓ 
 ว ๓.๑  ป.๓/๑,  ป.๓/๒,  ป.๓/๓    
 ว ๓.๒  ป.๓/๑,  ป.๓/๒,  ป.๓/๓,  ป.๓/๔  
 ว ๔.๒  ป.๓/๑,  ป.๓/๒,  ป.๓/๓,  ป.๓/๔,  ป.๓/๕ 
รวม   ๒๕  ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 

ว14101 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 4                กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4                                เวลา  80 ช่ัวโมง 

............................................................................................................................................................. 
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับหน้าท่ีของราก ลำต้น ใบ และดอกของพืชดอก ลักษณะของส่ิงมีชีวิต กลุ่มพืช กลุ่ม
สัตว์ และกลุ่มท่ีไม่ใช่พืชและสัตว์ ศึกษาพืชดอกและพืชไม่มีดอก สัตว์มีกระดูกสันหลังและสัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง
และลักษณะเฉพาะที ่สังเกตได้ของสัตว์มีกระดูกสันหลังในกลุ่มปลา กลุ ่มสัตว์สะเทินน้ำสะเทินบก กลุ่ม
สัตว์เล้ือยคลาน กลุ่มนก และกลุ่มสัตว์เล้ียงลูกด้วยน้ำนม และยกตัวอย่างส่ิงมีชีวิตในแต่ละกลุ่ม  
 ศึกษาสมบัติทางกายภาพด้านความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การนำความร้อน และการนำไฟฟ้าของวัสดุ การ
นำสมบัติเรื่องความแข็ง สภาพยืดหยุ่น การนำความร้อน และการนำไฟฟ้าของวัสดุไปใช้ในชีวิตประจำวันผ่าน
กระบวนการออกแบบชิ้นงาน แลกเปลี่ยนความคิดกับผู้อื่นเกี่ยวกับสมบัติทางกายภาพของวัสดุอย่างมีเหตุผล 
ศึกษาสมบัติของสสารท้ัง ๓ สถานะจากข้อมูลท่ีได้จากการสังเกต มวล การต้องการ ท่ีอยู่ รูปร่างและปริมาตรของ
สสาร การใช้เครื่องมือเพื่อวัดมวลและปริมาตรของสสารท้ัง  ๓ สถานะ ผลของแรงโน้มถ่วงท่ีมีต่อวัตถุ การใช้เครื่อง
ช่ังสปริงในการวัดน้ำหนักของวัตถุ บรรยายมวลของวัตถุท่ีมีผลต่อการเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ ลักษณะ
ของตัวกลางโปร่งใส ตัวกลางโปร่งแสง และวัตถุทึบแสง  
 ศึกษาและอธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงจันทร์ แบบรูปการเปล่ียนแปลงรูปร่างปรากฏของ
ดวงจันทร์และพยากรณ์รูปร่างปรากฏของดวงจันทร์ องค์ประกอบของระบบสุริยะ และคาบการโคจรของดาว
เคราะห์ต่าง ๆ จากแบบจำลอง 
 ศึกษาค้นคว้าการแก้ปัญหา การทำงาน การออกแบบ และการเขียนโปรแกรมอย่างง่าย โดยใช้ซอฟต์แวร์
หรือส่ือ และตรวจหาข้อผิดพลาดและแก้ไข  การใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาความรู้ และการประเมินความน่าเช่ือถือของ
ข้อมูล  การใช้ซอฟต์แวร์ท่ีหลากหลายเพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย 
เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ีไม่เหมาะสม 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การระบุ การวัด  
การทดลอง การคาดการณ์ การบรรยายการอภิปราย การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกปฏิบัติ การทำงานกลุ่ม 
การเสริมสร้างค่านิยม การสื่อความ การนำเสนอผลงาน การเขียน การใช้เหตุผลเชิงตรรกะ รวบรวม ประเมิน 
นำเสนอข้อมูลและสารสนเทศ และการตั้งคำถาม 
 เพื่อให้ตระหนัก รักการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เกิดความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจ มีจิตวิทยาศาสตร์ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ สามารถตัดสินใจ มีทักษะในการดำรงชีวิต และนำความรู้
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิชาอื่นและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
รหัสตัวชี้วัด 
  ว ๑.๒ ป. ๔/๑  
  ว ๑.๓ ป. ๔/๑.ป. ๔/๒.ป. ๔/๓.ป. ๔/๔  
  ว ๒.๑ ป. ๔/๑.ป. ๔/๒.ป. ๔/๓.ป. ๔/๔  
  ว ๒.๒ ป. ๔/๑.ป. ๔/๒.ป. ๔/๓. 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

  ว ๒.๓ ป. ๔/๑        
  ว ๓.๑ ป. ๔/๑.ป. ๔/๒.ป. ๔/๓. 
  ว. ๔.๒  ป. ๔/๑.ป. ๔/๒.ป. ๔/๓.ป. ๔/๔,ป.๔/๕                 
 รวม ๒๑ ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว15101 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 5    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5                    เวลา  80 ช่ัวโมง  
............................................................................................................................................................. 
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับโครงสร้างและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดำรงชีวิต ซึ่งเป็นผลมาจาก
การปรับตัวของส่ิงมีชีวิตในแต่ละแหล่งท่ีอยู่  ความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่าง
ส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไม่มีชีวิต เพื่อประโยชน์ต่อการดำรงชีวิต  โซ่อาหารและบทบาทหน้าท่ีของส่ิงมีชีวิตท่ีเป็นผู้ผลิตและ
ผู้บริโภคในโซ่อาหาร  คุณค่าของสิ่งแวดล้อมที่มีต่อการดำรงชีวิตของสิ่งมีชีวิต การส่วนร่วมในการดูแลรักษา
สิ่งแวดล้อม  ลักษณะทางพันธุกรรมที่มีการถ่ายทอดจากพ่อแม่สู่ลูกของพืช สัตว์ และมนุษย์  คำถามเกี่ยวกับ
ลักษณะท่ีคล้ายคลึงกันของตนเองกับพ่อแม่ 
          ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับการหาแรงลัพธ์ของแรงหลายแรงในแนวเดียวกันท่ีกระทำต่อวัตถุในกรณีท่ีวัตถุอยู่นิ่ง  
แรงท่ีกระทำต่อวัตถุท่ีอยู่ในแนวเดียวกันและแรงลัพธ์ที่กระทำต่อวัตถุ  การใช้เครื่องช่ังสปริงในการวัดแรงท่ีกระทำ
ต่อวัตถุ  แรงเสียดทานท่ีมีต่อการเปล่ียนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ  แรงเสียดทานและแรงท่ีอยู่ในแนวเดียวกันท่ี
กระทำต่อวัตถุ 
         ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับ การได้ยินเสียงผ่านตัวกลาง ตัวแปร ทดลอง การเกิดเสียงสูง เสียงต่ำการเกิดเสียง
ดัง เสียงค่อย  การวัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียง  การหลีกเล่ียงและลดมลพิษทางเสียง 
 ศึกษาค้นคว้าเกี่ยวกับความแตกต่างของดาวเคราะห์และดาวฤกษ์  การใช้แผนที่ดาวระบุตำแหน่งและ
เส้นทางการขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้า   การขึ้นและตกของกลุ่มดาวฤกษ์บนท้องฟ้าในรอบปี  ปริมาณ
น้ำในแต่ละแหล่ง และปริมาณน้ำท่ีมนุษย์สามารถนำมาใช้ประโยชน์ได้   การใช้น้ำอย่างประหยัดและการอนุรักษ์
น้ำ  การหมุนเวียนของน้ำในวัฏจักรน้ำ 
กระบวนการเกิดเมฆ หมอก น้ำค้าง น้ำค้างแข็ง  ฝน หิมะ และลูกเห็บ 
 ศึกษาค้นคว้าใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการแก้ปัญหา การอธิบายการทำงาน การคาดการณ์ผลลัพธ์ จาก
ปัญหาอย่างง่าย  การออกแบบ และเขียนโปรแกรมท่ีมีการใช้เหตุผลเชิงตรรกะอย่างง่าย ตรวจหาข้อผิดพลาดและ
แก้ไข  การใช้อินเทอร์เน็ตค้นหาข้อมูล ติดต่อส่ือสารและทำงานร่วมกัน ประเมินความน่าเช่ือถือของข้อมูล  การใช้
ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตที่หลากหลาย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน  การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ
อย่างปลอดภัย มีมารยาท เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือ
บุคคลท่ีไม่เหมาะสม 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การสังเกต การสำรวจตรวจสอบ การสืบค้นข้อมูล การระบุ  การวัด  
การทดลอง การบรรยายการอภิปราย การสร้างความคิดรวบยอด การฝึกปฏิบัติ การทำงานกลุ่ม การเสริมสร้าง
ค่านิยม การส่ือความ การนำเสนอผลงาน การเขียนและการตั้งคำถาม 
 เพื่อให้ตระหนัก รักการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ มีทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ เกิดความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจ มีจิตวิทยาศาสตร์ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ สามารถตัดสินใจ มีทักษะในการดำรงชีวิต และนำความรู้
วิทยาศาสตร์เป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิชาอื่นและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างถูกต้องและเหมาะสม 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๑.๑  ป.๕/๑,  ป.๕/๒,  ป.๕/๓,  ป.๕/๔   
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

 ว ๑.๓  ป.๕/๑,  ป.๕/๒  
 ว ๒.๑  ป.๕/๑,  ป.๕/๒,  ป.๕/๓,  ป.๕/๔   
 ว ๒.๒  ป.๕/๑,  ป.๕/๒,  ป.๕/๓,  ป.๕/๔,  ป.๕/๕    
 ว ๒.๓  ป.๕/๑,  ป.๕/๒,  ป.๕/๓,  ป.๕/๔,  ป.๕/๕    
 ว ๓.๑  ป.๕/๑,  ป.๕/๒   
 ว ๓.๒  ป.๕/๑,  ป.๕/๒,  ป.๕/๓,  ป.๕/๔,  ป.๕/๕      
 ว ๔.๒  ป.๕/๑,  ป.๕/๒,  ป.๕/๓,  ป.๕/๔,  ป.๕/๕   
รวม ๓๒ ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว16101 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 6    กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6                    เวลา  80 ช่ัวโมง  
............................................................................................................................................................. 
 ศึกษาค้นคว้าสารอาหารและประโยชน์ของสารอาหารแต่ละประเภทจากอาหารท่ีตนเองรับประทาน  การ
เลือกรับประทานอาหารให้ได้สารอาหารครบถ้วน ในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและวัย รวมทั้งความปลอดภัยต่อ
สุขภาพ  ความสำคัญของสารอาหาร โดยการเลือกรับประทานอาหารท่ีมีสารอาหารครบถ้วนในสัดส่วนท่ีเหมาะสม
กับเพศและวัย รวมทั้งปลอดภัยต่อสุขภาพ  ระบบย่อยอาหาร และหน้าที่ของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร รวมท้ัง
อธิบายการย่อยอาหารและการดูดซึมสารอาหาร  ความสำคัญของระบบย่อยอาหาร แนวทางในการดูแลรักษา
อวัยวะในระบบย่อยอาหารให้ทำงานเป็นปกติ 
 ศึกษาค้นคว้าการแยกสารผสมโดยการหยิบออก การร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด การรินออก การกรอง 
และการตกตะกอน  วิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร  การเกิดและผลของแรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจาก
วัตถุที่ผ่านการขัดถู  ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และต่อวงจรไฟฟ้าอย่างง่ าย  การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบ
อนุกรม ประโยชน์การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและการประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวัน  การต่อหลอดไฟฟ้าแบบ
อนุกรมและแบบขนาน ประโยชน์ ข้อจำกัด และการประยุกต์ใช้ ในชีวิตประจำวันของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบ
อนุกรมและแบบขนาน การเกิดเงามืดเงามัว รังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว 
 ศึกษาค้นคว้าการเกิด และเปรียบเทียบปรากฏการณ์สุร ิย ุปราคาและจันทรุปราคาพัฒนาการของ
เทคโนโลยีอวกาศ การนำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน การเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหิน
แปร และวัฏจักรหิน  การใช้ประโยชน์ของหินและแร่ในชีวิตประจำวัน  การเกิดซากดึกดำบรรพ์และสภาพแวดล้อม
ในอดีตของซากดึกดำบรรพ์  การเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุม ผลท่ีมีต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม  ผลของมรสุม
ต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย ผลกระทบของน้ำท่วมการกัดเซาะชายฝั่ง ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิผลกระทบ
ของภัยธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย แนวทางในการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติและธรณี
พิบัติภัยท่ีอาจเกิดในท้องถิ่น  การเกิดปรากฏการณ์เรือนกระจก และผลของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อส่ิงมีชีวิต  
ผลกระทบของปรากฏการณ์เรือนกระจก แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อลดกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก 
ศึกษาค้นคว้าการใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตประจำวัน  การ
ออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ตรวจหาข้อผิดพลาดของโปรแกรมและแก้ไข  
การใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ  การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทำงานร่วมกันอย่าง
ปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าที่ของตน เคารพในสิทธิของผู้อื ่น แจ้งผู ้เกี ่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลที่ไม่
เหมาะสม 
 โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์  การออกแบบการทดลองและทดลอง การระบุ  การสืบเสาะหา
ความรู ้  การสำรวจตรวจสอบ  การคาดคะเน การสืบค้นข้อมูล  การสร้างแบบจำลอง  การอธิบาย  การ
เปรียบเทียบ การเขียนแผนภาพการบรรยายและการอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้  ความคิด  ความเข้าใจ  สามารถ
ส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้   
 ตระหนักถึงความสามารถในการตัดสินใจ  นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน  มีจิตวิทยาศาสตร์  
จริยธรรม  คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม 
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รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๑.๒   ป.๖/๑, ป.๖/๒ ,ป.๖/๓ ป.๖/๔ ,ป.๖/๕    
 ว ๒.๑   ป.๖/๑  
 ว ๒.๒   ป.๖/๑  
 ว ๒.๓   ป.๖/๑, ป.๖/๒ ,ป.๖/๓ ป.๖/๔ ,ป.๖/๕,ป.๖/๖, ป.๖/๗ ,ป.๖/๘     
 ว ๓.๑   ป.๖/๑, ป.๖/๒ 
 ว ๓.๒   ป.๖/๑, ป.๖/๒ ,ป.๖/๓ ป.๖/๔ ,ป.๖/๕,ป.๖/๖, ป.๖/๗ ,ป.๖/๘,ป.๖/๙     
 ว. ๔.๒   ป.๖/๑, ป.๖/๒ ,ป.๖/๓ ป.๖/๔ 
รวม  ๓๐   ตัวชี้วัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



95 
 

หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว 21101 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 1   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 1   เวลา ๘0 ช่ัวโมง จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต 
............................................................................................................................................................. 
 ศึกษา อธิบาย วิเคราะห์สาเหตุ การเรียนรู ้วิทยาศาสตร์ สมบัติทางกายภาพของธาตุ การใช้ธาตุ  
เปรียบเทียบสารบริสุทธิ ์และสารผสม ความสัมพันธ์ระหว่างอะตอม ธาตุและสารประกอบ การจำแนกสารและ
องค์ประกอบของสารบริสุทธิ์ ความสัมพันธ์ระหว่างพลังงานความร้อนกับการเปล่ียนสถานะของสสาร 
 เซลล์ของสิ่งมีชีวิต การใช้กล้องจุลทรรศน์ การลำเลียงสารเข้าและออกจากเซลล์ การลำเลียงน้ำและธาตุ
อาหารของพืช การสังเคราะห์ด้วยแสง การสืบพันธุ์และการเจริญเติบโตของพืช ธาตุอาหารของพืช การขยายพันธุ์
พืช ความก้าวหน้าของเทคโนโลยีชีวภาพเกี่ยวกับพืช ปัจจัยท่ีส่งผลต่อการเปล่ียนแปลงของเทคโนโลยี การทำงาน
ของระบบทางเทคโนโลยี  
 ประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะ และทรัพยากร โดยวิเคราะห์เปรียบเทียบและเลือกข้อมูลที่จำเป็นโดยใช้
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การทดลองกระบวนการเรียนรู้
กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning) การอภิปราย การอธิบาย การสำรวจ
ตรวจสอบ และทักษะในศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การ
แก้ปัญหาวางแผนการเรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรมเพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด ความเข้าใจ สามารถ 
สื่อสารสิ่งที ่เรียนรู้มีความสามารถในการแก้ปัญหา ความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนา
เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้า ผล
ของเทคโนโลยีต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อมตลอดจนนำความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไป
ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดารงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร ความสามารถในการ ตัดสินใจ เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มี
คุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 
รหัสตัวชี้วัด 
   ว 1.2    ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7,ม.1/8, ม.1/9, ม.1/10,  
     ม.1/11, ม.1/12, ม.1/13, ม.1/14, ม.1/15, ม.1/16, ม.1/17,ม.1/18 
 ว 2.1    ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6, ม.1/7, ม.1/8, ม.1/9, ม.1/10  

ว 4.1   ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5 
รวมทั้งหมด ๓๓ ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว 21102 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 2  กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2            เวลา ๘0 ช่ัวโมงจำนวน ๒.๐ หน่วยกิต 
............................................................................................................................................................. 

ศึกษาวิเคราะห์ ความร้อนกับการเปลี ่ยนแปลงของสสาร การถ่ายโอนความร้อน ความดันอากาศ  
บรรยากาศ การเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ การพยากรณ์อากาศ ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลงภูมิอากาศ
เทคโนโลยีในชีวิตประจำวัน นำแนวคิดเชิงนามธรรมและขั้นตอนการแก้ปัญหา ไปประยุกต์ใช้ในการเขียนโปรแกรม
หรือการแก้ปัญหาในชีวิตจริง รวบรวมข้อมูลและสร้างทางเลือก ในการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพและ
ตระหนักถึงการใช้งานเทคโนโลยีสารสนเทศอย่างปลอดภัย เกิดประโยชน์ต่อการเรียนรู้ และไม่สร้างความเสียหาย
ให้แก่ผู ้อื ่นโดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการเรียนรู้โ ดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based 
Learning) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล การทดลองการอภิปราย การอธิบาย การสำรวจ
ตรวจสอบ และทักษะในศตวรรษที่ 21 เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การ
แก้ปัญหาวางแผนการเรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรม 

เพื่อให้ผู ้เรียนมีความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที ่เรียนรู้มีความสามารถในการตัดสินใจ การ
แก้ปัญหา นำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน ความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยี
ประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที ่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ท างวิทยาศาสตร์ที ่ก้าวหน้า ผลของ
เทคโนโลยีต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อมตลอดจนนาความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดารงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการส่ือสาร ความสามารถในการ ตัดสินใจ เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม 
จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว 2.2    ม.1/1 
 ว 2.3    ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5, ม.1/6,ม.1/7 
 ว 3.2    ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, 2ม.1/4, ม.1/5,ม.1/6,ม.1/7 
 ว 4.1    ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4, ม.1/5 
 ว 4.2    ม.1/1, ม.1/2, ม.1/3, ม.1/4 
รวมทั้งหมด 24 ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว๒๒๑๐๑  วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ๓               กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1        เวลา ๘0 ช่ัวโมงจำนวน ๒.๐ หน่วยกิต 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
ศึกษา วิเคราะห์ และอธิบาย  ระบบในร่างกาย ฮอร์โมนเพศชายและเพศหญิง  การเปลี่ยนแปลงของร่างกายเมื่อ
เข้าสู่วัยหนุ่มสาว การตั้งครรภ์ สารละลาย  การเคลื่อนที่ของวัตถุ  แรง  แรงพยุงและการจม การลอยของวัตถุใน
ของเหลว แรงเสียดทาน โมเมนต์ของแรง  สนามแม่เหล็ก สนามไฟฟ้า และสนามโน้มถ่วง  การเคลื่อนที่ของวตัถุ 
ศึกษาสาเหตุหรือปัจจัยที่ทาให้เกิดการเปลี่ยนแปลงเทคโนโลยี ตลอดจนคาดการณ์แนวโน้มเทคโนโลยีในอนาคต 
เลือกใช้เทคโนโลยีโดยคำนึงถึงผลกระทบที่เกิดขึ้นต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อม ประยุกต์ใช้ความรู้ทักษะ และ
ทรัพยากร โดยวิเคราะห์ เปรียบเทียบและเลือกข้อมูลท่ีจะเป็นเพื่อออกแบบวิธีการแก้ปัญหาในชุมชนหรือท้องถิ่น
ในด้านพลังงาน ส่ิงแวดล้อม การเกษตรและอาหาร และสร้างช้ินงานหรือพัฒนาวิธีการโดยใช้กระบวนการออกแบบ
เชิงวิศวกรรม รวมทั้งเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ เครื่องมือในการแก้ปัญหาได้อย่างถูกต้องเหมาะสม และปลอดภัย 
โดยใช้กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning) กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ 
การสำรวจตรวจสอบ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี ๒๑ การสืบค้นข้อมูล
และการอภิปราย เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การแก้ปัญหาวางแผนการเรียนรู้ 
และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรม 
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยี
ประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที ่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที ่ก้าวหน้า ผลของ
เทคโนโลยีต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อมตลอดจนนาความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้
เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดารงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ  นำความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน ความสามารถในการแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร ความสามารถในการ ตัดสินใจ 
เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว 1.2    ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9, ม.2/10,  
       ม.2/11, ม.2/12, ม.2/13, ม.2/14, ม.2/15, ม.2/16, ม.2/17 
 ว 2.1     ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6 
 ว 2.2     ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9, ม.2/10,  
                        ม.2/11, ม.2/12, ม.2/13, ม.2/14, ม.2/15 
 ว 4.1     ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5    
รวมทั้งหมด      ๔๐ ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว22102วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 4                   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2                        เวลา ๘0 ช่ัวโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต 
............................................................................................................................................................. 

ศึกษาและวิเคราะห์ อธิบาย การแยกสาร งานและกำลัง พลังงานจลน์ และพลังงานศักย์โน้มถ่วง กฎการ
อนุรักษ์พลังงาน  เช้ือเพลิงซากดึกดำบรรพ์ พลังงานทดแทน โครงสร้างภายในโลก กระบวนการเปล่ียนแปลงของ
โลก  ดิน แหล่งน้ำ ทรัพยากรพลังงาน เทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิต ศึกษาแนวคิดเชิงคำนวณ การแก้ปัญหาโดยใช้
แนวคิดเชิงคำนวณ การเขียนโปรแกรมที่มีการใช้ตรรกะและฟังก์ชัน องค์ประกอบและหลักการทำงานของระบบ
คอมพิวเตอร์ เทคโนโลยีส่ือสาร แนวทางการปฏิบัติเมื่อพบเนื้อหาท่ีไม่เหมาะสม การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศอย่าง
มีความรับผิดชอบ วิธีการสร้างและกำหนดสิทธิความเป็นเจ้าของผลงาน นำแนวคิดเชิงคำนวณไปประยุกต์ใช้ในการ
เขียนโปรแกรมหรือการแก้ปัญหาในชีวิตจริง สร้างและกำหนดสิทธิ์การใช้ข้อมูล ตระหนักถึงผลกระทบในการ
เผยแพร่ข้อมูล 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning)  
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล  การทดลองการอภิปราย  การอธิบาย  การสำรวจตรวจสอบ และ
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การแก้ปัญหาวางแผนการ
เรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรม 
เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ท่ีมีผลต่อการพัฒนาเทคโนโลยี
ประเภทต่าง ๆและการพัฒนาเทคโนโลยีท่ีส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีก้าวหน้า ผลของเทคโนโลยี
ต่อชีวิต สังคม และสิ่งแวดล้อมตลอดจนนาความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิด
ประโยชน์ต่อสังคมและการดารงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการ
แก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร ความสามารถในการ ตัดสินใจแก้ปัญหา นำความรู ้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยอีย่าง
สร้างสรรค์ 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๒.๑     ม.๒/๑, ม.๒/๒, ม.๒/๓ 
 ว 2.3    ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6 
 ว 3.2    ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4, ม.2/5, ม.2/6, ม.2/7, ม.2/8, ม.2/9, ม.2/10  
 ว 4.2    ม.2/1, ม.2/2, ม.2/3, ม.2/4 
รวมทั้งหมด  23 ตัวชี้วัด 
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หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
 

คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว23101วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 5                   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 1                        เวลา 80 ช่ัวโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต 
............................................................................................................................................................. 

ศึกษา วิเคราะห์ การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม การเกิดคลื่น  คลื่นแม่เหล็กไฟฟ้าและสเปกตรัม  
แสงและการมองเห็น  โลกและอวกาศ เทคโนโลยีอวกาศ  ศึกษาระดับของเทคโนโลยีการสร้างส่ิงของเครื่องใช้หรือ
วิธีการตามกระบวนการเทคโนโลยีภาพฉายชิ้นงาน  หลักการทำโครงงานโดยใช้เทคโนโลยีสารสนเทศ ปฏิบัติการ
ออกแบบและสร้างสิ่งของเครื่องใช้ตามกระบวนการทางเทคโนโลยี มีค่านิยมที่เหมาะสมและมีจิตสำนึกในการใช้
เทคโนโลยีสารสนเทศ สร้างงานโดยมีการอ้างอิงแหล่งข้อมูล ใช้ทรัพยากรอย่างคุ้มค่าไม่คัดลอกผลงานผู้อื่น ใช้คำ
สุภาพและไม่สร้างความเสียหายต่อผู้อื่น 
โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการเรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning)  
กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล  การทดลองการอภิปราย  การอธิบาย  การสำรวจตรวจสอบ และ
ทักษะในศตวรรษท่ี 21 เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การแก้ปัญหาวางแผนการ
เรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรม 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนา
เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้า ผล
ของเทคโนโลยีต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อมตลอดจนนาความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไป
ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดารงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร ความสามารถในการ ตัดสินใจแก้ปัญหา การนำความรู้ไผใช้ใน
ชีวิตประจำวัน เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยอีย่าง
สร้างสรรค์ 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว 1.3    ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8,  
 ว 2.๓    ม.3/1๐, ม.3/๑๑, ม.3/๑๒, ม.3/๑๓, ม.3/๑๔, ม.3/๑๕, ม.3/๑๖, ม.3/๑๗ 
     ม.๓/๑๘, ม.๓/๑๙, ม.๓/๒๐, ม.๓/๒๑ 
 ว ๓.๑      ม.๓/๑, ม.๓/๒ ม.๓/๓ ม.๓/๔ 
 ว 4.1     ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5 
รวมทั้งหมด  2๙  ตัวชี้วัด 
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คำอธิบายรายวิชาพื้นฐาน 
ว 23102วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 6                   กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 
ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 ภาคเรียนท่ี 2                        เวลา 80 ช่ัวโมง  จำนวน ๒.๐ หน่วยกิต 
............................................................................................................................................................. 
ศึกษา วิเคราะห์  ระบบนิเวศ  ความสัมพันธ์กันของสิ่งมีชีวิต  กลุ่มสิ ่งมีชีวิต  การถ่ายทอดพลังงาน ความ
หลากหลายทางชีวภาพ พอลิเมอร์และเซรามิก  ปฏิกิริยาเคมี ไฟฟ้าและอิเล็กทรอนิกส์ ศึกษาขั้นตอนการพฒันา
แอปพลิเคชัน Internet of Things (IoT) การเขียนโปรแกรมเพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันข้อมูลปฐมภูมิและทุติยภูมิ 
การประมวลผลข้อมูล การสร้างทางเลือกและประเมินผล ซอฟต์แวร์หรือบริการบนอินเทอร์เน็ตท่ีใช้ในการจัดการ
ข้อมูล การประเมินการความน่าเช่ือถือของข้อมูล การสืบค้นหาแหล่งต้นตอของข้อมูล เหตุผลวิวัติ ผลกระทบจาก
ข่าวสารท่ีผิดพลาด การรู้เท่าทันส่ือ กฎหมายท่ีเกี่ยวกับคอมพิวเตอร์ การใช้ลิขสิทธิ์ของผู้อื่นโดยชอบธรรมรวบรวม
ข้อมูลปฐมภูมิหรือทุติยภูมิ ประมวลผล สร้างทางเลือก และนาเสนอการตัดสินใจได้อย่างมีประสิทธิภาพ ออกแบบ
และเขียนโปรแกรม เพื่อพัฒนาแอปพลิเคชันที่มีการบูรณาการกับวิชาอื่นอย่างสร้า งสรรค์ ใช้งานเทคโนโลยี
สารสนเทศ อย่างรู้เท่าทัน และมีความรับผิดชอบต่อสังคม   โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการ
เรียนรู้โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem–based Learning)  กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ การสืบค้นข้อมูล  การ
ทดลองการอภิปราย  การอธิบาย  การสำรวจตรวจสอบ และทักษะในศตวรรษท่ี 21 เน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติ 
ฝึกทักษะการคิด เผชิญสถานการณ์การแก้ปัญหาวางแผนการเรียนรู้ และนำเสนอผ่านการทำกิจกรรม 
 เพื่อให้ผู้เรียนมีความรู้ ความคิด ความเข้าใจ ความสัมพันธ์ของความรู้วิทยาศาสตร์ที่มีผลต่อการพัฒนา
เทคโนโลยีประเภทต่าง ๆ และการพัฒนาเทคโนโลยีที่ส่งผลให้มีการคิดค้นความรู้ทางวิทยาศาสตร์ที่ก้าวหน้า ผล
ของเทคโนโลยีต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อมตลอดจนนาความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไป
ใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อสังคมและการดารงชีวิต จนสามารถพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถใน
การแก้ปัญหาและการจัดการทักษะในการสื่อสาร ความสามารถในการ ตัดสินใจแก้ปัญหา การนำความรู้ไผใช้ใน
ชีวิตประจำวัน เป็นผู้ที่มีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยอีย่าง
สร้างสรรค์ 
 
รหัสตัวชี้วัด 
 ว ๑.๑      ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6 
 ว 2.๑     ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5, ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8 
 ว ๑.๓     ม.3/๙, ม.3/๑๐, ม.3/๑๑, 
 ว ๒.๓     ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4, ม.3/5 , ม.3/6, ม.3/7, ม.3/8, ม.3/๙ 
 ว 4.2     ม.3/1, ม.3/2, ม.3/3, ม.3/4 
รวมทั้งหมด  3๐  ตัวชี้วัด 
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ส่วนที่ ๕ การวัดผลประเมินผล 
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การวัดผลประเมินผลการเรียนรู้ 
ความสำคัญ 

การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  เป็น
กระบวนการเก็บรวบรวม ตรวจสอบ ตีความผลการเรียนรู้และพัฒนาการด้านต่าง ๆ ของผู้เรียนตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ /ตัวชี้วัด ของหลักสูตร นำผลไปปรับปรุงพัฒนาการจัดการเรียนรู้และใช้เป็นข้อมูลสำหรับการตัดสินผลการ
เรียน  โดยมีองค์ประกอบของการวัดผลและประเมินการเรียนรู ้ที ่หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
พุทธศักราช ๒๕๕๑ ได้กำหนดจุดหมาย สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และมาตรฐานการ
เรียนรู้ไว้เป็นเป้าหมายและกรอบทิศทางในการพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีคุณภาพชีวิตที่ดีและมีขีด
ความสามารถในการแข่งขันในเวทีระดับโลก  กำหนดให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ตามมาตรฐานการเรียนรู้ / ตัวชี้วัด ท่ี
กำหนดในสาระการเรียนรู้ ๘ กลุ่มสาระ  มีความสามารถด้านการอ่าน คิด วิเคราะห์และเขียนมีคุณลักษณะที่พึ ง
ประสงค์ และเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน 

 
แนวทางการวัดและประเมินผล 

การวัดและประเมินผลรายกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้สอนวัดและประเมินผลการเรียนรู้ผู้เรียน
ตามตัวชี้วัดในรายวิชาพื้นฐาน ตามที่กำหนดไว้ในหน่วยการเรียนรู้ ใช้วิธีการวัดและประเมินผลที่หลากหลายจาก
แหล่งข้อมูลหลาย ๆ แหล่ง เพื่อให้ได้ผลการประเมินท่ีสะท้อนความรู้ความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียนโดยการวัด
และประเมินผลการเรียนรู้อย่างต่อเนื่องไปพร้อมกับการจัดการเรียนการสอนโดยสังเกตพัฒนาการและความ
ประพฤติของผู้เรียน สังเกตพฤติกรรมการเรียน การร่วมกิจกรรม  การประเมินตามสภาพจริง เช่นการประเมินการ
ปฏิบัติงาน การประเมินจากโครงงาน การประเมินจากแฟ้มสะสมงาน เป็นต้น  ควบคู่กับการใช้การทดสอบแบบ
ต่าง ๆ อย่างสมดุลและครอบคลุมทั ้งด้านความรู้  ด้านทักษะ และด้านเจตคติ  โดยให้ความสำคัญกับการ
ประเมินผลระหว่างเรียนมากกว่าการประเมินปลายปี/ปลายภาค และใช้เป็นข้อมูลเพื่อการประเมินการเลื่อนช้ัน
และการจบการศึกษาและเพื ่อให้การจัดการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพผู ้สอนต้อง ตรวจสอบความรู้
ความสามารถที่แสดงพัฒนาการของผู้เรียนอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่อง และผู้เรียนต้องรับผิดชอบและตรวจสอบ
ความก้าวหน้าของตนเองอย่างสม่ำเสมอเช่นกัน หน่วยการเรียนรู้เป็นส่วนท่ีผู้สอนและผู้เรียนใช้ตรวจสอบย้อนกลับ
ว่าผู้เรียนเกิดการเรียนรู้หรือยัง การประเมินในระดับช้ันเรียนต้องอาศัยท้ังผลการประเมินย่อยเพื่อพัฒนา และการ
ประเมินผลรวมเพื่อสรุปผลการเรียนรู้เมื่อจบหน่วยการเรียนรู้และจบรายวิชา 

 
การวัดผลประเมินผลตามสภาพจริง 
                 กิจกรรมการเรียนรู้ของผู้เรียนมีหลากหลาย เช่น กิจกรรมในห้องเรียน  กิจกรรมการปฏิบัติ กิจกรรม
การสำรวจ กิจกรรมการตรวจสอบ การทดลอง กิจกรรมศึกษาค้นคว้า กิจกรรมศึกษาปัญหาพิเศษหรือโครงงาน 
ฯลฯ อย่างไรก็ตามในการทำกิจกรรมต้องคำนึงว่าผู้เรียนแต่ละคนมีศักยภาพท่ีแตกต่างกัน ผู้เรียนแต่ละคนจึงอาจ
ทำงานชิ้นเดียวกันได้เสร็จในเวลาที่แตกต่างกัน และผลของงานที่ได้อาจแตกต่างกันด้วย เมื่อผู้เรียนทำกิจกรรม
เหล่านี้เสร็จแล้วก็จะต้องเก็บรวบรวมผลงาน เช่น รายงาน ชิ้นงาน บันทึก และรวมถึงทักษะปฏิบัติต่าง ๆ  เจตคติ 
ความรัก ความซาบซึ้ง กิจกรรมที่ผู้เรียนได้ทำเหล่านี้ต้องใช้วิธี ประเมินที่มีความแตกต่างกัน เพื่อช่วยให้สามารถ
ประเมินความรู้ ความสามารถและความรู้สึกนึกคิดท่ีแท้จริงของผู้เรียนได้ การวัดและประเมินผลตามสภาพจริงจะ
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มีประสิทธิภาพก็ต่อเมื่อมีการประเมินหลายๆ ด้าน หลากหลายวิธี ในสถานการณ์ต่าง ๆ กันสอดคล้องกับชีวิตจริง 
และต้องประเมินอย่างต่อเนื่องเพื่อจะได้ข้อมูลท่ีมากพอท่ีจะสะท้อนของผู้เรียนได้ 
 
ลักษณะสำคัญของการวัดและประเมินผลจากสภาพจริง 

๑. การว ัดประเมินผลตามสภาพจริง ม ีล ักษณะที ่สำคัญคือใช้ว ิธ ีการประเมินกระบวนการคิด 
ท่ีซับซ้อน ความสามารถในการปฏิบัติงาน ศักยภาพผู้เรียนในด้านของผู้ผลิตและกระบวนการท่ีได้ผล
ผลิตมากกว่าท่ีจะประเมินว่าผู้เรียนจดจำความรู้อะไรบ้าง 

๒. เป็นการประเมินความสามารถของผู้เรียนเพื่อวินิจฉัยผู้เรียนในส่วนที่ควรส่งเสริมและส่วนที่แก้ไข
ปรับปรุงเพื่อให้ผู้เรียนได้พัฒนาอย่างเต็มศักยภาพตามความสามารถ ความสนใจและความต้องการ
ของแต่ละบุคคล 

๓. เป็นการประเมินที่จะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วมประเมินผลงานของตนเองและของเพื่อนร่วม
ห้อง เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนรู้จักตนเอง เช่ือมั่นในตนเอง สามารถพัฒนาตนเองได้ 

๔. ข้อมูลท่ีได้จากการประเมินจะสะท้อนให้เห็นถึงกระบวนการเรียนการสอน และการวางแผนการสอน
ของผู้สอนว่าสามารถตอบสนองความสามารถ ความสนใจและความต้องการของผู้เรียนแต่ละบุคคล
ได้หรือไม่  

๕. ประเมินความสามารถของผู้เรียนในการถ่ายโอนการเรียนไปสู่ชีวิตจริงได้ 
๖. ประเมินด้านต่าง ๆ ด้วยวิธีที่หลากหลายในสถานการณ์ต่าง ๆ อย่างต่อเนื่อง 

 
วิธีการวัดและประเมินผล 
               เพ ื ่อให้การว ัดและประเม ินผลสะท้อนความสามารถที ่แท ้จร ิงของผ ู ้ เร ียนผลการประเมิน  
อาจได้มาจากแหล่งข้อมูลและวิธีการต่าง ๆ ดังต่อไปนี้ 
              ๑.  การประเมินผลกลุ ่ม ( Group Assessment ) ความสามารถที ่จะทำงานในฐานะสมาชิก 
ท่ีมีประสิทธิภาพของกลุ่มถือเป็นทักษะสำคัญในการจัดการเรียนรู้ท่ีเน้นผู้เรียนเป็นศูนย์กลาง การทำกิจกรรมต้อง
เน้นย้ำการทำงานเป็นกลุ่มท่ีมีการจัดการด้านความพร้อมท่ีมีคุณภาพและมีการประเมินผลท่ีละเอียดรอบคอบ การ
ทำงานกลุ่มของผู้เรียนจะมีคุณภาพสูงสุดรวมทั้งมีความสนุกสนาน เพลิดเพลินเมื่อมีการปฏิบัติดังนี้ 
                ๑) จัดบรรยากาศให้เหมาะสม ช่วยให้ผู้เรียนทราบและเข้าใจว่าการทำงานกลุ่มจะให้ผลดีแก่ผู้เรียน
อย่างไร  ผลงานกลุ่มจะประเมินด้วยวิธีใด 
      ๒) จัดให้ผู้เรียนทราบว่า งานของกลุ่มจะประเมินเมื่อใดล่วงหน้าเพื่อผู้เรียนจะได้ไม่กดดันและวิตก
กังวลว่าผู้สอนจะประเมินเมื่อใด 
               ๓) การกำหนดคะแนนไม่ควรมากเกินไป เพราะหลักการต้องการจะพัฒนาการทำงานร่วมกัน 
               ๔) แจ้งเกณฑ์การประเมินให้ผู้เรียนได้ทราบ และบอกเกณฑ์บางส่วนให้ พร้อมทั้งให้ผู้เรียนเพิ่มเติม
เกณฑ์ของตนเองได้ จึงค่อยตัดสินใจว่าแต่ละเกณฑ์จะให้คะแนนอย่างไร 
      ๕) จัดเวลาให้ผู ้เรียนได้มีการสำรวจว่าคุ ้มค่าแก่การเรียนรู้หรือไม่ เป็นการให้ผู้เรียนได้วิเคราะห์
ผลสำเร็จของตนเอง มีเวลาแยกแยะว่ายังมีจุดใดท่ีสามารถทำได้ดียิ่งขึ้นอีก 
               ๖) ผู้สอนต้องมั่นใจและกระจ่างชัดเจนว่าสิ่งที่ประเมินผล คือ ผลผลิตจากงานของกลุ่มหรือประเมิน
กระบวนการทำงาน กระบวนการและผลผลิตเป็นคนละเรื่องกัน และจำเป็นต้องมีแนวทางการประเมินท่ีแตกต่าง 
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ในการทำกิจกรรมกลุ่ม บางกิจกรรมใช้การประเมินผลผลิต แต่บางกิจกรรมอาจใช้เพื่อการประเมินผลกระบวนการ
ปฏิบัติเท่านั้น 
               ๗) ต้องระวังอันตรายจากการประเมินงานกลุ่มเป็นรายบุคคล เพราะจะนำไปสู่ความรู้สึกเจ็บช้ำน้ำใจ
และการโต้แย้งอย่างรุนแรงได้ ต้องมีการแจ้งเกณฑ์ล่วงหน้า มีการอภิปราย มีข้อตกลงตั้งแต่แรกเริ่มลงมือปฏบิัติ
กิจกรรม การประเมินผลบุคคลควรจะทำต่อเมื่อ ผู้เรียนท้ังกลุ่มได้รับการพัฒนาความมั่นใจและความเช่ือถือ 
               ๘) พิจารณาการจัดกลุ่ม จะให้ผู้เรียนจัดกลุ่มเองหรือไม่หรือจะใช้การสุ่มจัดผู้เรียนเข้ากลุ่มเพื่อความ
เหมาะสมในการคละ ความสามารถของผู้เรียนในกลุ่ม หรือผู้สอนจัดผู้เรียนให้สมดุลเพื่อคละประสบการณ์ ความรู้ 
ความสามารถและทักษะของผู้เรียน วิธีนี้มีประโยชน์เพื่อจัดกลุ่มการเรียนรู้แบบร่วมมืออย่างมีคุณภาพแต่ต้องการ
ทักษะการประสานงานท่ีสูงมาก 
                ๒. การประเมินตนเอง (Self-Assessment) ในการเสนอผลงาน ผู้สอนควรฝึกให้ผู ้เรียนมีการ
ประเมินตนเองท้ังด้านความคิด และด้านความรู้สึก โดยให้ผู้เรียนได้พูดถึงงานของตนเอง มีข้ันตอนกระบวนการทำ
อย่างไร มีจุดบกพร่อง จุดดีตรงไหน ผู้เรียนได้ความรู้อะไรบ้างและผู้เรียนมีความรู้สึกอย่างไรต่องานที ่ทำ 
ขณะเดียวกันก็เปิดโอกาสให้เพื่อนได้มีการวิพากษ์วิจารณ์งานของผู้เรียนอันจะนำไปสู่ความภาคภูมิใจ 
                ๓. การเขียนรายงาน ( Self  - Report) เป็นการให้ผู้เรียนเขียนรายงานเกี่ยวกับพฤติกรรมของ
ตนเอง เหมือนการสัมภาษณ์เพียงแต่ไม่มีคนคอยตั้งคำถามเท่านั้นเอง  
                 จากวิธีการประเมินดังกล่าวสามารถนำมาจัดแสดงวิธีการและเครื่องมือประเมินผลการเรียนรู้ของ
สาระการเรียนรู้ในด้านความรู้ ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณธรรม จริยธรรม ค่านิยมได้ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ควรจัดให้ครอบคลุมทั้งด้านความรู้ 
ด้านทักษะกระบวนการ และด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด
ตามที่หลักสูตรแกนกลางขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ กำหนดไว้ ควรมุ่งเน้นการวัดสมรรถภาพโดยรวมของ
เรียนเป็นหลัก จุดประสงค์หลักของการวัดประเมินไม่ใช่อยู่ท่ีการวัดผลเพื่อตัดสินผลการเรียนของผู้เรียนเพียงอย่าง
เดียว แต่เป็นการวัดและประเมินผลเพื่อนำผลการประเมินไปใช้ในการปรับปรุงการเรียนการสอนเพื่อช่วยพัฒนาให้
ผู้เรียนสามารถเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้อย่างมีประสิทธิภาพและเต็มตามศักยภาพ 
 
คุณภาพของผู้เรียนที่ต้องประเมิน 
 การวัดและประเมินผลของกลุ่มสาระคณิตศาสตร์นั้นแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน  พุทธศักราช  ๒๕๕๑  
กำหนดให้ทำการวัดและประเมินผลตามมาตรฐานและตัวชี้วัด  ตัวชี้วัดในการวัดและประเมินผล ที่ต้องนำมา
พิจารณา  ดังนี้ 
 ๑.  ด้านความรู้ 
  ในการวัดประเมินผลด้านความรู้ต้องสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้  ๔  สาระ  ดังนี้ 
  ๑.๑  วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
  ๑.๒  วิทยาศาสตร์กายภาพ 
  ๑.๓  วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 
  ๑.๔  เทคโนโลยี 
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๒.  ด้านทักษะ / กระบวนการ 
  การวัดประเมินผลด้านทักษะ / กระบวนการ เป็นการวัดความสามารถของผู้เรียนครอบคลุม
ประเด็นท่ีต้องประเมินดังนี้ 
  ๒.๑  การแก้ปัญหา 
  ๒.๒  การให้เหตุผล 
  ๒.๓  การส่ือสาร  การส่ือความหมาย  และการนำเสนอ 
  ๒.๔  การเช่ือมโยง 
  ๒.๕  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์   
 ๓.  ด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
  การวัดประเมินผลด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ครอบคลุมประเด็นท่ีต้องประเมินดังนี้ 
  ๓.๑ ทำงานอย่างเป็นระเบียบ 
    ๓.๒  มีระเบียบวินัย 
  ๓.๓  มีความรอบคอบ 
  ๓.๔  มีความรับผิดชอบ 
  ๓.๕  มีวิจารณญาณ 
  ๓.๖  มีความเช่ือมั่นในตนเอง 
  ๓.๗  ตระหนักในคุณค่าและมีเจตคติท่ีดีต่อวิชาวิทยาศาสตร์ 
เกณฑ์การประเมิน 
 เกณฑ์การประเมินท่ีนำเสนอนี้เพื่อเป็นแนวทางให้ครูผู้สอนใช้เป็นกรอบในการประเมินคุณภาพของผู้เรียน
ในด้านต่าง ๆ ดังนี้ 
 ๑.  เกณฑ์การให้คะแนนผลการเรียนรู้โดยการสอบ 
      สำหรับแบบทดสอบท่ีเป็นปรนัยเลือกตอบ สามารถกำหนดเกณฑ์ในการให้คะแนนอย่างกว้าง ๆ คือ  
ตอบถูกได้ ๑ คะแนน  ตอบผิดได้ ๐ คะแนน 
    สำหรับแบบทดสอบที่เป็นอัตนัย หรือแบบความเรียนสามารถกำหนดตัวบ่งชี ้และเกณฑ์ในการให้
คะแนนมากกว่าสองระดับ เช่น อาจกำหนดคะแนนเต็มเป็น ๔ คะแนน  แล้วพิจารณากำหนดเกณฑ์การให้คะแนน
ลดหล่ันลงมา สำหรับนักเรียนท่ีแสดงผลการเรียนยังไม่ถึงเกณฑ์กำหนด 
 เกณฑ์การให้คะแนนผลการทำข้อสอบแบบอัตนัยท่ีพิจารณาจากการแสดงวิธีการหาคำตอบ  และความถูก
ต้องของคำตอบ 

คะแนน / 
ความหมาย 

ผลการทำข้อสอบที่ปรากฏให้เหน็ 

๔         ดีมาก การแสดงวิธีทำชัดเจน สมบูรณ์ คำตอบถูกต้อง ครบถ้วน 
๓         ดี การแสดงวิธีทำยังไม่ชัดเจนดีนัก แต่อยู่ในแนวทางท่ีถูกต้อง คำตอบถูกต้องครบถ้วน   

๒        พอใช้ 
การแสดงวิธีทำยังไม่ชัดเจน หรือไม่แสดงวิธีทำ คำตอบถูกต้องครบถ้วน หรือการแสดง
วิธีทำชัดเจน สมบูรณ์ แต่คำตอบไม่ถูกต้อง ขาดการตรวจสอบ 

๑        ควรแก้ไข 
การแสดงวิธีทำยังไม่ชัดเจนดีนัก แต่อยู่ในแนวทางที่ถูกต้อง คำตอบไม่ถูกต้องหรอืไม่
แสดงวิธีทำ และคำตอบท่ีได้ไม่ถูกต้องแต่อยู่ในแนวทางท่ีถูกต้อง 
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๐        ต้องปรับปรุง ทำได้ไม่ถึงเกณฑ์ 
 นอกจากการพิจารณาจากการแสดงวิธีการในการหาคำตอบและความถูกต้องของคำตอบแล้ว  เกณฑ์ใน
การให้คะแนนแบบทดสอบอัตนัยอาจพิจารณาจากด้านอื่น ๆ อีกก็ได้  สำหรับเกณฑ์ในการให้คะแนนของการ
สังเกต  การสัมภาษณ์  และการประเมินชิ้นงานสามารถสร้างเกณฑ์ในทำนองเดียวกับเกณฑ์การให้คะแนนด้าน
ทักษะ / กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ก็ได้ 
 ๒. เกณฑ์การให้คะแนนด้านทักษะ / กระบวนการทางคณิตศาสตร์ แบบแยกองค์ประกอบ 
      ทักษะกระบวนการการแก้ปัญหา 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการแก้ปัญหาที่ปรากฏให้เห็น 

๔         ดีมาก 
ใช้ยุทธวิธีการดำเนินการแก้ปัญหาสำเร็จ อย่างมีประสิทธิภาพ อธิบายถึงเหตุผล 
ในการใช้วิธีการดังกล่าวได้เข้าใจชัดเจน  

๓         ดี 
ใช้ยุทธวิธีการดำเนินการแก้ปัญหาสำเร็จ แต่น่าจะอธิบายถึงเหตุผลในการใช้วิธีการ
ดังกล่าวได้ดีกว่านี้ 

๒        พอใช้  
ใช้ยุทธวิธีการดำเนินการแก้ปัญหา สำเร็จเพียงบางส่วน  อธิบายถึงเหตุผลในการใช้
วิธีการดังกล่าวได้บางส่วน 

๑        ต้องปรับปรุง 
มีร่องรอยการดำเนินการแก้ปัญหาบางส่วน  เริ่มคิดว่าทำไมจึงต้องใช้วิธีการนั้นแล้ว
หยุด  อธิบายต่อไม่ได้  แก้ปัญหาไม่สำเร็จ 

๐        ไม่พยายาม ทำได้ไม่ถึงเกณฑ์ข้างต้นหรือไม่มีร่องรอยการดำเนินการแก้ปัญหา 
 

    ทักษะกระบวนการ  การให้เหตุผล 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการให้เหตุผลที่ปรากฏให้เห็น 
๔         ดีมาก มีการอ้างอิง  เสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจอย่างสมเหตุสมผล 
๓         ดี มีการอ้างอิงถูกต้องบางส่วน  และเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
๒        พอใช้  เสนอแนวคิดไม่สมเหตุผลในการประกอบการตัดสินใจ 
๑        ต้องปรับปรุง มีความพยายามเสนอแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 
๐        ไม่พยายาม ไม่มีแนวคิดประกอบการตัดสินใจ 

 

    ทักษะกระบวนการ  การเช่ือมโยง 
คะแนน / ความหมาย ความสามารถในการเชื่อมโยงที่ปรากฏให้เห็น 

๔         ดีมาก 
นำความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร์/ 
สาระอื่น / ในชีวิตประจำวัน เพื่อช่วยในการแก้ปัญหา หรือประยุกต์ใช้ได้อย่างสอดคล้อง
และเหมาะสม 

๓         ดี 
นำความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร์/ 
สาระอื่น / ในชีวิตประจำวัน เพื่อช่วยในการแก้ปัญหา หรือประยุกต์ใช้ได้บางส่วน 

๒        พอใช้  
นำความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเชื่อมโยงกับสาระคณิตศาสตร์ได้
บางส่วน 

๑        ต้องปรับปรุง นำความรู้ หลักการ และวิธีการทางคณิตศาสตร์ในการเช่ือมโยงยังไม่เหมาะสม 
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๐        ไม่พยายาม ไม่เช่ือมโยงกับสาระอื่นใด ๆ 
    ทักษะกระบวนการ  ความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ 
คะแนน / ความหมาย ความคิดริเร่ิมสร้างสรรค์ท่ีปรากฏให้เห็น 
๔         ดีมาก มีแนวคิด / วิธีการแปลกใหม่ท่ีสามารถนำไปปฏิบัติได้ถูกต้องสมบูรณ์ 

๓         ดี 
มีแนวคิด / วิธีการแปลกใหม่ท่ีสามารถนำไปปฏิบัติได้ถูกต้องแต่นำไปปฏิบัติแล้ว 
ไม่ถูกต้องสมบูรณ์ 

๒        พอใช้  มีแนวคิด / วิธีการไม่แปลกใหม่แต่นำไปปฏิบัติได้ถูกต้องสมบูรณ์ 
๑        ต้องปรับปรุง มีแนวคิด / วิธีการไม่แปลกใหม่และนำไปปฏิบัติแล้วยังไม่สมบูรณ์ 
๐        ไม่พยายาม ไม่มีผลงาน 

 
 ๓. เกณฑ์การให้คะแนนด้านคุณลักษณะอันพึงประสงค์แบบแยกองค์ประกอบ 
    คุณลักษณะ  มีความรับผิดชอบ   
คะแนน / ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

๓         ดีมาก 
- ส่งงานก่อนหรือตรงตามกำหนดเวลานัดหมาย 
- รับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมายและปฏิบัติเองจนเป็นนิสัย   
เป็นระบบแก่ผู้อื่น  และแนะนำชักชวนให้ผู้อื่นปฏิบัติ 

๒        ดี  
- ส่งงานช้ากว่ากำหนด แต่ได้มีการติดต่อช้ีแจงครูผู้สอน มีเหตุผลท่ีรับฟังได้ 
- รับผิดชอบในงานท่ีได้รับมอบหมาย ปฏิบัติเองจนเป็นนิสัย   

๑        พอใช้ 
- ส่งงานช้ากว่ากำหนด 
- ปฏิบัติงานโดยต้องอาศัยการช้ีแนะ แนะนำ ตักเตือนหรืให้กำลังใจ 

 

    คุณลักษณะมีระเบียบวินัย   
คะแนน / ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

๓         ดีมาก 
-  สมุดงาน ช้ินงาน สะอาดเรียบร้อย 
- ปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงท่ีกำหนดให้ร่วมกันทุกครั้ง 

๒        ดี  
-  สมุดงาน ช้ินงาน ส่วนใหญ่สะอาดเรียบร้อย 
- ปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงท่ีกำหนดให้ร่วมกันเป็นส่วนใหญ่ 

๑        พอใช้ 
-  สมุดงาน ช้ินงาน ไม่ค่อยสะอาดเรียบร้อย 
- ปฏิบัติตนอยู่ในข้อตกลงท่ีกำหนดให้ร่วมกันเป็นบางครั้ง ต้องอาศัยการแนะนำ 

 

    คุณลักษณะทำงานเป็นระบบรอบคอบ   
คะแนน / ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

๓         ดีมาก 
- มีการวางแผนการดำเนินงานเป็นระบบ การทำงานมีครบทุกขั้นตอน ตัดขั้นตอนที่ไม่
สำคัญออก จัดเรียงลำดับความสำคัญก่อน – หลัง ถูกต้องครบถ้วน 

๒        ดี  
- มีการวางแผนการดำเนินงาน  
- การทำงานไม่ครบทุกขั้นตอน  และผิดพลาดบ้าง 
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- จัดเรียงลำดับความสำคัญก่อน – หลัง ได้เป็นส่วนใหญ่ 

๑        พอใช้ 
- ไม่มีการวางแผนการดำเนินงาน 
- การทำงานไม่มีข้ันตอน  มีความผิดพลาดต้องแก้ไข 
- ไม่จัดเรียงลำดับความสำคัญ 

 
 ๔.  เกณฑ์การประเมินชิ้นงานแบบองค์รวม 
คะแนน / ความหมาย คุณภาพของชิ้นงานที่ปรากฏให้เห็น 

๔         ดีมาก 
 

- คิดคำนวณหรือเสนอรูปแบบวิธีการหาคำตอบได้อย่างถูกต้องแม่นยำ 
-  แสดงวิธีการหรือการหาเหตุผล  สนับสนุนการหาคำตอบได้ครบถ้วนสมบูรณ์ 
- มองเห็นความเช่ือมโยงหรือการขยายผลไปสู่หลักการของปัญหาได้อย่างสมบูรณ์ 
- มีองค์ประกอบของช้ินงานครบถ้วน ๓ รายการ(รูปแบบรายงาน  ความถูกต้องชัดเจน
ในการเขียนหรือพิมพ์  การจัดรูปเล่ม 

๓         ดี 

- คำนวณหรือวิธีการหาคำตอบถูกต้อง 
- แสดงวิธีการหรือการหาเหตุผล  สนับสนุนการหาคำตอบได้บางส่วน 
- เช่ือมโยงไปสู่หลักการของปัญหาได้บางส่วน 
- มีองค์ประกอบของช้ินงานไม่น้อยกว่า ๒ รายการ 

๒        พอใช้  

- การคำนวณมีข้อผิดพลาดบางส่วน 
- แสดงเหตุผล  สนับสนุนการหาคำตอบเล็กน้อย 
- แสดงการเช่ือมโยงหลักการการแก้ปัญหาได้เล็กน้อย 
- มีองค์ประกอบของช้ินงานไม่น้อยกว่า ๒ รายการ 

๑        ต้องปรับปรุง - ไม่มีช้ินงาน 
 

๕. เกณฑ์การให้คะแนนด้านคุณลักษณะที่พึงประสงค์แบบองค์รวม 
คะแนน / ความหมาย คุณลักษณะที่ปรากฏให้เห็น 

๓         ดีมาก 
สามารถปฏิบัติได้ด้วยตนเองหรือเป็นแบบอย่างแก่ผู ้อ ื ่นได้ในการปฏิบัติงานทาง
คณิตศาสตร์อย่างมีระบบ  มีระเบียบวินัย  มีความรอบคอบ  มีความรับผิดชอบ  
 มีวิจารณญาณ  มีความเช่ือมั่นในตนเอง 

๒        ดี  
สามารถปฏิบัติตนตามคำแนะนำหรือช้ีแนะในการปฏิบัติงานทางคณิตศาสตร์ 
อย่างมีระบบ  มีระเบียบวินัย  มีความรอบคอบ  มีความรับผิดชอบ  มีวิจารณญาณ  มี
ความเช่ือมั่นในตนเอง 

๑        พอใช้ 
ไม่สามารถปฏิบัติตนตามคำแนะนำหรือชี้แนะด้วยตนเอง  แต่ต้องมีการกำกับและ
ติดตามอยู่เสมอในการปฏิบัติงานทางคณิตศาสตร์อย่างมีระบบ  มีระเบียบวินัย   
มีความรอบคอบ  มีความรับผิดชอบ  มีวิจารณญาณ  มีความเช่ือมั่นในตนเอง 
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แนวปฏิบัติในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ของผู้เรียนต้องอยู่บนหลักการพื้นฐานสองประการคือการประเมินเพื่อ
พัฒนาผู้เรียนและเพื่อตัดสินผลการเรียน  ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนรู้ของผู้เรียน ให้ประสบผลสำเร็จนั้น 
นักเรียนจะต้องได้รับการพัฒนาและประเมินตามตัวชี้วัดเพื่อให้บรรลุตามมาตรฐานการเรียนรู้ สะท้อนสมรรถนะ
สำคัญ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ของนักเรียนซึ่งเป็นเป้าหมายหลักในการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ใน
ระดับช้ันเรียน ระดับสถานศึกษา การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ เป็นกระบวนการพัฒนาคุณภาพนักเรียนโดยใช้
ผลการประเมินเป็นข้อมูลและสารสนเทศที่แสดงพัฒนาการ ความก้าวหน้า และความสำเร็จทางการเรียนของ
นักเรียน ตลอดจนข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อการส่งเสริมให้นักเรียนเกิด การพัฒนาและเรียนรู้อย่างเต็มตาม
ศักยภาพ 
 การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ แบ่งออกเป็น ๒ ระดับ ได้แก่ ระดับชั้นเรียน ระดับสถานศึกษา มี
รายละเอียด ดังนี้ 

๑.  การประเมินระดับชั ้นเรียน  เป็นการวัดและประเมินผลที ่อยู ่ในกระบวนการจัดการเรียนรู้         
ครูผู้สอนดำเนินการเป็นปกติและสม่ำเสมอ ในการจัดการเรียนการสอน ใช้เทคนิคการประเมินอย่างหลากหลาย 
เช่น การซักถาม การสังเกต การตรวจการบ้าน การประเมินโครงงาน การประเมินชิ้นงาน/ ภาระงาน แฟ้มสะสม
งาน การใช้แบบทดสอบ ฯลฯ โดยครู ผู้สอนเป็นผู้ประเมินเองหรือเปิดโอกาสให้นักเรียนประเมินตนเอง เพื่อน
ประเมินเพื่อน ผู้ปกครองร่วมประเมิน ในกรณีท่ีไม่ผ่านตัวชี้วัดให้มีการสอนซ่อมเสริม  
      การประเมินระด ับช ั ้นเร ียนเป ็นการตรวจสอบว ่า น ักเร ียนมีพ ัฒนาการความก ้าวหน ้าใน  
การเรียนรู้  อันเป็นผลมาจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนหรือไม่ และมากน้อยเพียงใด มีสิ่งที่จะต้องได้รับ
การพัฒนาปรับปรุงและส่งเสริมในด้านใด นอกจากนี้ยังเป็นข้อมูลให้ผู้สอนใช้ปรับปรุงการเรียนการสอนของตนด้วย 
ท้ังนี้โดยสอดคล้องกับมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

๒.  การประเมินระดับสถานศึกษา  เป็นการประเมินท่ีสถานศึกษาดำเนินการเพื่อตัดสินผลการเรียนของ
ผู้เรียนเป็นรายปี/รายภาค ผลการประเมินการอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน  คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และ
กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  นอกจากนี้เพื่อให้ได้ข้อมูลเกี่ยวกับการจัดการศึกษาของสถานศึกษา ว่าส่งผลต่อการเรียนรู้
ของผู้เรียนตามเป้าหมายหรือไม่ ผู ้เรียนมีจุดพัฒนาในด้านใด รวมทั้งสามารถนำผลการเรียนของผู้เรียนใน
สถานศึกษาเปรียบเทียบกับเกณฑ์ระดับชาติ  ผลการประเมินระดับสถานศึกษาจะเป็นข้อมูลและสารสนเทศเพื่อ
การปรับปรุงนโยบาย หลักสูตร โครงการ หรือวิธีการจัดการเรียนการสอน  ตลอดจนเพื่อการจัดทำแผนพัฒนา
คุณภาพการศึกษาของสถานศึกษาตามแนวทางการประกันคุณภาพการศึกษาและการรายงานผลการจัดการศึกษา
ต่อคณะกรรมการสถานศึกษา สำนักงานเขตพื้นที่การศึกษา  สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน 
ผู้ปกครองและชุมชน   
 ข้อมูลการประเมินในระดับต่าง ๆ ข้างต้น เป็นประโยชน์ในการตรวจสอบทบทวนพัฒนาคุณภาพนักเรียน 
ที่จะต้องจัดระบบดูแลช่วยเหลือ ปรับปรุงแก้ไข ส่งเสริมสนับสนุนเพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพบน
พื้นฐาน ความแตกต่างระหว่างบุคคลท่ีจำแนกตามสภาพปัญหาและความต้องการ ได้แก่ กลุ่มนักเรียนท่ัวไป กลุ่ม
นักเรียนที่มีความสามารถพิเศษ กลุ่มนักเรียนที่มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนต่ำ กลุ่มผู้เรียนที่มีปัญหาด้านวินัยและ
พฤติกรรม กลุ่มนักเรียนท่ีปฏิเสธโรงเรียน กลุ่มนักเรียนท่ีมีปัญหาทางเศรษฐกิจและสังคม กลุ่มพิการทางร่างกาย
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และสติปัญญา เป็นต้น ข้อมูลจากการประเมินจึงเป็นหัวใจของสถานศึกษาในการดำเนินการช่วยเหลือผู้เรียนได้
ทันท่วงที ป ิดโอกาสให้ผู้เรียนได้รับการพัฒนาและประสบความสำเร็จ 
ในการเรียน 
 สถานศึกษาในฐานะผู้รับผิดชอบจัดการศึกษา  จะต้องจัดทำระเบียบว่าด้วยการวัดและประเมินผลการ
เรียนของสถานศึกษาให้สอดคล้องและเป็นไปตามหลักเกณฑ์และแนวปฏิบัติที ่เป็นข้อกำหนดของหลักสูตร
สถานศึกษา เพื่อให้บุคลากรท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่ายถือปฏิบัติร่วมกัน  

เกณฑ์การวัดและประเมินผลการเรียน 

๑. การตัดสิน  การให้ระดับและการรายงานผลการเรียน 
      ๑.๑  การตัดสินผลการเรียน 

     ในการตัดสินผลการเรียนของกลุ่มสาระการเรียนรู้ การอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียนนั้น ผู้สอนต้องคำนึงถึงการพัฒนานักเรียนแต่ละคนเป็นหลัก และต้อง
เก็บข้อมูลของนักเรียนทุกด้านอย่างสม่ำเสมอและต่อเนื่องในแต่ละภาคเรียน รวมท้ังสอนซ่อมเสริมผู้เรียนให้พัฒนาจน
เต็มตามศักยภาพ    
  ระดับประถมศึกษา 

๑) ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียนท้ังหมด 
๒) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินตัวช้ีวัดปลายทางผ่านการประเมินตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 
๓) ผู้เรียนต้องได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
๔) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินและมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนดในการอ่านคิด

วิเคราะห ์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
๕) การตัดสินผลการเรียน ตัดสินเป็นรายวิชา โดยใช้ผลการประเมินรายปีการศึกษา  

      ระดับมัธยมศึกษา 
๑) ผู้เรียนต้องมีเวลาเรียนไม่น้อยกว่าร้อยละ ๘๐ ของเวลาเรียนท้ังหมดในรายวิชานั้นๆ 
๒) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินตัวช้ีวัดปลายทางตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด 
๓) ผู้เรียนต้องได้รับการตัดสินผลการเรียนทุกรายวิชา 
๔) ผู้เรียนท่ีไม่ได้วัดผลกลางภาคเรียน ไม่ได้วัดผลปลายภาคเรียน และไม่ได้ส่งงาน 

ท่ีได้รับมอบหมายท่ีครูผู้สอนกำหนดเป็นงานสำคัญ หรือเหตุสุดวิสัย ทำให้ประเมินผลการเรียนไม่ได้  
ให้ได้รับผลการเรียน “ร” 
  กรณีท่ีผู้เรียนได้รับผลการเรียน “ร” เพราะไม่ส่งงานนั้น ให้แจ้งเหตุผลต่อผู้บริหาร 
สถานศึกษา หรือผู้ท่ีผู้บริหารสถานศึกษามอบหมาย เพื่อพิจารณาอนุมัติ 
 ๕) ผู้เรียนท่ีประสงค์จะเรียนสาระการเรียนรู้ใด โดยไม่ต้องการหน่วยกิต ให้อยู่ 
ในดุลยพินิจของผู้บริหารสถานศึกษาท่ีจะอนุญาตให้เข้าเรียนได้และถ้ามีเวลาเรียนครบร้อยละ ๘๐ 
ของเวลาเรียนท้ังหมดให้ได้ผลการเรียน “มก” 
 ๖) ผู้เรียนต้องได้รับการประเมินและมีผลการประเมินผ่านตามเกณฑ์ที่สถานศึกษากำหนดในการอ่านคิด
วิเคราะห ์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน และกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  
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 ๗) กรณีที่ผู้เรียนมีระดับผลการเรียน ๐ ให้ดำเนินการซ่อมเสริมปรับปรุงแก้ไขผู้เรียนในสาระการเรียนรู้
รายภาค ที่ได้ระดับผลการเรียน ๐ โดยกำหนดการในส่วนที่เกี่ยวข้องกับตัวชี้วัดหรือผลการเรียนรู้ที่ไม่ผ่านเกณฑ์
การประเมินด้วยวิธีการท่ีมีประสิทธิภาพ จนผู้เรียนสามารถผ่านเกณฑ์การประเมินผลการเรียนรู้ 
 ๘) การตัดสินผลการเรียน ตัดสินเป็นรายวิชา โดยใช้ผลการประเมินระหว่างปีและปลายภาคตามสัดส่วน
ดังนี้  
 การประเมินผลในกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ แบ่งการประเมินผลออกเป็นการประเมินผลระหว่าง
เรียน และการประเมินผลปลายภาคเรียน/ปี ในอัตราส่วนร้อยละ ๘๐:๒๐ 
   - คะแนนตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ระหว่างเรียนในอัตราส่วนร้อยละ ๘๐ โดยใช้วิธีการวัดท่ีหลากหลาย 
   - คะแนนผลการเรียนรู้ปลายภาค/ปี ให้มีอัตราส่วนคะแนนร้อยละ ๒๐ โดยใช้วิธีการวัดตามปฏิทินท่ีทาง
โรงเรียนกำหนด 
 ๙) การประเมินผลระหว่างเรียน คะแนนเก็บทุกประเภท นักเรียนสามารถที่จะทำคะแนนเพิ่มได้หลังจาก
ครูผู้สอนได้ประกาศคะแนนให้รู้ และครูผู้สอนต้องเปิดโอกาสให้นักเรียนได้พัฒนาตนเองจนกว่าจะประเมินผล การ
เรียนรู้ปลายภาคเรียน 
 ๑๐) กรณีผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะสำคัญของ
ผู้เรียน ในแต่ละด้านไม่ผ่าน ให้ครูผู้สอนในรายสาระการเรียนรู้นั้นทำการซ่อมเสริมให้ผ่านเกณฑ์ในแต่ละด้าน 
 ๑๑) การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน คุณลักษณะอันพึงประสงค์ สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน ให้
ทำการประเมินเป็นรายภาค/ปี 
 
 การพิจารณาเล่ือนช้ันท้ังระดับประถมศึกษาและมัธยมศึกษา ถ้านักเรียนมีข้อบกพร่องเพียงเล็กน้อย และ
พิจารณาเห็นว่าสามารถพัฒนาและสอนซ่อมเสริมได้ ให้ผ่อนผันให้เลื่อนชั้นได้ แต่หากนักเรียน   ไม่ผ่านรายวิชา
จำนวนมาก และมีแนวโน้มว่าจะเป็นปัญหาต่อการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น ให้ตั้งคณะกรรมการพิจารณาใหเ้รียน
ซ้ำช้ันได้ ท้ังนี้ให้คำนึงถึงวุฒิภาวะและความรู้ความสามารถของนักเรียนเป็นสำคัญ 

    ๑.๒  การให้ระดับผลการเรียน 
    ระดับประถมศึกษา ในการตัดสินเพื่อให้ระดับผลการเรียนรายวิชา ให้ระดับผลการเรียนหรือระดับ
คุณภาพการปฏิบัติของนักเรียน  เป็นระบบตัวเลขแสดงระดับผลการเรียนเป็น ๘  ระดับดังนี้ 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนร้อยละ 
๔         ผลการเรียนดีเย่ียม ๘๐ - ๑๐๐ 

๓.๕         ผลการเรียนดีมาก ๗๕ - ๗๙ 
๓         ผลการเรียนดี ๗๐ - ๗๔ 

๒.๕         ผลการเรียนค่อนข้างดี ๖๕ - ๖๙ 
๒         ผลการเรียนน่าพอใจ ๖๐ - ๖๔ 

๑.๕         ผลการเรียนพอใช้ ๕๕ - ๕๙ 
๑         ผลการเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ ๕๐ - ๕๔ 
๐         ผลการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ ๐ - ๔๙ 

การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์นั ้น ให้ระดับผลการ
ประเมินเป็น ดีเย่ียม  ดี  ผ่าน  และไม่ผ่าน 
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การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จะต้องพิจารณาทั้งเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม
และผลงานของผู้เรียน ตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด และให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นผ่าน  
และไม่ผ่าน 
 ระดับมัธยมศึกษา  ในการตัดสินเพื่อให้ระดับผลการเรียนรายวิชา  ให้ใช้ตัวเลขแสดงระดับผลการเรยีน
เป็น ๘ ระดับ ดังนี้ 

ระดับผลการเรียน ความหมาย ช่วงคะแนนร้อยละ 
๔         ผลการเรียนดีเย่ียม ๘๐ - ๑๐๐ 

๓.๕         ผลการเรียนดีมาก ๗๕ - ๗๙ 
๓         ผลการเรียนดี ๗๐ - ๗๔ 

๒.๕         ผลการเรียนค่อนข้างดี ๖๕ - ๖๙ 
๒         ผลการเรียนน่าพอใจ ๖๐ - ๖๔ 

๑.๕         ผลการเรียนพอใช้ ๕๕ - ๕๙ 
๑         ผลการเรียนผ่านเกณฑ์ขั้นต่ำ ๕๐ - ๕๔ 
๐         ผลการเรียนต่ำกว่าเกณฑ์ ๐ - ๔๙ 

การประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน และคุณลักษณะอันพึงประสงค์นั ้น ให้ระดับผลการ
ประเมินเป็น ดีเย่ียม  ดี  ผ่าน  และไม่ผ่าน 

การประเมินกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน จะต้องพิจารณาทั้งเวลาการเข้าร่วมกิจกรรม การปฏิบัติกิจกรรม
และผลงานของผู้เรียน ตามเกณฑ์ท่ีสถานศึกษากำหนด และให้ผลการเข้าร่วมกิจกรรมเป็นผ่าน  
และไม่ผ่าน 

๑.๓  การรายงานผลการเรียน 
 การรายงานผลการเรียนเป็นการส่ือสารให้ผู้ปกครองและนักเรียนทราบความก้าวหน้า ในการเรียนรู้

ของนักเรียน ต้องสรุปผลการประเมินและจัดทำเอกสารรายงานให้ผู้ปกครองทราบเป็นระยะๆ หรืออย่างน้อยภาค
เรียนละ ๑ ครั้ง 

การรายงานผลการเรียนสามารถรายงานเป็นระดับคุณภาพการปฏิบัติของนักเรียนท่ีสะท้อนมาตรฐาน
การเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

  ๒.  เกณฑ์การจบการศึกษา 
 หลักสูตรสถานศึกษา กำหนดเกณฑ์กลางสำหรับการจบการศึกษาเป็น ๒ ระดับ คือ ระดับประถมศึกษา 
และระดับมัธยมศึกษาตอนต้น  
 ๒.๑   เกณฑ์การจบระดับประถมศึกษา 
 (๑) ผู้เรียนเรียนรายวิชาพื้นฐาน จำนวน ๕,๐๔๐ ชั่วโมง และรายวิชาเพิ่มเติมจำนวน ๗๒๐ ชั่วโมงและมี
ผลการประเมินรายวิชาพื้นฐานผ่านทุกรายวิชา 
 (๒) ผู้เรียนมีผลการประเมินการอ่าน คิดวิเคราะห์และเขียน ระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป 
 (๓) ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ระดับ ผ่าน” ขึ้นไป 
 (๔) ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน และได้รับผลตัดสินการเรียน “ผ่าน” ทุกกิจกรรม 
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 ๒.๒  เกณฑ์การจบระดับมัธยมศึกษาตอนต้น 
  (๑) ผู้เรียนเรียนรายวิชาพื้นฐานและเพิ่มเติม โดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน ๖๖ หน่วยกิตและรายวิชา
เพิ่มเติมตามท่ีสถานศึกษากำหนด (ไม่น้อยกว่า ๑๑ หน่วยกิต) 
     (๒)  ผู้เรียนต้องได้หน่วยกิตตลอดหลักสูตรไม่น้อยกว่า ๗๗ หน่วยกิตโดยเป็นรายวิชาพื้นฐาน 
๖๖ หน่วยกิต และรายวิชาเพิ่มเติมไม่น้อยกว่า ๑๑ หน่วยกิต 
    (๓)  ผู้เรียนมีผลการประเมิน การอ่าน  คิดวิเคราะห์และเขียน ในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป  
    (๔)  ผู้เรียนมีผลการประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์  ในระดับ “ผ่าน” ขึ้นไป 
    (๕)  ผู้เรียนเข้าร่วมกิจกรรมพัฒนาผู้เรียน  และได้รับผลตัดสินการเรียน “ผ่าน”  ทุกกิจกรรม 
  สำหรับการจบการศึกษาสำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ เช่น การศึกษาเฉพาะทาง การศึกษาสำหรับผู้มี
ความสามารถพิเศษ การศึกษาทางเลือก การศึกษาสำหรับผู้ด้อยโอกาส   การศึกษาตามอัธยาศัย ให้คณะกรรมการ
ของสถานศึกษา  ดำเนินการวัดและประเมินผลการเรียนรู้ตามหลักเกณฑ์ในแนวปฏิบัติ การวัดและประเมินผลการ
เรียนรู้ของหลักสูตรสถานศึกษาสำหรับกลุ่มเป้าหมายเฉพาะ 
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ภาคผนวก 
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อภิธานคำศัพท ์
ท่ี ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ความหมาย 
๑. กำหนดปัญหา define problem ระบุคำถาม ประเด็นหรือสถานการณ์ท่ีเป็นข้อ

สงสัยเพื่อนำไปสู่การแก้ปัญหาหรืออภิปรายร่วมกัน 
๒. แก้ปัญหา solve problem หาคำตอบของปัญหาท่ียังไม่รู้วิธีการมาก่อน ท้ัง

ปัญหาท่ีเกี่ยวข้องกับวิทยาศาสตร์โดยตรงและ
ปัญหาในชีวิตประจำวันโดยใช้เทคนิคและ วิธีการ
ต่าง ๆ 

๓. เขียนแผนผัง/วาดภาพ construct 
diagram/ illustrate 

นำเสนอข้อมูลหรือผลการสำรวจตรวจสอบด้วย
แผนผัง กราฟหรือภาพวาด 

๔. คาดคะเน predict คาดการณ์ผลท่ีจะเกิดขึ้นในอนาคตโดยอาศัยข้อมูล
ท่ีสังเกตได้และประสบการณ์ท่ีมี 

๕. คำนวณ calculate หาผลลัพธ์จากข้อมูล โดยใช้หลักการ ทฤษฎี หรือ
วิธีการทางคณิตศาสตร์ 

๖. จำแนก classify จัดกลุ่มของส่ิงต่าง ๆ โดยอาศัยลักษณะท่ี
เหมือนกันเป็นเกณฑ์ 

๗. ต้ังคำถาม ask question พูดหรือเขียนประโยค หรือวลีเพื่อให้ได้มาซึ่งการ
ค้นหาคำตอบท่ีต้องการ 

๘. ทดลอง conduct/experim
ent 

ปฏิบัติการเพื่อหาคำตอบของคำถาม หรือปัญหาใน
การทดลอง โดยต้ังสมมติฐานเพื่อเป็นแนวทางใน
การกำหนดตัวแปรและวางแผนดำเนินการเพื่อ
ตรวจสอบสมมติฐาน 

๙. นำเสนอ present แสดงข้อมูล เรื่องราว หรือความคิด เพื่อให้ผู้อื่น
รับรู้หรือพิจารณา 

๑๐. บรรยาย describe ให้รายละเอียดของเหตุการณ์หรือปรากฏการณ์ท่ี
เกิดขึ้นให้ผู้อื่นได้รับรู้ด้วยการบอกหรือเขียน 

๑๑. บอก tell ให้ข้อมูล ข้อเท็จจริง แก่ผู้อื่นด้วยการพูด หรือเขียน 

๑๒. บันทึก record เขียนข้อมูลท่ีได้จากการสังเกตเพื่อช่วยจำ หรือเพื่อ
เป็นหลักฐาน 

๑๓. เปรียบเทียบ compare บอกความเหมือน และ/หรือความแตกต่าง ของส่ิง
ท่ีเทียบเคียงกัน 

๑๔. แปลความหมาย interpret แสดงความหมายของข้อมูลจากหลักฐานท่ีปรากฏ 
เพื่อลงข้อสรุป 

๑๕. ยกตัวอย่าง give examples ให้ข้อมูลเหตุการณ์ หรือสถานการณ์ เพื่อแสดง
ความเข้าใจในส่ิงท่ีได้เรียนรู้ 
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ท่ี ภาษาไทย ภาษาอังกฤษ ความหมาย 
๑๖. ระบุ identify ช้ีบอกส่ิงต่าง ๆ โดยใช้ข้อมูลประกอบอย่าง

เพียงพอ 
๑๗. เลือกใช้ select พิจารณา และตัดสินใจนำวัสดุส่ิงของ อุปกรณ์ หรือ

วิธีการมาใช้ได้อย่างเหมาะสม 
๑๘. วัด measure หาขนาด หรือปริมาณ ของส่ิงต่าง ๆ โดยใช้

เครื่องมือ ท่ีเหมาะสม 
๑๙. วิเคราะห์ analyze แยกแยะ จัดระบบ เปรียบเทียบจัดลำดับ จัด

จำแนก หรือเช่ือมโยงข้อมูล 
๒๐. สร้างแบบจำลอง construct model นำเสนอแนวคิด หรือเหตุการณ์ในรูปของแผนภาพ 

ช้ินงานสมการ ข้อความ คำพูดและ/หรือใช้
แบบจำลองเพื่ออธิบายความคิด วัตถุ หรือ
เหตุการณ์ต่าง ๆ 

๒๑. สังเกต observe หาข้อมูลด้วยการใช้ประสาทสัมผัสท้ังห้า ท่ี
เหมาะสมตามข้อเท็จจริงท่ีปรากฏ โดยไม่ใช้ 
ประสบการณ์เดิมของผู้สังเกต 

๒๒. สำรวจ explore หาข้อมูลเกี่ยวกับส่ิงต่าง ๆ โดยใช้วีธีการและ
เทคนิคท่ีเหมาะสม เพื่อนำข้อมูลมาใช้ตาม
วัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ 

๒๓. สืบค้นข้อมูล search หาข้อมูล หรือข้อสนเทศท่ีมีผู้รวบรวมไว้แล้วจาก
แหล่งต่าง ๆมาใช้ประโยชน์ 

๒๔. ส่ือสาร communicate นำเสนอ และแลกเปล่ียนความคิด ข้อมูล หรือผล
จากการสำรวจตรวจสอบ ด้วยวิธีที่เหมาะสม 

๒๕. อธิบาย explain กล่าวถึงเรื่องราวต่าง ๆ อย่างมีเหตุผล และมีข้อมูล 
หรือประจักษ์พยานอ้างอิง 

๒๖. อภิปราย discuss แสดงความคิดเห็นต่อประเด็นหรือคำถามอย่างมี
เหตุผลโดยอาศัยความรู้และประสบการณ์ ของผู้
อภิปรายและข้อมูลประกอบ 

๒๗. ออกแบบการทดลอง design 
experiment 

กำหนด และวางแผนวิธีการทดลองให้สอดคล้อง
กับ สมมติฐานและตัวแปรต่าง ๆ รวมทั้งการบันทึก
ข้อมูล 
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คำสั่งโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
 ท่ี  38  / ๒๕๖6 

เร่ือง  แต่งต้ังคณะกรรมการปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) พุทธศักราช 2566  
            ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 

…………………………………………………………………………………. 
       ตามท่ีโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ดำเนินการจัดทำหลักสูตรสถานศึกษา พุทธศักราช ๒๕๖4 
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) สู่การปฏิบัติในโรงเรียน
และห้องเรียนนั้น โรงเรียนได้ดำเนินการประเมินการใช้หลักสูตร ซึ่งผลจากการประเมินทางโรงเรียนเห็นควรใหม้ี
การปรับปรุงหลักสูตรในส่วนการวัดและประเมินผล เพื่อยกระดับคุณภาพการศึกษา เกิดความยืดหยุ่นคล่องตัวและ
บรรลุผลตามคุณภาพกำหนด ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ฉบับปรับปรุง 
พ.ศ. ๒๕๖๐)  
 ดังนั้น เพื่อให้การดำเนินการดังกล่าวเป็นไปด้วยความเรียบร้อย  จึงอาศัยอำนาจตามความในมาตรา ๓๙ 
วรรคหนึ่ง แห่งพระราชบัญญัติระเบียบบริหารราชการกระทรวงศึกษาธิการ พุทธศักราช ๒๕๔๖ และมาตรา ๒๗ 
แห่งพระราชบัญญัติข้าราชการครู และบุคลากรทางการศึกษา พุทธศักราช ๒๕๔๗ จึงแต่งตั้งครูและบุคลากร
ทางการศึกษา ดำเนิการปรับปรุงพัฒนาหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดท่าไทร                (ดิตถานุเคราะห์) 
พุทธศักราช ๒๕๖6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑                (ฉบับปรับปรุง 
๒๕๖๐) ดังต่อไปนี้ 
 
๑. คณะกรรมการอำนวยการ  ประกอบด้วย 

 ๑. นางวณิชชา  เด่ียววาณิชย์ ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ประธานกรรมการ 
 ๒. นางสาวกวิสรา  อินทร์เทพ  รองผอ.โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  รองประธานกรรมการ 
 ๓. นางศิริวิมล  ช่วยรักษ์   รองผอ.โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  รองประธานกรรมการ 
 ๔. นางดวงเพ็ญ  อินทร์แก้ว ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
 ๕. นางจิราพร  ขอนแก้ว  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
 ๖. นายพงศกร  โสภา  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
 7. นางณัฏฐนิภา เสนทองแก้ว  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)    กรรมการและเลขานุการ                                                                                                     

    มีหน้าที่      
 อำนวยความสะดวกการจัดประชุม ให้คำปรึกษา แนะนำช่วยเหลือ และสนับสนุนงบประมาณ สถานท่ี 
หรือทรัพยากรอื่น ๆ ให้กับคณะกรรมการดำเนินการ  
๒. คณะกรรมการดำเนินการ  ประกอบด้วย 
  ๑. นางจิราพร ขอนแก้ว  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  ประธานกรรมการ 
  ๒. นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
 ๓. นางสาวปิยวรรณ  คีรีสุทธิ์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
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๔. นางพัชรา  จามพัฒน์  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
 ๖. นายวีระพงษ์  รอดเมื่อ  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)           กรรมการ 
 7. นางสาวรัตติยา  ธีระเผ่าพันธุ์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 8. นางปัตมา จินดากาญจน์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 9. นางสาวขนิษฐา กาบขุนทด ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 10. นางณัฏฐนิภา เสนทองแก้ว ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการและเลขานุการ 
 
มีหน้าที่       ๑. กำหนดโครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา 
 ๒. รวบรวมข้อมูลจากคณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตรประจำกลุ่มสาระ ศึกษา วิเคราะห์ ดูงาน ข้อมูลท่ี
เกี่ยวข้อง  บริบทของโรงเรียน ชุมชน สังคม กฎหมาย แนวโน้มการจัดการศึกษา และนโยบายรัฐบาล ฯลฯ มา
จัดทำร่างหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)พุทธศักราช ๒๕๖5  ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ (ปรับปรุง ๒๕๖๐) 
 ๓. เสนอหลักสูตรฯ ปรับปรุง ขอความเห็นชอบจากคณะกรรมการสถานศึกษาขั้นพื้นฐานครู โรงเรียนวัด
ท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
๓. คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร ประกอบด้วย 
 3.1 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย   ประกอบด้วย 
  ๑. นางดวงเพ็ญ  อินทร์แก้ว ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ประธานกรรมการ 
  ๒. นางสาวกชพร  หมุนหลี ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๓. นางสาววิลัยลักษณ์ ดำคง ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 4. นางฐานิตา  แก้วมหา  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 5. นางสาวชนนิกานต์  แซ่ปัก ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 6. นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)      กรรมการและเลขานุการ 
     3.2. คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ประกอบด้วย 
  ๑. นางณัฏฐนิภา เสนทองแก้ว      ครู โรงเรียนวดัท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)   ประธานกรรมการ 
  ๒. นางราศรี วิชัยดิษฐ์    ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๓. นางสาวธิติมา ตุกชูแสง ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๔. นางสาวทิยา บัวมณี  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 5. นางสาวอัญชุลี แพเพชรทอง ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 6.นางสาวเพียงใจ  อภินนพงษ ์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 7. นางจิราพร  ขอนแก้ว  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)      กรรมการและเลขานุการ 
    3.3 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรูว้ิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบด้วย 
  ๑. นางสาวปิยวรรณ  คีรีสุทธิ์  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)   ประธานกรรมการ 
  2. นางสาวนวภร  ศรีทองฉิม  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 

3. นางสาวจรรยาภรณ์ ศิริกาญจน์  ครู โรงเรียนวดัท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 4. นางสาวชุติกาญจน์ แม้นเมฆ    ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการและเลขานุการ 
 3.4 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ประกอบด้วย 
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  ๑. นางรัตติยา ธีระเผ่าพันธ์     ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ประธานกรรมการ 
  ๒. นางนวลฉวี  ไทรบุรี            ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๓.    นางสาวขิมมุก นุ่นทิพย์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๔. นายพานุ  นราภัย  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)       กรรมการ 
 5. นางสาวสุภารัตน์  เพชรรอด ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการและเลขานุการ 
3.5 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้สุขศึกษา และพลศึกษา  ประกอบด้วย 
  ๑. นายพงศกร  โสภา    ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ประธานกรรมการ 
  ๒. นางจิราพร  ขอนแก้ว    ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)      กรรมการ 
   3. นางปัตมา จินดากาญจน์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการและเลขานุการ  
 3.6 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  ประกอบด้วย 
  ๑. นายวีระพงษ์  รอดเมื่อ  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  ประธานกรรมการ 
 2. ว่าท่ี ร.ต.จิรวุฒิ โชติถิรสมพงศ์  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)       กรรมการและเลขานุการ 

3.7 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ประกอบด้วย 
  ๑. นางพัชรา จามพัฒน ์  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ประธานกรรมการ 
 ๒.  นางสาวอ้อมใจ  อร่าม  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)    กรรมการและเลขานุการ 

3.8 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ประกอบด้วย 
  ๑. นางปัตมา  จินดากาญจน์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ประธานกรรมการ 
  ๒. นางสาวณัฐกฤตา ทองพงษ์ ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๓. นางณฐมน แก้วอำดี  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๔. นางสาววิชชุดา  เสือแก้ว ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)      กรรมการและเลขานุการ 

3.9 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตร กิจกรรมพัฒนาผู้เรียน ประกอบด้วย 
  ๑. นายพานุ  นราภัย  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  ประธานกรรมการ 
  ๒. นางสาวกชพร หมุนหลี    ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  กรรมการ 
 ๓. นางสาวอัญชุลี แพเพชรทอง  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)       กรรมการและเลขานุการ 

 3.10 คณะอนุกรรมการจัดทำหลักสูตรปฐมวัย ประกอบด้วย 
 ๑. นางสาวขนิษฐา  กาบขุนทด     ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)    ประธานกรรมการ 
 ๒. นางสาวอรพรรณ  สุวรรณบุตร  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๓. นางสาวณิชา  มีแสง       ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) กรรมการ 
 ๕. นางสาวเสาวลักษณ์ จันทร์ล่อง  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)    กรรมการและเลขานุการ 
มีหน้าที่   
 ๑. ศึกษา วิเคราะห์ หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑(ฉบับปรับปรุง๒๕๖๐)  
โครงสร้างหลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ข้อมูลท่ีเกี่ยวข้อง  บริบทของโรงเรียน ชุมชน 
สังคม กฎหมาย แนวโน้มการจัดการศึกษา ประกาศกระทรวงศึกษาธิการและนโยบายรัฐบาล ฯลฯ เพื่อนำมาจัดทำเป็น
หลักสูตรของกลุ่มสาระ 
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 ๒. ให้มีพิจารณาหลักสูตรอาเซียน  การบูรณาการหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง การบูรณาการตาม
แนวทางโรงเรียนวิถีพุทธ บูรณาการข้ามสาระวิชา หลักสูตรต้านทุจริต ค่านิยม 12 ประการ และคุณลักษณะของ
ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 (3R8C)   
 ๓. นัดหมาย จัดประชุมคณะทำงาน เพื่อแบ่งหน้าที่รับผิดชอบ จัดทำข้อมูลเป็นไฟล์ ให้เรียบร้อย และ
นำส่งคณะกรรมการดำเนินการ ตรวจสอบความเรียบร้อย  
๑๒. คณะกรรมการ จัดพิมพ์ ทำสำเนา  และเขา้เล่ม  ประกอบด้วย 
  ๑. นางณัฏฐนิภา เสนทองแก้ว      ครู โรงเรียนวดัท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)     ประธานกรรมการ 
  ๒. นางสาววิชชุดา  เสือแก้ว ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)     กรรมการ 
 ๓.  นางสาวชุติกาญจน์  แม้นเมฆ  ครู โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)          กรรมการและเลขานุการ 
 
มีหน้าที่   

 จัดพิมพ์ข้อมูล พิสูจน์อักษร จัดทำสำเนา และเข้าเล่มเอกสารหลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียน      วัด
ท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) พุทธศักราช ๒๕๖6 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑  
(ปรับปรุง ๒๕๖๐)  

 ให้คณะกรรมการท่ีได้รับแต่งต้ังตามคำส่ังฉบับนี้ อุทิศตน ทำงานอย่างเต็มกำลังความรู้ความสามารถ 
เพื่อให้งานสำเร็จเรียบร้อยบรรลุวัตถุประสงค์   

 ท้ังนี้  ต้ังแต่   วันท่ี  2  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๖6 

                        ส่ัง  ณ  วันท่ี  2  พฤษภาคม  พ.ศ. ๒๕๖6 
 
 
 
 

 (นางวณิชชา  เด่ียววาณิชย์) 
              ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

 


