
บันทึกข้อความ 

ส่วนราชการ โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
ที่  พิเศษ/256๗                        วันที่   17 – 18 สิงหาคม 256๗ 
เร่ือง  รายงานผลการเข้าประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมศักยภาพแกนน าขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษา 
 

เรียน    ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

สิ่งท่ีส่งมาด้วย   หนังสือธรรมนูญว่าด้วยระบบสุขภาพแห่งชาติ                          จ านวน 1 เล่ม 

                     หนังสือแนวทางการพัฒนานโยบายสาธารณะ                          จ านวน 1 เล่ม   

           ตามท่ีข้าพเจ้า นางศศิณัฏฐ์  พิชัยรัตน์ ต าแหน่ง รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์ )ได้
เข้าร่วมประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมศักยภาพแกนน าขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษา ระหว่างวันที่ 17   เดือน 
สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗ ถึงวันที่  1๘ เดือน สิงหาคม พ.ศ.๒๕๖๗ รวมเป็นเวลา  2 วัน  

   บัดนี้ การเข้าร่วมตามโครงการดังกล่าว ได้เสร็จเรียบร้อยแล้ว ข้าพเจ้าจึงขอน าส่งรายงานการเข้า
ร่วมอบรมพร้อมกับหนังสือฉบับนี้ 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดทราบและรับรองรายงาน 

 
                      ลงชื่อ     
                        (นางศศิณัฏฐ์  พิชัยรัตน์) 
             ต าแหน่ง  รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์)  

 
ความคิดเห็นผู้อ านวยการโรงเรียน   
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
  

                  

 

                  ลงชื่อ 

                            (นางวณิชชา เดี่ยววาณิชย์) 

                 ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
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รายงานผลการเข้าร่วมอบรม 
รายงานผลการเข้าร่วมเข้าประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมศักยภาพแกนน าขับเคลื่อนธรรมนูญ

สุขภาพสถานศึกษา 
จัดท าโดย กระทรวงศึกษาธิการร่วมกับส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 

 

ระหว่างวันที่ 17 – 18 สิงหาคม 2567 ณ โรงแรมออร์คิดริเวอร์วิว จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 
1.  ข้อมูลทั่วไป 

          1.1 ผู้รายงาน : นางศศิณัฏฐ์  พิชัยรัตน์   ต าแหน่ง รองผู้อ านวยการสถานศึกษา  

     สังกัด โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

     ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

          1.2 หัวข้อการอบรม : ประชุมเชิงปฏิบัติการเสริมศักยภาพแกนน าขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพ  
สถานศึกษา 

          1.3 หน่วยงานที่จัด :   กระทรวงศึกษาธิการร่วมกับส านักงานคณะกรรมการสุขภาพแห่งชาติ 

          1.4 สถานที่จัด :  โรงแรมออร์คิดริเวอร์วิว จังหวัดสุราษฎร์ธานี 

1.5 ระยะเวลา : ระหว่างวันที่ 17 – 18  สิงหาคม ๒๕๖๗ ( 16 ชั่วโมง ) 

1.6 เอกสารประกอบ  (     )  มี (         ) ไม่มี 

1.7 ประกาศนียบัตร / วุฒิบัตร (    …  )     มี (     )  ไม่มี 

2.  หัวข้อการอบรม มีดังนี้ 

 1. ชี้แจงที่มา วัตถุประสงค์การประชุมเชิงปฏิบัติการฯ 

 2. มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเก่ียวกับธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษา 

          3. สถานศึกษาสุขภาพดี 

          4. ขั้นตอนและกระบวนการจัดท าธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษา 

          5. ปฏิบัติการจัดท าธรรมนูญและขับเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษา 

               

3. วิธีการอบรม 

 การประชุมเชิงปฏิบัติการและแบ่งกลุ่มย่อยแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
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4.  ประโยชน์ท่ีได้รบัจากการเข้าร่วมกิจกรรม 

 ต่อตนเอง ไดแ้ก่   

ได้รับความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษาว่าความเป็นมาอย่างไร ท าไม
ต้องมีธรรมนูญสุขภาพสถานศึกษานอกจากมีได้มีทักษะและพฤติกรรมในการดูแลสุขภาพที่ถูกต้องสามารถ
น ามาต่อยอดและถ่ายทอดให้แก่คณะครูและนักเรียนได้อย่างถูกต้อง  

 

  
 ต่อหน่วยงาน ไดแ้ก่   
 น าความรูแ้ละประสบการณ์ทีไ่ดร้บัไดฟั้งมาขยายผลและอธบิายใหค้วามรูแ้ก่เพื่อนครู

และไดม้กีรอบแนวคดินโยบายในการดแูลสุขภาพนกัเรยีนในสถานศกึษาอยา่งเป็นรปูธรรม 
 
5.  แนวทางในการน าความรู้ ทกัษะท่ีได้รบัจากการด าเนินกิจกรรมในครัง้น้ี ไปปรบัใช้ให้เกิด
ประโยชน์แก่หน่วยงาน มีดงัน้ี 
 5.1 การประชุมครเูพื่อขยายผลความรูไ้ปสู่การปฏบิตัเิชงิรกุในการขบัเคลื่อนธรรมนูญสุขภาพใน
สถานศกึษาใหเ้กดิขึน้เป็นรปูธรรม 
 5.2 สรา้งการมสี่วนรว่มกบัภาคเีครอืข่ายทุกระดบัในการสนบัสนุนการขบัเคลื่อนธรรมนูญ
สุขภาพสถานศกึษา 
 
6.  ข้อคิดเหน็ 
 6.1  การอบรมนี้มปีระโยชน์มาก  สามารถน าไปใชใ้นการปฏบิตัไิดจ้รงิ อกีทัง้ยงัสามารถ
ถ่ายทอดความรูใ้หแ้ก่บุคลากรในหน่วยงานได้ 
 6.2  วทิยากรมคีวามรู ้ ประสบการณ์และทกัษะในการถ่ายทอดอย่างดยีิง่  ท าให้ผูเ้ขา้อบรมมี
ความรูค้วามเขา้ใจและสามารถบรรลุวตัถุประสงคใ์นการอบรม 
 6.3  ระยะเวลาในการฝึกอบรม เหมาะสมกบัการด าเนินการฝึกอบรม 
  
7.  ข้อเสนอแนะ 
 -  
 

 
                               

                                   ลงชื่อ  ผู้รายงาน 
                              (นางศศิณัฏฐ์  พิชัยรัตน์) 
            ต าแหน่ง  รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  
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