
การวิเคราะห์โครงสร้างหน่วยการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
หน่วยที่ ๑๑ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที ่1 – 3 ภาคเรียนที่ 1 

รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
สาระท่ีควรเรียนรู้ 1. การรักษาความปลอดภัยของตนเองใน

การเล่นและกิจวัตรประจำวัน 
2. การระวังภัยจากสถานที่และอุปกรณ์
เสี่ยงอันตรายและคนแปลกหน้า 

1. การรักษาความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืน ในกิจวัตรประจำวัน 
2. ความปลอดภัยจากการเล่นของเล่น
และการเล่นในสนามเด็กเล่น 
3. การระวังภัยจากสถานที่และอุปกรณ์
เสี่ยงอันตราย ของมีคม สัตว์มีพิษและ
คนแปลกหน้า 

1. การรักษาความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นในกิจวัตรประจำวัน 
2. ความปลอดภัยจากการเล่นของ
เล่นและการเล่นในสนามเด็กเล่น 
3. การระวังภัยจากสถานที่เสี่ยง
อันตรายของมีคม สัตว์มีพิษและคน
แปลกหน้า 

มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/ 
สภาพที่พึงประสงค์ 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.1.2) 
มฐ 2 ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1.(4.1.3) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.2) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
มฐ 2 ตบช 9.2 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2) 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.๑.๒) 
มฐ 2 ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1.(4.1.3) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.2) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.๑) 
มฐ 2 ตบช 9.2 (9.2.1) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.1) 
(10.1.2) 

มฐ 1 ตบช 1.3 (1.3.1) 
มฐ 2 ตบช 2.1 (2.๑.๒) 
มฐ 2 ตบช 2.2 (2.2.1) 
มฐ 3 ตบช 3.2 (3.2.2) 
มฐ 4 ตบช 4.1.(4.1.3) 
มฐ 6 ตบช 6.2 (6.2.2) 
มฐ 8 ตบช 8.2 (8.2.1) 
มฐ 9 ตบช 9.1 (9.1.1) 
มฐ 2 ตบช 9.2 (9.2.1) (๙.๒.๒) 
มฐ 10 ตบช 10.1 (10.1.2) 



รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
ประสบการณ์สำคัญ ร่างกาย 

1.1.1 (1) การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี 
1.1.1(๒) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

1.1.2 (1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัสและการ
สร้างจากแท่งไม้บล็อก 
1.1.1(5) การใช้กรรไกร 

1.1.4 (1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจำวัน 
1.1.1(3) การเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
ปลอดภัย 
1.1.1(4) การเล่นบทบาทสมมติเหตุการณ์
ต่าง ๆ 
อารมณ์ 
1.2.4 (3) การเคลื่อนไหวตามเสียงเพลง/
ดนตรี 
1.2.5 (1) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของตนเอง 
สังคม 
1.3.4 (2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของ 
ห้องเรียน 
1.3.7 (1) การเล่นหรือทำกิจกรรมร่วมกับ 
กลุ่มเพ่ือน 
สติปัญญา 
1.4.1 (2) การฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ 

ร่างกาย 
1.1.1 (1) การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี 
1.1.1 (2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
1.1.2 (1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส
และการสร้างจากแท่งไม้บล็อก 
1.1.1 (3) การปั้น 
1.1.1 (5) การหยิบจับ การใช้กรรไกร 
1.1.4 (1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยใน
กิจวัตรประจำวัน 
1.1.1 (3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
1.1.1 (4) การเล่นบทบาทสมมติ
เหตุการณ์ต่าง ๆ 
อารมณ์ 
1.2.4 (3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 (1) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
สังคม 
1.3.4 (2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของห้องเรียน 
1.3.7 (1) การเล่นหรือทำกิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 
สติปัญญา 

ร่างกาย 
1.1.1 (2) การเคลื่อนไหว เคลื่อนที่ 
1.1.2(1) การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส
และการสร้างจากแท่งไม้บล็อก 
1.1.1 (๒) การเขียนภาพ 
1.1.1 (3) การปั้น 
1.1.1 (4) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ 
ด้วยเศษวัสดุ 
1.1.1 (5) การหยิบจับ การใช้
กรรไกรฉีกตัดปะ 
1.1.4 (1) การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย
ในกิจวัตรประจำวัน 
1.1.1 (3) การเล่นเครื่องเล่นอย่าง
ปลอดภัย 
อารมณ์ 
1.2.4 (3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 (1) การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
สังคม 
1.3.4 (2) การปฏิบัติตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
1.3.7 (1) การเล่นหรือทำกิจกรรม
ร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 



รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
1.1.(3) การฟังเพลง นิทาน 
1.1 (4) การพูดแสดงความคิดความรู้สึก
และความต้องการ 
1.1.(10) การอ่านหนังสือภาพ นิทาน 

1.4.2 (13) การจับคู่ภาพเหมือน 

1.4.1 (3) การฟังเพลง นิทาน 
1.1.1 (4) การพูดแสดงความคิดเห็น
ความรู้สึกและความต้องการ 
1.1.1 (5) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเองหรือพูด
เรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
1.1.1 (10) การอ่านหนังสือภาพ 
นิทาน 
1.1.1 (12) การเห็นแบบอย่างการ
อ่านที่ถูกต้อง 
1.4.2 (๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจำแนกสิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะ 
และรูปร่างรูปทรง 
1.1.1 (๖) การต่อของชิ้นเล็กเติมในชิ้น
ใหญ่ให้สมบูรณ์ 
1.1.1 (๘) การนับและแสดงจำนวน
ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
1.1.1 (13) การจับคู่ – เปรยีบเทียบ
ความเหมือน และความต่าง 

สติปัญญา 
1.4.1 (3) การฟังเพลงนิทานหรือ
เรื่องราวต่าง ๆ 
1.1.1 (4) การพูดแสดงความคิดเห็น
ความรู้สึกและความต้องการ 
1.1.1 (5) การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตัวเอง 
1.1.1 (๘) การรอจังหวะที่เหมาะสม
ในการพูด 
1.1.1 (๙) การพูดเรียงลำดับคำเพ่ือ
ใช้ในการสื่อสาร 
1.1.1 (10) การอ่านหนังสือภาพ
นิทานหลากหลายประเภท 
1.1.1 (12) การเห็นแบบอย่างการ
อ่านที่ถูกต้อง 
1.1.1 (1๙) การเห็นแบบอย่างการ
เขียนที่ถูกต้อง 
1.4.2 (๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจำแนกสิ่งต่าง ๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 
1.1.1 (๘) การนับและแสดงจำนวน
ของสิ่งต่าง ๆ ในชีวิตประจำวัน 
1.1.1 (13) การจับคู่-เปรียบเทียบ
ความเหมือนและ ความต่าง 



รายการ อนุบาลปีที่ 1 อนุบาลปีที่ 2 อนุบาลปีที่ 3 
คณิตศาสตร ์ 1. การนับปากเปล่า 1 – 5 

2. การนับและแสดงจำนวน 1 : 1 
1. การนับปากเปล่า 1 – 10 
2. นับและแสดงจำนวน ๑-๔ 
3. จับคู่เปรียบเทียบจำนวน 
4. จำแนกรูปทรงและรูปร่างเรขาคณิต 

1. การนับปากเปล่า 1 – 20 
2. นับและแสดงจำนวน ๑-๗ 
3. จับคู่เปรียบเทียบจำนวน 
4. จำแนกรูปทรงและรูปร่าง
เรขาคณิต 

วิทยาศาสตร์ - ทักษะการสังเกต - ทักษะการสังเกต - ทักษะการสังเกต 
พัฒนาการทางภาษาและ

การรู้หนังสือ 
1. การฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(ประโยค 1 ขั้นตอน) 
2. การฟังคำคล้องจอง 
3. การฟังและดูหนังสือภาพ 
4. การพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเองสั้นๆ 

1. การฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ 
(ประโยค 1 ขั้นตอน) 
2. การฟังคำคล้องจอง นิทาน เพลง 
3. การพูดเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
4. การพูดแสดงความรู้สึก 
5. การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง 
6. การอ่านร่วมกันพร้อมครูและเพ่ือน 
7. การเห็นแบบอย่างการอ่านที่ถูกต้อง 

1. การฟังและปฏิบัติตามคำแนะนำ
(ประโยค 2 ขั้นตอน) 
2. การฟังคำคล้องจอง นิทาน เพลง 
เรื่องราวสั้น ๆ 
3. การพูดแสดงความรู้สึก 
4. การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับ
ประสบการณ์ของตนเอง 
5. การอ่านร่วมกันพร้อมครูและเพ่ือน 
6. การอ่านนิทานหรือหนังสือภาพที่
สนใจอิสระตามลำพังในมุมหนังสือ 
7. การเห็นแบบอย่างการของการ
อ่านที่ถูกต้อง 
8. การสังเกตตัวอักษรในชื่อของตน
หรือคำคุ้นเคย 

 
  



การวิเคราะห์โครงสร้างหน่วยการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 
หน่วยที่ ๑๑ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที ่3 

แนวคิด 
 เด็ก ๆ ควรรู้จักรักษาความปลอดภัยของตนเองและเพ่ือน เมื่อเล่นและปฏิบัติกิจกรรมร่วมกัน เช่น การเล่นของเล่นในมุมประสบการณ์ การเล่นเครื่อง
เล่นสนามอย่างระมัดระวัง การปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากของมีคม หลีกเลี่ยงสถานที่อันตราย สัตว์มีพิษต่าง ๆ และระวังความปลอดภัยจากคนแปลกหน้า 
 

มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 1 ร่างกาย 
เจริญเติบโตตามวัยและมี
สุขนิสัยที่ดี 

1.3 รักษาความ
ปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น 

1.3.1 เล่น ทำ
กิจกรรมและปฏิบัติต่อ
ผู้อื่นอย่างปลอดภัย 

1. เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
2. กระโดดขาเดียวไปข้าง 
หน้าอย่างต่อเนื่องโดยไม่
เสียการทรงตัวได้ 
3. ใช้กรรไกรตัดกระดาษ 
ตามแนวเส้นโค้งได้ 
 

1.1.4 การรักษาความ
ปลอดภัย 
   (1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
   (๓) การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 

เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก   
การรักษาความปลอดภัย
ของตนเอง รวมทั้งการ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 
1. การรักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นใน
กิจวัตรประจำวัน 
2. ความปลอดภัยจากการ
เล่นของเล่น การเล่นใน
สนามเด็กเล่นและการระวัง
ภัยจากสถานที่เสี่ยงอันตราย 
3. ของมีคม 
4. สัตว์มีพิษ 
5. คนแปลกหน้า 

มาตรฐานที่ 2  กล้าม 
เนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อ
เล็กแข็งแรงใช้ได้
คล่องแคล่วและ 
ประสานสัมพันธ์กัน 
 

๒.๑ เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างคล่องแคล่ว
ประสานสัมพันธ์และ
ทรงตัวได้ 
2.2. ใช้มือและตา 
ประสานสัมพันธ์ 

2.1.2 กระโดดขาเดียว 
ไปข้างหน้าอย่าง
ต่อเนื่องโดยไม่เสียการ
ทรงตัว 
2.2.1 ใช้กรรไกรตัด 
กระดาษตามแนวเส้น 
โค้งได้ 
 
 

1.1.1 การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ 
   (2) การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
1.1.2 การใช้กล้ามเนื้อเล็ก 
   (1) การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัสและการสร้างจากแท่ง
ไม้บล็อก 
   (3) การปั้น 
   (4) การประดิษฐ์สิ่งต่าง ๆ 



มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ ๓ มี
สุขภาพจิตดีและ 
มีความสุข 

๓.๒ มีความรู้สึกที่ดีต่อ 
ตนเองและผู้อื่น 

๓.๒.๒. แสดงความ 
พอใจในผลงานและ 
ความสามารถของ 
ตนเองและผู้อื่น 

4. แสดงความพอใจใน 
ผลงานและความสามารถ 
ของตนเองและผู้อื่นได้ 
5. สนใจ มีความสุขและ
แสดงท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะและ
ดนตรี 
6. เข้าแถวตามลำดับ
ก่อนหลังได้ด้วยตนเองได้ 
7. เล่นหรือทำงานร่วมกับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

1.2.๕ การมีเอกลักษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่าตนเอง
มีความสามารถ 
   (1) การปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามความสามารถ
ของตนเอง 

 

มาตรฐานที่ 4 ชื่นชม
และแสดงออกทางศิลปะ 
ดนตรีและการ
เคลื่อนไหว 
 

4.1. สนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านงาน 
ศิลปะ ดนตรีและ 
การเคลื่อนไหว 
 

4.1.3 สนใจ มี
ความสุขและแสดง
ท่าทาง /เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง จังหวะ
และดนตรี 

1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
   (3) การเคลื่อนไหวตาม
เสียงเพลงและดนตรี 
 

มาตรฐานที่ 6 มีทักษะ
ชีวิตและปฏิบัติตนตาม
หลักปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
 

6.2 มีวินัยตนเอง 
 

๖.๒.2 เข้าแถวตาม 
ลำดับก่อนหลังได้ 
ด้วยตนเอง 
 

1.3.4. การมีปฏิสัมพันธ์ มี
วินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาท สมาชิกของสังคม 
   (2) การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้อง 

มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับ
อ่ืนได้อย่างมีความสุขและ
ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดี
ของสังคมในระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็น
ประมุข 

8.2 มีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับ
ผู้อื่น 

8.2.1 เล่นหรือทำงาน 
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี 
เป้าหมาย 

1.3.๗ การยอมรับความ
เหมือนและความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล 
   (1) การเล่นหรือทำ
กิจกรรมร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 



มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษา
สื ่อสารได้เหมาะสมกับ
วัย 

9.1 สนทนาโต้ตอบ 
และเล่าเรื่องให้ผู้อ่ืน 
เข้าใจ 
9.2 อ่านเขียนภาพ 
และสัญลักษณ์ได ้

9.1.1 เล่าเป็นเรื่องราว 
ต่อเนื่องได ้
9.2.1 อ่านภาพ 
สัญลักษณ์คำด้วยการชี้ 
หรือกวาดตามอง 
จุดเริ่มต้นและจุดจบ 
ของข้อความ 
๙.๒.๒ เขียนชื่อของ 
ตนเองตามแบบ เขียน 
ข้อความด้วยวิธีคิดขึ้น
เอง 

8. เล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่องได้ 
9. อ่านภาพสัญลักษณ์คำ
ด้วยการชี้หรือกวาดตา
มองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ของข้อความได้ 
10.เขียนคำที่มี
ความหมายกับตัวเด็กได้ 
 

1.4.1 การใช้ภาษา 
   (๓) การฟังเพลง นิทาน 
หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
   (๔) การพูดแสดงความ
คิดเห็นความรู้สึกและความ
ต้องการ 
   (8) การรอจังหวะที่
เหมาะสมกับการพูด 
   (10) การอ่านหนังสือ
ภาพนิทาน 
   (12) การเห็นแบบอย่าง
ของการอ่านที่ถูกต้อง 
   (19) การเห็นแบบอย่าง
การเขียนที่ถูกต้อง 

 

มาตรฐานที่ 10 มี
ความสามารถในการคิด
ที่เป็นพ้ืนฐานในการ
เรียนรู้ 

10.1 มีความสามารถ
ในการคิดรวบยอด 

10.1.2 จับคู่และ 
เปรียบเทียบความ
แตกต่างและความ 
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้ลักษณะที่สังเกต
พบสองลักษณะขึ้นไป 

11.จับคู่และเปรียบเทียบ
ความแตกต่างและความ
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ ได้ 

1.4.2 การคิดรวบยอด การ
คิดเชิงเหตุผลการตัดสินใจ
และแก้ปัญหา 
   (13) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบและเรียงลำดับ 
สิ่งต่าง ๆ ตามลักษณะความ
ยาว/ความสูง น้ำหนัก
ปริมาตร 

 



มาตรฐานหลักสูตรปฐมวัย 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
มาตรฐาน ตัวบ่งชี้ สภาพที่พึงประสงค์ ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

(๕) การคัดแยก การจัดกลุ่ม
และการจำแนกสิ่งต่าง ๆ 
ตามลักษณะและรูปร่าง 
รูปทรง 
   (8) การนับและแสดง
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
  



การวางแผนกิจกรรมรายหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ชั้นอนุบาลปีที่ 3  หน่วยท่ี 11 หน่วย ปลอดภัยไว้ก่อน 

 

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 

1. การเคลื่อนไหวเชิง
สร้างสรรค ์
(อุปกรณ์ของใช้ส่วนตัว) 

๑. กิจกรรมอ่านวมกันจาก
หนังสือนิทานเรื่อง 
“ตั๊กแตนกระโดด” 
2. เรียนรู้เรื่องการักษา 
ความปลอดภัยของตนเอง
และผู้อ่ืนในกิจวัตร
ประจำวัน 

1. การวาดภาพการ 
ปฏิบัติกิจวัตรประจำวัน 
2. การปั้นดินน้ำมัน
อิสระ 

มุมประสบการณ์ การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 

การจับคู่ภาพกับ
จำนวน 1 - ๗ 

2. การทำท่าทางกาย
บริหารประกอบเพลง 
“ออกกำลัง” 

๑. กิจกรรมการอ่าน
ร่วมกันจากหนังสือเรื่อง 
“ตั๊กแตนกระโดด” 
๒. เรียนรู้เรื่องความ
ปลอดภัยจากการเล่นของ
เล่น การเล่นในสนามเด็ก
เล่นและหลีกเลี่ยงสถานที่ 
อันตราย 

1. วาดภาพเครื่องเล่น
ในสนามเด็กเล่นที่เด็ก
ชอบ 
2. ปั้นดินน้ำมัน 

มุมประสบการณ์ การเล่นน้ำ-เล่นทราย เกมจับคู่ภาพชิ้นส่วน
ที่หายไป 

3. การทำท่าทางตามคำ
บรรยาย 

๑. กิจกรรมการอ่าน
ร่วมกันจากหนังสือ 
“ตั๊กแตนกระโดด” 
 

1. การ ฉีก ตัด ปะของมี
คม 
2. การปั้นดินน้ำมัน 
อิสระ 

มุมประสบการณ์ 
 

การกระโดดขาเดียว
ไปข้างหน้าตามเส้น 

เกมจับคู่ภาพสัมพันธ์
กันของที่มีอันตราย 



 

 
  

วันที่ 
กิจกรรม 

เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ ศิลปะสร้างสรรค์ การเล่นตามมุม การเล่นกลางแจ้ง เกมการศึกษา 

  2. การระวังอันตรายจาก
ของมีคม 
3. การนับปากเปล่า 1 - 20 
4. การนับและแสดงจำนวน 
1 - 7 

    

4. การทำท่าทางเป็นผู้นำ 
ผู้ตาม 

๑. กิจกรรมการอ่านร่วมกัน
จากหนังสือ “ตั๊กแตน
กระโดด” 
2. การระวังอันตรายจาก
สัตว์มีพิษ 

1. การตัดกระดาษตาม
แนวเส้นโค้งเป็นงูเต้น
ระบำ 
2. ปั้นดินน้ำมันอิสระ 

มุมประสบการณ์ การเล่นน้ำ-เล่นทราย เกมจับคู่ภาพกับโครงร่าง 
สัตว์มีพิษ 

5. การเคลื่อนไหวหรือแสดง
ท่าทางตามคำสั่ง 

๑. กิจกรรมการอ่านร่วมกัน
จากหนังสือเรื่อง “ตั๊กแตน
กระโดด” 
2. การระวังอันตรายจากคน
แปลกหน้า 

1. การประดิษฐ์หน้ากาก 
2. การปั้นดินน้ำมัน
อิสระ 

มุมประสบการณ์ 
 

การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 

เกมจับคู่บุคคลที่มี
ลักษณะสัมพันธ์กัน 



ผังความคิดแผนการจัดประสบการณ์ หน่วยที่ 11 หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีท่ี ๓ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หน่วย ปลอดภยัไว้ก่อน 

๓. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1. การวาดภาพเกี่ยวกับกิจวัตรประจำวันการปั้นดิน
มันอิสระ 
2. การวาดภาพเครื่องเล่นสนามท่ีเด็กชอบการปั้นดิน
น้ำมันอิสระ 
3. การฉีก ตัด ปะภาพ ของมีคม การปั้นดินน้ำมัน
อิสระ 
4. การใช้กรรไกรตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งเป็นงู
เต้นระบำ  การปั้นดินน้ำมันอิสระ 
5. การประดิษฐ์หน้ากาก การปั้นดินน้ำมันอิสระ 

๑. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1. การเคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ (อุปกรณ์
ของใช้ส่วนตัว) 
2. การทำท่าทางกายบริหารประกอบเพลง  
“ออกกำลัง” 
3. การแสดงท่าทางตามคำบรรยาย 
4. การเคลื่อนไหวเป็นผู้นำผู้ตาม 
5. การทำท่าทางตามคำสั่ง 

๒. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. การรักษาความปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่นในกิจวัตรประจำวัน 
2. ความปลอดภัยจากการเล่นของเล่นและการ
เล่นใน สนามเด็กเล่น การหลีกเลี่ยงสถานที่
เสี่ยงอันตราย 
3. ความปลอดภัยจากของมีคม 
4. ความปลอดภัยจากสัตว์มีพิษ 
5. การระมัดระวังตนเองจากคนแปลกหน้า 

๔. กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นตามมุมประสบการณ์ ๕. กิจกรรมการเล่นกลางแจ้ง 

1. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
2. การเล่นน้ำเล่นทราย 
3. การกระโดดขาเดียวไปข้างหน้าตามเส้น 
4. การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
5. การเล่นน้ำและเล่นทราย 

๖. กิจกรรมเกมการศึกษา 
1. เกมจับคู่ภาพกับจำนวน 1-7 
2. เกมจับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป 
3. เกมจับคู่ภาพสัมพันธ์กันของที่มีอันตราย 
4. เกมจับคู่ภาพกับโครงร่างสัตว์มีพิษ 
5. เกมจับคู่บุคคลที่มีลักษณะสัมพันธ์กัน 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 1 หน่วยท่ี ๑๑ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมนิพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว 
ประกอบเพลงจังหวะ และ
ดนตรีได้ 

(3) การเคลื่อนไหว 
ตามเสียงเพลง/ดนตรี 
 

เลื่อนไหวประกอบ
อุปกรณ์ 

1. เด็กเคลื่อนไหว มือ แขน ไหล่ เอว โดยไม่
เคลื่อนที่ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้ทุกคน
หยุดทันท ี
2. ครูเปิดเทปเพลงบรรเลงและให้เด็ก
เคลื ่อนไหวร่างกายตามจังหวะเพลงให้มี
ทิศทาง ระดับ พื้นที่เมื่อเคลื่อนไหวไปพบ
กันให้ทักทายกันโดยการยกมือไหว้และพูด
ว่า”สวัสดีครับ” “สวัสดีค่ะ”เมื่อได้ยิน
สัญญาณหยุด ให้ทุกคนหยุดเคลื่อนไหว 
3. เคลื่อนไหวพร้อมอุปกรณ์ โดยให้เด็กถือ
สื่อของจริง เช่น แปรงสีฟัน ผ้าเช็ดหน้า 
แก้วน ้ำ พลาสติก และร ูปภาพของใช้
ส่วนตัว เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้จับกลุ่ม
สิ่งของหรือรูปภาพที่เหมือนกัน นั่งลงและ
พูดคุยเปรียบเทียบสิ่งของหรือรูปภาพใช้
เวลาพอสมควร จึงนำกลับไปเก็บเข้าที่ 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลงบรรเลง 
3. ของจริงของใช้ 
ส่วนตัว 
4. ภาพของใช้ 
ส่วนตัว 

สังเกต 
ความสนใจ มีความสุข
และแสดงท่าทาง/
เคลื่อนไหวประกอบเพลง
จังหวะ และดนตรี 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมนิพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. เล่นเป็นเรื่องราวต่อเนื่อง
ได้ 
2. เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 

(3) การฟังเพลง 
นิทาน หรือเรื่องราว
ต่าง ๆ 
(4) การพูดแสดง
ความคิดเห็น 
ความรู้สึก และความ
ต้องการ 
(8) การรอจังหวะที่
เหมาะสมกับการพูด 
(10) การอ่ารหนังสือ
ภาพ นิทาน 
(12) การเห็น
แบบอย่างของการ
อ่านที่ถูกต้อง 
(19) การเห็น
แบบอย่างการเขียนที่
ถูกต้อง 
(1) การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
(3) การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 
(8) การนับและแสดง 

1. ภาษาและการรู้
หนังสือ 
2. การรักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นใน
กิจวัตรประจำวัน 
3. การนับปาก
เปล่า 1-20  
4. นับและแสดง
จำนวน 1-7 

1. พัฒนาการทางภาษาและการรู้หนังสือ 
   1.1 นำหนังสือนิทานเรื ่อง ตั ๊กแตน
กระโดด มาให้เด็กดูหน้าปก 
   1.2 ให้เด็กคาดคะเนเรื่องจากปกว่า เป็น
เรื่องเกี่ยวกับอะไร 
   1.3 จดบันทึกชื่อเด็กพร้อมข้อความที่
เด็กคาดคะเน 
   1.4 ครูอ่านนิทานเรื่อง ตั๊กแตนกระโดด 
จนจบโดยชี้คำตรงกับเสียงอ่าน 
   1.5 ครูอ่านข้อความที่เด็กคาดคะเนไว้
และถามความเห็นเรื ่องชื ่อของนิทานอีก
ครั้งหนึ่ง 
   1.6 ครูอ่านชื่อนิทานให้เด็กฟังและให้
เด็กอ่านตาม 
   1.7 ครูสนทนาเกี่ยวกับเรื่องที่อ่านโดยใช้
คำถาม ดังนี้ 
   - ตั ๊กแตนทำถูกหรือไม่ที ่กระโดดไปที่
ถนน 
   - ถ้าเด็ก ๆ  เป็นตั๊กแตนจะทำอย่างไรให้
ตนเองปลอดภัย 
   - เด็ก ๆ  มีวิธีรักษาร่างกายให้สะอาดและ
ปลอดภัยอย่างไร  

หนังสือนิทาน 
ตั๊กแตนกระโดด 

สังเกต 
1. เล่นเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่องได้ 
2. เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมนิพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
จำนวนของสิ่งต่าง ๆ 
ในชีวิตประจำวัน 

   - ขณะม ื อสกปรกเราหย ิบอาหาร
รับประทานได้หรือไม่ เพราะเหตุใด 
   - หลังจากเข้าห้องน้ำ เด็กควรทำอย่างไร 
   ๑.๘ เด็กและครูร่วมกันสรุปวิธีปฏิบัติ
ตนให้ปลอดภัยในการปฏิบ ัต ิก ิจว ัตร
ประจำวัน 
๒. ครูให้เด็กนับปากเปล่า 1-2o และนำ
ของใช้ในกิจวัตรประจำวัน 7 อย่าง เช่น 
แปรงส ีฟ ัน ยาส ีฟ ัน แป ้ ง กระเป๋ า 
ผ้าเช็ดหน้า แก้วน้ำ พลาสติก หมอน ให้
เด็กนับจำนวน 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของ 
ตนเองและผู้อื่นได้ 

(5) การปฏิบัติ 
กิจกรรมต่าง ๆ ตาม 
ความสามารถของ 
ตนเอง 

การปั้นดินน้ำมัน
และการวาดภาพ
กิจวัตรประจำวัน

ด้วยสีเทียน 

1. คร ู เตร ียมอ ุปกรณ์การป ั ้นดิน
น้ ำม ันและการวาดภาพก ิจว ั ตร
ประจำวันด้วยสีเทียน 
2. เด็กปฏิบัติกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้
ทั้ง 2 กิจกรรม 
3. เมื่อทำเสร็จ 1 กิจกรรมให้หยิบ
แท่งไม้สีประจำโต๊ะกิจกรรมไปใส่ใน
กล่องป้ายชื่อตนเองก่อนนำผลงานส่ง
คร ู
4. ชมเชยเด็กที ่ทำกิจกรรมได้ครบ
และถามสาเหตุที ่เด็กบางคนทำไม่

1. กระดาษ A4 
2. ดินน้ำมัน 
3. สีเทียน 
4. กระดานรองปั้น 
หรือผ้ายาง 

สังเกต 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานและความ 
สามารถของตนเองและ
ผู้อื่น 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมนิพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ครบและแนะนำให้ทำให้ครบในครั้ง
ต่อไป 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นและทำงานร่วมมือกับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

(1) การเล่นหรือทำ 
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
เพ่ือน 
(1) การเล่นเครื่อง
เล่น 
สัมผัสและการสร้าง 
จากแท่งไม้ บล็อก 

ข้อตกลงในการเล่น
มุมประสบการณ์ 

1. เด ็กเล ือกก ิจกรรมเสร ี ในมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจ มุม
ประสบการณ์ควรมีอย่างน้อย ๔ มุม 
เช่น 
   - มุมธรรมชาติศึกษา    
   - มุมหนังสือ 
   - มุมบล็อก               
   - มุมเกมการศึกษา 
   - บทบาทสมมต ิ        
   - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้
เรียบร้อย 
3. ครูชมเชยเด็กที่เก็บของเข้าที ่ได้
เรียบร้อยเป็นการปฏิบัติที ่ดี ทำให้
ของไม่สูญหายปะปนกันเป็นผู้มีความ
รับผิดชอบ 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
การเล่นและทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1. เล่นทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัยในกิจวัตร 
ประจำวัน 
(๓) การเล่นเครื่อง
เล่น 

การเล่นทรายและ
การเล่นน้ำ 

 

1. เด็กและครูร่วมกันกำหนดข้อตกลงใน
การเล่นน้ำเล่นทราย 
   - เดินเป็นแถว ไม่แซงกัน ไม่วิ่งหรือเดิน
ออกนอกแถว 
  - ขณะเล่นไม่แกล้งเพ่ือน 

1. สนามเด็กเล่น 
2. อุปกรณ์ในการ
เล่นน้ำ เล่นทราย 

สังเกต 
1. การเล่น ทำกิจกรรม
และปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่าง 
ปลอดภัย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมนิพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

2. เข้าแถวตามลำดับ
ก่อนหลังได้ด้วยตนเองได้ 

อย่างปลอดภัย 
(2) การปฏิบัติตน
เป็นสมาชิกที่ดีของ 
ห้องเรียน 

  - ไม่ส่งเสียงดัง 
  - เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุดเล่น 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บอุปกรณ์การเล่น
ทรายและเล่นน้ำ ทำความสะอาดร่างกาย 

2. การเข้าแถวตาม 
ลำดับก่อนหลังได้ด้วย
ตนเอง 

เกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบความ
แตกต่างและความเหมือน
ของสิ่งต่าง ๆ ได้ 

(13) การจับคู่ 
การเปรียบเทียบและ 
เรียงลำดับ สิ่งต่างๆ 

การจับคู่ภาพกับ
จำนวน1 - 7 

1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพกับจำนวน ๑-๗ 
2. เด็กเล่นเกมชุดใหม่และเกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 
3. หมุนเวียนกันเล่นและร่วมกันสนทนา
เกี่ยวกับเกม 
4. เมื่อเล่นเสร็จเด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่
เดิม 

1. เกมจับการคู่ภาพ
กับจำนวน1 - ๗ 
2. เกมท่ีเล่นมาแล้ว 

สังเกต 
การจับคู่และเปรียบ 
เทียบความแตกต่างและ
ความเหมือนของสิ่งต่าง 
ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 2 หน่วยท่ี ๑๑ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

สนใจ มีความสุขและแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหวประกอบ 
เพลง จังหวะ และดนตรีได้ 

(3) การเคลื่อนไหวตาม 
เสียงเพลง/ดนตรี 

เคลื่อนไหวประกอบ
เพลง 

1. ครูเคาะจังหวะให้เด็กเคลื่อนไหว
ไปรอบ ๆ ห้องเมื ่อได้ย ินสัญญาณ
หยุดในท่านั้น พร้อมกับนับปากเปล่า 
1 - 20 
2. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ออก
กำลัง” 
3. เด็กทำท่ากายบริหารประกอบ
เพลง“ออกกำลัง” 
4. ปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3 ซ้ำอีก 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. เพลง”ออกกำลัง” 

สังเกต 
ความสนใจมีความสุข 
และแสดงท่าทาง/ 
เคลื่อนไหวประกอบ 
เพลงจังหวะ และดนตรี 
 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่อง
ได้ 
2. เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 

(๓) การฟังเพลง นิทาน 
หรือเรื่องราวต่าง ๆ 
(8) การรอจังหวะที่ 
เหมาะสมกับการพูด 
(10) การอ่านหนังสือ
ภาพนิทาน 
12. การเห็นแบบอย่าง
ของการอ่านที่ถูกต้อง 
(1) การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
(๓) การเล่นเครื่อง 
เล่นอย่างปลอดภัย 
(๕) การจำแนกรูปทรง 

๑. การส่งเสริม 
พัฒนาการทางภาษา 
และการรู้หนังสือ 
๒. ความปลอดภัย 
จากการเล่นของเล่น 
การเล่นในสนามเด็ก
เล่นและสถานที่เสี่ยง 
อันตราย 
3. การจำแนกรูปทรง 
และรูปร่างเรขาคณิต 

๑. การส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาและการ
รู้หนังสือ 
   1.๑. เด ็กอ ่านหน ังส ือน ิทานเร ื ่อง 
“ตั๊กแตนกระโดด” พร้อมกันจนจบ ๑ รอบ 
   ๑.๒ ครูแนะนำส่วนประกอบหนังสือทีละ
หน้า ได้แก่ ปกหน้า ปกใน ชื่อผู้แต่ง ผู้วาด
ภาพ เนื้อเรื่อง 
   ๑.๓ ครูชักชวนให้เด็กตั้งคำถามเกี่ยวกับ
นิทานที่อ่านและเปิดโอกาสให้เพ่ือนในห้อง
ช่วยกันตอบ 
2. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเรื ่องราวใน
นิทานโดยใช้คำถามดังนี้ 
   - ตั๊กแตนกระโดดไปที่ไหนบ้าง 
   - สถานที ่ ใดท ี ่ต ั ๊กแตนคิดว ่าตนเอง
ปลอดภัย 
- เด็ก ๆ  มีวิธีปฏิบัติตนให้ปลอดภัยในการ
เล่นของเล่นอย่างไร 
   - ถ้ามีอันตรายเกิดขึ้นกับเด็กหรือเพื่อน
เราควรทำอย่างไร 
   - ในสนามเด็กเล่นมีเครื่องเล่นอะไรบ้าง 
   - เด็ก ๆ  มีวิธีเล่นสนามเด็กเล่นอย่างไร จึง
จะปลอดภัย 
   - สถานที่ใดบ้างที่อาจทำให้เกิดอันตราย 

๑. หนังสือนิทานเรื่อง 
“ตั๊กแตนกระโดด” 
2. ลูกบอล หนังสือ 
จาน ฯลฯ 
3. รูป 
๔. เพลงปลอดภัย 
ไว้ก่อน 

สังเกต 
1. การเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่อง 
2. การเล่นทำกิจกรรม
และปฏิบัติต่อผู้อ่ืน 
อย่างปลอดภัย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

3. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงปลอดภัยไว้
ก่อนและสรุปเกี่ยวกับความปลอดภัยในการ
เล่นของเล่น การเล่นในสนามเด็กเล่น และ
สถานที่เสี่ยงอันตรายที่เด็กไม่ควรไปเล่น 
4. ครูนำของเล่นในห้องเรียนที่มีลักษณะ
รูปทรงวงกลม สี่เหลี่ยม สามเหลี่ยม เช่น 
จาน ลูกบอล หนังสือ มากองรวมกัน ครู
อธิบายชนิดและลักษณะของรูปทรง ให้เด็ก
ช่วยกันจำแนกชนิดของรูปทรง 
5. เด็กนั่งเป็นวงกลมนำแผ่นภาพ 
                               ไปวางไว้ตรงกลางวง
ให้เด็กดู อาสาสมัครเด็ก ๑ คนยืนหันหลัง
ให้วงกลม ครูหยิบภาพออก 1 ภาพ ให้เด็ก
ที่ยืนหันหลังบอกภาพที่หายไป 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
แสดงความพอใจในผลงาน
และความสามารถของ
ตนเองและผู้อื่นได้ 

(๒) การเขียนภาพ 
(5) การปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ ตามความ 
สามารถของตนเอง 
 

ปั้นดินน้ำมันการวาด
ภาพเครื่องเล่นใน

สนามเด็กเล่นที่เด็ก
ชอบด้วยสีเทียน 

 

1. ครูเตรียมอุปกรณ์ปั้นดินน้ำมันการ
วาดภาพเครื่องเล่นในสนามเด็กเล่นที่
เด็กชอบด้วยสีเทียน 
2. เด็กปฏิบัติกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้
ทั้ง 2 กิจกรรมให้ครบ 
3. เมื่อเสร็จนำเสนอผลงาน 
4. ชมเชยเด็กที ่ทำกิจกรรมได้ครบ
และถามสาเหตุที ่เด็กบางคนทำไม่
ครบ 

1. กระดาษวาดเขียน 
2. สีเทียน 
3. ดินน้ำมัน 
4. กระดานรองปั้น 
หรือผ้ายาง 

สังเกต 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานและความ 
สามารถของตนเองและ
ผู้อื่น 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นหรือทำงานร่วมมือกับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

(1) การเล่นหรือทำ 
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
เพ่ือน 
(1) การเล่นเครื่องเล่น
สัมผัสและการสร้างจาก
แท่งไม้บล็อก 

ข้อตกลงในการเล่นมุม
ประสบการณ์ 

1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุมตาม
ความสนใจมุมประสบการณ์ควรมี
อย่างน้อย ๔ มุม เช่น 
   - มุมธรรมชาติศึกษา     
   - มุมหนังสือ 
   - มุมบล็อก                
   - มุมเกมการศึกษา 
   - บทบาทสมมติ          
   - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าที่ให้
เรียบร้อย 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
การเล่นหรือทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติ
ต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัยได้ 

(1) การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัยในกิจวัตร 
ประจำวัน 
(๓) การเล่นเครื่องเล่น
อย่างปลอดภัย 

การเล่นทรายและการ
เล่นน้ำ 

 

1 เด็กและครูร่วมกันกำหนดข้อตกลง
ในการเล่นน้ำเล่นทราย 
   - เดินเข้าแถวตามลำดับก่อน-หลัง
ทั้งไปและกลับ 
   - ขณะเล่นไม่แกล้งเพ่ือน 
   - เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุด
เล่น 
   - เก็บอุปกรณ์ไปทำความสะอาด 
2. แนะนำและสาธิตวิธีการเล่นทราย
และเล่นน้ำที่ถูกต้องและปลอดภัย 
3. เด็กเล่นทรายและเล่นน้ำอย่าง
อิสระ 

อุปกรณ์การเล่นน้ำ
เล่นทราย 

สังเกต 
การเล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

4. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บอุปกรณ์การ
เล่นทรายและเล่นน้ำ ล้างมือ 

เกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบความ 
แตกต่างและความเหมือน
ของสิ่งต่าง ๆ ได้ 

(13) การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และเรียง 
ลำดับสิ่งต่าง ๆ 
(๕) การคัดแยกการจัด
กลุ่ม และการจำแนกสิ่ง
ต่าง ๆ ตามลักษณะและ
รูปร่าง รูปทรง 

การจับภาพและ
ชิ้นส่วนที่หายไป 

1. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพชิ้นส่วนที่หายไป 
2. เด็กเล่นเกมชุดใหม่และเกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 
3. หมุนเวียนกันเล่นและร่วมกันสนทนา
เกี่ยวกับเกม 
4. เมื่อเล่นเสร็จเด็กเก็บเกมการศึกษาเขา้ที่
เดิม 

1. เกมจับคู่ภาพ 
ชิ้นส่วนที่หายไป 
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 

สังเกต 
การจับคู่และ
เปรียบเทียบความ
แตกต่างและความ 
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 3 หน่วยท่ี ๑๑ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

สนใจ มีความสุขและ
แสดงออกผ่านดนตรีและ
การเคลื่อนไหวได้ 

(3) การเคลื่อนไหว 
ตามเสียงเพลง/ดนตรี 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 

1. กิจกรรมเคลื่อนไหวพื้นฐาน ให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วบริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะเมื ่อได้ยินสัญญาณ
หยุดให้หยุดเคลื่อนไหวในท่านั้น 
2. เด็กทำท่าทางตามจินตนาการโดย
ฟังคำบรรยาย “เด็ก ๆ กำลังเดินเล่น
อยู่ที่สวนผลไม้เดินหลบต้นไม้มีหนาม 
แต่หลบไม่พ้นเดินไปเหยียบหนามทำ
ให้เท้าเจ็บ 1 ข้าง จึงกระโดดขาเดียว
ไปหาครู และนั่งลงแกะหนามออกจาก
เท้ากระโดดต่อไป เมื่อได้ยินสัญญาณ
หยุดให้หยุดเคลื่อนที่” 
3. เด็กพักผ่อนตามอัธยาศัย โดยนั่งกับ
พ้ืนห้องฟังเพลงเบา ๆ 

เครื่องเคาะจังหวะ สังเกต 
ความสนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผ่านดนตรี
และการเคลื่อนไหว 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. เล่าเป็นเรื่องราวต่อเนื่อง
ได้ 
2. เล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัยได้ 

(8) การรอจังหวะที่ 
เหมาะสมกับการพูด 
(10) การอ่าน
หนังสือภาพนิทาน 
(12) การเห็นแบบ 
อย่างของการอ่านที่
ถูกต้อง 

1. การส่งเสริม 
พัฒนาการทาง
ภาษาและการรู้
หนังสือ 
2. อันตรายจาก
ของมีคม 

1. การส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาและการรู้
หนังสือ 
   ๑.๑. เด็กและครูอ่านหนังสือนิทานเรื่อง 
“ตั๊กแตนกระโดด” พร้อมกันจนจบ ฝึกเติมคำ
ด้วยปากเปล่าเมื่ออ่านถึงคำที่พบบ่อย 
   ๑.๒ ทำกิจกรรมเติมตัวอักษรในคำที่พบ
บ่อย เช่น กระโดด 

1. หนังสือเรื่อง 
”ตั๊กแตนกระโดด” 
2. แถบประโยค 
3. มีด ตะปู เข็ม 
เข็มมุด กรรไกร เสียม 
จอบ 
4. ปริศนาคำทาย 

สังเกต 
1. การเล่าเป็นเรื่องราว
ต่อเนื่อง 
2. การเล่น ทำกิจกรรม
และปฏิบัติต่อผู้อ่ืนอย่าง
ปลอดภัย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 
(19) การเห็นแบบ 
อย่างการเขียนที่ 
ถูกต้อง 
(1) การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัยในกิจวัตร 
ประจำวัน 

3. การนับและ
แสดงจำนวน 1-7 

   1.3 ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน
โดยใช้คำถามดังนี้ 
   - เด็ก ๆ  คิดว่าสถานที่ตั๊กแตนกระโดดไป
ปลอดภัยหรือไม่เพราะเหตุใด 
   - ถ้าเด็กเป็นตั๊กแตนจะทำอย่างไรให้ตนเอง
ปลอดภัย 
2. เด็กตอบปริศนาคำทายของมีคม 
   - อะไรเอ่ย มีรูร้อยด้าย อีกปลายแหลมคม 
(เข็ม) 
   - อะไรเอ ่ย สองขาขย ับใช ้ต ัดส ิ ่งของ 
(กรรไกร) 
   - อะไรเอ่ยมีด้ามยาว ๆ  เขาใช้ขุดดิน 
(จอบ เสียม) 
3. ครูนำของมีคมที่ใช้ในชีวิตประจำวัน 7 
อย่าง เช่น มีด ตะปู เข็ม เข็มหมุด กรรไกร 
เสียม จอบ ให้เด็กนับจำนวน จับคู่เหมือนกัน 
และสนทนาถึงอันตรายที่เกิดจากของแหลม
คมนั้น ๆ  พร้อมทั้งสาธิตการใช้ และการรับสง่
ที่ถูกวิธี 
4. ให้เด็กทดลองปฏิบัติจริงตัดกระดาษโดย
ครูดูแลแนะนำวิธีการใช้ที่ปลอดภัย 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงวิธีการใช้ของมี
คมอย่างปลอดภัย 

ของมีคม 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานและความ สามารถ
ของตนเองและผู้อื่นได้ 

(5) การปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ตาม 
ความสามารถของ 
ตนเอง 

กิจกรรมฉีก ตัด 
ปะ ของมีคมและ

ปั้นดินน้ำมัน 
 

1. เด็กปฏิบัติกิจกรรมฉีก ตัด ปะ ของ
มีคมและปั้นดินน้ำมัน 
2. ครูสาธิตการฉีก ตัด ปะ 
3. เด็กปฏิบัติกิจกรรม ฉีก ตัด ปะ และ
การปั้นดินน้ำมันอิสระ 
4. เด็กนำเสนอผลงาน 
5. เก็บวัสดุอุปกรณ์ 

1. ดินน้ำมัน 
2. กระดานรองปั้น
หรือผ้ายาง 
3. กระดาษสี 
4. กระดาษ A4 
5. กาว 

สังเกต 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานและความ 
สามารถของตนเองและ
ผู้อื่น 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นหรือทำงานร่วมมือกับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

(1) การเล่นหรือทำ 
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
เพ่ือน 
(1) การเล่นเครื่อง
เล่นสัมผัสและการ
สร้างจากแท่งไม้ 
บล็อก 

ข้อตกลงในการ
เล่นมุม

ประสบการณ์ 

1. เด ็ กเล ื อกก ิ จกรรมเล ่ นตามมุ ม
ประสบการณ ์ ตามความสนใจ มุ ม
ประสบการณ์ควรมีอย่างน้อย ๔ มุม เช่น 
   - มุมธรรมชาติศึกษา     
   - มุมหนังสือ 
   - มุมบล็อก                
   - มุมเกมการศึกษา 
   - บทบาทสมมุติ          
   - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เม ื ่อหมดเวลาเด ็กเก ็บของเข ้าที ่ ให้
เรียบร้อย 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
การเล่นหรือทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
กระโดดขาเดียวไปข้างหน้า
ตามเส้นได้ 

(1) การเคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ 

เกมกระต่ายขา
เดียว 

1. เด็กจัดแถวตอนลึก 2 แถว อบอุ่น
ร่างกาย 
2. ครูสาธิตวิธีการเล่นเกมกระต่ายขา
เดียว (เคลื่อนที่) 
3. เด็กเล ่นเกมกระต่ายขาเดียวไป
ข้างหน้าตามเส้น 
4. เด็กเล่นอิสระ 
5. เม ื ่อหมดเวลาทำความสะอาด
ร่างกาย 

1. นกหวีด 
2. เกมกระต่ายขาเดียว
(เคลื่อนที่) 

สังเกต 
การกระโดดขาเดียวไป
ข้างหน้าตามเส้น 

เกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบความ 
แตกต่างและความเหมือน
ของสิ่งต่าง ๆ ได้ 

(13) การจับคู่ การ 
เปรียบเทียบสิ่งต่าง ๆ 

การจับคู่ภาพ
สัมพันธ์ของที่มี

อันตราย 

1. เด็กเล่นเกมจับคู ่ภาพสัมพันธ์กัน
ของที่มีอันตราย 
2. เด็กเล่นเกมชุดใหม่และเกมที่เคย
เล่นมาแล้วหมุนเวียนกันเล่น 
3. เมื่อเล่นเสร็จเด็กเก็บของเข้าที่เดิม 

เกมจับคู่ภาพสัมพันธ์
กันของที่มีอันตราย 

สังเกต 
การจับคู่และเปรียบ 
เทียบความแตกต่างและ
ความเหมือนของสิ่ง   
ต่าง ๆ 

 
 
 
 
 

 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 4 หน่วยท่ี ๑๑ หน่วยปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

สนใจ มีความสุขและ
แสดงออกผ่านดนตรีและ 
การเคลื่อนไหวได้ 

(3) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง/ดนตรี 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 

1. เด็กเคลื่อนไหว มือ แขน ไหล่ เอว โดยไม่
เคลื่อนที่ เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้ทุกคน
หยุดทักทายเพ่ือนที่ยืนอยู่ข้างหน้าหรืออยู่
ใกล้ ๆ  โดยการไหว้และกล่าวคำว่าสวัสดีค่ะ 
สวัสดีครับ 
2. ครูเคาะจังหวะให้เด็กเคลื่อนไหวไปรอบ ๆ  
ห้องโดยคำนึงถึงพื้นที่ ทิศทาง ระดับ (เดิน
ไปข้างหน้า เดินไปข้างหลัง เดินไปทางซ้าย 
เดินไปทางขวาเดินไปตามพื้นที่ว่าง) เมื่อได้
ยินสัญญาณหยุดให้หยุดในท่านั้น 
3. เด็กเข้าแถวตอน 4 แถว กำหนดให้คนที่
อยู่หัวแถว ทำท่าทางสัตว์ที่เป็นอันตรายต่อ
คน เช่น งู ผึ ้ง ตะขาบ ช้าง ให้ผู ้ที ่อยู่ข้าง
หลังทำตาม 
4. เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด หัวแถวที่เป็น
ผู้นำวิ่งไปต่อท้าย คนที่อยู่ถัดมาเป็นผู้นำ
แทนและทำท่าทางไม่ซ้ำกับคนแรก แต่ละ
กลุ่มจะทำท่าไม่เหมือนกัน 
5. ครูชมเชยเด็กที่กล้าแสดงออกและ
บอกผลเสียของการไม่ปฏิบัติตามผู้นำ
จะทำให้กลุ่มขาดความพร้อมเพรียง 

เครื่องเคาะจังหวะ สังเกต 
ความสนใจ มีวามสุข
และแสดงออก ผ่าน 
ดนตรีและการ
เคลื่อนไหว 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. อ่านภาพสัญลักษณ์คำ
ด้วยการชี้หรือกวาดตา 
มองจุดเริ่มต้นและจุดจบ
ของข้อความได้ 
2. การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากอันตรายต่าง ๆ
ได้ 

(8) การรอจังหวะใน 
การพูด 
(9) การพูดเรียง 
ลำดับคำ เพ่ือใช้ใน
การสื่อสาร 
(10) การอ่าน
หนังสือภาพ นิทาน 
(12) การเห็นแบบ 
อย่างของการอ่าน 
ที่ถูกต้อง 
(1) การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัย 

การส่งเสริม
พัฒนาการทาง
ภาษาและการรู้

หนังสือ 

1. การส่งเสริมพัฒนาการทางภาษา
และการรู้หนังสือ 
   1.1 เด็กและครูอ่านหนังสือนิทาน
“ตั๊กแตนกระโดด” พร้อมกันจนจบ 1 
รอบ 
   1.2 อ่านพร้อมกันอีกครั้ง โดยครู
ใช้กระดาษปิดคำให้เด็กทาย เมื่ออ่าน
คำที่ทายแล้ว ให้เด็กเปิดดูว่าถูกต้อง
หรือไม ่
   1.3 ให้เด็กเลือกปิดคำเองและให้
เพ่ือนทาย 
   1.4 สนทนาซักถามเกี่ยวกับนิทาน
ในเรื่องดังนี ้
   - ตั๊กแตนกระโดดไปที่ไหนบ้าง 
   - สัตว์อะไรที่ตั๊กแตนกระโดดไปเจอ 
   - ใครเคยถูกสัตว์มีพิษกัดบ้าง แล้ว
เป็นอย่างไร 
2. ครูเล่านิทาน เรื่องชาวนากับงูเห่า 
โดยใช้หุ ่นมือ ประกอบแล้วสนทนา
เกี่ยวกับนิทานโดยใช้คำถาม 
   - ถ้าเด็กเป็นงูจะกัดชาวนาหรือไม่ 
เพราะเหตุใด 

1. หนังสือนิทาน 
“ตั๊กแตนกระโดด” 
2. นิทาน “ชาวนา
กับ 
งูเห่า” 

สังเกต 
1. การอ่านภาพ
สัญลักษณค์ำด้วยการชี้
หรือกวาดตามอง
จุดเริ่มต้นและจุดจบ 
ของข้อความได้ 
2. การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากอันตราย
ต่าง ๆ 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

   - เรามีว ิธ ีด ูแลตัวเองอย่างไรให้
ปลอดภัยจากสัตว์มีพิษ 
4. เด็กแสดงบทบาทสมมติเกี ่ยวกับ
ชาวนากับงูเห่า 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี ่ยวกับ
การดูแลตนเองให้ปลอดภัยจากสตัว์มี
พิษ 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1. ใช้กรรไกรตัดกระดาษ
ตามแนวเส้นโค้งได้ 
2. เล่นหรือทำงานร่วมมือ
กับเพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

(3) การปั้น 
(๔) การประดิษฐ์สิ่ง
ต่าง ๆ 
(5) การหยิบจับการ
ใช้กรรไกร ฉีกตัด ปะ 
(๑) การเล่นหรือ 
ทำกิจกรรมร่วมกับ 
กลุ่มเพ่ือน 

ปั้นดินน้ำมัน และ
ตัดกระดาษตาม
แนวเส้นโค้งเป็นงู

เตน้ระบำ 
 

1. เด็กทำกิจกรรมปั้นดินน้ำมัน และ
ตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งเป็นงูเต้น
ระบำ 
2. ครูแจกกระดาษที่ขีดเส้นโค้งให้
เด็กคนละ 1 แผ่น 
3. เด็กใช้กรรไกรตัดกระดาษ ตาม
แนวเส้นโค้งเมื ่อตัดเสร็จให้ตกแต่ง
ตามจินตนาการเป็นงูเต้นระบำ 
4. ให้ทุกคนนำผลงานไปแขวนเป็นโม
บายในห้อง 
5. ปั้นดินน้ำมันอิสระ 
6. นำผลงานส่งครู 
7. เก็บวัสดุอุปกรณ์ 

1. กระดาษท่ีขีด
เส้นโค้ง 
2. สีเทียน 
3. กรรไกร 
4. ดินน้ำมัน 
5. กระดาษบรู๊ฟ 
4. กระดานรองปั้น
หรือผ้ายาง 

สังเกต 
1. การใช้กรรไกรตัด 
กระดาษตามแนวเส้น
โค้ง 
2. การเล่นหรือทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่นหรือทำงานร่วมมือกับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

(1) การเล่นหรือทำ 
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
เพ่ือน 
(1) การเล่นเครื่อง
เล่นสัมผัสและการ
สร้างจากแท่งไม้
บล็อก 

 1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจ อย่าง
น้อย ๔ มุม เช่น 
   - มุมธรรมชาติศึกษา      
   - มุมหนังสือ 
   - มุมบล็อก                 
   - มุมเกมการศึกษา 
   - บทบาทสมมติ           
   - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
3. ครูชมเชยเด็กที่เก็บของเข้าที่ได้
เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จ เป็นการ
ปฏิบัติที่ดีและทำให้ของไม่สูญหาย
ปะปนกัน 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
การเล่นหรือทำงาน
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่นน้ำเล่นทราย และทำ 
กิจกรรมกลางแจ้งอย่าง
ปลอดภัยได้ 

(1 )การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจำวัน 
(๓) การเล่นเครื่อง
เล่นอย่างปลอดภัย 

เล่นน้ำเล่นทราย 1. เด็กเข้าแถวเดินไปท่ีสนามเด็กเล่น 
2. ครูแนะนำและสาธิตวิธีการเล่นน้ำ
เล่นทราย 
3. เด็กเล่นน้ำเล่นทราย 
4. เม ื ่อหมดเวลาล ้างมือทำความ
สะอาดร่างกาย 

๑. สถานที่เล่น 
น้ำ-ทราย 
2. อุปกรณ์เล่นน้ำ
และ 
เล่นทราย 

สังเกต 
การเล่นน้ำทรายและทำ
กิจกรรมกลางแจ้งอย่าง
ปลอดภัย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

เกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบความ 
แตกต่างและความเหมือน
ของสิ่งต่าง ๆ ได้ 

(13) การจับคู่ 
การเปรียบเทียบและ
เรียงลำดับสิ่งต่างๆ 

การจับคู่ภาพกับ 
โครงร่าง 

1. เด็กเล่น เกมจับคู่ภาพกับโครงร่าง
สัตว์มีพิษ 
2. เด็กเล่นเกมชุดใหม่และเกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 
3. เมื่อเล่นเสร็จเด็กเก็บเกมการศึกษา
เข้าท่ีเดิม 

เกมจับคู่ภาพกับ
โครงร่างสัตว์มีพิษ 

สังเกต 
การจับคู่และเปรียบ 
เทียบความแตกต่างและ
ความเหมือนของสิ่ง  
ต่าง ๆ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์รายวัน วันที่ 5 หน่วยท่ี ๑๑ ปลอดภัยไว้ก่อน ชั้นอนุบาลปีที่ 3 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

สนใจ มีความสุขและ
แสดงออกผ่านดนตรีและ
การเคลื่อนไหว 

(3) การเคลื่อนไหว
ตามเสียงเพลง 

เคลื่อนไหวตาม
คำสั่ง 

1. ครูเคาะจังหวะให้เด็กเคลื่อนไหวไปรอบ 
 ๆห้อง โดยคำนึงถึงพื้นที่ ทิศทาง ระดับ 

(เดินไปข้างหน้าเดินไปข้างหลัง เดินไป
ทางซ้าย เดินไปทางขวาเดินไปตามพื้นที่
ว่าง) เมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้ทุกคนหยุด
ทันทีนับปากเปล่า 1-20 พร้อมทำจังหวะ 
ตบมือ ตบขา ดีดนิ้ว 
2. ครูนำกระดาษ                      วางบนพ้ืน
ให้เด็กเคลื่อนไหวตามจังหวะที่ครูเคาะ เมื่อ
ได้ยินสัญญาณหยุดให้ปฏิบัติตามคำสั่ง 
เช่น ยืนขาเดียวบนรูปสามเหลี่ยม ยืนรอบ
วงกลม 5 คน เอามือแตะรูปสี่เหลี่ยม 7 คน 
3. ปฏิบัติกิจกรรมตามข้อ 3 ซ้ำอีก 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. รูปเรขาคณิต 

สังเกต 
ความสนใจมคีวามสุข
และแสดงออกผ่านดนตรี
และการเคลื่อนไหว 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1. อ่านและชี้ข้อความโดย
กวาดสายตาตามบรรทัด 
จากซ้ายไปขวาจากบนลง
ล่าง 
2. เขียนคำที่มีความหมาย
กับตัวเด็กได้ 

(5) การพูดเกี่ยวกับ 
ประสบการณ์ของ 
ตนเอง 
(10) การอ่าน
หนังสือภาพ นิทาน 
(12) การเห็นแบบ 
อย่างของการอ่าน 
ที่ถูกต้อง 
(19) การเห็นแบบ 
อย่างการเขียนที่
ถูกต้อง 
(1) การปฏิบัติตนให้ 
ปลอดภัยในกิจวัตร 
ประจำวัน 

1. การอ่าน – 
เขียนตามแบบ 
อย่างที่ถูกต้อง 
2. การระวังภัยจาก 
คนแปลกหน้า 

๑. การส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาและ
การรู้หนังสือ 
   ๑.๑ เด็กและครูอ่านหนังสือนิทานเรื่อง 
“ตั๊กแตนกระโดด” พร้อมกันจนจบ ๑ รอบ 
   ๑.๒ ให้เด็กอาสาออกมาอ่านพร้อมชี้
ข้อความให้เพ่ือนอ่านไปพร้อมกัน 
๒. ฝึกการเขียนอิสระ ตามความสนใจเขียน
คำ วลีหรือประโยคที ่ชอบจากหนังสือ
นิทาน 
3. สนทนาเรื่องราวเกี่ยวกับนิทานโดยใช้
คำถามดังนี้ 
   - ทำไมตั๊กแตนจึงกระโดดหนี แมว และ
เด็ก 
4. ครูเล่านิทานเรื่องหนูน้อยหมวกแดง ให้
เด็กฟัง 
5. สนทนาซักถามเกี ่ยวกับเนื ้อเรื ่องใน
นิทาน เช่น ถ้าเด็กเป็นหนูน้อยหมวกแดง
แล้วเจอหมาป่าแล้วจะทำอย่างไร 
6. อาสาสมัครเด็กออกมาแสดงบทบาท
สมมุติสวมหน้ากากเป็นคนแปลกหน้าจาก
สถานการณ์ต่าง ๆ  และร่วมกันแสดงความ
คิดเห็น เช่น 

1. หนังสือนิทาน 
ตั๊กแตนกระโดด 
2. น ิทานเร ื ่องหนู
น้อยหมวกแดง 
3. แผ่นภาพเรื่องการ 
ระวังภัยจากคน
แปลกหน้า 
4. หน้ากากคนแปลก
หน้า 

สังเกต 
1. การอ่านและชี้
ข้อความโดยกวาด
สายตาตามบรรทัดจาก
ซ้ายไปขวาจากบนลงล่าง 
2. การเขียนคำท่ีมี 
ความหมายกับตัวเด็ก 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

   - ถ้ามีผู้ใหญ่ที่หนูไม่รู้จักให้ขนมและของ
เล ่นแล ้วชวนขึ ้นรถไปด้วยหนูควรทำ
อย่างไร 
   - เวลาหนูอยู่บ้านคนเดียว ถ้ามีคนที่หนู
ไม่รู้จักมาเคาะประตูหนูควรทำอย่างไร 
   - ถ้ามีคนแปลกหน้าพยายามเดินตามมา
ยึดตัวหนูไว้ หนูควรทำอย่างไร 
5. ครูให้ความรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกับการระวัง
ภัยและการปฏิบัติตนเมื่อพบคนแปลกหน้า 
   - หนูต้องไม่ยอมให้ใครจับหรือสัมผัสตัว
หนูตรงบริเวณลำตัวที ่มีผ้าปิด พ่อ แม่
เท่านั้นจึงจะสัมผัสตัวหนูได้เวลาอาบน้ำ
หรือทายา บางครั้งคุณหมอก็จับตัวหนูได้
เวลาตรวจร่างกาย 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
แสดงความพอใจใน 
ผลงานและความสามารถ
ของตนเองได้ 

(3) การปั้น 
(๔) การประดิษฐ์สิ่ง 
ต่าง ๆ ด้วยเศษวัสดุ 
(5) การปฏิบัติ 
กิจกรรมต่าง ๆ ตาม 
ความสามารถของ 
ตนเอง 

ปั้นดินน้ำมันและ
ประดิษฐ์หน้ากาก

รูปใบหน้าคน 
 

1. เด็กทำกิจกรรม ปั้นดินน้ำมันและ
ประดิษฐ์หน้ากากรูปใบหน้าคน 
2. คร ูแนะนำอ ุปกรณ์ ในการทำ
หน้ากากใบหน้าคน 
3. เด็กวางแผนประดิษฐ์หน้ากากโดย
นำจานกระดาษมาวาดภาพระบายสี
ใบหน้าคน เมื่อเสร็จเอาหน้ากากมา
ทาบหน้า เจาะรูให้ตรงกับตำแหน่ง
ตา เจาะรูหูร้อยเชือกหรือยางรัด 

1. จานกระดาษ 
2. ที่เจาะกระดาษ 
3. สีน้ำ สีเทียน 
4. พู่กัน 
5. ดินสอ 
6. ยางรัดหรือเชือก 
4. กระดานรองปั้น
หรือผ้ายาง 

สังเกต 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานและความ 
สามารถของตน 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

4. เด็กทำกิจกรรมปั้นดินน้ำมันอิสระ 
5. นำเสนอผลงาน 
6. เก็บวัสดุอุปกรณ์ 

กิจกรรมเล่นตามมุม 
เล่น และทำงานร่วมมือกับ
เพ่ือนอย่างมีเป้าหมายได้ 

(1) การเล่นเครื่อง 
เล่นสัมผัสและการ
สร้างจากแท่งไม้
บล็อก 

ข้อตกลงในการเล่น
มุมประสบการณ์ 

1. เด็กเลือกกิจกรรมเล่นตามมุม
ประสบการณ์ตามความสนใจ มุม
ประสบการณ์ควรมีอย่างน้อย ๔ มุม 
เช่น 
   - มุมธรรมชาติศึกษา     
   - มุมหนังสือ 
   - มุมบล็อก                
   - มุมเกมการศึกษา 
   - บทบาทสมมต ิ         
   - มุมเครื่องเล่นสัมผัส 
2. เมื่อหมดเวลาเด็กเก็บของเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 
3. ครูชมเชยเด็กที่เก็บของเข้าที่ได้
เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จ 

มุมประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

สังเกต 
การเล่น และทำงาน 
ร่วมมือกับเพ่ือนอย่างมี
เป้าหมาย 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
เล่น ทำกิจกรรมและปฏิบัติ
ต่อผู้อื่นอย่างปลอดภัยได้ 

(๓) การเล่นเครื่อง 
เล่นอย่างปลอดภัย 

ข้อตกลงในการเล่น
สนามเด็กเล่น 

1. เด็กเลือกเล่นอุปกรณ์ในสนามเด็ก
เล่นตามความสนใจอย่างอิสระ 
2. เม ื ่อหมดเวลา ช ่วยกันเก ็บทำ
ความสะอาดสนาม ล้างมือ กลับเข้า
ห้องเรียน 

สนามเด็กเล่น สังเกต 
การเล่น ทำกิจกรรมและ
ปฏิบัติต่อผู้อื่นอย่าง
ปลอดภัย 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ ส่ือ การประเมินพัฒนาการ 
ประสบการณ์สำคัญ สาระท่ีควรเรียนรู้ 

เกมการศึกษา 
จับคู่และเปรียบเทียบความ 
แตกต่างและความเหมือน
ของสิ่งต่าง ๆ ได้ 

(13) การจับคู่ การ 
เปรียบเทียบ และ 
เรียงลำดับ สิ่งต่างๆ 

การจับคู่ภาพ
สัมพันธ์ 

1. แนะนำเกมใหม่เกมจับคู่บุคคลที่มี
ลักษณะสัมพันธ์กัน 
2. เด็กเล่นเกมชุดเก่าและชุดใหม่ 
3. เมื ่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าที ่ให้
เรียบร้อย 

เกมจับคู่บุคคลที่มี
ลักษณะสัมพันธ์กัน 

สังเกต 
การจับคู่และ      
เปรียบเทียบความ
แตกต่างและความ
เหมือนของสิ่งต่าง ๆ 

 
 
 


