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คำนำ 

 

 การจัดทำรายงานการพัฒนาทักษะการอานคำพื้นฐานภาษาไทย    โดยใชแบบฝกทักษะสาระ

การเรียนรูภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1/3  ปการศึกษา 2564    ฉบับนี้     

จัดทำข้ึนเพื่อรายงานผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาภาษาไทย  เพื่อพัฒนาทักษะการอาน 

คำพื้นฐานภาษาไทย ท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน กำหนดข้ึนสำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1   

           ซึ้งผูรายงานไดศึกษาคนควาเอกสารงานวิจัยตาง ๆ  เพื่อนำความรูมาใช ในการพัฒนาการเรียน

การสอนของตนเอง  และพัฒนาการเรียนรูของนักเรียน  โดยพัฒนาส่ือมาใชใหเหมาะสมกับนักเรียน  

โดยยึดผูเรียนเปนสำคัญ  ซึ่งไดดำเนินการพัฒนาใน ภาคเรียนท่ี  2  ปการศึกษา  2564 

 ขอขอบพระคุณทุกทานท่ีกรุณาใหความรู  คำปรึกษา  คำแนะนำในกระบวนการพัฒนาการจัด

กิจกรรมการเรียนการสอน  จนงานสำเร็จลุลวงดวยดี  ขอบคุณคณะครู  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  

1/3  ท่ีเปนกลุมเปาหมายในการพัฒนาครั้งนี้  หวังเปนอยางยิ่งวา  รายงานฉบับนี้ จะเปนประโยชน

อยางยิ่งตอผูท่ีเกี่ยวของกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยไดอีกทางหนึ่ง 
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บทท่ี  1 

บทนำ 

 

1.  ความเปนมาและความสำคัญของปญหา 

 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรม อันกอใหเกิดความเปนเอกภาพและ

เสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อสรางความ

เขาใจ และความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงานและดำเนินชีวิตรวมกันใน

สังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุขและเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจาก

แหลงขอมูลสารสนเทศตาง ๆ เพื่อพัฒนาความรู กระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรค ให

ทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคมและความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใชใน

การพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ นอกจากนี้ยังเปนส่ือแสดงภูมิปญญาของบรรพบุรุษดาน

วัฒนธรรม ประเพณี สุนทรียภาพเปนสมบัติล้ำคาควรแกการเรียนรู อนุรักษและสืบสานใหคงอยู 

คูชาติไทยตลอดไป  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 37) 

 ดวยความสำคัญดังกลาว หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ได

กำหนดใหภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชำนาญในการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร  

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพและเพื่อนำไปใชในชีวิตจริง  กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 37) 

 ดังนั้น เด็กไทยทุกคนควรเรียนรูและใชภาษาไทยไดอยางถูกตองทุกโอกาส ซึ่งการเรียน 

การสอนภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชำนาญ ในการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร การอาน

และการฟงเปนทักษะของการรับรูเรื่องราว ความรู ประสบการณ สวนการพูดและการเขียนเปนทักษะ

ของการแสดงออกดวยการแสดงความคิดเห็น ความรูและประสบการณ การเรียนภาษาไทยจึงตองเรียน

เพื่อการส่ือสาร ใหสามารถรับรูขอมูลขาวสารไดอยางพินิจพิเคราะห สามารถนำความรู ความคิดมา

เลือกใชเรียบเรียงคำมาใชตามหลักภาษาไดถูกตองตรงตามความหมาย กาลเทศะและใชภาษา 

ไดอยางมีประสิทธิภาพ  วมิลรัตน สุนทรโรจน (2549 : 80) 

 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  มุงพัฒนาผูเรียนทุกคน  

ซึ่งเปนกำลังของชาติใหเปนมนุษยท่ีมีความสมดุลท้ังดานรางกาย ความรู คุณธรรม มีจิตสำนึก 

ในความเปนพลเมืองไทยและเปนพลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมี

พระมหากษัตริยทรงเปนประมุข มีความรูและทักษะพื้นฐาน รวมท้ังเจตคติท่ีจำเปนตอการศึกษาตอ การ

ประกอบอาชีพและการศึกษาตลอดชีวิต โดยมุงเนนผูเรียนเปนสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือวา 

ทุกคนสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองไดเต็มตามศักยภาพ   กระทรวงศึกษาธิการ (2551 : 4) 

ธรรมชาติของภาษาไทยเปนเรื่องทักษะ จะแยกเนื้อหาสาระของทักษะแตละช้ันปโดยเด็ดขาดไมได 

จำเปนจะตองมีกระบวนการฝกทักษะตาง ๆ ใหตอเนื่องกันไป เนื้อหา เชน การอานและ 
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การเขียนสะกดคำ  การอานจับใจความ การเลือกใชคำใหตรงตามความหมาย  การเขียนแสดงความรูสึก  

ความคิดประสบการณ ความตองการ จินตนาการ การนำความรูจากการอานไปใชในการตัดสินใจ การ

แกปญหาและการดำเนินชีวิต จำเปนตองสอนทุกช้ันในเรื่องของทักษะภาษา และแตละช้ันจะมีเนื้อหาใน

การฝกทักษะท่ีเพิ่มความซับซอนและยากมากข้ึน เชน   จำนวนคำเพิ่มมากข้ึน ประโยคท่ีใชยาวและ

ซับซอนข้ึน เรื่องท่ีนำมาอานยาวข้ึน  กรมวิชาการ (2544 : 22) 

 การสอนภาษาไทยใหบรรลุวัตถุประสงคและมีประสิทธิภาพนั้น จำเปนตองฝกทักษะตาง ๆ  ใหสัมพันธ

กันท้ังการรับเขามา คือ การอานและการฟงกับทักษะการถายทอดออกไป คือ การพูดและการเขียน  ในดาน

การเขียน ถือเปนทักษะท่ียุงยากซับซอนและเปนทักษะถายทอดท่ีสำคัญตอการส่ือสารอยางยิ่ง  

 จากขอมูลสภาพปญหา ความสำคัญ และหลักการดังกลาว ควรไดรับการแกไขอยางเรงดวน 

โดยเฉพาะอยางยิ่ง ตัวครูผูสอน  ควรจะมีการศึกษาหาวิธีปรับปรุงพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรยีนรู 

ใหมีประสิทธิภาพ ใหท้ังความรูทักษะการคิด ความสนุกสนานเพลิดเพลินไปพรอม ๆ กัน มีเทคนิคการ

สอนท่ีหลากหลาย ทำใหเกิดการเรียนรู เกิดความแมนยำ จดจำงาย และเขาใจอยางลึกซึ้ง จัดระบบ

เช่ือมโยงความคิดตาง ๆ เขาดวยกัน  นักเรียนอานไมออกเขียนสะกดคำไมถูกตองยังมีผลกระทบตอไปใน

การเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูอื่นอีกดวย 

 ผูรายงานไดคิดหาแนวทางแกปญหาดังกลาว จึงไดศึกษาหานวัตกรรมท้ังเกาและใหมนำมา

แกปญหา จึงพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย โดยใชแบบฝกทักษะจะทำใหสามารถ

แกปญหาดังกลาวได  ผูรายงานจึงไดศึกษาแนวคิด ทฤษฏีท่ีเกี่ยวของกับการพัฒนาแบบฝกทักษะ 

เพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียนสะกดคำของนักเรียนและพัฒนาการเรียนการสอนภาษาไทย 

ใหมีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน 

2.  วัตถุประสงคของการวิจัย 

       2.1   เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอานคำพื้นฐาน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี  1/3  

3  ขอบเขตของการศึกษา 

 3.1  ประชากร ท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักเรยีนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดทาไทร 

(ดิตถานุเคราะห)   อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี เขต 1  

ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2563  จำนวน  3  หองเรียน  จำนวน  90  คน 

 3.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3  ภาคเรียนท่ี 2 

ปการศึกษา  2563 โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุเคราะห)   อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี เขต 1 จำนวน  24  คน  ซึ่งไดมาโดยการเลือกสุมแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling)   

 3.3  ระยะเวลาในการศึกษา  ระยะเวลาท่ีใชในการศึกษา  คือ ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา  

2563  จำนวน  15   ช่ัวโมง ท้ังนี้ไมรวมเวลาท่ีใชในการทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 
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 3.4  เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา  เนื้อหาท่ีใชในการศึกษา ไดแก กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย  

สาระการอาน  เปนคำท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ัน

พื้นฐาน กำหนดข้ึนเพื่อท่ีนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ควรอานได  โดยใชแบบฝกทักษะ  จำนวน  

708  คำ   

4  ตัวแปรท่ีใชในการศึกษา 

 - ตัวแปรตน   ไดแก  แบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐาน ของกระทรวงศึกษาธิการ กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1   

-  ตัวแปรตาม   ไดแก ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานคำพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย หลังเรียนสูงกวากอนเรียน  

5  นิยามศัพทเฉพาะ 

 5.1  แบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐาน หมายถึง แบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐาน  กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึนสำหรับใหนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1   ใชในการฝก

ปฏิบัติดานการอาน จำนวน  708   คำ   

 5.2  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรยีน หมายถึง ความรู ความสามารถในการเรียนภาษาไทยของนักเรียน

ท่ีเรียนโดยใชแบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

โดยวัดไดจากคะแนนการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนการอานท่ีผูรายงานสรางข้ึน 

 5.3  นักเรียนหมายถึง  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุเคราะห)   

อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธาน ีเขต 1 ปการศึกษา 2563  

จำนวน 75  คน 

 5.5  แบบทดสอบหมายถึง  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การอานคำพื้นฐาน ท่ี

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึนท่ีโดย

ผูรายงานเลือกมา 20 คำ เพื่อทดสอบนักเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

6  ประโยชนท่ีไดรับ   

 6.1  ไดแบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐานภาษาไทยท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน  
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บทท่ี  2 

เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

 

 การดำเนินการศึกษาครั้งนี้ เพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียนคำพื้นฐานภาษาไทย โดยใช

แบบฝกทักษะ กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุ

เคราะห)   อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎรธานี เขต 1 

ผูรายงานไดศึกษาเอกสารวรรณกรรมและงานวิจัยท่ีเกี่ยวของ ดังตอไปนี้  

 1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 

 2. การเรียนการสอนภาษาไทย 

 3. การอาน 

  3.1 ความหมายของการอาน 

  3.2 ความสำคัญของการอาน 

  3.3 การอานแจกลูกสะกดคำ 

 3. แบบฝกทักษะ 

  3.1 ความหมายและความสำคัญของแบบฝกทักษะ 

  3.2 ลักษณะของแบบฝกทักษะท่ีดี 

  3.3 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

  3.4 หลักการสรางแบบฝกทักษะ 

  3.5 สวนประกอบของแบบฝกทักษะ 

  3.6 รูปแบบการสรางแบบฝกทักษะ 

  3.7 ข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ 

  3.8 แนวคิดหลักการท่ีเกี่ยวของกับแบบฝกทักษะ 

  

1.  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช  2551  กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

ทำไมตองเรียนภาษาไทย 

ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติเปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันกอใหเกิดความเปนเอกภาพ 

และเสริมสรางบุคลิกภาพของคนในชาติใหมีความเปนไทย เปนเครื่องมือในการติดตอส่ือสารเพื่อสราง

ความเขาใจและความสัมพันธท่ีดีตอกัน ทำใหสามารถประกอบกิจธุระ การงาน และดำรงชีวิตรวมกันใน

สังคมประชาธิปไตยไดอยางสันติสุข และเปนเครื่องมือในการแสวงหาความรู ประสบการณจาก

แหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ เพื่อพัฒนาความรู พัฒนากระบวนการคิดวิเคราะห วิจารณ และสรางสรรค
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ใหทันตอการเปล่ียนแปลงทางสังคม และความกาวหนาทางวิทยาศาสตร เทคโนโลยี ตลอดจนนำไปใชใน

การพัฒนาอาชีพใหมีความมั่นคงทางเศรษฐกิจ   นอกจากนี้ยังเปนส่ือแสดง 

ภูมิปญญาของบรรพบุรุษดานวัฒนธรรม  ประเพณี  และสุนทรียภาพ   เปนสมบัติล้ำคาควรแก 

การเรียนรู  อนุรักษ  และสืบสานใหคงอยูคูชาติไทยตลอดไป 

เรียนรูอะไรในภาษาไทย 

 ภาษาไทยเปนทักษะท่ีตองฝกฝนจนเกิดความชำนาญในการใชภาษาเพื่อการส่ือสาร  

การเรียนรูอยางมีประสิทธิภาพ  และเพื่อนำไปใชในชีวิตจริง 

• การอาน  การอานออกเสียงคำ  ประโยค   การอานบทรอยแกว   คำประพันธชนิดตางๆ   

การอานในใจเพื่อสรางความเขาใจ  และการคิดวิเคราะห สังเคราะหความรูจากส่ิงท่ีอาน   เพื่อนำไป 

ปรับใชในชีวิตประจำวัน 

• การเขียน  การเขียนสะกดคำตามอักขรวิธี   การเขียนส่ือสารโดยใชถอยคำและรูปแบบตางๆ 

ของการเขียน  ซึ่งรวมถึงการเขียนเรียงความ  ยอความ  รายงานชนิดตางๆ การเขียนตามจินตนาการ 

วิเคราะหวิจารณ  และเขียนเชิงสรางสรรค  

• การฟง การดู และการพูด  การฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ  การพูดแสดงความคิดเห็น 

ความรูสึก   พูดลำดับเรื่องราวตางๆ   อยางเปนเหตุเปนผล   การพูดในโอกาสตางๆ  ท้ังเปนทางการ 

และไมเปนทางการ  และการพูดเพื่อโนมนาวใจ  

• หลักการใชภาษาไทย  ธรรมชาติและกฎเกณฑของภาษาไทย  การใชภาษาใหถูกตอง

เหมาะสมกับโอกาสและบุคคล  การแตงบทประพันธประเภทตางๆ และอิทธิพลของภาษาตางประเทศใน

ภาษาไทย  

• วรรณคดีและวรรณกรรม      วิ เคราะห วรรณคดีและวรรณกรรมเพื่ อศึกษาขอมูล 

แนวความคิด คุณคาของงานประพันธ  และความเพลิดเพลิน  การเรียนรูและทำความเขาใจบทเห   

บทรองเลนของเด็ก เพลงพื้นบานท่ีเปนภูมิปญญาท่ีมีคุณคาของไทย   ซึ่งไดถายทอดความรูสึกนึกคิด  

คานิยม  ขนบธรรมเนียมประเพณี  เรื่องราวของสังคมในอดีต  และความงดงามของภาษา  เพื่อใหเกิด 

ความซาบซึ้งและภูมิใจในบรรพบุรุษท่ีไดส่ังสมสืบทอดมาจนถึงปจจุบัน 

สาระและมาตรฐานการเรียนรู 

สาระท่ี 1    การอานมาตรฐาน  ท 1.1 ใชกระบวนการอานสรางความรูและความคิดเพื่อนำไปใช

ตัดสินใจ แกปญหา ในการดำเนินชีวิตและมีนิสัยรักการอาน      

สาระที่ 2    การเขียน มาตรฐาน ท 2.1 ใชกระบวนการเขียน  เขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ยอความ และ

เขียนเร่ืองราว ในรูปแบบตางๆ  เขียนรายงานขอมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาคนควาอยางมี

ประสิทธิภาพ 
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  สาระท่ี 3    การฟง การดู และการพูด 

มาตรฐาน ท 3.1 สามารถเลือกฟงและดูอยางมีวิจารณญาณ และพูดแสดงความรู ความคิด และ    

ความรูสึกในโอกาสตางๆ อยางมีวิจารณญาณและสรางสรรค 

สาระท่ี 4    หลักการใชภาษาไทย 

มาตรฐาน  ท 4.1 เขาใจธรรมชาติของภาษาและหลักภาษาไทย  การเปล่ียนแปลงของภาษาและพลังของ

ภาษา  ภูมิปญญาทางภาษา  และรักษาภาษาไทยไวเปนสมบัติของชาติ 

สาระท่ี 5    วรรณคดีและวรรณกรรม 

มาตรฐาน  ท 5.1 เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา

และนำมาประยุกตใชในชีวิตจริง 

                                  

2. การเรียนการสอนภาษาไทย 

 2.1 แนวการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 

  อัมพร   อังศรีพวง (อางในวิมลรัตน  สุนทรโรจน.  2549 : 94-95) ไดใหแนว 

การจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยไวดังนี้ 

   1. ฝกทักษะการฟง พูด อาน และเขียนใหถูกตอง คลองแคลว โดยการ 

ฝกทักษะแตละอยางใหแมนยำแลวจึงฝกทักษะท้ัง  5 ใหสัมพันธกันและสงเสริมการคิด ตลอดจน

ความคิดสรางสรรค 

   2. ฝกทักษะทางภาษาซ้ำๆ และบอยๆ จนเกิดความชำนาญ และหมั่นฝกฝน

ทบทวนอยูเสมอ ครูผูสอนตองสงเสริมใหนักเรียนฝกทักษะเปนรายบุคคลอยางท่ัวถึง 

   3. ฝกใหผู เรียนรูหลักเกณฑทางภาษาควบคูไปกับการใชภาษาและรูจัก

วัฒนธรรมทางภาษา 

   4. สงเสริมใหผูเรียนนำความรู  และทักษะท่ีไดจากการเรียนภาษาไทย 

ไปใชเปนเครื่องมือส่ือสารในชีวิตประจำวัน และใชเปนพื้นฐานในการเรียนกลุมประสบการณอื่นๆ 

   5. ปลูกฝงเจตคติท่ีดีตอการเรียนภาษาไทย โดยสอนใหเห็นคุณคาและ

ตระหนักในความสำคัญของภาษาไทย ท้ังในสวนท่ีจำเปนตองใชเพื่อการส่ือสาร และในดาน 

การอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมท่ีสำคัญของชาติ 

   6. สงเสริมใหผูเรียนเกิดความพึงพอใจความงดงามของภาษาเพื่อใหเกิดความ

จรรโลงใจ โดยใชธรรมชาติ บทรอยแกว และรอยกรองท่ีเหมาะสมกับวัยและระดับช้ันมาเปน 

ส่ือการเรียนการสอน 

   7. สงเสริมใหผูเรียนมีนิสัยรักการอาน ใฝหาความรูจากแหลงตาง ๆ  
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เพื่อประโยชนในการดำรงชีวิต 

   8. สอดแทรกคุณธรรมตางๆ เชน ความมีระเบียบวินัย  ความขยัน  

ความอดทน ความรับผิดชอบ 

   9. ฝกให ผู เรียนเปนคนชางสังเกต จดจำ และจดบันทึกส่ิงตาง ๆ เพื่ อ

เสริมสรางประสบการณทางภาษา ไดรับความรู ความเพลิดเพลิน และเปนการใชเวลาวางใหเปน

ประโยชน 

   10. นำภาษาท่ีใชในสังคมแวดลอมมาเปนส่ือประกอบการเรียนการสอน

เพื่อใหสัมพันธกับการเรียนและสามารถนำไปใชประโยชนไดจริงในชีวิตประจำวัน 

    

   11. ใหแบบอยางท่ีดีแกนักเรียน โดยเฉพาะเรื่องการใชภาษาและการส่ือสาร

ของครูผูสอน 

   12. วัดและประเมินผล โดยคำนึงถึงวัย ระดับช้ันและพัฒนาการทางภาษาของ

นักเรียน 

   13. สงเสริมใหนักเรียนประเมินผลการเรียนภาษาของตน เพื่อใหนักเรียน

พัฒนาใหดียิ่งข้ึนตามลำดับ 

   14. ศึกษา ติดตามและแกไขขอบกพรองทางภาษาของนักเรียนอยาง

สม่ำเสมอและตอเนื่อง 

   15. จัดการเรียนการสอนใหผูเรียนไดเรียนภาษาไทยดวยความสนุกสนาน 

นาสนใจ โดยใชโปรแกรม เพลง รูปแบบการสอนอื่นๆ และส่ือการสอนท่ีหลากหลาย เพื่อใหนักเรียนเกิด

ความรักในการเรียนภาษาไทย 

   16. จัดทำหนังสือท่ีเหมาะสมใหผูเรียนอานมากๆ หรือสงเสริมการอานหนังสือ

ในหองสมุด เพื่อใหนักเรียนมีความรูกวางขวางข้ึน 

 2.2 หลักในการเลือกกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทย 

  กิจกรรมการเรียนการสอนมีมากมาย เราสามารถจัดไดทุกระยะของการเรียน 

การสอนต้ังแตข้ันนำเขาสูบทเรยีน ข้ันสอน ข้ันสรุป และข้ันประเมินผล ครูเปนผูเลือกกิจกรรม 

ใหเหมาะสมกับบทเรียน โดยยึดหลักดังนี้ 

   1. เลือกใหเหมาะสมกับจุดประสงคของบทเรียน 

   2. เลือกใหเหมาะสมกับผูเรียน เชน ความยุงยาก ระดับความรู 

   3. เลือกโดยพิจารณาความสามารถของผูสอนดวย เชน ครูท่ีรองเพลงไมเกงก็

จะใชเครื่องบันทึกเสียงแทน 
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   4. เลือกโดยพิจารณาสภาพแวดลอมในการเรียนการสอน เชน ถาหองเรียน

แคบ การจัดใหเลนเกมแขงขันก็อาจจะเกิดเสียงดังไปรบกวนหองอื่น และการเคล่ือนไหวก็ไมสะดวก ครู

ใชกิจกรรมอื่นแทน หรือพานักเรียนไปสนามหญาแทน 

   5. เลือกกิจกรรมใหความสนุกสนาน ปฏิบัติงาย ไมซับซอน และยืดหยุนได 

   6. เลือกกิจกรรมท่ีใหแนวคิดริเริ่มสรางสรรคและทุกคนมีสวนรวม 

  วรรณี  โสมประยูร (2544 : 193-194) ไดอธิบายถึงการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนภาษาไทยในระดับประถมศึกษาควรคำนึงถึงจุดประสงค 

ความพรอมของผูเรียนควรใหผูเรียนมีพัฒนาการท้ัง 4 ทักษะ คือ ฟง พูด อาน เขียน และมีการฝกฝน

ทางภาษา มีการบูรณาการสอนกับวิชาอื่นๆ ตามความเหมาะสม เปดโอกาสใหนักเรียนรวมกิจกรรมการ

เรียนการสอนมากท่ีสุด  เนนใหผูเรียนรูจักคิดตัดสินใจเอง  รูจักแกปญหาดวยตนเองอยูเสมอ  

ควรใชการสอนหลายๆ วิธี  นอกจากนี้ครูควรสอดแทรกคุณธรรม และใหรูจักการทำงานรวมกับ 

คนอื่นไดอยางมีประสิทธิภาพ  การเรียนการสอนนอกจากจะมีความสำคัญในตัวมันเองแลว 

ยังเปนปจจัยสำคัญท่ีชวยใหผูเรียนสามารถเรียนวิชาอื่นๆ ไดอีก  ดังนั้นการเรียนการสอนภาษาไทย 

จึงไมนาจำกัดอยูเฉพาะในช่ัวโมงภาษาไทยเทานั้น  ซึ่งการสอนภาษาไทยควรยึดหลักดังนี้ 

  ดานตัวผูสอน   ควรสอนใหสอดคลองกับธรรมชาติของผู เรียน  ผูสอนควรเปน

แบบอยางท่ีดีในการใชภาษาในการทำกิจกรรมการเรียนการสอนควรสอนเรือ่งใกลตัวผูเรียนและ 

สอนใหสัมพันธกับวิชาอื่นๆ นอกจากนี้แลวควรมีการประเมินผลเปนระยะ  เพื่อผูเรียนจะไดทราบ

ความกาวหนาทางการเรียนของตัวเอง 

  ดานผูเรียน  ควรมีความพรอมในการเรียนมีการศึกษาคนควาดวยตนเอง  และ 

มีการฝกฝนอยูเสมอ 

  ดานส่ือการเรียนการสอน  ควรมีการใชส่ือการเรียนการสอนเพื่อใหผูเรียนรูคำ 

 2.3 สื่อการเรียนการสอนภาษาไทย 

  ส่ือการเรียนการสอนภาษาไทยมีความสำคัญตอการเรียนการสอนมาก  เพราะส่ือ 

เปนตัวกลางท่ีจะชวยใหการส่ือสารระหวางครูกับนักเรียนใหเขาใจตรงกัน  และนักเรียนก็สามารถ 

ทำความเขาใจกับบทเรียนไดงายข้ึน  ทำใหนักเรียนมีความสนใจบทเรียนมากกวาการสอนท่ีมีแตครู

อธิบายเพียงอยางเดียว  ส่ือการเรียนการสอนจะชวยนำความมีประสิทธิภาพมาสูการเรียนการสอน 

และนำความสำเร็จมาสูวัตถุประสงคท่ีต้ังไว 

  ส่ือการสอน  หมายถึง  วัสดุ  อุปกรณ  เครื่องมือ  วิธีการ  และกิจกรรมตางๆ  

ท่ีครูผูสอนใชถายทอดความรูและประมวลประสบการณไปสูผูเรียนอยางมีประสิทธิภาพ  เพื่อใหบรรลุ

ตามจุดประสงคท่ีต้ังไว  พอจำแนกส่ือการสอนออกเปน  3  ประเภทดังนี ้

   1. ส่ือประเภทวัสดุ  (Materials)  หรือบางที เรียกว า ส่ือประเภทเบา 

(Software) หมายถึง ส่ือท่ีเก็บความรูอยูในตัวเอง ซึ่งจำแนกยอยออกเปน 2 ลักษณะ คือ 
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    ก. ส่ือประเภทท่ีสามารถถายทอดความรูไดดวยตนเองไมจำเปนตอง

อาศัย อุปกรณอื่นชวย  เชน แผนท่ี  ลูกโลก รูปภาพ หุนจำลอง ฯลฯ 

    ข. วัสดุท่ีไมสามารถถายทอดความรูไดโดยตัวเองจำเปนตองอาศัย

อุปกรณอื่นชวย  เชน แผนเสียง ฟลมภาพยนตร สไลด ฯลฯ 

   2. ส่ือประเภทอุปกรณหรือเครื่องมือ (Equipment) หมายถึง สวนท่ีเปน

ตัวกลางหรือตัวผานทำใหขอมูลหรือความรูท่ีบันทึกไวในวัสดุ สามารถถายทอดออกมาใหเห็นหรือ 

ไดยิน เชน เครื่องฉายแผนภาพโปรงใส เครื่องฉายสไลด เครื่องฉายภาพยนตร เครื่องรับโทรทัศน เครื่อง

เลน แผนเสียง เปนตน 

   3. ส่ือประเภทเทคนิคหรือวิธีการ (Techniques or methods) หมายถึง  

ส่ือท่ีมีลักษณะเปนแนวคิดหรือรูปแบบข้ันตอนในการเรียนการสอน โดยสามารถนำส่ือวัสดุและอุปกรณ

มาชวยในการสอนได เชน เกมและสถานการณจำลอง การสอนแบบจุลภาค การสาธิต เปนตน 

  ส่ือการเรียนการสอนภาษาไทยมีหลายชนิด ซึ่งจะขอกลาวดังนี้ 

   1. เกมตางๆ การเลนเปนส่ิงท่ีเด็กๆ ชอบเปนชีวิตจิตใจอยูแลว ผูสอนสามารถ

พลิกแพลงการเลนแบบตางๆ ของเด็กมาใชเสรมิทักษะทางภาษาของเด็กไดมากมาย เชน 

การเลนเกมกระซิบฝกทักษะการฟง การเลนทักทายฝกทักษะการพูด นอกจากนี้ยังมีเกมอีกมากมาย 

ท่ีผูสอนจะประยุกตใหเหมาะสมกับเนื้อหาท่ีจะสอน เกมตางๆ สามารถใชไดทุกข้ันตอนของการสอน    

ไมวาจะเปนข้ันนำเขาสูบทเรียน ข้ันสอน ข้ันสรุปบทเรียน การเลนเกมในแตละครั้งผูสอนควรบอก

จุดมุงหมายใหผูเรียนทราบแนชัดวาฝกทักษะใด กำหนดกติกา และเวลาในการเลนใหแนนอน การเลน

เกมท้ังท่ีไมตองใชวัสดุอุปกรณและตองใช เกมท่ีตองใชวัสดุอุปกรณ ผูสอนตองเตรียมไวลวงหนา หรือให

ผูเรียนเตรียม และเก็บใหอยูในสภาพเรียบรอยเมื่อเลนเสร็จ ตัวอยางเกมตางๆ เชน เกมบิงโก แขง

เครื่องบิน ตกปลา ตอบัตรคำ จายตลาด เกมกระซิบ เรียงคำ ยี่สิบคำถาม ฯลฯ 

   2. บัตรคำ เปนส่ือการเรียนการสอนท่ีใชฝกทักษะดานการอานและการเขียน

ไดดีเปนส่ือท่ีผูสอนนิยมใชกันมาก   เพราะใชประกอบการเรียนการสอนไดหลายลักษณะ เชน  

สอนคัดลายมือ สอนคำใหม สอนคำยาก สอนอานออกเสียง สอนอานในใจ เลนเกมเสริมทักษะตางๆ 

   3. ปริศนาคำทาย เปนการเลนของคนไทยมาแตโบราณนิยมเลนกันใน 

หมูเด็กและผูใหญ การทายปญหานั้นฝกทักษะหลายดาน ท้ังการฟง การพูด การคิด ไหวพริบในการ

แกปญหา จินตนาการ การแสดงออกทางภาษา ปริศนาคำทาย มีการจัดหมวดหมูไวหลายหมวดหมู เชน 

ประเภทสัตว ของใช พืช เปนตน 

   4. เทปบันทึกเสียง เปนส่ือการเรียนการสอนท่ีโรงเรียนจัดหามาไวใหครูผูสอน 

เพราะใชงาย เคล่ือนยายไดสะดวก ราคาไมแพง ครูใชเทปบันทึกเสียงประกอบการสอนภาษาไทย โดยใช

สอนอานทำนองเสนาะ สัมภาษณ บันทึกขาว นิทาน เปนตน 

   5. แผนปายสำลี เหมาะสำหรับใชเปนส่ือการสอนในระดับช้ันเด็กเล็ก  
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ช้ันประถมศึกษา แตก็อาจนำไปใชในระดับช้ันมัธยมหรืออุดมศึกษาก็ได แผนปายสำลีสามารถใช 

ติดบัตรคำ บัตรภาพหรือรูปภาพได แตเราตองยอมรับวาบัตรคำ หรือบัตรภาพท่ีติดบนปายสำลีนั้น 

อาจจะไมมั่นคง อาจรวงหลนได 

   6. สไลดประกอบเสียง นำมาใชงายและสามารถนำมาเรียนแบบเอกัตบุคคล

หรือประกอบการเรียนการสอนเปนกลุม สไลดประกอบเสียงชุดใดท่ีจัดทำอยางดีก็จะใหคุณคา 

ตอกระบวนการเรียนรูอยางมาก 

   7. กระเปาผนัง เปนแผนไมบางๆ ท่ีเปนรูปส่ีเหล่ียมผืนผา ขนาดเทากับ 

แผนปายผาสำลีใชกระดาษแข็งทำเปนรองหรือกระเปาขนาดใหญพอท่ีจะเสียบบัตรคำได วิธีใชกระเปา

ผนังก็จะใชคลายกับแผนปายผนังสำลี คือ ใชกับบัตรคำ บัตรขอความ บัตรภาพ 

   8. สถานการณจำลอง เปรียบเหมือนนามธรรมของชีวิตจริง หรือการทำให

สภาพแวดลอมหรือกระบวนการของชีวิตจริงใหงายข้ึน โดยท่ัวไปสถานการณจำลองจะเปนการแสดง

บทบาทท่ีเกี่ยวของกับบุคคลหรือส่ิงแวดลอมท่ีสมมุติข้ึน เชน อาชีพตางๆ ความเปนอยู ฯลฯ 

 

3. การอาน 

 การอานเปนทักษะทางภาษาท่ีสำคัญและจำเปนมากในการดำรงชีวิตของมนุษย 

ในชีวิตประจำวันตองอาศัยการอานจึงจะสามารถเขาใจและส่ือความหมายไดอยางมีประสิทธิภาพ 

 

 3.1 ความหมายของการอาน 

  นิรันดร  สุขปรีดี  (2540  :  1) ใหความหมายของการอานวา การอานคือ การเขาใจ

ความหมายของตัวละคร หรือสัญลักษณ  ซึ่งจะตองอาศัยความสามารถในการแปลความ การตีความ 

การขยายความ การจับใจความสำคัญและการสรุปความ 

  เรวดี  อาษานาม (2537 : 77-78) ไดใหความหมายของการอาน ดังนี้ 

การอาน หมายถึง กระบวนการในการแบงความหมายของตัวอักษร หรือสัญลักษณท่ีมีการจดบันทึก

อยางมีเหตุผลและเขาใจความหมายของส่ิงท่ีอาน ตลอดจนการพิจารณาเลือกความหมายท่ีดีท่ีสุดข้ึนไป

ใชเปนประโยชนดวย จะเห็นไดวาการอานไมใชการรับเอาความคิดจากหนังสือท่ีอานเฉยๆ ผูอานไมใช

ผูรับแตเปนผูกระทำ สรุปไดวาเปนผูใชความคิดไตรตรองเรื่องราวท่ีตนเองอานเสียกอน แลว 

จึงรับเอาใจความของเรื่องท่ีตนอานไปเก็บไวหรือนำไปใชใหเปนประโยชนตอไป ดังนั้นหัวใจ 

ของการอานจึงอยูท่ีการเขาใจความหมายของคำ 

  การอานในโรงเรียนประถมท่ีปรากฏก็คือการท่ีครูใหนักเรียนคนหนึ่งอานประโยคหรือ

ขอความนำแลวใหคนอื่นๆ อานตาม ผูอานนำต้ังใจอานใหเสียงดังไดยินท่ัวท้ังช้ัน 

เพื่อเพื่อนจะอานตามไดถูก ผูอานตามมีหนาท่ีอานอยางเดียว ตาอาจจะมองส่ิงตาง รอบตัวหูฟง 
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เพื่อนคุย ฯลฯ อานแลวจำไมไดและไมรูความหมายของขอความท่ีอาน ถาวิเคราะหตามความหมาย

ขางตนแลว ลักษณะแบบนี้ยังไมเรียกวาอานไดอยางสมบูรณ 

  การท่ีคนเราจะอานหนังสือไดเร็วหรือชานั้น องคประกอบอยางหนึ่งของการอานคือ 

การเคล่ือนไหวสายตาในการอานและความเขาใจความหมายอยางถองแท ในการอานจะตองมีการฝกอยู

เสมอและถูกตองตามวิธีการดวย 

  ความเขาใจความหมายของการอานมีความหมายตางๆ กัน เมื่อเอยถึงการอาน 

ตองมีความเขาใจมาเกี่ยวของคือ เขาใจในถอยคำท่ีอาน เชน ถามีเด็กเห็นคำวา กา แลวเปลงเสียงวากา 

ก็เขาใจวาเปนการอาน เชนนี้เปนการเขาใจท่ีไมถูกตอง เพราะเด็กอาจไมเขาใจ กา ท่ีเปลงเสียงออกมา

นั้น หมายถึง นกชนิดหนึ่งท่ีมีสีดำ รอง กา กา กา หรืออาจหมายถึง กาท่ีใชในการตมน้ำ หรืออาจ 

ไมเขาใจท้ังสองความหมายก็ได เมื่อเปนเชนนี้ จึงยังไมเรียกวาการอาน แตเปนเพียงการเปลงเสียง

เทานั้น ดังนั้นส่ิงท่ีนักเรียนควรเขาใจกับความหมายของการอาน ถาเปนการอานท่ีตองเขาใจความหมาย

ของคำ ซึ่งจะทำใหนักเรียนสามารถอานเรื่องและสรุปเรื่องใหถูกตอง 

  ประทีป  วาทิกทินกร (2542 : 2) ไดใหความหมายของการอาน คือ การรับรูขอความ

ในขอเขียนของตนเอง และของผูอื่น รวมท้ังการรับรูเครื่องหมายส่ือสารตางๆ เชน เครื่องหมายจราจร 

และเครื่องหมายท่ีแสดงในแผนภูมิตางๆ 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2543 : 2) ไดใหความหมายของการอานวา การอานเปน

ลำดับข้ันท่ีเกี่ยวของกับการทำความเขาใจความหมายของคำ กลุมคำ ประโยค ขอความและเรื่องราวของ

สารท่ีผูอื่นสามารถบอกความหมายได 

  วรรณี   โสมประยูร (2544 : 121) ไดใหความหมายของการอานวา การอานเปน

กระบวนการทางสมองท่ีใชสายตาสัมผัสตัวอักษรหรือส่ิงพิมพอื่นๆ รับรูและเขาใจความหมายของคำหรือ

สัญลักษณโดยแปลออกเปนความหมายท่ีใชส่ือความคิดและความรูระหวางผูเขียนกับผูอาน 

ใหเขาใจตรงกนัและผูอานสามารถนำความหมายนั้นๆ ไปใชประโยชนได 

  ฉวีวรรณ  คูหาภินันท (2545 : 1) ไดใหความหมายของการอานคือความเขาใจ 

ในสัญลักษณ เครื่องหมาย รูปภาพ ตัวอักษร คำและขอความท่ีพิมพหรือเขียนข้ึนมา 

  ราชบัณฑิตยสถาน (2546 : 1) ไดใหความหมายของการอานไววา หมายถึง การอาน

ตามตัวหนังสือ การออกเสียงตามตัวหนังสือ การดูหรือเขาใจความจากหนังสือ สังเกตหรือพิจารณาดู

เพื่อใหเขาใจ การคิด การนับ 

  ฉวีลักษณ  บุญกาญจน (2547 : 3) ไดใหความหมายของการอาน คือ การบริโภคคำ 

ท่ีถูกเขียนออกมาเปนตัวหนังสือหรือสัญลักษณ โดยมีกระบวนการทางวิทยาศาสตรท่ีเริ่มจาก  “แสง”  

ท่ีถูกสะทอนมาจากตัวหนังสือ ผานเลนสนัยนตาและประสาทตา เขาสูเซลสมองไปเปนความคิด (Idea) 

ความรับรู (Perception) และความจำ ท้ังระยะส้ันและระยะยาว 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2549 : 95-96) ไดใหความหมายของการอานไวหลายสวน ดังนี้ 
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   - สวนท่ีเกี่ยวของกับลักษณะของกระบวนการ หมายถึง ลำดับข้ันท่ีเกี่ยวของ

กับการทำความเขาใจความหมายของคำ กลุมคำ ประโยค ขอความและเรื่องราวขาวสารท่ีผูอานสามารถ

บอกความหมายได 

   - สวนท่ีเกี่ยวของกับจิตวิทยาพัฒนาการ หมายถึง การสอนอานจะตองเขาใจ

หลักจิตวิทยาพัฒนาการทางภาษาของเด็กแตละวัย จัดส่ือการสอนใหสอดคลองกับความตองการและ

ความสนใจของเด็ก 

   - สวนท่ีเกี่ยวของกับภาษาศาสตร หมายถึง การสอนอานจะตองเขาใจ 

เสียงฐานท่ีเกิดเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต เขาใจหลักภาษาและการใชภาษา เพื่อนำหลักการ

เหลานั้นมาสอนอานและเขาใจความหมายไดถูกตอง 

   - สวนท่ีเกี่ยวของกับจิตวิทยาทางการศึกษา หมายถึง การนำหลักจิตวิทยา 

มาใชทางการศึกษา เชน ความพรอมของการอาน ความสนใจ แรงจูงใจ การเสริมแรง และทฤษฎี 

ท่ีเกี่ยวของ เพื่อใชเปนพื้นฐานในการพิจารณาการจัดกิจกรรมการอาน 

 

   - สวนท่ีเกี่ยวของกับวิชาการศึกษา หมายถึง การรูจักเลือกวิธีสอนอาน 

ท่ีเหมาะสมกับวัย และระดับความสามารถในการอานของนักเรียน ท้ังนี้ใหเปนไปตามข้ันพัฒนาการ 

เพื่อใหนักเรียนประสบความสำเร็จในการอาน 

   - สวนท่ีเกี่ยวของกับจิตวิทยาดานการจำและการลืม หมายถึง การท่ีผูอาน

สามารถจำเรื่องและเก็บไวในสมอง ถามีโอกาสเลาใหผูอื่นฟงก็สามารถเลาไดถูกตอง แตการท่ีผูอานจะจำ

ขอความท่ีอานไดก็จะตองเขาใจความหมายของคำ รูหนาท่ีของคำ อีกท้ังสามารถแยกพยัญชนะ สระ 

ตัวสะกด และวรรณยุกต ออกจากกันได อีกประการหนึ่งการท่ีผูอานจะจำเรื่องไดมากหรือนอยนั้นยัง

ข้ึนอยูกับความสนใจของผูอานท่ีมีตอเรื่องนั้นอีกดวย 

   สรุปความหมายของการอาน หมายถึง การเขาใจความหมายของคำ ประโยค 

ขอความ และเรื่องท่ีอาน และเรื่องท่ีอานมีความสำคัญตอประเทศชาติและพัฒนาตนเองใหกาวหนา  

ผูท่ีอานมากนอกจากไดรับความรูอยางกวางขวางแลว ยังทำใหผอนคลายความเครียด ซึ่งเปนประโยชนท่ี

ไดรับจากการอานนั่นเอง 

   สรุปไดวา การอานเปนกระบวนการทางสมองท่ีตองใชสายตาสัมผัสตัวหนงัสือ

หรือส่ิงพิมพอื่นๆ รับรูและเขาใจความหมายของคำ ท่ีใชส่ือความคิด ความรู ความเขาใจ ระหวางผูเขียน

กับผูอาน ใหเขาใจตรงกันและผูอานสามารถนำเอาความหมายนั้นๆ ไปใชประโยชนได 

 3.2 ความสำคัญของการอาน 

  วรรณี  โสมประยูร (2544 : 121-123) ไดอธิบายถึงความสำคัญของการอานหนังสือ 

มีผลตอผูอาน  2 ประการ คือ ประการแรก อานแลวได  “อรรถ”  ประการท่ีสอง อานแลวได  “รส”  

ถาผูอานสำนึกอยูตลอดเวลาถึงผลสำคัญของสองประการนี้ ยอมจะไดรับประโยชนอยางเต็มท่ี 
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จากหนังสือตรงตามเจตนารมณของผูเขียนเสมอ การอานมีความสำคัญตอทุกคนทุกเพศทุกวัยและ 

ทุกสาขาอาชีพ ซึ่งพอสรุปไดดังนี้ 

   3.2.1 การอานเปนเครื่องมือท่ีสำคัญยิ่งในการศึกษาเลาเรียนทุกระดับ ผูเรียน

จำเปนตองอาศัยทักษะการอานทำความเขาใจเนื้อหาสาระของวิชาการตางๆ เพื่อใหตนเองไดรับ 

ความรูและประสบการณตามท่ีตองการ 

   3.2.2 ในชีวิตประจำวันโดยท่ัวไป คนเราตองอาศัยการอานติดตอส่ือสาร เพื่อ

ทำความเขาใจกับบุคคลอื่นรวมไปกับทักษะการฟง การพูด การเขียน ท้ังในดานภารกิจสวนตัวและการ

ประกอบอาชีพการงานตางๆ ในสังคม 

   3.2.3 การอานสามารถชวยใหบุคคลสามารถนำความรูและประสบการณ 

จากส่ิงท่ีอานไปปรับปรุง และพัฒนาอาชีพหรือธุรกิจการงานท่ีตัวเองกระทำอยูใหเจริญกาวหนาและ

ประสบความสำเร็จไดในท่ีสุด 

   3.2.4 การอานสามารถสนองความตองการพื้นฐานของบุคคลในดานตางๆ ได

เปนอยางดี เชน ชวยใหความมั่นคงปลอดภัย ชวยใหไดรับประสบการณใหม ชวยใหเปนท่ียอมรับของ

สังคม ชวยใหมีเกียรติยศและช่ือเสียง ฯลฯ 

   3.2.5 การอานท้ังหลายจะสงเสริมใหบุคคลไดขยายความรูและประสบการณ

เพิ่มข้ึนอยางลึกซึ้งและกวางขวาง ทำใหเปนผูรอบรู เกิดความมั่นใจในการพูดปราศรัย การบรรยายหรือ

อภิปรายปญหาตางๆ นับวาเปนการเพิม่บุคลิกภาพและความนาเช่ือถือใหแกตัวเอง 

   3.2.6 การอานหนังสือหรือส่ิงพิมพหลายชนิดนับวาเปนกิจกรรมนันทนาการท่ี

นาสนใจมาก เชน อานหนังสือพิมพ นิตยสาร วารสาร นวนิยาย การตูน ฯลฯ เปนการชวยใหบุคคลรูจัก

ใชเวลาวางใหเกิดประโยชน และเกิดความเพลิดเพลินสนุกสนานไดเปนอยางดี 

   3.2.7 การอานเรื่องราวตางๆ ในอดีต เชน อานศิลาจารึก ประวัติศาสตร

เอกสารสำคัญ วรรณคดี ฯลฯ จะชวยใหอนุชนรุนหลังรูจักอนุรักษมรดกทางวัฒนธรรมของคนไทยเอาไว

และสามารถพัฒนาใหเจริญรุงเรืองตอไปได 

   สรุปความสำคัญของการอานวาเปนเครื่องมือท่ีสำคัญยิ่งในการแสวงหาความรู 

การเรียนรู และพัฒนาสติปญญาของคนในสังคม พัฒนาไปสูส่ิงท่ีดีท่ีสุดในชีวิต 

  องคประกอบในการอาน อาจจะสรปุไดดังนี ้

    1. องคประกอบทางดานรางกาย 

     1.1 สายตา 

     1.2 ปาก 

     1.3 หู 

    2. องคประกอบทางดานจิตใจ 

     2.1 ความตองการ 
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     2.2 ความสนใจ 

     2.3 ความศรัทธา 

    3. องคประกอบทางดานสติปญญา 

     3.1 ความสามารถในการรับรู 

     3.2 ความสามารถในการนำประสบการณเดิมไปใช 

     3.3 ความสามารถในการใชภาษาใหถูกตอง 

     3.4 ความสามารถในการเรียน 

    4. องคประกอบทางประสบการณพื้นฐาน 

    5. องคประกอบทางวุฒิภาวะ อารมณ แรงจูงใจและบุคลิกภาพ 

    6. องคประกอบทางส่ิงแวดลอม 

มีผูใหความสำคัญของการอานไวหลายทาน ดังนี้ 

  สุนันทา  มั่นเศรษฐวิทย (2543 : 2) ไดอธิบายความสำคัญของการอานวา 

การอานเปนเครื่องมือสำคัญในการแสวงหาความรู การรูและใชวิธีอานท่ีถูกตอง จึงเปนส่ิงจำเปนสำหรับ

ผูอานทุกคน การรูจักฝกฝนอานอยางสม่ำเสมอ จะชวยใหผูอานมีพื้นฐานในการอานท่ีดี ท้ัง 

จะชวยใหเกิดความชำนาญและความรูกวางขวางดวย ดังนั้นการท่ีนักเรียนจะเปนผูอานท่ีดีจึงข้ึนอยูกับ

สภาพแวดลอมท่ีครูเปนผูจัดเตรียมให อีกท้ังยังตองผสมผสานกับความสนใจของผูอาน เพื่อเปนแรงจูงใจ

ท่ีชวยใหนักเรียนไดอานอยางสม่ำเสมอ 

  ฉววีรรณ  คูหาภินันท (2545 : 2) ไดอธิบายความสำคัญของการอานวา การอาน 

มีความสำคัญตอชีวิตมนุษย ชวยใหเกิดการเรียนรูตลอดชีวิตและชวยสนองความอยากรูอยากเห็น 

อันเปนธรรมชาติของมนุษยไดทุกเรื่อง ซึ่งมีอยูในทรัพยากรสารนิเทศทุกประการโดยเฉพาะความอยากรู

ขอมูลขาวสารตางๆ 

 

3.3 การอานแจกลูกสะกดคำ 

  วิมลรัตน  สุนทรโรจน (2549 : 97-99) ไดอธิบายความหมายของการแจกลูก 

มีความหมาย 2 นัย คือ 

   นัยแรก หมายถึง การแจกลูกในมาตราตัวสะกดแม ก กา กง กน กม เกย  

เกอว กก กด และกบ การแจกลูกจะเริ่มตนการสอนใหจำ และออกเสียงพยัญชนะและสระใหไดกอน 

จากนั้นจะเริ่มแจกลูกในมาตราแม ก กา จะใชการสะกดคำไปทีละคำไลไปตามลำดับของสระ แลว 

จึงอานโดยไมสะกดคำ จึงเรียกวาแจกลูกสะกดคำ แลวอานคำในมาตราตัวสะกดทุกมาตราจนคลอง 

จากนั้นจะอานเปนเรื่องเพื่อประยุกตหลักการอานนำไปสูการอานคำท่ีเปนเรื่องอยางหลากหลาย 
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   นัยสอง หมายถึง การเทียบเสียง เปนการแจกลูกวิธีหนึ่ง เมื่อนักเรียนอานคำ

ไดแลว ใหนำรูปคำมาแจกลูกโดยการเปล่ียนพยัญชนะตนหรือพยัญชนะทาย เชน บาน สูตรของคำ คือ 

ใหเปล่ียนพยัญชนะตน เชน กาน ปาน ราน ลาน คาน เปนตน หลักการเทียบเสียง มีดังนี้ 

    1. อานสระเสียงยาวกอนสระเสียงส้ัน 

    2. นำคำท่ีมีความหมายมาสอนกอน 

    3. เปล่ียนพยัญชนะท่ีเปนพยัญชนะตนและพยัญชนะเสียงทาย 

    4. นำคำท่ีอานมาจัดทำแผนภูมิการอาน เชน 

      กา   มา   พา   ลา   ยา   คา   มา   ชา 

      ลา   นา   บาน   กาน   ปาน   ราน   คาน 

   วิธีอานจะไมสะกดคำใหอานเปนคำตามสูตรของคำ เชน  อาน   กา   

สูตรของคำ คือ -า  นำพยัญชนะมาเติมและอานเปนคำ เชน  ยา  ทา  หา  นา ตา  อา 

 

   การสอนแบบการแจกลูกสำหรับนักเรียนแรกอาน (ช้ัน ป.1 และ ป. 2)  

มีหลักการสอนดังนี้ 

    1. เริ่มจากสระท่ีงายท่ีสุดคือ สระ -า    

    2. ใชแผนผังความคิดแจกลูก  โดยเลือกคำท่ีมีความหมายกอน 

    3. ผูเรยีนอานออกเสียงคำและทำความเขาใจความหมาย 

    4. นำคำจากแผนผังความคิดมาแตงประโยค 

    5. อานประโยคท่ีแตง 

    6. เขียนประโยคท่ีแตง 

   สรุป การแจกลูก ในรูปแบบเชนนี้ สามารถท่ีจะแจกตอไปไดอีก เชน  

แจกสระ เ-   แ-  โ-  ไ-  ใ-  เ-า   ฯลฯ และนำมาแตงประโยคโดยการบูรณาการกับคำท่ีประสมกับ 

สระอื่น ซึ่งจะชวยใหนักเรียนเกิดการเรียนรู และสามารถนำไปแตงประโยคท่ียากและซับซอนข้ึนได 

เพราะเปนการเรียนจากเรื่องท่ีงายไปสูเรื่องท่ียาก 

   และยังไดใหความหมายของการสะกดคำ  ดังนี้  การสะกดคำ หมายถึง  

การอานโดยนำเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกต และตัวสะกดมาประสมเปนคำอาน การอานสะกดมา

ประสมเปนคำอาน การอานสะกดคำจะตองใหนักเรียนสังเกตรูปคำพรอมกับการอาน การสอนอาน

สะกดคำพรอมกับการเขียน ครูตองใหอานสะกดคำแลวเขียนคำไปพรอมกัน การสอนสะกดคำโดยการ

นำคำท่ีมีความหมายมาสอนกอน เมื่อสะกดคำจนจำไดแลวจึงแจกคำ เพราะการสะกดคำจะเปน

เครื่องมือการอานคำใหมโดยเริ่มจากคำงายๆ แลวบอกทิศทางการออกเสียงแลวแจกคำโดยเปล่ียน

พยัญชนะตน 
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  เรวดี  อาษานาม (2537 : 83 - 84 ) ไดอธิบายถึงการอานสำหรับเด็กท่ียังไมเรียน

หนังสือ ใหสามารถอานและถายทอดความรูสึกนึกคิดหรือคำพูดออกมาเปนตัวหนังสือ นับต้ังแตเริ่มมี

การสอนหนังสือไทยจนถึงปจจุบัน ไดกลาวถึง การอานแบบแจกลูกสะกดคำ ดังนี้ คือการสอนท่ีถือวาคำ

ประกอบดวยรูปและเสียงของพยัญชนะ สระ วรรณยุกต ตัวสะกด ฯลฯ เวลาสอนอานแทนท่ีจะ 

อานเปนคำๆ มีความหมายเลยท่ีเดียว ก็ตองไลพยัญชนะสระ ฯลฯ ใหออกเสียงไดถูกตองเปนคำ ๆ  

อีกทีหนึ่ง เปนการชวยใหอานคำได เพราะผูอานรูจัก พยัญชนะ สระ ตัวสะกด แลวชวยพาไป เชน  

จาน  นักเรียนสะกดคำวา   จอ  -า   - จา   - จา - นอ - จาน 

   หรือ จ  -า   - น - จาน 

                 บาน นักเรียนสะกดคำวา บ  -า   - บา 

       บา - น - บาน 

   หรือ    บาน   -   - บาน 

วิธีนี้ชวยใหเด็กรูจักหลักเกณฑของการเรียงลำดับตัวอักษรภายในคำหนึ่งๆ เพื่อจะไดออกเสียงไดชัดเจน 

และเขียนคำนั้นไดถูกตอง 

  กรมวิชาการ (2546 : 133 - 134) ไดอธิบายการอานแจกลูกและการสะกดคำ 

เปนกระบวนการข้ันพื้นฐานของการนำเสียงพยัญชนะตน สระ วรรณยุกตและตัวสะกด มาประสมเสียง

กัน ทำใหออกเสียงคำตางๆ ท่ีมีความหมายในภาษาไทย การแจกลูกและสะกดคำบางครั้งรวมเรียกวา

การแจกลูกสะกดคำจะดำเนินไปดวยกันอยางประสมกลมกลืน เพื่อใหนักเรียนไดหลักเกณฑทางภาษาท้ัง

การอานและการเขียนไปพรอมกัน และยังไดกลาวถึงความสำคัญของการแจกลูกสะกดคำ เปนเรื่องท่ี

จำเปนมากสำหรับผูเริ่มเรียน หากครูไมไดสอนการแจกลูกสะกดคำแกนักเรียนในระยะ 

เริ่มเรียนการอาน นักเรียนจะขาดหลักเกณฑการประสมคำ ทำใหเมื่ออานหนังสือมากข้ึนจะสับสน  

อานหนังสือไมออก เขียนหนังสือผิดซึ่งเปนปญหามากของเด็กนักเรียนไทยในปจจุบัน ผลจาก 

การอานไมออกเขียนไมได ยอมสงผลกระทบตอการเรียนวิชาอื่นๆ ดวย 

  การอ านเปน ส่ิงท่ี มีความสำคัญตอทุกคน ท่ีจำเปนอย างยิ่ ง ท่ีตองนำไปใช ใน

ชีวิตประจำวัน สมควร   นอยเสนา (2549 : 21 - 22) ไดสรุปความสำคัญของการอาน ดังนี้ ความสำคัญ

ของการอานจะเปนส่ิงท่ีชวยมนุษยดำรงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุขนั้น มี 4 ประการ คือ 

   1. ชวยในการเรียนรู 

   2. เสริมสรางประสบการณใหมๆ 

   3. ชวยใหเกิดความเพลิดเพลิน 

   4. องคประกอบพื้นฐาน 

ผูอานจะประสบความสำเร็จทางการอานมากหรือนอยข้ึนอยูกับส่ิงตอไปนี้  วุฒิภาวะ  อายุ  เพศ  

ประสบการณ  สมรรถวิสัย  ความบกพรองทางรางกาย และการจูงใจ  
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  8. ครูไมตระหนักถึงความสำคัญในการสอนใหนักเรียนเขียนสะกดคำ จึงทำใหนักเรียน

ไมไดรับแรงจูงใจในการฝกเขียนสะกดคำ 

  

3. แบบฝกทักษะ 

 3.1 ความหมายและความสำคัญของแบบฝกทักษะ 

  สุวิทย   มูลคำ และสุนันทา   สุนทรประเสริฐ (2550  :  53)  ไดสรุปความสำคัญ 

ของแบบฝกทักษะวาแบบฝกทักษะมีความสำคัญตอผูเรียนไมนอย  ในการท่ีจะชวยสงเสริมสรางทักษะ

ใหกับผูเรียนไดเกิดการเรียนรูและเขาใจไดเร็วข้ึน  ชัดเจนข้ึน  กวางขวางข้ึนทำใหการสอน 

ของครูและการเรียนของนักเรียนประสบผลสำเร็จอยางมปีระสิทธิภาพ 

  ไพทูลย  มูลดี (2546 : 48) ไดสรุปความหมายของแบบฝกทักษะ คือชุดฝกการเรียนรู

ท่ีครูสรางข้ึนใหนักเรียนไดทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนรูมาแลวเพื่อสรางความรูความเขาใจ และชวยเพิ่มทักษะ

ความชำนาญและฝกกระบวนการคิดใหมากข้ึน ท้ังยังมีประโยชนในการลดภาระการสอน 

ใหกับครู อีกท้ังพัฒนาความสามารถของผูเรียน และทำใหผูเรียนสามารถมองเห็นความกาวหนา 

จากผลการเรียนรูของตนเองได 

  คมขำ  แสนกลา  (2547  :  32) ไดสรุปความสำคัญของแบบฝกวา แบบฝกทักษะ 

เปนสวนสำคัญในการเรียนการสอน เพราะถาขาดแบบฝกทักษะเพื่อใชในการฝกฝนทักษะความรูตางๆ 

หลังจากเรียนไปแลว เด็กก็อาจจะลืมเลือนความรูท่ีเรียนไปได ซึ่งอาจสงผลใหนักเรียนไมมีประสิทธิภาพ

เทาท่ีควร 

  ฐานิยา  อมรพลัง  (2548  :  75) ไดสรุปถึงความหมายของแบบฝกทักษะ คือ งาน

กิจกรรมหรือประสบการณท่ีครูจัดใหนักเรียนไดฝกหัดกระทำ เพื่อทบทวนฝกฝนเนื้อหาความรูตางๆ ท่ี

ไดเรียนไปแลวใหเกิดความจำ จนสามารถปฏิบัติไดดวยความชำนาญ และใหผูเรียนสามารถนำไปใชใน

ชีวิตประจำวนัได 

  วรรณภา   ไชยวรรณ (2549  :  40) ไดสรุปความหมายและความสำคัญของแบบฝกได

วา แบบฝก คือ แบบฝกหัด หรือชุดฝกท่ีครูจัดใหนักเรียน เพื่อใหมีทักษะเพิ่มข้ึนหลังจากท่ีไดเรียนรูเรื่อง

นั้นๆ มาบางแลว โดยแบบฝกตองมีทิศทางตรงตามจุดประสงค ประกอบกิจกรรมท่ีนาสนใจและ

สนุกสนาน 

  อกนิษฐ  กรไกร (2549  :  18) ไดสรุปความหมายของแบบฝกทักษะไววา แบบฝก-

ทักษะหมายถึง ส่ือท่ีสรางข้ึนเพื่อเสริมสรางทักษะใหแกนักเรียน มีลักษณะเปนแบบฝกหัดท่ีมีกิจกรรมให

นักเรียนทำโดยมีการทบทวนส่ิงท่ีเรียนผานมาแลวจากบทเรียน ใหเกิดความเขาใจและเปนการฝกทักษะ 

และแกไขในจุดบกพรองเพื่อใหนักเรียนไดมีความสามารถและศักยภาพยิ่งข้ึนเขาใจบทเรียนดีข้ึน 
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  พินิจ  จันทรซาย (2546  :  90)  กลาวถึงแบบฝกทักษะวา หมายถึง งาน  กิจกรรม 

หรือประสบการณท่ีครูผูสอนจัดใหนักเรียนไดฝกปฏิบัติเพื่อทบทวนความรูท่ีเรียนมาแลวนำมาปรับ

ประยุกตใชในชีวิตประจำวัน 

  ผูรายงานไดศึกษาความหมายและความสำคัญของแบบฝกทักษะแลวพอสรุปไดวา 

แบบฝกทักษะ หมายถึง ชุดฝกทักษะท่ีครูสรางข้ึนใหนักเรียนไดทบทวนเนื้อหาท่ีเรียนรูมาแลวเพื่อสราง

ความเขาใจ และชวยเพิ่มทักษะความชำนาญและฝกกระบวนการคิดใหมากข้ึน ทำใหครูทราบความ

เขาใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียน ฝกใหเด็กมีความเช่ือมั่นและสามารถประเมินผลของตนเองได ท้ังยังมี

ประโยชนชวยลดภาระการสอนของครู และยังชวยพัฒนาตามความแตกตาง 

 3.2  ลักษณะของแบบฝกท่ีดี 

  แบบฝกเปนเครือ่งมือท่ีสำคัญท่ีจะชวยเสริมสรางทักษะใหแกผูเรียน  

การสรางแบบฝกใหมีประสิทธิภาพจึงจำเปนจะตองศึกษาองคประกอบและลักษณะของแบบฝก  

เพื่อใชใหเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน 

  สุวิทย   มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2550  :  60 -61) ไดสรุปลักษณะ 

ของแบบฝกท่ีดีควรคำนึงถึงหลักจิตวิทยาการเรียนรูผูเรียนไดศึกษาดวยตนเอง ความครอบคลุม  

ความสอดคลองกับเนื้อหา รูปแบบนาสนใจ และคำส่ังชัดเจน และไดสรุปลักษณะของแบบฝกไวดังนี้ 

   1. ใชหลักจิตวิทยา 

   2. สำนวนภาษาไทย 

   3. ใหความหมายตอชีวิต 

   4. คิดไดเร็วและสนุก 

   5. ปลุกความนาสนใจ 

   6. เหมาะสมกับวัยและความสามารถ 

   7. อาจศึกษาไดดวยตนเอง 

  และไดแนะนำใหผูสรางแบบฝกใหยึดลักษณะของแบบฝกไวดังนี้ 

   1. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีความชัดเจนท้ังคำส่ังและวิธีทำคำส่ังหรือตัวอยาง 

วิธีทำท่ีใชไมควรยาวเกินไป เพราะจะทำใหเขาใจยาก ควรปรับใหงายเหมาะสมกับผูใชท้ังนี้เพื่อให

นักเรยีนสามารถศึกษาดวยตนเองไดถาตองการ 

   2. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีความหมายตอผูเรียนและตรงตามจุดมุงหมาย 

ของการฝกลงทุนนอยใชไดนานๆ และทันสมัยอยูเสมอ 

   3. ภาษาและภาพท่ีใชในแบบฝกหัดควรเหมาะสมกับวัยและพื้นฐานความรู

ของผูเรยีน 

   4. แบบฝกหัดท่ีดีควรแยกฝกเปนเรื่องๆ แตละเรือ่งไมควรยาวเกินไป 
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แตควรมีกิจกรรมหลายรูปแบบ เพื่อเราใหนักเรียนเกิดความสนใจและไมนาเบ่ือหนายในการทำ และเพื่อ

ฝกทักษะใดทักษะหนึ่งจนเกิดความชำนาญ 

   5. แบบฝกหัดท่ีดีควรมีท้ังแบบกำหนดใหโดยเสรี การเลือกใชคำ ขอความหรือ

รูปภาพในแบบฝกหัด ควรเปนส่ิงท่ีนักเรียนคุนเคยและตรงกับความในใจของนักเรียนเพื่อวาแบบฝกหัดท่ี

สรางข้ึนจะไดกอใหเกิดความเพลิดเพลินและพอใจแกผูใช ซึ่งตรงกับหลักการเรียนรู 

ไดเร็วในการกระทำท่ีกอใหเกิดความพึงพอใจ 

   6. แบบฝกหัดท่ีดีควรเปดโอกาสใหผูเรียน ไดศึกษาดวยตนเองใหรูจักคนควา

รวบรวมส่ิงท่ีพบเห็นบอยๆ หรือท่ีตนเองเคยใชจะทำใหนักเรียนสนใจเรื่องนั้นๆ มากยิ่งข้ึนและจะรูจัก

ความรูในชีวิตประจำวันอยางถูกตอง มีหลักเกณฑและมองเห็นวาส่ิงท่ีเขาไดฝกฝนนั้น 

มีความหมายตอเขาตลอดไป 

   7. แบบฝกหัดท่ีดีควรจะสนองความแตกตางระหวางบุคคล ผูเรียนแตละคน

จะมีความแตกตางกันหลายๆดาน เชน ความตองการ ความสนใจ ความพรอม ระดับสติปญญาและ

ประสบการณ ฯลฯ ฉะนั้นการทำแบบฝกหัดแตละเรื่อง ควรจัดทำใหมากพอและมีทุกระดับ ต้ังแตงาย  

ปานกลาง  จนถึงระดับคอนขางยาก  เพื่ อวาท้ังเด็กเกง กลาง และออนจะได เลือกทำไดตาม

ความสามารถ ท้ังนี้เพื่อใหเด็กทุกคนประสบความสำเร็จ ในการทำแบบฝกหัด 

   8. แบบฝกหัดท่ีดีควรสามารถเราความสนใจของนักเรียนไดต้ังแตหนาปกไป

จนถึงหนาสุดทาย 

   9. แบบฝกหัดท่ีดีควรไดรับการปรบัปรุงไปคูกับหนังสือแบบเรียนอยูเสมอและ

ควรใชไดดีท้ังในและนอกบทเรียน 

   10. แบบฝกหัดท่ีดีควรเปนแบบท่ีสามารถประเมิน และจำแนกความเจริญ

งอกงามของเด็กไดดวย 

  ฐานิยา  อมรพลัง (2548  :  78) ไดเสนอลักษณะท่ีดีของแบบฝก คือ แบบฝกท่ี

เรียงลำดับจากงายไปหายาก มรีูปภาพประกอบ มีรูปแบบนาสนใจ หลากหลายรูปแบบ โดยอาศัย 

หลักจิตวิทยาในการจัดกิจกรรมหรือจัดแบบฝกใหสนุก ใชภาษาเหมาะสมกับวัย และ ระดับช้ัน 

ของนักเรียน มีคำส่ัง คำช้ีแจงส้ัน ชัดเจน เขาใจงาย มีตัวอยางประกอบ มีการจัดกิจกรรม การฝกท่ี 

เราความสนใจ และแบบฝกนัน้ควรทันสมัยอยูเสมอ 

  วรรณภา  ไชยวรรณ  (2549  :  43) ไดอธิบายถึงลักษณะของแบบฝกท่ีดี คือ ควรมี

ความหลากหลายรูปแบบ เพื่อไมใหเกิดความเบ่ือหนาย และตองมีลักษณะท่ีเรา ยั่วยุ จูงใจ ไดให 

คิดพิจารณา ไดศึกษาคนควาจนเกิดความรู ความเขาใจทักษะ แบบฝกควรมีภาพดึงดูดความสนใจ

เหมาะสมกับวัยของผูเรียนตรงกับจุดประสงคการเรียนรู มีเนื้อหาพอเหมาะ 

  ถวัลย   มาศจรัส และคณะ (2550  :  20) ไดอธิบายถึงลักษณะของแบบฝกหัดและ

แบบฝกทักษะท่ีดีไววา ดังนี้ 
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   1. จุดประสงค 

    1.1 จุดประสงคชัดเจน 

    1.2 สอดคลองกับการพัฒนาทักษะตามสาระการเรียนรู  และ

กระบวนการเรียนรูของกลุมสาระการเรียนรู  

   2. เนื้อหา 

    2.1 ถูกตองตามหลักวิชา 

    2.2 ใชภาษาเหมาะสม 

    2.3 มีคำอธิบายและคำส่ังท่ีชัดเจน งายตอการปฏิบัติตาม 

    2.4 สามารถพัฒนาทักษะการเรียนรู นำผูเรียนสูการสรุปความคิด

รวบยอดและหลักการสำคัญของกลุมสาระการเรียนรู 

    2.5 เปนไปตามลำดับข้ันตอนการเรียนรูสอดคลองกับวิธีการเรียนรู 

และความแตกตางระหวางบุคคล 

    2.6 มีคำถามและกิจกรรมท่ีทาทายสงเสริมทักษะกระบวนการเรียนรู

ของ ธรรมชาติวิชา 

    2.7 มีกลยุทธการนำเสนอและการต้ังคำถามท่ีชัดเจน นาสนใจปฏิบัติ

ไดสามารถใหขอมูลยอนกลับเพื่อปรับปรุงการเรียนไดอยางตอเนื่อง 

 ผูรายงานพอสรุปลักษณะของแบบฝกท่ีดีไดวา แบบฝกท่ีดีและมีประสิทธิภาพ ชวยทำให

นักเรียนประสบความสำเร็จในการฝกทักษะไดเปนอยางดี และแบบฝกท่ีดีเปรียบเสมือนผูชวยท่ีสำคัญ

ของครู ทำใหครูลดภาระการสอนลงได ทำใหผูเรียนพัฒนาความสามารถของตนเพื่อความมั่นใจ 

ในการเรียนไดเปนอยางดี ดังนั้นครูยังจำเปนตองศึกษาเทคนิควิธีการ ข้ันตอนในการฝกทักษะตางๆ  

มีประสิทธิภาพท่ีสุด อันสงผลใหผูเรียนมีการพัฒนาทักษะตางๆ ไดอยางเต็มท่ีและแบบฝกท่ีดีนั้นจะตอง

คำนึงถึงองคประกอบหลายๆดาน ตรงตามเนือ้หา เหมาะสมกับวัย เวลา ความสามารถ  

ความสนใจ และสภาพปญหาของผูเรียน 

 3.3 ประโยชนของแบบฝกทักษะ 

  ไพทูลย  มูลดี  (2546  :  52) ไดอธิบายประโยชนของแบบฝกไวดังนี้ คือ แบบฝก 

มีความสำคัญ และจำเปนตอการเรียนทักษะทางภาษามาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจในบทเรียน 

ไดดีข้ึนสามารถจดจำเนื้อหาในบทเรียนและคำศัพทตางๆ ไดคงทน ทำใหเกิดความสนุกสนาน 

ในขณะเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง สามารถนำแบบฝกมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเองได 

นำมาวัดผลการเรียนหลังจากท่ีเรียนแลว ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรองของนักเรียนและนำไป

ปรับปรุงแกไขไดทันทวงที ซึ่งจะมีผลทำใหครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก และยัง 

ใหนักเรียนนำภาษาไปใชส่ือสารไดอยางมีประสิทธิภาพดวย 
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  วรรณภา  ไชยวรรณ  (2549  :  41) ไดอธิบายถึงประโยชนของแบบฝกทักษะไววา     

แบบฝกชวยในการฝกหรือเสริมทักษะทางภาษา การใชภาษาของนักเรียนสามารถนำมาฝกซ้ำทบทวน

บทเรียน และผูเรียนสามารถนำไปทบทวนดวยตนเอง จดจำเนื้อหาไดคงทน มีเจตคติท่ีดีตอการเรียน

ภาษาไทย แบบฝกถือเปนอุปกรณการสอนอยางหนึ่งซึ่งสามารถทดสอบความรู วัดผลการเรียนหรือ

ประเมินผลการเรียนกอนและหลังเรียนไดเปนอยางดี ทำใหครทูราบปญหาขอบกพรองของผูเรียนเฉพาะ

จุดได นักเรียนทราบความกาวหนาของตนเอง ครูประหยัดเวลา คาใชจายและลดภาระไดมาก 

  ถวัลย   มาศจรัส และคณะ  (2550  :  21) ไดอธิบายถึงประโยชนของแบบฝกหัดและ

แบบฝกทักษะเปนส่ือการเรียนรู ท่ีมุงเนนในเรื่องของการแกปญหา และการพัฒนาในการจัดการเรียนรู

ในหนวยการเรียนรูและสามารถเรียนรูได โดยสรุปไดดังนี้ 

   1. เปนส่ือการเรยีนรู  เพื่อพัฒนาการเรียนรูใหแกผูเรียน 

   2. ผูเรียนมีส่ือสำหรับฝกทักษะดานการอาน การคิด การคิดวิเคราะห  

และการเขียน 

   3. เปนส่ือการเรียนรูสำหรับการแกปญหาในการเรียนรูของผูเรียน 

   4. พัฒนาความรู ทักษะ และเจตคติดานตางๆ ของผูเรียน 

 จากประโยชนของแบบฝกท่ีกลาวมา สรุปไดวา แบบฝกท่ีดีและมีประสิทธิภาพชวยทำให

นักเรียนประสบผลสำเร็จ ในการฝกทักษะไดเปนอยางดี 

  สุวทิย  มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ  (2550  :  53 - 54) ไดสรุปประโยชน 

ของแบบฝกทักษะไดดังนี้ 

   1. ทำใหเขาใจบทเรียนดีข้ึน เพราะเปนเครื่องอำนวยประโยชนในการเรียนรู 

   2. ทำใหครูทราบความเขาใจของนักเรียนท่ีมีตอบทเรียน 

   3. ฝกใหเด็กมีความเช่ือมั่นและสามารถประเมินผลของตนเองได 

   4. ฝกใหเด็กทำงานตามลำพัง โดยมีความรับผิดชอบในงานท่ีไดรับมอบหมาย 

   5. ชวยลดภาระคร ู

   6. ชวยใหเด็กฝกฝนไดอยางเต็มท่ี 

   7. ชวยพฒันาตามความแตกตางระหวางบุคคล 

   8. ชวยเสริมใหทักษะคงทน ซึ่งลักษณะการฝกเพื่อชวยใหเกิดผลดังกลาวนั้นไดแก 

    8.1 ฝกทันทีหลังจากท่ีเด็กไดเรียนรูในเรื่องนั้นๆ 

    8.2 ฝกซ้ำหลายๆครั้ง 

    8.3 เนนเฉพาะในเรือ่งท่ีผิด 

   9. เปนเครื่องมือวัดผลการเรียนหลังจากจบบทเรียนในแตละครั้ง 

   10. ใชเปนแนวทางเพื่อทบทวนดวยตนเอง 

   11. ชวยใหครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตางๆของเด็กไดชัดเจน 
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   12. ประหยัดคาใชจายแรงงานและเวลาของครู 

 ผูรายงาน ไดศึกษาคนควาเกี่ยวกับประโยชนของแบบฝกทักษะแลว พอสรุปไดวาแบบฝก 

มีความสำคัญ และจำเปนตอการเรียนทักษะทางภาษามาก เพราะจะชวยใหผูเรียนเขาใจบทเรียนไดดีข้ึน 

สามารถจดจำเนื้อหาในบทเรียนและคำศัพทตางๆ ไดคงทน ทำใหเกิดความสนุกสนาน ในขณะเรียน

ทราบความกาวหนาของตนเอง และครูมองเห็นจุดเดนหรือปญหาตางๆ ของเด็กไดชัดเจน สามารถนำ

แบบฝกทักษะมาทบทวนเนื้อหาเดิมดวยตนเอง ตลอดจนสามารถทราบขอบกพรอง 

ของนักเรียนและนำไปปรับปรุงไดทันทวงที ซึ่งจะมีผลทำใหครูประหยัดเวลา ประหยัดคาใชจาย 

 

 3.4 หลักการสรางแบบฝก 

  วรรณภา   ไชยวรรณ (2549  :  45) ไดสรุปหลักการสรางแบบฝกทักษะดังนี้ 

   1. ความใกลชิด คือ ถาใชส่ิงเราและการตอบสนองเกิดข้ึนในเวลาใกลเคียงกัน

จะสรางความพอใจใหกับผูเรียน 

   2. การฝก คือ การใหนักเรียนไดทำซ้ำ ๆ เพื่อชวยสรางความรู ความเขาใจ 

ท่ีแมนยำ 

   3. กฎแหงผล คือ การท่ีผูเรียนไดทราบผลการทำงานของตนดวยการเฉลย

คำตอบจะชวยใหผูเรียนทราบขอบกพรองเพื่อปรับปรุงแกไขและเปนการสรางความพอใจแกผูเรียน 

   4. การจูงใจ คือ การสรางแบบฝกเรียงลำดับ จากแบบฝกงายและส้ันไปสูแบบ

ฝกเรื่องท่ียากและยาวข้ึน ควรมีภาพประกอบและมีหลายรส หลายรูปแบบ 

  สุวิทย   มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550  :  54 - 55) ไดสรุปหลักในการ

สรางแบบฝกวาตองมีการกำหนดเงื่อนไขท่ีจะชวยใหผูเรียนทุกคนสามารถผานลำดับข้ันตอนของ 

ทุกหนวยการเรียนได ถานักเรียนไดเรียนตามอัตราการเรียนของตนก็จะทำใหนักเรียนประสบ

ความสำเร็จมากข้ึน 

 3.5 สวนประกอบของแบบฝก 

  สุวิทย    มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550  :  61 - 62) ไดกำหนด

สวนประกอบของแบบฝกทักษะไดดังนี้ 

   1. คูมือการใชแบบฝก เปนเอกสารสำคัญประกอบการใชแบบฝก วาใช 

เพื่ออะไรและมีวิธีใชอยางไร เชน ใชเปนงานฝกทายบทเรียน ใชเปนการบาน หรือใชสอนซอมเสริม

ประกอบดวย 

    - สวนประกอบของแบบฝก จะระบุวาในแบบฝกชุดนี้ มีแบบฝก

ท้ังหมดกี่ชุด อะไรบาง และมีสวนประกอบอื่นๆ หรือไม เชน แบบทดสอบ หรือแบบบันทึกผล 

การประเมิน 
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    - ส่ิงท่ีครูหรือนักเรียนตองเตรียม (ถามี) จะเปนการบอกใหครูหรือ

นักเรียนเตรียมตัวใหพรอมลวงหนากอนเรียน 

    - จุดประสงคในการใชแบบฝก 

    - ข้ันตอนในการใช บอกขอตามลำดับการใช และอาจเขียน 

ในรูปแบบของแนวการสอนหรือแผนการสอนจะชัดเจนยิ่งข้ึน 

    - เฉลยแบบฝกในแตละชุด 

   2. แบบฝก เปนส่ือท่ีสรางข้ึนเพื่อใหผูเรียนฝกทักษะ เพื่อใหเกิดการเรียนรู 

ท่ีถาวรควรมีองคประกอบ ดังนี ้

    - ช่ือชุดฝกในแตละชุดยอย 

    - จุดประสงค 

    - คำส่ัง 

    - ตัวอยาง 

    - ชุดฝก 

    - ภาพประกอบ 

    - ขอทดสอบกอนและหลังเรียน 

    - แบบประเมินบันทึกผลการใช 

 3.6 รูปแบบการสรางแบบฝก 

  สุวิทย   มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550  :  62 - 64) ไดเสนอแนะรูปแบบ

การสรางแบบฝก โดยอธิบายวาการสรางแบบฝกรูปแบบก็เปนส่ิงสำคัญในการท่ีจะจูงใจใหผูเรียน 

ไดทดลองปฏิบัติแบบฝกจึงควรมีรูปแบบท่ีหลากหลาย มิใชใชแบบเดียวจะเกิดความจำเจนาเบ่ือหนาย 

ไมทาทายใหอยากรูอยากลองจึงขอเสนอรูปแบบท่ีเปนหลักใหญไวกอน สวนผูสรางจะนำไปประยุกตใช 

ปรับเปล่ียนรูปแบบอื่นๆ ก็แลวแตเทคนิคของแตละคน ซึ่งจะเรียงลำดับจากงายไปหายาก ดังนี ้

   1. แบบถูกผิด เปนแบบฝกท่ีเปนประโยคบอกเลา ใหผูเรียนอานแลวใส

เครื่องหมายถูกหรือผิดตามดุลยพินิจของผูเรียน  

   2. แบบจับคู เปนแบบฝกท่ีประกอบดวยตัวคำถามหรือตัวปญหา ซึ่งเปน 

ตัวยืนไวในสดมภซายมือ โดยมีท่ีวางไวหนาขอเพื่อใหผูเรียนเลือกหาคำตอบท่ีกำหนดไวในสดมภขวามือ

มาจับคูกับคำถามใหสอดคลองกัน โดยใชหมายเลขหรือรหัสคำตอบไปวางไวท่ีวางหนาขอความหรือจะใช

การโยงเสนก็ได 

   3. แบบเติมคำหรือเติมขอความ เปนแบบฝกท่ีมีขอความไวให แตจะเวน

ชองวางไวใหผูเรียนเติมคำหรือขอความท่ีขาดหายไป ซึ่งคำหรือขอความท่ีนำมาเติมอาจใหเติม 

อยางอิสระหรือกำหนดตัวเลือกใหเติมก็ได 

   4. แบบหมายตัวเลือก เปนแบบฝกเชิงแบบทดสอบ โดยจะมี 2 สวน คือ 
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สวนท่ีเปนคำถาม ซึ่งจะตองเปนประโยคคำถามท่ีสมบูรณ ชัดเจนไมคลุมเครือ สวนท่ี 2 เปนตัวเลือก คือ

คำตอบซึ่งอาจจะมี 3-5 ตัวเลือกก็ได ตัวเลือกท้ังหมดจะมีตัวเลือกท่ีถูกท่ีสุดเพียงตัวเลือกเดียว 

สวนท่ีเหลือเปนตัวลวง 

   5. แบบอัตนัย คือความเรียงเปนแบบฝกท่ีตัวคำถาม ผูเรียนตองเขียนบรรยาย

ตอบอยางเสรีตามความรูความสามารถ โดยไมจำกัดคำตอบ แตกำจัดคำตอบ แตจำกัดในเรื่องเวลา  

อาจใชคำถามในรูปท่ัวๆ ไป หรือเปนคำส่ังใหเขียนเรื่องราวตางๆ ก็ได 

 3.7 ข้ันตอนการสรางแบบฝก 

  สุวิทย   มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550  :  65) ไดเสนอแนะ 

การสรางแบบฝกวา ข้ันตอนการสรางแบบฝก จะคลายคลึงกับการสรางนวัตกรรมทางการศึกษาประเภท

อื่นๆ ซึ่งมีรายละเอียดดังนี้ 

   1. วิเคราะหปญหาและสาเหตุจากการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เชน 

    - ปญหาท่ีเกิดข้ึนในขณะทำการสอน 

    - ปญหาการผานจุดประสงคของนักเรียน 

    - ผลจากการสังเกตพฤติกรรมท่ีไมพึงประสงค 

    - ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

   2. ศึกษารายละเอียดในหลักสูตร เพื่อวิเคราะหเนื้อหา จุดประสงคและกิจกรรม 

   3. พิจารณาแนวทางแกปญหาท่ีเกิดข้ึนจากขอ 1 โดยการสรางแบบฝก  

และเลือกเนื้อหาในสวนท่ีจะสรางแบบฝกนั้น วาจะทำเรื่องใดบาง กำหนดเปนโครงเรื่องไว 

   4. ศึกษารูปแบบของการสรางแบบฝกจากเอกสารตัวอยาง 

   5. ออกแบบชุดฝกแตละชุดใหมีรูปแบบท่ีหลากหลายนาสนใจ 

   6. ลงมือสรางแบบฝกในแตละชุด พรอมท้ังขอทดสอบกอนและหลังเรียนให

สอดคลองกับเนื้อหาและจุดประสงคการเรียนรู 

   7. สงใหผูเช่ียวชาญตรวจสอบ 

   8. นำไปทดลองใช แลวบันทึกผลเพื่อนำมาปรับปรุงแกไขสวนท่ีบกพรอง 

   9. ปรับปรุงจนมีประสิทธิภาพตามเกณฑท่ีต้ังไว 

   10. นำไปใชจริงและเผยแพรตอไป 

  ถวัลย  มาศจรัส  และคณะ (2550  :  21) ไดอธิบายข้ันตอนการสรางแบบฝกทักษะ ดังนี้ 

   1. ศึกษาเนื้อหาสาระสำหรับการจัดทำแบบฝกหัด แบบฝกทักษะ 

   2. วิเคราะหเนื้อหาสาระโดยละเอียดเพื่อกำหนดจุดประสงคในการจัดทำ 

   3. ออกแบบการจัดทำแบบฝกหัด แบบฝกทักษะตามจุดประสงค 

   4. สรางแบบฝกหัด  และแบบฝกทักษะและสวนประกอบอื่นๆ เชน 

    4.1 แบบทดสอบกอนฝก 
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    4.2 บัตรคำส่ัง 

    4.3 ข้ันตอนกิจกรรมท่ีผูเรียนตองปฏิบัติ 

    4.4 แบบทดสอบหลังฝก 

   5. นำแบบฝกหัด แบบฝกทักษะไปใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู 

   6. ปรับปรุงพัฒนาใหสมบูรณ 

 3.8 แนวคิดหลักการท่ีเก่ียวของกับแบบฝกทักษะ 

  อกนิษฐ   กรไกร (2549  :  17) ไดดำเนินการสรางแบบฝกทักษะ ยึดหลักใหนักเรียน

ไดเรียนรูดวยตนเองตามศักยภาพของแตละบุคคล ในความคาดหวัง ตองการใหเด็กท่ีใชแบบฝกทักษะมี

พฤติกรรม ดังนี ้

   1. Active Responding ใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียนอยางกระฉับ- 

กระเฉง ไมวาจะเปนคิดในใจหรือแสดงออกมาดวยการพูดหรือเขียน นักเรียนอาจเขียนรูปภาพเติมคำ

แตงประโยคหรือหาคำตอบในใจ 

   2. Minimal Error ในการเรียนแตละครั้งเราหวังวา นักเรียนจะตอบคำถามได

ถูกตองเสมอ แตในกรณีท่ีนักเรียนตอบคำถามผิด นักเรียนควรมีโอกาสฝกฝนและเรียนรูในส่ิงท่ีเขาทำผิด

เพื่อไปสูคำตอบท่ีถูกตองตอไป 

   3. Knowledge of Results เมื่อนักเรียนสามารถตอบถูกตองเขาควรไดรับ

เสริมแรง ถานักเรียนตอบผิดเขาควรไดรับการช้ีแจง และใหโอกาสท่ีจะแกไขใหถูกตองเชนเดียวกับ

ประสบการณท่ีเปนความสำเร็จสำหรับมนุษยแลว เพียงไดรูวาทำอะไรสำเร็จกถื็อเปนการเสริมแรง 

ในตัวเอง 

   4. Small Step การเรียนจะตองเปดโอกาสใหนักเรียนไดเรียนรูไปทีละนอย

ดวยตนเอง โดยใหความรูตามลำดับข้ันและเปดโอกาสใหผูเรียนใครครวญตามซึ่งจะเปนผลดีตอการ

เรียนรูของเด็กอยางมาก แมท่ีเรียนออนก็จะสามารถเรียนได 

  สุวิทย   มูลคำ และสุนันทา  สุนทรประเสริฐ (2550  :  54 - 55) ไดอธิบายแนวคิด 

และหลักการสรางแบบฝกวา การศึกษาในเรื่องจิตวิทยาการเรียนรู เปนส่ิงท่ีผูสรางแบบฝกมิควรละเลย

เพราะการเรียนรูจะเกิดข้ึนไดตองข้ึนอยูกับปรากฏการณของจิตและพฤติกรรมท่ีตอบสนอง

นานาประการ โดยอาศัยกระบวนการท่ีเหมาะสมและเปนวิธีท่ีดีท่ีสุด การศึกษาทฤษฎีการเรียนรู 

จากขอมูลท่ีนักจิตวิทยาไดทำการคนพบ และทดลองไวแลว สำหรับการสรางแบบฝกในสวนท่ีมี

ความสัมพันธกันดังนี้ 

   1. ทฤษฎีการลองถูกลองผิดของธอรนไดค ซึ่งไดสรุปเปนกฎเกณฑ 

การเรียนรู  3 ประการ คือ 

    1.1 กฎความพรอม หมายถึง การเรียนรูจะเกิดข้ึนเมื่อบุคคลพรอม 

ท่ีจะกระทำ 
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    1.2 กฎผลท่ีไดรับ หมายถึง การเรียนรูท่ีเกิดข้ึนเพราะบุคคลกระทำซ้ำงาย 

     1.3 กฎการฝกหัด หมายถึง การฝกหัดใหบุคคลทำกิจกรรมตางๆ นั้น 

ผูฝกจะตองควบคุมและจัดสภาพการใหสอดคลองกับวัตถุประสงคของตนเอง บุคคลจะถูกกำหนด

ลักษณะพฤติกรรมท่ีแสดงออก 

  ดังนั้น ผูสรางแบบฝกจึงจะตองกำหนดกิจกรรมตลอดจนคำส่ังตางๆ ใบแบบฝก 

ใหผูฝกไดแสดงพฤติกรรมสอดคลองกับจุดประสงคท่ีผูสรางตองการ 

   2. ทฤษฎีพฤติกรรมนิยมของสกินเนอร ซึ่งมีความเช่ือวา สามารถควบคุม

บุคคลใหทำตามความประสงคหรือแนวทางท่ีกำหนดโดยไมตองคำนึงถึงความรูสึกทางดานจิตใจ 

ของบุคคลผูนั้นวาจะรูสึกนึกคิดอยางไร เขาจึงไดทดลองและสรุปวาบุคคลสามารถเรียนรูดวยการกระทำ

โดยมีการเสริมแรงเปนตัวการ เปนบุคคลตอบสนองการเราของส่ิงเราควบคูกันในชวงเวลา 

ท่ีเหมาะสม ส่ิงเรานั้นจะรักษาระดับหรือเพิ่มการตอบสนองใหเขมข้ึน 

   3. วิธีการสอนของกาเย ซึ่งมีความเห็นวาการเรียนรูมีลำดับข้ัน และผูเรียน

จะตองเรียนรูเนื้อหาท่ีงายไปหายาก การสรางแบบฝก จึงควรคำนึงถึงการฝกตามลำดับจากงายไปหา

ยาก 

   4. แนวคิดของบลูม ซึ่งกลาวถึงธรรมชาติของผูเรียนแตละคนวามีความ

แตกตางกันผูเรียนสามารถเรียนรูเนื้อหาในหนวยยอยตางๆ ไดโดยใชเวลาเรียนท่ีแตกตางกัน 
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บทท่ี  3 

วิธีดำเนินการ 

 

 การศึกษาในครั้งนี้  ผูรายงานไดดำเนินการรายงานการพัฒนาทักษะการอานและ 

เขียนคำพื้นฐานภาษาไทย    โดยใชแบบฝกทักษะสาระภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  

ปการศึกษา 2563  ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

2. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

3. แบบแผนการทดลอง  และข้ันตอนการทดลอง 

4. การสรางและการหาคุณภาพเครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

5. การวิเคราะหขอมูล 

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

1. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 1.1 ประชากรท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  ภาคเรียนท่ี  2  

ปการศึกษา 2564 โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุเคราะห)  อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา สุราษฏรธานี เขต1  จำนวน  3  หองเรียน  มีนักเรียนท้ังหมด  75  คน 

1.2 กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยในครั้งนี้ ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1/3  ภาคเรียน 

ท่ี 2  ปการศึกษา 2564  โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุเคราะห)  อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา สุราษฏรธานี เขต1 จำนวน  24  คน  ซึ่งไดมาโดยการเลือกสุมแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) 

 

2.  เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย  

 2.1  แบบฝกทักษะการอาน4คำพื้นฐานภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  

ท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน  

จำนวน 708 คำ  

 2.2  แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางดานการอานคำพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี  1  เปนแบบอานคำ  จำนวน  20  คำ 

 

3.  แบบแผนการทดลองและข้ันตอนการทดลอง 

 3.1  แบบแผนการวิจัย  

  การวิ จัยครั้ งนี้  ได ใชแบบแผนการวิ จัยแบบ One Group Pre-test  Post-test  

Design  
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เสริมพงศ  วงศกมลาไสย (2548 : 57)  โดยมีลักษณะการวิจัย  ดังตารางท่ี  1 

  ตารางท่ี  1  แบบแผนการวิจัยแบบ  One Group Pre-test  Post-test  Design 

 

กลุม Pre-test Treatment Post-test 

ทดลอง T1 X T2 

 

   T1 หมายถึง   การทดสอบกอนเรียน (Pre-test ) 

   X หมายถึง  การอานสะกดคำ โดยใชแบบฝกทักษะ 

   T2 หมายถึง   การทดสอบหลังเรียน (Post-test) 

 3.2  ข้ันตอนการดำเนินการ  

  การดำเนินการวิจัยในครั้งนี้ ผูรายงานไดดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู เรื่อง 

รายงานการอานคำพื้นฐานภาษาไทย   โดยใชแบบฝกทักษะสาระภาษาไทย  ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี  1  ปการศึกษา 2564    ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2564  โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถา

นุเคราะห)  อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา สุราษฏรธานี เขต1  จำนวน  

24  คน  ใชเวลาในการดำเนินการ  1 เดือน  ไมรวมเวลาทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน โดยมีลำดับ

ข้ันตอนการดำเนินการ ดังนี ้

  3.2.1 ทดสอบกอนเรียน (Pre-test )  ดวยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

เรื่อง การอานคำพื้นฐานภาษาไทย  ท่ีท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการ

การศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน จำนวน  708  คำ กับนักเรียนกลุมตัวอยาง 

  3.2.2 ดำเนินการจัดกิจกรรมการเรียนรู  

  3.2.3 เมื่อดำเนินการอานครบทุกคำแลวทำการทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลัง

เรียน  (Post-test)  กับนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยใชแบบทดสอบชุดเดิมกับกอนเรียน  

 

4.  การสรางเคร่ืองมือ 

 ผูรายงาน ไดดำเนินการสรางเครื่องมือในการศึกษาตามลำดับ ดังนี ้

 1. การสรางแบบฝกเสริมทักษะการอานคำพื้นฐานภาษาไทย  ท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน  ช้ันประถมศึกษาปท่ี  1  ผูรายงาน

ไดดำเนินการ ดังนี้ 

  1.1 ศึกษาสภาพปญหาการจัดกิจกรรมการเรียนรู กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย 

โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุเคราะห)  อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา 

สุราษฏรธานี เขต1 
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  1.2 ศึกษาการสรางแบบฝกทักษะการอานและเขียนคำพื้นฐานภาษาไทย  กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 จากเอกสารตาง ๆ  

  1.3 ดำเนินการสรางแบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐานภาษาไทย ท่ีสำนักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน สาระการเรียนรูภาษาไทย           

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  จำนวน   708 คำ 

  1.5 สรางแบบประเมินแบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐานท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึนกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 1 ไดเลือกคำมาจำนวน  20  คำ มาเปนแบบทดสอบ 

    

5. การวิเคราะหขอมูล 

 การศึกษาคร้ังนี ้ผูศึกษาทำการวิเคราะหขอมูล โดยวิเคราะหขอมูลดังนี้ 

 1. วิเคราะหหาคาเฉล่ียและรอยละของคะแนนเฉล่ียท่ีไดจากการทำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนกอนเรียนและหลังเรียน 

   

6. สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 

 6.1  การวเิคราะหแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สถิติท่ีใช ไดแก 

  6.1.1  รอยละ (Percentage )   ใชสูตร  P  ของบุญชม  ศรีสะอาด ( 2545  :  104 ) 

   สูตร 100×=
N
fP     

   เมื่อ P   แทน  รอยละ 

    f  แทน   ความถ่ีท่ีตองการแปลงใหเปนรอยละ 

    N  แทน   จำนวนความถ่ีท้ังหมด 

 

  6.1.2  คาเฉล่ีย (Arithmetic Mean)   ของคะแนน  โดยใช สูตรของ บุญชม  ศรีสะอาด         

( 2545  :  105  )    

   สูตร 
N

X
X ∑=      

   เมื่อ      X  แทน  คาเฉล่ีย 

           ∑ X  แทน  ผลรวมของคะแนนท้ังหมดในกลุม 

                    N  แทน  จำนวนนกัเรียน 
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บทท่ี  4 

ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

 รายงานการพัฒนาทักษะการอานคำพื้นฐานภาษาไทย ท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน  โดยใชแบบฝกทักษะ  สาระภาษาไทย  ช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี  1  ในครั้งนี้   ผูรายงานไดเสนอผลการวิเคราะหขอมูลตามลำดับข้ันดังนี้ 

 1. สัญลักษณท่ีใชในการนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  

 2. ลำดับข้ันในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

1. สัญลักษณท่ีใชในการนำเสนอผลการวิเคราะหขอมูล  

 ผูรายงานไดกำหนดสัญลักษณท่ีใชในการแปลความหมายผลการวิเคราะหขอมูล ดังนี้ 

  N  แทน   จำนวนกลุมเปาหมาย 

X  แทน คะแนนเฉล่ีย 

∑ X  แทน ผลรวมของคะแนนท้ังหมด 

 

2. ลำดับข้ันในการเสนอผลการวิเคราะหขอมูล 

 ในการวิเคราะหขอมูล ผูรายงานไดดำเนินการตามลำดับข้ันตอน ดังนี้  

  1 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานและการเขียนสะกดคำ กอน

เรียนและหลังเรียน โดยใชแบบฝกทักษะ 

 

3. ผลการวิเคราะหขอมูล 

 

     ตอนท่ี  1   วิเคราะหหาความแตกตางระหวางคะแนนแบบทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน  

                   ผลการวิเคราะหขอมูลปรากฎดังในตารางท่ี 1  ดังนี้ 

ตารางท่ี  1  ตารางแสดงคะแนนเฉลี่ยและคารอยละของคะแนนทดสอบกอนเรียนและหลังเรียน 

คะแนน 
จำนวน

นักเรียน 
คะแนนเต็ม คะแนนรวม คะแนนเฉลีย่ รอยละ 

กอนเรียน 24 20 266  52.15 

หลังเรียน 24 20 441  86.47 
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 จากตารางท่ี 1   พบวา  คะแนนเฉล่ียความสามารถในการอานและเขียนคำพื้นฐานภาษาไทย

จากการทดสอบกอนเรียน   เทากับ 15.64  คิดเปนรอยละ  52.15  ทดสอบหลังเรียน   เทากับ  25.94   

คิดเปนรอยละ 86.47  แสดงใหเห็นวานักเรียนมีความกาวหนาในการอานการเขียนคำในภาษาไทยสูงข้ึน 
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บทท่ี  5 

สรุปผล  อภิปรายผล  และขอเสนอแนะ 

 

 การศึกษาในครั้งนี้  ผูรายงานไดพัฒนาทักษะการอานและเขียนคำพื้นฐานภาษาไทย  โดยใช

แบบฝกทักษะสาระภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1 ซึ่งสรุปไดดังนี้ 

1. วัตถุประสงคของการศึกษา 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

3. เครื่องมือท่ีใชในการศึกษา 

4. การดำเนินการศึกษา 

5. สรุปผลการศึกษา 

6. อภิปรายผล 

7. ขอเสนอแนะ 

 

1. วัตถุประสงคของการศึกษา 

      1.1   เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอานคำพื้นฐาน ภาษาไทย  

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1/3 จากคำท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงาน

คณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน 

2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 2.1  ประชากร ท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนวัดทาไทร(ดิต

ถานุเคราะห)  อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษา สุราษฏรธานี เขต1 

ภาคเรียนท่ี 2  ปการศึกษา 2563  จำนวน  2  หองเรียน  จำนวน  75  คน 

 2.2  กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษา ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3  ภาคเรียนท่ี 1 

ปการศึกษา  2564 โรงเรียนวัดทาไทร(ดิตถานุเคราะห)  อำเภอกาญจนดิษฐ  สำนักงานเขตพื้นท่ี

การศึกษาประถมศึกษา สุราษฏรธานี เขต1 จำนวน  24  คน  ซึ่งไดมาโดยการเลือกสุมแบบเจาะจง  

(Purposive Sampling)   

 

3. เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษา 

เคร่ืองมือท่ีใชในการศึกษาคร้ังนี้  ประกอบดวย 

3.1 แบบฝกทักษะสาระภาษาไทย  ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  จำนวน  708  คำ 

3.2 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานคำพื้นฐานภาษาไทยท่ีสำนักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน        

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1  เปนแบบอานคำ  จำนวน  20  คำ 
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4. การดำเนินการศึกษา  การดำเนินการในครั้งนี้ กลุมตัวอยางท่ีใชในการศึกษาไดมาจากการเลือกสุม

แบบเจาะจง (Purposive Sampling)  ผูรายงานไดเปนผูดำเนินการเองโดยมีข้ันตอนในการดำเนินการดังนี ้

4.1 นำแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานคำพื้นฐานท่ีสำนักวิชาการและ

มาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน ไปทดสอบ

กอนเรียน (Pretest)  กันนักเรียน จำนวน  24  คน 

4.2 จัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชแบบฝกทักษะภาษาไทยท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน ช้ันประถมศึกษาปท่ี  

1 จำนวน  708  คำ 

4.3 ทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนดานการอานคำพื้นฐาน  (Posttest)   ดวยแบบทดสอบ

วัดผลสัมฤทธิ์ชุดเดียวกับแบบทดสอบกอนเรียน 

 

5.  สรุปผลการศึกษา 

 การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอานภาษาไทย  ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี  1/3  มีประสิทธิภาพ  85.83/86.47  ซึ่งกวาเกณฑ 80/80   

ท่ีต้ังไว   

 

6.  อภิปรายผล  

 จากการรายงาน ผลการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนและความสามารถในการอาน คำพื้นฐาน

ท่ีสำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน วิชา

ภาษาไทย  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี  1/3  พบประเด็นสำคัญท่ีควรนำมาอภิปรายผล ดังนี้  

6.1 คะแนนแบบทดสอบหลังเรียนสูงกวาคะแนนทดสอบกอนเรียน 

ตามวัตถุประสงคท่ีต้ังไว แสดงใหเห็นวา การจัดการเรียนรูโดยใชแบบฝกทักษะการอานคำพื้นฐาน ท่ี

สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน กำหนดข้ึน กลุม

สาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1 ทำใหผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ดานการอานคำพื้นฐาน

สูงข้ึน  
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              แบบมุงประสบการณภาษา ช้ันประถมศึกษาป ท่ี  2 เร่ือง บุญผะเหวดรอยเอ็ด.  

วิทยานิพนธ  

              กศ.ม.  มหาสารคาม  :  มหาวิทยาลัยมหาสารคาม,  2546.  
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              การอาน ช้ันประถมศึกษาปท่ี 4.  ขอนแกน,  2540. 
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ตารางท่ี 2  แบบบันทึกคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน  นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3    

                 ปการศึกษา 2564 

เลขท่ี 
คะแนนกอนเรียน คะแนนหลังเรียน 

คาความตาง 
20 30 

1 8 14 6 

2 8 13 5 

3 11 17 6 

4 9 15 6 

5 6 18 12 

6 5 14 9 

7 6 17 11 

8 6 19 13 

9 4 15 11 

10 2 14 12 

11 4 16 12 

12 8 15 7 

13 9 14 5 

14 8 16 8 

15 8 15 7 

16 10 24 7 

17 6 17 11 

18 6 19 13 

19 4 15 11 

20 2 14 12 

21 4 16 12 

22 8 15 7 

23 9 14 5 

24 8 16 8 

รวม 159 382  

เฉล่ีย 6.63 15.92 

รอยละ 33.15 76.81 



44 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



45 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



46 
 

คำนำ 
 

 ตามท่ีไดรับมอบหมายหนาท่ีใหจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย        

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3 นั้น ดวยเกิดสถานการณการแพรระบาดของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา (COVID-

19) นักเรียนไดรับการฝกในการอานนอย  ในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2564 

 เอกสาร “ชุดฝกคำพื้นฐาน กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ช้ันประถมศึกษาปท่ี 1/3 ภาคเรียนท่ี 

2 ปการศึกษา 2564 ฉบับนี้ ประกอบดวย แบบทดสอบกอนฝก  แบบฝกการอานคำพื้นฐานท่ีสำนักวิชาการ

และมาตรฐานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพื้นฐาน และแบบทดสอบหลังการฝก 

 ขาพเจาขอขอบคุณผูอำนวยการโรงเรียน คณะครู นักเรียน ผูปกครอง ชุมชนและผูท่ีมีสวนเกี่ยวของ

ทุกฝาย   ท่ีมีสวนรวมในการจัดการ ขาพเจาหวังเปนอยางยิ่งวา แบบฝกฉบับนี้จะเปนประโยชนในแก

นักเรียนและผูสนใจในการพัฒนาคุณภาพการศึกษาตอไป 

     

 

 

       อัญชุลี  แพเพชรทอง 
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แบบทดสอบกอนฝกอานคำพื้นฐาน 
ชื่อ............................................................เลขที่................ 

ใหนักเรียนอานคำตอไปน้ี  อานถูกได  1  คะแนน อานผิดได  0  คะแนน 
 

คำที่ คำ คะแนน 
1 กระเทียม  
2 เกาอ้ี  

3 ขยะ  

4 คะนา  

6 จิ้งจอก  

7 ชิงชา  

8 ตะไคร  

9 ชิงชา  

10 ทุเรียน  

11 ราชินี  

12 เหนือ  

13 สับปะรด  

14 วิตามิน  

15 เล็บมือ  

16 นิยาย  

17 แปรงฟน  

18 ชั่วโมง  

19 หนาบาน  

20 ขีดเขียน  

รวม  



2 
 

บัญชีคำพื้นฐานช้ันประถมศึกษาปท่ี ๑ 
ใหนักเรียนอานคำ อานถูก   อานผิด × 

ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๑. ก็  ๓๑. กาว  ๖๑. ขัง  

๒. กบ  ๓๒. กำเนิด  ๖๒. ขัน  

๓ กระจก  ๓๓. กำลัง  ๖๓. ขวด  

๔. กระจุย  ๓๔. กิน  ๖๔. ขับ  

๕. กระด่ิง  ๓๕. ก่ี  ๖๕. ขา (น)  

๖. กระดุม  ๓๖. กุง  ๖๖. ขา   

๗. กระโดด  ๓๗. กู  ๖๗. ขา  

๘. กระตาย  ๓๘. เก  ๖๘. ขาง  

๙. กระถิน  ๓๙. เกง  ๖๙. ขาด  

๑๐. กระเทียม  ๔๐. เก็บ  ๗๐. ขาม  

๑๑. กระเบื้อง  ๔๑. เกม  ๗๑. ขาย  

๑๒. กระปอง  ๔๒. เกเร  ๗๒. ขาว  

๑๓. กระเปา  ๔๓. เกลือ  ๗๓. ขาว  

๑๔. กระโปรง  ๔๔. เกาอี ้  ๗๔. ขาว  

๑๕. กระรอก  ๔๕. เกาะ  ๗๕. ข่ี  

๑๖. กลัว  ๔๖. เกิด  ๗๖. ข้ี  

๑๗. กวา  ๔๗. เก่ียว  ๗๗. ขีด  

๑๘. กอด  ๔๘. แก  ๗๘. ข้ึน  

๑๙. กอน  ๔๙. แก  ๗๙. ขุด  

๒๐. กะ  ๕๐. แกง  ๘๐. เข็ม  

๒๑. กะทิ  ๕๑. แกว  ๘๑. เขา (ส)  

๒๒. กะละมัง  ๕๒. แกะ  ๘๒. เขา  

23 กัด  ๕๓. ใกล  ๘๓. เขา  

24 กัน  ๕๔. ไก  ๘๔. เขียง  

25 กับ  ๕๕. ไกล  ๘๕. เขียน  

26 กา  ๕๖. ขน  ๘๖. เขียว  

27 กาง  ๕๗. ขยะ  ๘๗. แข็ง  

28 กางเกง  ๕๘. ขวา  ๘๘. แขง  

29 กาแฟ  ๕๙. ขอ  ๘๙. แขน  

30 กาย  ๖๐. ของ  ๙๐. ไข  
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ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๙๑. ไข  ๑๒๑. เคียว  ๑๕๑. เจ็บ  

๙๒. คด (ขาว)  ๑๒๒. แค  ๑๕๒. เจอ  

๙๓. คน (น)  ๑๒๓. ใคร  ๑๕๓. เจา  

๙๔. คน  ๑๒๔. ฆา  ๑๕๔. เจาะ  

๙๕. คบ  ๑๒๕. งาน  ๑๕๕. แจก  

๙๖. ครัว  ๑๒๖. งาม  ๑๕๖. แจกัน  

๙๗. ครู  ๑๒๗. งาย  ๑๕๗. ใจ  

๙๘. คว่ำ  ๑๒๘. งู  ๑๕๘. ใจดี  

๙๙. คอ  ๑๒๙. เงาะ  ๑๕๙. ฉัน (ส)  

๑๐๐. คอย  ๑๓๐. เงิน  ๑๖๐. ฉีด  

๑๐๑. คอย  ๑๓๑. เงือก  ๑๖๑. ชก  

๑๐๒. คะ  ๑๓๒. จน  ๑๖๒. ชน  

๑๐๓. คะนา  ๑๓๓. จบ  ๑๖๓. ชนะ  

๑๐๔. คัด  ๑๓๔. จม  ๑๖๔. ชมพู  

๑๐๕. ค่ัว  ๑๓๕. จอก (น้ำ)  ๑๖๕. ชวน  

๑๐๖. คา  ๑๓๖. จอด  ๑๖๖. ชวย  

๑๐๗. คาง  ๑๓๗. จอบ  ๑๖๗. ชอน  

๑๐๘. คำ  ๑๓๘. จะ  ๑๖๘. ชอบ  

๑๐๙. ค่ำ  ๑๓๙. จังหวะ  ๑๖๙. ชะอม  

๑๑๐. คำนับ  ๑๔๐. จัด  ๑๗๐. ช่ัง  

๑๑๑. คิด  ๑๔๑. จับ  ๑๗๑. ช้ิน  

๑๑๒. ค้ิว  ๑๔๒. จาก  ๑๗๒. ช่ัว  

๑๑๓. คืน  ๑๔๓. จาง  ๑๗๓. ชาง  

๑๑๔. คือ  ๑๔๔. จาน  ๑๗๔. ชาง  

๑๑๕. คุก  ๑๔๕. จำ  ๑๗๕. ชาม  

๑๑๖. คุย  ๑๔๖. จำป  ๑๗๖. ชาย  

๑๑๗. คู  ๑๔๗. จ้ิงจอก  ๑๗๗. ชาว  

๑๑๘. คู  ๑๔๘. จิงโจ  ๑๗๘. ชิงชา  

๑๑๙. เค็ม  ๑๔๙. จึง  ๑๗๙. ช้ิน  

๑๒๐. เคย  ๑๕๐. จืด  ๑๘๐. ช่ือ  
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ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๑๘๑. ชุด  ๒๑๑. ดุ  ๒๔๑. ตับ  

๑๘๒. เช็ด  ๒๑๒. ดู  ๒๔๒. ตัว  

๑๘๓. เชา  ๒๑๓. เด็ก  ๒๔๓. ตา  

๑๘๔. เชิด  ๒๑๔. เดิน  ๒๔๔. ตาก  

๑๘๕. เช่ือ  ๒๑๕. เดียว  ๒๔๕. ตาง  

๑๘๖. เชือก  ๒๑๖. เด่ียว  ๒๔๖. ตาม  

๑๘๗. ใช  ๒๑๗. เด๋ียว  ๒๔๗. ตาย  

๑๘๘. ใช  ๒๑๘. แดง  ๒๔๘ ตำ  

๑๘๙. ซน  ๒๑๙. แดด  ๒๔๙. ติด  

๑๙๐. ซอน  ๒๒๐. โดด  ๒๕๐. ตี  

๑๙๑. ซอน  ๒๒๑. โดน  ๒๕๑. ตีน  

๑๙๒. ซอม  ๒๒๒. โดย  ๒๕๒. ตึก  

๑๙๓. ซอย  ๒๒๓. ได  ๒๕๓. ต่ืน  

๑๙๔. ซัก  ๒๒๔. ตก  ๒๕๔. ตุม  

๑๙๕. ซาย  ๒๒๕. ตน  ๒๕๕. ตู  

๑๙๖. ซ ิ  ๒๒๖. ตน  ๒๕๖. เตน  

๑๙๗. ซื้อ  ๒๒๗. ตม  ๒๕๗. เต็ม  

๑๙๘. ดม  ๒๒๘. ตอ  ๒๕๘. เตะ  

๑๙๙. ดวย  ๒๒๙. ตอก  ๒๕๙. เตา  

๒๐๐. ดอก  ๒๓๐. ตอง  ๒๖๐. เตา  

๒๐๑. ดัง (ข)  ๒๓๑. ตอน  ๒๖๑. เติม  

๒๐๒. ดา  ๒๓๒. ตอบ  ๒๖๒. เตียง  

๒๐๓. ดาว  ๒๓๓. ตอย  ๒๖๓. แต  

๒๐๔. ดำ (ข)  ๒๓๔. ตะกรา  ๒๖๔. แตงกวา  

๒๐๕. ดิน  ๒๓๕. ตะไคร  ๒๖๕. แตงโม  

๒๐๖. ดินสอ  ๒๓๖. ตะปู  ๒๖๖. แตง  

๒๐๗. ดี  ๒๓๗. ตะวัน  ๒๖๗. โต  

๒๐๘. ดึง  ๒๓๘. ตัก  ๒๖๘. โตะ  

๒๐๙. ด่ืม  ๒๓๙. ต้ัง  ๒๖๙. ใต  

๒๑๐. ด้ือ  ๒๔๐. ตัด  ๒๗๐. ใตถุน  
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ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๒๗๑. ถม  ๓๐๑. ทับ  ๓๓๑. นั่ง  

๒๗๒. ถวย  ๓๐๒. ทา  ๓๓๒. นั่น  

๒๗๓. ถอด  ๓๐๓. ทาง  ๓๓๓. นั้น  

๒๗๔. ถอน  ๓๐๔. ทาน (กิน)  ๓๓๔. นับ  

๒๗๕. ถอย  ๓๐๕. ทาน  ๓๓๕. นา  

๒๗๖. ถัง  ๓๐๖. ทำ  ๓๓๖. นา  

๒๗๗. ถ่ัว  ๓๐๗. ทำไม  ๓๓๗. นา  

๒๗๘. ถา  ๓๐๘. ทำเล  ๓๓๘. นาง  

๒๗๙. ถาง  ๓๐๙. ท้ิง  ๓๓๙. นาน  

๒๘๐. ถาด  ๓๑๐. ที  ๓๔๐. นาย  

๒๘๑. ถาน  ๓๑๑. ท่ี  ๓๔๑. นาิกา  

๒๘๒. ถาม  ๓๑๒. ทีวี  ๓๔๒. นำ  

๒๘๓. ถีบ  ๓๑๓. ทุก  ๓๔๓. น้ำ  

๒๘๔. ถึง  ๓๑๔. ทุเรียน  ๓๔๔. นิด  

๒๘๕. ถือ  ๓๑๕. เท  ๓๔๕. นิทาน  

๒๘๖. ถุง  ๓๑๖. เทา  ๓๔๖. นิ่ม  

๒๘๗. ถู  ๓๑๗. เทา  ๓๔๗. นิยาย  

๒๘๘. ถูก  ๓๑๘. เท่ียง  ๓๔๘. นิ้ว  

๒๘๙. แถว  ๓๑๙. เทียน  ๓๔๙. นิสัย  

๒๙๐. ไถ  ๓๒๐. เท่ียว (ก)  ๓๕๐. นี่  

๒๙๑. ทวม  ๓๒๑. แทน  ๓๕๑. นี้  

๒๙๒. ทอ  ๓๒๒. ไทย  ๓๕๒. นึก  

๒๙๓. ทอง  ๓๒๓. เธอ  ๓๕๓. นึ่ง  

๒๙๔. ทอง  ๓๒๔. นก  ๓๕๔. นุง  

๒๙๕. ทอด  ๓๒๕. นม  ๓๕๕. เนื้อ  

๒๙๖. ทะนาน  ๓๒๖. นอก  ๓๕๖. แน  

๒๙๗. ทะเล  ๓๒๗. นอง  ๓๕๗. โนน  

๒๙๘. ทะเลาะ  ๓๒๘. นอน  ๓๕๘. ใน  

๒๙๙. ท้ัง  ๓๒๙. นอย  ๓๕๙. บน  

๓๐๐. ทัน  ๓๓๐. นัก  ๓๖๐. บวก  
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ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๓๖๑. บวน  ๓๙๑. ปด  ๔๒๑. ฝง  

๓๖๒. บอ  ๓๙๒. ป  ๔๒๒. ฝา  

๓๖๓. บอก  ๓๙๓. ปน  ๔๒๓. ฝาย  

๓๖๔. บอด  ๓๙๔. ปน  ๔๒๔. เฝา  

๓๖๕. บอน  ๓๙๕. ปุย   ๔๒๕. พบ  

๓๖๖. บอน  ๓๙๖. ปู (น)  ๔๒๖. พระ  

๓๖๗. บอย  ๓๙๗. ปู  ๔๒๗. พละ  

๓๖๘ บัง  ๓๙๘. ปูน  ๔๒๘. พวก  

๓๖๙. บันได  ๓๙๙. เปด  ๔๒๙. พอ  

๓๗๐. บาง  ๔๐๐. เปน  ๔๓๐. พอ  

๓๗๑. บาง  ๔๐๑. เปลา  ๔๓๑. พะโล  

๓๗๒. บาน  ๔๐๒. เปา  ๔๓๒. พัก  

๓๗๓. บาย  ๔๐๓. เปด  ๔๓๓. พัด  

๓๗๔. บิน  ๔๐๔. เปยก  ๔๓๔. พับ  

๓๗๕. บุก  ๔๐๕. แปง  ๔๓๕. พา  

๓๗๖. บุง  ๔๐๖. แปรง  ๔๓๖. พาย  

๓๗๗. บูชา  ๔๐๗. แปล  ๔๓๗. พี ่  

๓๗๘. แบบ  ๔๐๘. ไป   ๔๓๘. พื้น  

๓๗๙. ใบ  ๔๐๙. ผม (น)  ๔๓๙. พุง  

๓๘๐. ประตู  ๔๑๐. ผัก  ๔๔๐. พูด  

๓๘๑. ปลา  ๔๑๑. ผัด  ๔๔๑. เพราะ  

๓๘๒. ปวด  ๔๑๒. ผา  ๔๔๒. เพาะ  

๓๘๓. ปวย  ๔๑๓. ผาน  ๔๔๓. เพื่อ  

๓๘๔. ปอ  ๔๑๔. ผิด  ๔๔๔. เพื่อน  

๓๘๕. ปอก  ๔๑๕. ผี  ๔๔๕. แพ  

๓๘๖. ปน  ๔๑๖. ผู  ๔๔๖. แพะ  

๓๘๗. ปา  ๔๑๗. ผูก  ๔๔๗. ฟง  

๓๘๘. ปา  ๔๑๘. เผา  ๔๔๘. ฟน (น)  

๓๘๙. ปาก  ๔๑๙. เผ่ือ  ๔๔๙. ฟา  

๓๙๐. ปง  ๔๒๐. ฝน  ๔๕๐. ฟน  

 

 

 



7 
 

ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๔๕๑. ฟน  ๔๘๑. เมีย  ๕๑๑. เย็บ  

๔๕๒. ฟุง  ๔๘๒. เมื่อ  ๕๑๒. เยอะ  

๔๕๓. ฟูก  ๔๘๓. เมือง  ๕๑๓. แยง  

๔๕๔. ไฟ  ๔๘๔. แม  ๕๑๔. โยน  

๔๕๕. มอง  ๔๘๕. แมง  ๕๑๕. รด  

๔๕๖. มะกอก  ๔๘๖. แมน  ๕๑๖. รวม  

๔๕๗. มะขาม  ๔๘๗. แมว  ๕๑๗. รอ  

๔๕๘. มะเขือ  ๔๘๘ โมง  ๕๑๘. รอง  

๔๕๙. มะนาว  ๔๘๙. ไม  ๕๑๙. รอง  

๔๖๐. มะไฟ  ๔๙๐. ไม  ๕๒๐. รอน  

๔๖๑. มะมวง  ๔๙๑. ยก  ๕๒๑. รอบ  

๔๖๒. มะยม  ๔๙๒. ยอด  ๕๒๒. ระวัง  

๔๖๓. มะละกอ  ๔๙๓. ยอม  ๕๒๓. รัก  

๔๖๔. มะลิ  ๔๙๔. ยัก  ๕๒๔. รักษา  

๔๖๕. มังคุด  ๔๙๕. ยัง  ๕๒๕. รัด  

๔๖๖. มัด  ๔๙๖. ยา  ๕๒๖. รับ  

๔๖๗. มัน (ส)  ๔๙๗. ยา  ๕๒๗. ราคา  

๔๖๘. มา  ๔๙๘. ยาก  ๕๒๘. ราชินี  

๔๖๙. มา  ๔๙๙. ยาง (น)  ๕๒๙. ราด  

๔๗๐. มาก  ๕๐๐. ยาง  ๕๓๐. ราน  

๔๗๑. มี  ๕๐๑. ยาม  ๕๓๑. ราย  

๔๗๒. มีด  ๕๐๒. ยาย  ๕๓๒. รำ  

๔๗๓. มึง  ๕๐๓. ยาย  ๕๓๓. รีด  

๔๗๔. มืด  ๕๐๔. ยาว  ๕๓๔. รีบ  

๔๗๕. มือ  ๕๐๕. ยิง  ๕๓๕. รู  

๔๗๖. มื้อ  ๕๐๖. ยิ้ม  ๕๓๖. เร็ว  

๔๗๗. มุง  ๕๐๗. ยืน  ๕๓๗. เรา  

๔๗๘. มุง  ๕๐๘. ยุง  ๕๓๘. เรียก  

๔๗๙. มุง  ๕๐๙. ยุง  ๕๓๙. เรียง  

๔๘๐. เม็ด  ๕๑๐. เย็น  ๕๔๐. เรียน  
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ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๕๔๑. เรือ  ๕๗๑. ลูก  ๖๐๑. วิธี  

๕๔๒. เรื่อง  ๕๗๒. เล็ก  ๖๐๒. เวลา  

๕๔๓. เรือน  ๕๗๓. เลข  ๖๐๓. เวียน  

๕๔๔. เรื่อย  ๕๗๔. เลน  ๖๐๔. ไว  

๕๔๕. แรก  ๕๗๕. เล็บ  ๖๐๕. ศาลา  

๕๔๖. โรย  ๕๗๖. เลม  ๖๐๖. สง  

๕๔๗. ไร  ๕๗๗. เลย  ๖๐๗. สบู  

๕๔๘. ลง  ๕๗๘. เละ  ๖๐๘. สม  

๕๔๙. ลด  ๕๗๙. เลา  ๖๐๙. สวด  

๕๕๐. ลบ  ๕๘๐. เลา  ๖๑๐. สวน  

๕๕๑. ลม  ๕๘๑. เล้ียง  ๖๑๑. สวม  

๕๕๒. ลม  ๕๘๒. เล้ียว  ๖๑๒. สวย  

๕๕๓. ลอง  ๕๘๓. เลือด  ๖๑๓. สอน  

๕๕๔. ละมุด  ๕๘๔. เล่ือย  ๖๑๔. สอบ  

๕๕๕. ลัก  ๕๘๕. แล  ๖๑๕. สอม  

๕๕๖. ลับ  ๕๘๖. แลง  ๖๑๖. สะดือ  

๕๕๗. ลา  ๕๘๗. แลว  ๖๑๗. สะพาน  

๕๕๘. ลาก  ๕๘๘. และ  ๖๑๘. สะอาด  

๕๕๙. ลาง  ๕๘๙. ไล  ๖๑๙. ส่ัง  

๕๖๐. ลาง  ๕๙๐. วัด  ๖๒๐. สังกะสี  

๕๖๑. ลางสาด  ๕๙๑. วัน  ๖๒๑. ส้ัน  

๕๖๒. ลาบ  ๕๙๒. วัว  ๖๒๒. สับ  

๕๖๓. ลาย  ๕๙๓. วา  ๖๒๓. สับปะรด  

๕๖๔. ลำไย  ๕๙๔. วาง  ๖๒๔. สาด  

๕๖๕. ลิเก  ๕๙๕. วาง  ๖๒๕. สาย  

๕๖๖. ลิง  ๕๙๖. วาด  ๖๒๖. สาว  

๕๖๗. ล่ืน  ๕๙๗. วาน  ๖๒๗. สี  

๕๖๘. ลืม  ๕๙๘. วิ่ง  ๖๒๘. สุก  

๕๖๙. ลุก  ๕๙๙. วิชา  ๖๒๙. สุข  

๕๗๐. ลุง  ๖๐๐. วิตามิน  ๖๓๐. สู  
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ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด ท่ี คำ ถูก/ผิด 
๖๓๑. เสน  ๖๖๑. หัวเราะ  ๖๙๑. อะไร  

๖๓๒. เสา  ๖๖๒. หา  ๖๙๒. อัน  

๖๓๓. เสียง  ๖๖๓. หา  ๖๙๓. อา  

๖๓๔. เสียบ  ๖๖๔. หาง  ๖๙๔. อาน  

๖๓๕. เสือ  ๖๖๕. หาม  ๖๙๕. อาบ  

๖๓๖. เส่ือ  ๖๖๖. หาย  ๖๙๖. อาละวาด  

๖๓๗. เส้ือ  ๖๖๗. หิน  ๖๙๗. อำเภอ  

๖๓๘. ใส  ๖๖๘. หิว  ๖๙๘. อิ่ม  

๖๓๙. หก (ก)  ๖๖๙. หุง  ๖๙๙. อีก  

๖๔๐. หญา  ๖๗๐. หุน  ๗๐๐. อื่น  

๖๔๑. หนา  ๖๗๑. หู  ๗๐๑. อุน  

๖๔๒. หนา  ๖๗๒. เห  ๗๐๒. เอง  

๖๔๓. หนี  ๖๗๓. เห็น  ๗๐๓. เอา  

๖๔๔. หนู  ๖๗๔. เหนือ  ๗๐๔. แอบ  

๖๔๕. หม  ๖๗๕. เหลา  ๗๐๕. โอ  

๖๔๖. หมอ  ๖๗๖. เหลือ  ๗๐๖. โอง  

๖๔๗. หมอ  ๖๗๗. เหา  ๗๐๗. โอน  

๖๔๘. หมา  ๖๗๘. แหง  ๗๐๘. ไอ  

๖๔๙. หมี  ๖๗๙. แหน     

๖๕๐. หมู  ๖๘๐. ให     

๖๕๑. หมู  ๖๘๑. ใหญ     

๖๕๒. หรือ  ๖๘๒. ใหม     

๖๕๓. หว ี  ๖๘๓. ไหน     

๖๕๔. หอ  ๖๘๔. ไหม     

๖๕๕. หอง  ๖๘๕. ไหล     

๖๕๖. หอม (ข)  ๖๘๖. ไหว     

๖๕๗. หอย  ๖๘๗. อยา     

๖๕๘. หัก  ๖๘๘. อยู     

๖๕๙. ห่ัน  ๖๘๙. ออก     

๖๖๐. หัว  ๖๙๐. ออน     
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แบบทดสอบหลังฝกอานคำพืน้ฐาน 
ช่ือ............................................................เลขท่ี................ 

ใหนักเรียนอานคำตอไปนี้  อานถูกได  1  คะแนน อานผิดได  0  คะแนน 
 

คำท่ี คำ คะแนน 
1 กระเทียม  
2 เกาอี ้  

3 ขยะ  

4 คะนา  

6 จ้ิงจอก  

7 ชิงชา  

8 ตะไคร  

9 ชิงชา  

10 ทุเรียน  

11 ราชิน ี  

12 เหนือ  

13 สับปะรด  

14 วิตามิน  

15 เล็บมือ  

16 นิยาย  

17 แปรงฟน  

18 ช่ัวโมง  

19 หนาบาน  

20 ขีดเขียน  

รวม  
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