
 

 

 

วิจัยในชั้นเรียน 
การพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6                                      

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw)                             
ร่วมกับ STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย 

 
 
 
 
 
 
 

ชุติกาญจน์  แม้นเมฆ 
ตำแหน่ง ครู คศ.1 

 

 

 

 

 

 
 

โรงเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
สำนักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ปีการศึกษา  2565



 
 

บทคัดย่อ 

การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ โดยการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื ่อง ปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์)  และ 2) เพื่อพัฒนาและประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) จำนวน 1 ห้องเรียน มีจำนวน ๒๓ คน ซึ่งได้มาจากวิธีการเลือก
แบบเจาะจง เครื่องมือ ที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ โดยการจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ 
และธรณีพิบัติภัย สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

 สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย  ผลการวิจัยพบว่า 
1.  การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิค              

จิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย 
สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  ของผู้เชี่ยวชาญจำนวน         
3 คน  ผลการพิจารณาความเหมาะสมมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านเท่ากับ 4.81 ระดับมากท่ีสุด 

2. ผลการประเม ินสมรรถนะการแก ้ป ัญหาของน ักเร ียนช ั ้นประถมศึกษาป ีท ี ่  6                      
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ 
STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย ผ่านเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ร้อยละ 70 
อยู่ท่ี ร้อยละ 80.90 

 

คำสำคัญ : จัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education, การจัดการ
เรียนรู้ฐานสมรรถนะ 
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กิตติกรรมประกาศ 
  
 ขอขอบพระคุณ นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์  ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)     
นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ และนางศิริวิมล ช่วยรักษ์ รองผู้อำนวยการโรงเรียน ซึ่งเป็นผู้ทรงคุณวุฒิท่ี
ให้ความอนุเคราะห์ความสำคัญของวิจัย ตลอดจนนักเรียนทุกคนท่ีให้ความร่วมมือในทำวิจัย จนทำให้
งานวิจัยนี้สำเร็จลุล่วงไปด้วยดี 
 ผู้วิจัยหวังว่า งานวิจัยฉบับนี้จะมีประโยชน์อยู่ไม่น้อย จึงขอมอบส่วนดีทั้งหมดนี้ให้แก่เหล่า
คณาจารย์ได้ประสิทธิประสาทวิชาจนทำให้ผลงานวิจัยเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีเกี่ยวข้อง และผู้มีพระคุณ
ทุกท่าน สำหรับข้อบกพร่องต่าง ๆ ท่ีอาจจะเกิดขึ้นนั้น ผู้วิจัยขอน้อมรับผิดเพียงผู้เดียว และยินดีท่ีจะ
รับฟังคำแนะนำจากทุกท่านท่ีได้เข้ามาศึกษา เพื่อเป็นประโยชน์ในการพัฒนางานวิจัยต่อไป 
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บทท่ี 2 
 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 
 ในการวิจัย เรื ่อง การพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่ 6 
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์  (Jigsaw) ร่วมกับ 
STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย   ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารและ
งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง ครอบคลุมสาระสำคัญดังนี้ 
 1. หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 
    2. ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับ
ปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551)  
                  3. หลักสูตรสถานศึกษา โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 
   4. สรรถนะสำคัญของผู้เรียนด้านการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
                        4.1 สรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
                        4.2 ความหมายของสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
                        4.3 ความสำคัญของสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
                        4.4 การวัดและประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
  5. การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning) 
   5.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning)  
 5.2 ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning) 
    5.3 ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning)   
 5.4 รูปแบบของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active learning)   

6. การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
  6.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
  6.2 ทฤษฎีที ่เกี ่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู ้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) 
  6.3 ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
  6.4 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education)  
                        6.5 การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM 
Education) 
                        6.6 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
                   7. การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) 
                 7.1 ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) 
                        7.2 องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) 
               7.3 ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) 
               7.4 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) 
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  8. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 
      8.1 งานวิจัยในประเทศ 
      8.2 งานวิจัยต่างประเทศ 
 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  

ในการศึกษาครั ้งนี ้ ผู ้ว ิจัยได้ศึกษาเอกสารหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั ้นพื ้นฐาน 
พุทธศักราช 2551 (2551 : 92) ดังต่อไปนี้  
        วิสัยทัศน์ 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนทุกคน ซึ่งเป็นกำลังของชาติให้เป็น
มนุษย์ที่มีความสมดุลทั้งด้านร่างกาย ความรู้ คุณธรรม มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและเป็น
พลโลก ยึดมั่นในการปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข มีความรู้
และทักษะพื้นฐาน รวมทั้งเจตคติที่จำเป็นต่อการศึกษาต่อการประกอบอาชีพ และการศึกษาตลอด
ชีวิต โดยมุ่งเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญบนพื้นฐานความเช่ือว่าทุกคนสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้เต็ม
ศักยภาพ 

หลักการ 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน มีหลักการท่ีสำคัญดังนี้ 
   1. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มีจุดหมายและมาตรฐานการ

เรียนรู้ เป็นเป้าหมายสำหรับพัฒนาเด็กและเยาวชนให้มีความรู้ ทักษะ เจตคติ และคุณธรรมบน
พื้นฐานของความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล 

   2. เป็นหลักสูตรการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนมีโอกาสได้รีบการศึกษาอย่าง
เสมอภาคและมีคุณภาพ 

   3. เป็นหลักสูตรการศึกษาที ่สนองการกระจายอำนาจ ให้สังคมมีส่วนร่วมในการจัด
การศึกษาให้สอดคล้องกับสภาพและความต้องการของท้องถิ่น 

   4. เป็นหลักสูตรการศึกษาที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระการเรียนรู้ เวลา และการ
จัดการเรียนรู้ 

   5. เป็นหลักสูตรการศึกษาท่ีเน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ 
   6. เป็นหลักสูตรการศึกษาสำหรับการศึกษาในระบบ นอกระบบ ตามอัธยาศัย ครอบคลุม

ทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์ 

จุดหมาย 
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มี

ศักยภาพในการศึกษาต่อ และประกอบอาชีพ จึงกำหนดเป็นจุดหมาย เพื่อให้เกิดกับผู้เรียนเมื่อจบ
การศึกษาข้ันพื้นฐาน ดังนี้ 
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     1. มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่พึงประสงค์ เห็นคุณค่าของตนเอง มีวินัย และ
ปฏิบัติตนตามหลักธรรมของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือ ยึดหลักปรัชญาของเศรษฐกิจ
พอเพียง 

   2. มีความรู้อันเป็นสากลและมีความสามารถในการส่ือสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้
เทคโนโลยี และมีทักษะชีวิต 

     3. มีสุขภาพกายและสุขภาพจิตท่ีดี มีสุขนิสัย และรักการออกกำลังกาย 
      4. มีความรักชาติ มีจิตสำนึกในความเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ยึดมั่นในวิถีชีวิตและ 

การปกครองตามระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
       5. มีจิตสำนึกในการอนุรักษ์ว ัฒนธรรมและภูมิปัญญาไทย การอนุร ักษ์และพัฒนา

ส่ิงแวดล้อม มีจิตสาธารณะท่ีมุ่งทำประโยชน์และสร้างส่ิงท่ีดีงานในสังคม และอยู่ร่วมกันในสังคมอย่าง
มีความสุข 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
  หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการ
เรียนรู้ ซึ่งการพัฒนาผู้เรียนให้บรรลุมาตรฐานการเรียนรู้ท่ีกำหนดนั้น จะช่วยให้ผู้เรียนเกิดสมรรถนะ
สำคัญ 5 ประการ ดังนี้ 

   1. ความสามารถในการสื่อสาร เป็นความสามารถในการรับและส่งสาร มีวัฒนธรรมใน
การใช้ภาษาถ่ายทอดความคิด ความรู้ความเข้าใจ ความรู้สึก และทัศนะของตนเองเพื่อแลกเปลี่ยน
ข้อมูลข่าวสาร และประสบการณ์อันจะเป็นประโยชน์ต่อการพัฒนาตนเองและสังคม รวมทั้งการเจรจา
ต่อรองเพื่อขจัดและลดปัญหาความขัดแย้งต่าง ๆ การเลือกรับหรือไม่รับข้อมูลข่าวสารด้วยหลักเหตุผล 
และความถูกต้อง ตลอดจนการเลือกใช้วิธีการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลกระทบที่มีต่อ
ตนเองและสังคม 

   2. ความสามารถในการคิด เป็นความสามารถในการคิดวิเคราะห์ การคิดสังเคราะห์ การ
คิดอย่างสร้างสรรค์ การคิดอย่างมีวิจารณญาณ และการคิดเป็นระบบ เพื่อนำไปสู่การสร้างองค์ความรู้
หรือสารสนเทศเพื่อการตัดสินใจเกี่ยวกับตนเองและสังคมได้อย่างเหมาะสม 
              3. ความสามารถในการแก้ปัญหา เป็นความสามารถในการแก้ปัญหาและอุปสรรคต่าง ๆ 
ที่เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสม บนพื้นฐานของหลักเหตุผล คุณธรรมและข้อมูลสารสนเทศ เข้าใจ
ความสัมพันธ์และการเปล่ียนแปลงของเหตุการณ์ต่าง ๆ ในสังคม แสวงหาความรู้ ประยุกต์ความรู้มา
ใช้ในการป้องกันและแก้ไขปัญหาและมีการตัดสินใจท่ีมีประสิทธิภาพโดยคำนึงถึงผลการะทบท่ีเกิดขึ้น
ต่อตนเอง สังคมและส่ิงแวดล้อม 
    4. ความสามารถในการใช้ทักษะชีวิต เป็นความสามารถในการนำกระบวนการต่าง ๆ ไปใช้
ในการดำเนินชีวิตประจำวัน การเรียนรู้ด้วยตนเอง การเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การทำงาน และการอยู่
ร่วมกันในสังคมด้วยการสร้างเสริมความสัมพันธ์อันดีระหว่างบุคคล การจัดการปัญหาและความ
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ขัดแย้งต่าง ๆ อย่างเหมาะสม การปรับตัวให้ทันกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมและสภาพแวดล้อม 
และการรู้จักหลีกเล่ียงพฤติกรรมไม่พึงประสงค์ท่ีส่งผลกระทบต่อตนเองและผู้อื่น 
     5. ความสามารถในการใช้เทคโนโลยี เป็นความสามารถในการเลือกและใช้เทคโนโลยีด้าน
ต่าง ๆ และมีทักษะกระบวนการทางเทคโนโลยี เพื่อการพัฒนาตนเองและสังคม ในด้านการเรียนรู้ 
การส่ือสาร การทำงาน การแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์ ถูกต้องเหมาะสมและมีคุณธรรม 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน มุ่งพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
เพื่อให้สามารถอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมได้อย่างมีความสุข ในฐานะเป็นพลเมืองไทยและพลโลก ดังนี้ 

1. รักชาติ ศาสน์ กษัตริย์ 
2. ซื่อสัตย์สุจริต 
3. มีวินัย 
4. ใฝ่เรียนรู้ 
5. อยู่อย่างพอเพียง 
6. มุ่งมั่นในการทำงาน 
7. รักความเป็นไทย 
8. มีจิตสาธารณะ 

 
ตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลาง กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ.  
2560) ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551) 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้กำหนดตัวชี้วัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางที่ผู้เรียน
จำเป็นต้องเรียน เพื่อให้สามารถนำความรู้นี ้ไปใช้ในการดำรงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพที่ต้อง  
ใช้วิทยาศาสตร์ ในแต่ละสาระในระดับช้ันให้มีการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ที ่ส่งเสริมให้ผู ้เรียนพัฒนาความคิดทั้งความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์  
คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะที่สำคัญทั้งทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษท่ี 
21 กระทรวงศึกษาธิการ (2560 : 1) 
 สาระการเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ที่เน้นการเชื่อมโยง
ความรู้กับกระบวนการ มีทักษะสำคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการ
สืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย โดยกำหนดสาระสำคัญดังนี้  
 1. วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตในสิ่งแวดล้อม องค์ประกอบของสิ่งมีชีวิต   
การดำรงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ การดำรงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 

2. วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปลี่ยนแปลงของสาร  
การเคล่ือนท่ี พลังงานและคล่ืน 
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3. วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ภายใน
ระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้า
อากาศ  

4. เทคโนโลยี 
                   4.1 การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการดำรงชีวิตในสังคม  
ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อื ่น ๆ เลือกใช้เทคโนโลยีอย่าง
เหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 
          4.2 วิทยาการคำนวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงคำนวณ การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 
เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ  
และการส่ือสารในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 เป้าหมายของการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์  
          มีเป้าหมายท่ีสำคัญดังนี้ 
 1. เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
 2. เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์  
 3. เพื่อให้มีทักษะท่ีสำคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
 4. เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์  
และสภาพแวดล้อม  
 5. เพื่อนำความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการดำรงชีวิต  
 6. เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการ 
ทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  
 7. เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 

มาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลง ภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศ และ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
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หลักสูตรสถานศึกษาโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

  หลักสูตรโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  พุทธศักราช 2565 ได้จัดทำสาระและ
มาตรฐานการเรียนรู้ ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551  (ฉบับปรับปรุง 
2560) ท่ีได้กำหนดมาตรฐานการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ดังนี้ 

สาระที่ 1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ 
  มาตรฐาน ว 1.1 เข้าใจความหลากหลายของระบบนิเวศ ความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งไม่มีชีวิต
กับส่ิงมีชีวิต และความสัมพันธ์ระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ในระบบนิเวศการถ่ายทอดพลังงาน 
การเปลี ่ยนแปลงแทนที ่ในระบบนิเวศ ความหมายของประชากร ปัญหาและผลกระทบที ่มีต่อ
ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดล้อมแนวทางในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและการแก้ไขปัญหา
ส่ิงแวดล้อมรวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 1.2 เข้าใจสมบัติของสิ่งมีชีวิต หน่วยพื้นฐานของสิ่งมีชีวิต การลำเลียงสารเข้า
และออกจากเซลล์ ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าที่ของระบบต่าง ๆ ของสัตว์และมนุษย์ท่ี
ทำงานสัมพันธ์กัน ความสัมพันธ์ของโครงสร้าง และหน้าท่ีของอวัยวะต่าง ๆ ของพืชท่ีทำงานสัมพันธ์
กัน รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 1.3 เข้าใจกระบวนการและความสำคัญของการถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม
สารพันธุกรรม การเปลี่ยนแปลงทางพันธุกรรมที่มีผลต่อสิ่งมีชีวิต ความหลากหลายทางชีวภาพและ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
  มาตรฐาน ว 2.1 เข้าใจสมบัติของสสาร องค์ประกอบของสสาร ความสัมพันธ์ระหว่างสมบัติ
ของสสารกับโครงสร้างและแรงยึดเหนี่ยวระหว่างอนุภาค หลักและธรรมชาติของการเปลี่ยนแปลง
สถานะของสสาร การเกิดสารละลาย และการเกิดปฏิกิริยาเคมี 
  มาตรฐาน ว 2.2 เข้าใจธรรมชาติของแรงในชีวิตประจำวัน ผลของแรงที่กระทำต่อวัตถุ 
ลักษณะการเคล่ือนท่ีแบบต่าง ๆ ของวัตถุ รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 
  มาตรฐาน ว 2.3 เข้าใจความหมายของพลังงาน การเปลี่ยนแปลงและการถ่ายโอนพลังงาน
ปฏิสัมพันธ์ระหว่างสสารและพลังงาน พลังงานในชีวิตประจำวัน ธรรมชาติของคลื่น ปรากฏการณ์ท่ี
เกี่ยวข้องกับเสียง แสง และคล่ืนแม่เหล็กไฟฟ้า รวมทั้งนำความรู้ไปใช้ประโยชน์ 

 สาระที่ 3 วิทยาศาสตร์โลก และอวกาศ 

  มาตรฐาน ว 3.1 เข้าใจองค์ประกอบ ลักษณะ กระบวนการเกิด และวิวัฒนาการของเอกภพ
กาแล็กซี ดาวฤกษ์ และระบบสุริยะ รวมทั้งปฏิสัมพันธ์ภายในระบบสุริยะที่ส่งผลต่อสิ่งมีชีวิต และ        
การประยุกต์ใช้เทคโนโลยีอวกาศ 
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  มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการ
เปลี่ยนแปลงภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและ
ภูมิอากาศโลก รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 

สาระที่ 4 เทคโนโลยี 
  มาตรฐาน ว 4.1 เข้าใจแนวคิดหลักของเทคโนโลยีเพื ่อการดำรงชีวิตในสังคมที่มีการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็ว ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และศาสตร์อื่น ๆ 
เพื่อแก้ปัญหาหรือพัฒนางานอย่างมีความคิดสร้างสรรค์ด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม 
เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 
  มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาที่พบในชีวิตจริงอย่างเป็น
ขั้นตอนและเป็นระบบ ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารในการเรียนรู้การทำงาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 
 

คำอธิบายรายวิชาพืน้ฐาน 
ว16101 วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี 6    กล ุ ่ มสาระการเร ียนร ู ้ ว ิทยาศาสตร ์และ
เทคโนโลยี 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6                    เวลา  80 ช่ัวโมง  
 
 ศึกษาค้นคว้าสารอาหารและประโยชน์ของสารอาหารแต่ละประเภทจากอาหารที่ตนเอง
รับประทาน การเลือกรับประทานอาหารให้ได้สารอาหารครบถ้วน ในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและ
วัย รวมทั้งความปลอดภัยต่อสุขภาพ ความสำคัญของสารอาหาร โดยการเลือกรับประทานอาหารท่ีมี
สารอาหารครบถ้วนในสัดส่วนที่เหมาะสมกับเพศและวัย รวมทั้งปลอดภัยต่อสุขภาพ ระบบย่อย
อาหาร และหน้าที่ของอวัยวะในระบบย่อยอาหาร รวมทั้งอธิบายการย่อยอาหารและการดูดซึม
สารอาหาร ความสำคัญของระบบย่อยอาหาร แนวทางในการดูแลรักษาอวัยวะในระบบย่อยอาหารให้
ทำงานเป็นปกติ  

ศึกษาค้นคว้าการแยกสารผสมโดยการหยิบออก การร่อน การใช้แม่เหล็กดึงดูด การรินออก 
การกรอง และการตกตะกอน วิธีแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันเกี่ยวกับการแยกสาร การเกิดและผลของ
แรงไฟฟ้าซึ่งเกิดจากวัตถุที่ผ่านการขัดถู ส่วนประกอบของวงจรไฟฟ้าอย่างง่าย และต่อวงจรไฟฟ้า
อย่างง่าย การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรม ประโยชน์การต่อเซลล์ไฟฟ้าแบบอนุกรมและการประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำวัน การต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน ประโยชน์ ข้อจำกัด และการ
ประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำวันของการต่อหลอดไฟฟ้าแบบอนุกรมและแบบขนาน การเกิดเงามืดเงามัว 
รังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว  
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ศึกษาค้นคว้าการเกิด และเปรียบเทียบปรากฏการณ์สุริยุปราคาและจันทรุปราคาพัฒนาการ 
ของเทคโนโลยีอวกาศ การนำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน การเกิดหินอัคนี หิน
ตะกอน และหินแปร และวัฏจักรหิน การใช้ประโยชน์ของหินและแร่ในชีวิตประจำวัน การเกิดซากดึก
ดำบรรพ์และสภาพแวดล้อมในอดีตของซากดึกดำบรรพ์ การเกิดลมบก ลมทะเล และมรสุม ผลท่ีมีต่อ
สิ่งมีชีวิตและสิ่งแวดล้อม ผลของมรสุมต่อการเกิดฤดูของประเทศไทย ผลกระทบของน้ำท่วมการกัด 
เซาะชายฝ่ัง ดินถล่ม แผ่นดินไหว สึนามิผลกระทบของภัยธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย แนวทางในการ
เฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติและธรณีพิบัติภัยที่อาจเกิดในท้องถิ่น การเกิด
ปรากฏการณ์เรือนกระจก และผลของปรากฏการณ์เรือนกระจกต่อสิ ่งมีชีว ิต ผลกระทบของ
ปรากฏการณ์เรือนกระจก แนวทางการปฏิบัติตนเพื่อลดกิจกรรมท่ีก่อให้เกิดแก๊สเรือนกระจก  

ศึกษาค้นคว้าการใช้เหตุผลเชิงตรรกะในการอธิบายและออกแบบวิธีการแก้ปัญหาที่พบใน  
ชีวิตประจำวัน การออกแบบและเขียนโปรแกรมอย่างง่าย เพื่อแก้ปัญหาในชีวิตประจำวัน ตรวจหา
ข้อผิดพลาดของโปรแกรมและแก้ไข การใช้อินเทอร์เน็ตในการค้นหาข้อมูลอย่างมีประสิทธิภาพ การ
ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศทำงานร่วมกันอย่างปลอดภัย เข้าใจสิทธิและหน้าท่ีของตน เคารพในสิทธิของ
ผู้อื่น แจ้งผู้เกี่ยวข้องเมื่อพบข้อมูลหรือบุคคลท่ีไม่เหมาะสม  

โดยใช้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ การออกแบบการทดลองและทดลอง การระบุ การ
สืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบ การคาดคะเน การสืบค้นข้อมูล การสร้างแบบจำลอง การ
อธิบาย การเปรียบเทียบ การเขียนแผนภาพการบรรยายและการอภิปรายเพื่อให้เกิดความรู้ ความคิด 
ความเข้าใจ สามารถส่ือสารส่ิงท่ีเรียนรู้ 

ตระหนักถึงความสามารถในการตัดสินใจ นำความรู้ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตประจำวัน มีจิต
วิทยาศาสตร์ จริยธรรม คุณธรรมและค่านิยมท่ีเหมาะสม  

รหัสตัวชี้วัด  
ว 1.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5  
ว 2.1 ป.6/1  
ว 2.2 ป.6/1  
ว 2.3 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7, ป.6/8  
ว 3.1 ป.6/1, ป.6/2  
ว 3.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4, ป.6/5, ป.6/6, ป.6/7, ป.6/8, ป.6/9  
ว. 4.2 ป.6/1, ป.6/2, ป.6/3, ป.6/4  

รวม 30 ตัวชี้วดั 
 

 

 



13 
 

สมรรถนะสำคัญของผู้เรียนด้านการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
 สมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
          สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2564 : 1) กล่าวว่า สมรรถนะหลัก (Core 
Competencies) ตาม (ร่าง) กรอบหลักสูตรการศึกษาขั้นพื ้นฐาน พุทธศักราช  2551 หมายถึง 
สมรรถนะท่ีกำหนดให้เป็นพื้นฐานท่ีนักเรียนทุกคนต้องได้รับการพัฒนาให้เป็นความสามารถติดตัวเมื่อ
จบการศึกษา มีลักษณะเป็นสมรรถนะข้ามสาระการเรียนรู้หรือคร่อมวิชา สามารถพัฒนาให้เกิดขึ้นแก่
ผู้เรียนได้ในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ท่ีหลากหลาย หรือสามารถนำไปประยุกต์ใช้ในการพัฒนาผู้เรียนให้
เรียนรู้สาระต่าง ๆ ได้ดีขึ้น เป็นสมรรถนะที่มีลักษณะ “content – free” คือ ไม่ขึ้นกับเนื้อหาสาระ
ของศาสตร์ใด ๆ อย่างไรก็ตามสมรรถนะหลักโดยตัวมันเองไม่ได้ปราศจากความรู้ แต่ความรู้ที่เป็น
องค์ประกอบของสมรรถนะหลักจะเป็นองค์ความรู้เชิงกระบวนการ (Procedural Knowledge) ซึ่ง
เป็นชุดของขั้นตอนหรือการปฏิบัติเพื่อดำเนินการให้บรรลุเป้าหมายของสมรรถนะนั้น ๆ เป็นได้ท้ัง
กระบวนการที่ใช้เฉพาะศาสตร์หรือบูรณาการข้ามศาสตร์ เช่น ความรู้ที ่เป็นองค์ประกอบของ
สมรรถนะการคิดขั้นสูงเป็นเป็นชุดความรู้ที่เกี่ยวข้องกับกระบวนการคิดประเภทต่าง ๆ เช่น การคิด
วิเคราะห์ การคิดเชิงวิพากษ์ และการคิดสร้างสรรค์ ซึ่งสรรถนะสำคัญของผู้เรียนประกอบด้วย 6 ด้าน 
ดังนี้ 

     1. สมรรถนะการจัดการตนเอง  
                  การรู้จักรัก เห็นคุณค่าในตนเองและผู้อื่น การพัฒนาปัญญาภายใน ต้ังเป้าหมายในชีวิต 
และกำกับตนเองในการเรียนรู้และใช้ชีวิต การจัดการอารมณ์และความเครียด รวมถึงการจัดการ
ปัญหาและภาวะวิกฤต สามารถฟื้นคืนสู่สภาวะสมดุล (Resilience) เพื่อไปสู่ความสำเร็จของเป้าหมาย
ในชีวิต มีสุขภาวะท่ีดีและมีสัมพันธภาพกับผู้อื่นได้ดี ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้              
                   1.1 การเห็นคุณค่าในตนเอง การรู้จัก รัก เห็นคุณค่าในตนเอง รู้จุดเด่น ข้อจำกัด 
ความสนใจ ความสามารถ ความถนัด และภาคภูมิใจในตนเอง มั่นใจในตนเอง เห็นอกเห็นใจ ให้เกียรติ
และเคารพสิทธิตนเองและผู้อื่น มีความรับผิดชอบในตนเอง 
                   1.2 การมีเป้าหมายในชีวิต การตั้งเป้าหมายในชีวิต มีวินัยในตนเอง สามารถบริหาร
จัดการเวลา ทรัพยากร สามารถพึ่งพาและกำกับตนเองให้ไปสู่เป้าหมายในชีวิต และมีสุขภาวะท่ีดี 
                   1.3 การจัดการอารมณ์และความเครียด การรับรู้ เข้าใจ รู้เท่าทัน อารมณ์ ความรู้สึก 
ความคิด และความเครียดที่เกิดขึ้นในชีวิตประจำวันของตนเอง เข้าใจสาเหตุและสามารถจัดการ
อารมณ์ ความรู้สึก และความคิดของตนเอง 
                  1.4 การจัดการปัญหาและภาวะวิกฤต การรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงท่ีเกิดจากปัญหา
และภาวะวิกฤต สามารถฟื้นคืนสู่สภาวะสมดุลได้ สามารถเตรียมการ ป้องกัน และแก้ไข เพื่อให้เกิด
ความปลอดภัยในชีวิตและทรัพย์สิน 

    2. สมรรถนะการคิดขั้นสูง 
                   สามารถคิดวิเคราะห์ สังเคราะห์ และตัดสินใจอย่างมีวิจารญาณบนหลักเหตุผลอยา่ง
รอบด้าน โดยใช้คุณธรรมกำกับการตัดสินใจได้อย่างมีวิจารณญาณ มีความสามารถคิดอย่างเป็นเหตุ
เป็นผลด้วยความเข้าใจถึงความเชื่อมโยงของสรรพสิ่งที่อยู่ร่วมกันอย่างเป็นระบบ ใช้จินตนาการและ
ความรู้สร้างทางเลือกใหม่ เพื่อแก้ปัญหาท่ีซับซ้อนได้อย่างมีเป้าหมาย ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
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                    2.1 การคิดอย่างมีวิจารณญาณ (Critical Thinking : HOT-CTC) หมายถึง การคิด
พิจารณาไตร่ตรองอย่างมีเหตุผลที่มีจุดประสงค์เพื่อตัดสินว่าสิ่งใดควรเชื่อหรือควรกระทำ โดยอาศัย
การใช้ทักษะหรือกลยุทธ์ต่าง ๆ เพื่อเพิ่มความเป็นไปได้ของผลลัพธ์จากการตัดสินใจที่ดี เช่น ทักษะ
การตีความ ประเมิน วิเคราะห์ สรุปความ และอธิบาย ตามหลักฐาน แนวคิด วิธีการ กฎเกณฑ์ หรือ
บริบทต่าง ๆ ที่เกี่ยวกับข้อมูลที่รวบรวมหรือข้อมูลจากการสังเกต ประสบการณ์ การใช้เหตุผล การ
สะท้อนคิด การส่ือสาร และการโต้แย้ง 

         2.2 การคิดเชิงระบบ (System Thinking : HOT-STM) หมายถึง การคิดที่แสดงให้
เห็นโครงสร้างท้ังหมดท่ีเช่ือมโยงสัมพันธ์กันเป็นหนึ่งเดียวกันภายใต้บริบท/ปัจจัยของส่ิงแวดล้อมท่ีเกิด
ปัญหานั้น ๆ โดยมองปัญหาให้ลึกลงไปกว่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ ้น ให้เห็นถึงแบบแผนหรือรูปแบบ
พฤติกรรมท่ีเกิดขึ้นให้เห็นรากเหง้าของสถานการณ์และปัจจัยต่าง ๆ ท่ีเกี่ยวข้องกับสถานการณ์นั้น ๆ 
จนเกิดความเข้าใจในสถานการณ์ของระบบนั้นอย่างลึกซึ้ง นำไปสู่การแก้ปัญหาท่ีรากเหง้าของปัญหา
อย่างแท้จริง 

         2.3 การค ิดสร ้างสรรค ์ (Creative Thinking : HOT-CRT) หมายถ ึง การค ิดท่ี
หลากหลายริเริ่ม ประเมิน ปรับปรุง และพัฒนาต่อยอดความคิด เพื่อการแก้ปัญหาหรือสร้างทางเลือก
ที่มีประสิทธิภาพ การสร้างความก้าวหน้าในความรู้ หรือการแสดงออกอย่างสร้างสรรค์ โดยอาศัย
จินตนาการและทักษะพื้นฐานด้านการคิดริเริ่ม คิดคล่อง คิดยืดหยุ่น คิดละเอียดลออ คิดหลากหลาย 
คิดวิเคราะห์และสังเคราะห์เพื่อให้ได้สิ่งใหม่ที่ดีกว่า แตกต่างไปจากเดิม มีประโยชน์ และมีคุณค่าต่อ
ตนเอง ผู้อื่น และสังคมมากกว่าเดิม 

         2.4 การคิดแก้ปัญหา (Problem Solving Thinking : HOT-PRB) หมายถึง การคิด
ของบุคคลในการระบุปัญหา นิยามปัญหา รวบรวมข้อมูลเพื่อแก้ปัญหา ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา 
เลือกทางเลือกในการแก้ปัญหาและดำเนินการแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีเกณฑ์ท่ีชัดเจน
และครอบคุลมทุกมิติ 

     3. สมรรถนะการส่ือสาร 
                   มีความสามารถรับรู ้ ร ับฟัง ตีความ และส่งสารด้วยภาษาต่าง ๆ ทั ้งวัจนภาษา
และอวัจนภาษา โดยใช้กระบวนการคิด ซึ ่งจะนำไปสู ่การเรียนรู้ ความเข้าใจ ในระบบคุณค่า         
การแก้ปัญหาร่วมกันผ่านกลวิธีการสื ่อสาร อย่างฉลาดรู้ สร้างสรรค์ มีพลัง โดยคำนึงถึงความ
รับผิดชอบต่อสังคม ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
                    3.1 การรับสารอย่างมีสติและถอดรหัสเพื่อให้เกิดความเข้าใจ หมายถึง การรับสาร
ด้วยความใส่ใจ ผ่านประสาทสัมผัสในการรับสาร ตลอดจนสามารถตีความสารที่ส่งมาได้ทั้งความคิด 
ความรู้สึก เจตนา ตลอดจนสามารถตีความสารและสามารถนำสารมาใช้พัฒนาตนเองและสังคม 
                    3.2 การรับส่งสารบนพื้นฐานความเข้าใจและความเคารพในความคิดเห็นและ
วัฒนธรรมที่แตกต่าง หมายถึง การรับส่งสารด้วยวิธีการที่หลากหลาย ทั้งการเจรจาต่อรอง หรือ
แลกเปล่ียนข้อมูล สารสนเทศ องค์ความรู้ ประสบการณ์ ผ่านช่องทางหรือส่ือท่ีมีความหลากหลาย ท้ัง
ส่ือบุคคล ส่ือธรรมชาติ ส่ือส่ิงพิมพ์ส่ืออิเล็กทรอนิกส์ และส่ือระคน โดยปราศจากความขัดแย้งต่าง ๆ 
และรู้เท่าทัน บนพื้นฐานความเข้าใจในบริบทสังคมท่ีมีความคิดและวัฒนธรรมท่ีแตกต่าง ท้ังในระดับ
ชุมชน ชาติ และสากล 
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          3.3 การเลือกใช้กลวิธีการสื่อสารอย่างเหมาะสมโดยคำนึงถึงความรับผิดชอบต่อ
สังคมเพื่อบรรลุวัตถุประสงค์ในการสื่อสาร หมายถึง การเลือกใช้วิธีการสื่อสารในลักษณะต่าง ๆ ท้ัง  
วัจนภาษา และอวัจนภาษา ตลอดจนการส่ือความหมายผ่านส่ือในรูปแบบต่าง ๆ เพื่อบรรลุเป้าหมาย
ในการสื่อสาร โดยมีความรับผิดชอบ ต่อผลที่จะเกิดขึ้นในสังคมและวัฒนธรรมที่แตกต่างทั้งในระดับ
ชุมชน ชาติ และสากล 
                4. สมรรถนะการรวมพลังทำงานเป็นทีม 
                  สามารถจัดระบบและกระบวนการทำงาน กิจการ และการประกอบการใด ๆ ทั้งของ
ตนเอง และร่วมกับผู้อื่น โดยใช้การรวมพลังทำงานเป็นทีม มีแผน ขั้นตอน ให้บรรลุผลสำเร็จตาม
เป้าหมาย มีภาวะผู้นำ มีความโปร่งใส ตรวจสอบได้ มีการประสานความคิดเห็นที่แตกต่างสู่การ
ตัดสินใจและแก้ปัญหาเป็นทีม อย่างรับผิดชอบร่วมกัน สร้างความสัมพันธ์ที่ดีและจัดการความขัดแย้ง
ภายใต้สถานการณ์ท่ียุ่งยาก ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
                   4.1 เป็นสมาชิกทีมที่ดีและมีภาวะผู้นำ มีทักษะการทำงานเป็นทีม รับผิดชอบใน
บทบาทหน้าที่ของตนและของทีม มีความยืดหยุ่นในการทำงานร่วมกับกลุ่มคนที่แตกต่าง นำจุดเด่น
ของตนและสมาชิกมาใช้ ในการทำงานให้บรรลุเป้าหมาย สะท้อนการทำงานของตนเองและทีม 
ส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของทีม สร้างแรงบันดาลใจในการพัฒนาตนเอง ให้เป็นที่ยอมรับและ
ไว้วางใจ ประสานความร่วมมือภายในทีม และระหว่างทีม สร้างค่านิยมใหม่ในการทำงานร่วมกัน และ
การพัฒนาทีมท่ีเข้มแข็ง สามารถเป็นต้นแบบผู้สร้างการเปล่ียนแปลง 
                  4.2 กระบวนการทำงานแบบร่วมมือรวมพลังอย่างเป็นระบบ สามารถจัดระบบการ
ทำงานกิจการ และการประกอบการใด ๆ ทั้งของตนเอง และร่วมกับผู้อื่น  ร่วมกันกำหนดเป้าหมาย 
แผนการทำงาน ขั้นตอน และกระบวนการทำงานเป็นทีม เห็นภาพความสำเร็จของทีม คำนึงถึง
ประโยชน์ของทีมก่อนประโยชน์ส่วนตน แบ่งบทบาทหน้าที่ให้เหมาะสมกับศักยภาพของสมาชิก 
รับผิดชอบตามบทบาทหน้าท่ีด้วยความใส่ใจ มีความพยายามในการทำงานและสนับสนุนช่วยเหลือให้
เกิดความสำเร็จ เคารพ รับฟัง แลกเปล่ียน และประสานความคิดเห็นท่ีแตกต่าง ประยุกต์ใช้ทักษะการ
คิดขั้นสูงในการตัดสินใจเป็นทีมที่มีประสิทธิภาพ ประเมินและปรับปรุงกระบวนการทำงานร่วมกัน
อย่างเป็นระบบ ด้วยความโปร่งใสและตรวจสอบได้ ร่วมรับผิดและรับชอบต่อผลการตัดสินใจของทีม 
เห็นคุณค่าของการทำงานแบบร่วมมือรวมพลัง 
                 4.3 สร้างความสัมพันธ์ที ่ดีและการจัดการความขัดแย้ง  มีทัศนคติเชิงบวกในการ
ทำงานร่วมกับผู้อื่น เห็นคุณค่าของสัมพันธภาพที่ดี สร้างและรักษาความสัมพันธ์อันดีในทีม ให้ความ
ไว้วางใจซึ่งกันและกันปฏิบัติต่อผู้อื ่นด้วยความจริงใจ เห็นอกเห็นใจในฐานะที่เป็นมนุษย์ด้วยกัน 
เคารพและเห็นประโยชน์ของ ความแตกต่างหลากหลาย มีทักษะและใช้วิธีการป้องกันและจัดการ
ความขัดแย้งได้อย่างเป็นระบบ 

     5. สมรรถนะการเป็นพลเมืองท่ีเข้มแข็ง 
                   การปฏิบัติตนอย่างรับผิดชอบในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก รู้เคารพสิทธิเสรีภาพ
ของตนเองและผู้อื่น เคารพในกฎกติกาและกฎหมาย มีส่วนร่วมทางสังคมอย่างมีวิจารณญาณ อยู่
ร่วมกับผู้อื ่นท่ามกลางความหลากหลาย เห็นคุณค่าของศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ มีบทบาทในการ
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ตัดสินใจและสร้างการเปลี ่ยนแปลงทางสังคม โดยยึดมั ่นในความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยม
ประชาธิปไตย และสันติวิธี ซึ่งมีองค์ประกอบดังนี้ 
                   5.1 พลเมืองรู้เคารพสิทธิ เคารพสิทธิเสรีภาพของผู้อื่น ตระหนักในสิทธิเสรีภาพของ
ตนเอง ช่วยเหลือ ให้เกียรติ และเห็นอกเห็นใจผู้อื่นบนพื้นฐานของการพึ่งพาอาศัยกัน โดยปราศจาก
อคติ ไม่เลือกปฏิบัติเพื่อการอยู่ร่วมกันอย่างสันติ 

         5.2 พลเมืองรับผิดชอบต่อบทบาทหน้าท่ี ปฏิบัติตนตามกฎ กติกา ข้อตกลง 
กฎหมาย อย่างถูกต้องและเหมาะสม รับผิดชอบบทบาทหน้าท่ีตนเองในฐานะพลเมืองไทยและพลโลก 
                   5.3 พลเมืองมีส่วนร่วมอย่างมีวิจารณญาณ ติดตามสถานการณ์และประเด็นปัญหา
ของสังคมอย่างมีวิจารณญาณ มีส่วนร่วมทางสังคมด้วยจิตสาธารณะและสำนึกสากล 
                   5.4 พลเมืองผู ้สร ้างการเปลี ่ยนแปลง  มีความกระตือร ือร ้นในการสร ้างการ
เปลี่ยนแปลงเชิงบวกทางสังคม บนพื้นฐานของความเท่าเทียมเป็นธรรม ค่านิยมประชาธิปไตย และ
สันติวิธี 

     6. สมรรถนะการอยู่ร่วมกับธรรมชาติและวิทยาการอย่างยั่งยืน 
         มีความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับปรากฏการณ์ของโลกและเอกภพและความสัมพันธ์ของ

คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์และธรรมชาติในชีวิตประจำวัน ใช้และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี มีความ
อยากรู้ อยากเห็น ช่างสังเกต เห็นคุณค่า สามารถแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์นวัตกรรมได้เพื่อการ
ดำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
                   6.1 การเข้าใจปรากฏการณ์ที่เกิดขึ้นบนโลกและในเอกภพ สืบเสาะ ทำความเข้าใจ
ข้อเท็จจริง สาเหตุ กระบวนการ และผลกระทบที่เกิดขึ้นของปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นบนโลก 
และในเอกภพ 
                   6.2 การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์เพื่อการอยู่ร่วมกันกับ
ธรรมชาติอย่างยั่งยืน มองเห็นปัญหา เชื่อมโยงและประยุกต์ใช้ความรู้ ทักษะและกระบวนการทาง
คณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ และเทคโนโลยีเพื่อแก้ปัญหา หรือสร้างสรรค์นวัตกรรม เพื่อการดำรงชีวิต
และอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 
                    6.3 การสร้าง ใช้ และรู้เท่าทันวิทยาการเทคโนโลยี สร้างและใช้เทคโนโลยีอย่างมี
ประสิทธิภาพ สร้างสรรค์ รู้เท่าทัน มีความฉลาดทางดิจิทัล คำนึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สิ่งแวดล้อม 
และสังคม 
                    6.4 การมีคุณลักษณะทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์สำหรับการเข้าใจระบบ
ธรรมชาติและการอยู่ร่วมกันอย่างยั่งยืน มีความอยากรู้อยากเห็น ช่างสังเกต เข้าใจระบบธรรมชาติ 
เห็นคุณค่าของคณิตศาสตร์ วิทยาศาสตร์ เพื่อการดำรงชีวิตและอยู่ร่วมกับธรรมชาติอย่างยั่งยืน 

ความหมายของสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ  
 Hesse, et al (2015 : 36) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการทำงานร่วมกัน และแลกเปลี่ยน
ความคิดเพื่อแก้ปัญหา โดยเฉพาะปัญหาท่ีมีความซับซ้อน ซึ่งต้องอาศัยความพร้อม ในการมีส่วนร่วม 
ความเข้าใจที่มีร่วมกัน และความสามารถในการจัดการความขัดแย้งระหว่างบุคคล จากการศึกษา
ความหมายของสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ  
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ (2558 : 31) ได้
ให้ความหมายว่า เป็นความสามารถของแต่ละบุคคลที่เข้าร่วมกระบวนการแก้ปัญหาของกลุ่มที่มี
มากกว่า 2 คน ขึ้นไป ได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการแบ่งปันความเข้าใจในการแก้ปัญหาและทำ
การแก้ปัญหา โดยใช้ความรู้ และทักษะกระบวนการร่วมกันเข้าด้วยกันในการแก้ปัญหา 

 สุวิมล ภาวัง (2563 : 30) ได้ให้ความหมายว่า เป็นความสามารถของบุคคลใน การเข้าร่วม
กระบวนการแก้ปัญหาของกลุ่มได้โดยเกิดการแบ่งปันความรู้ ทักษะ และความเข้าใจท่ีตนมีกับสมาชิก
ในกลุ่มเพื่อร่วมกันหาทางในการแก้ปัญหาให้สำเร็จการแก้ปัญหาจะเกิดจากการร่วมมือกันของสมาชิก
ในกลุ่มไม่ใช่เพียงบุคคลใดบุคคลหนึ่ง 

สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน (2564 : 1) ได้ให้ความหมายว่า เป็นของ
บุคคลในการเข้าร่วมกระบวนการแก้ปัญหาของกลุ่มได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยการแบ่งปันความ
เข้าใจท่ีมี และรวบรวมความรู้ ทักษะ และความพยายามเข้าด้วยกันเพื่อแก้ปัญหา 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ หมายถึง ความสามารถ
ที่เกิดจากการเข้าร่วมกระบวนการ ทำงานกลุ่มที่มีมากกว่า 2 คนขึ้นไปในการแก้ปัญหาที่มีความ
ซับซ้อน โดยสมาชิกในกลุ่มเกิดการแบ่งปันความรู้ ความพยายาม ทักษะ และความเข้าใจที่ตนมีกับ
สมาชิกในกลุ่ม เพื่อร่วมกันหาแนวทางการแก้ปัญหาให้สำเร็จ และมีประสิทธิภาพ ซึ่งความสำเร็จของ
การแก้ปัญหาจะต้องเกิดจากการร่วมมือกันของสมาชิกในกลุ่มไม่ใช่เพียงบุคคลใดบุคคลหนึ่งในกลุ่ม
เท่านั้น 

ความสำคัญของสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ  
van de Pol, et al. (2014 : 28) กล่าวว่า สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือถือเป็น

ทักษะที่มีความสำคัญในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นสมรรถนะที่ครอบคลุมความสามารถในการจัดการกับ
ปัญหาที่มีความซับซ้อน ครุมเครือไม่แน่นอนและมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลาโดยอาศัยการร่วมมือ
กันในการแก้ปัญหาให้ประสบผลสำเร็จ สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือเริ่มมีบทบาทสำคัญต่อ
การดำรงชีวิตของมนุษย์ในสังคมปัจจุบันไม่ว่าจะเป็นในบริบทของโรงเรียน เช่น การร่วมกันแก้ปัญหา
ทางวิทยาศาสตร์ การทำโครงงาน เป็นต้น โดยเฉพาะในตลาดแรงงานมีความต้องการแรงงานที่มี
สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือเพื่อให้การทำงานนั้นประสบความสำเร็จจากการศึกษา  

Griffin, et al (2015 : 12) กล่าวว่า สิ่งขับเคลื่อนสำคัญที่ทำให้เกิดความต้องการจัดการ
เรียนรู้และประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือคือ ต้องการเตรียมนักเรียนให้พร้อมสู่การ
ทำงานโดยคาดหวังให้แรงงานมีคุณสมบัติของการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพในกลุ่มและสามารถ
ประยุกต์ใช้ทักษะการแก้ปัญหาในสถานการณ์ของสังคมเพราะทักษะการแก้ปัญหาท่ีใช้ในโลกทุกวันนี้
เป็นส่วนท่ีแสดงออกโดยการทำงานเป็นทีม เพื่อไปให้ถึงเป้าหมาย ยิ่งไปกว่านั้นในการสร้างเครือข่าย
คอมพิวเตอร์จากการทำงานเพียงคนเดียวจะเปลี่ยนเป็นการทำงานเป็นทีมแผ่ขยายไปยังพื้นที่ต่าง ๆ 
โดยใช้การร่วมมือกันทางเทคโนโลยี  
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สุวิมล ภาวัง (2563 : 35) ความสำคัญของสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือได้ ดังนี้
สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือเป็นทักษะที่มีความสำคัญ เพราะสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบ
ร่วมมือเป็นทักษะที่มีความสำคัญในศตวรรษที่ 21 ซึ่งเป็นสมรรถนะที่แก้ปัญหาที่มีความซับซ้อน 
ครุมเครือ ไม่แน่นอนและมีการเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา โดยอาศัยการร่วมมือกันในการแก้ปัญหาให้
ประสบผลสำเร็จ อีกท้ังยังมีบทบาทสำคัญต่อการดำรงชีวิตของมนุษย์ในสังคมปัจจุบันทั้งในบริบทของ
โรงเรียน  

การวัดและประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีกระทรวงศึกษาธิการ (2558 : 37-39) 

ได้กำหนดกรอบโครงสร้างการประเมินความสามารถในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือเป็นตัวนำการพัฒนา
ข้อสอบและการรายงานผลการประเมินในกรอบโครงสร้างระบุองค์ประกอบของการแก้ปัญหาไว้เป็น
สองด้านหลัก ได้แก่ การแก้ปัญหาทางด้านความรู้และด้านทั่ว ๆ  ไป ซึ่งเป็นการแก้ปัญหาด้วยตนเอง
เพียงลำพังใน PISA 2012 และการแก้ปัญหาแบบร่วมมือใน PISA 2015 ได้นิยามงานหรือภารกิจ
การแก้ปัญหาด้วยตนเองเพียงลำพังท่ีคาดหวังให้ นักเรียนต้องทำไว้ 4 กระบวนการ ได้แก่  

      1. การสำรวจและทำความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหาการสำรวจสถานการณ์ของปัญหาโดย
การสังเกต มีปฏิสัมพันธ์กับปัญหาค้นหาสาระท่ีเกี่ยวข้องและหาข้อจำกัดหรือข้อขัดข้อง และแสดงว่า
มีความเข้าใจสาระท่ีกำหนดให้และสาระท่ีค้นหามาได้ในขณะท่ีเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับปัญหา 

      2. การนำเสนอปัญหาและคิดวิธีการแก้ปัญหา พร้อมกับตัวแปรที่เกี่ยวข้องสัมพันธ์กับ
ปัญหา ในรูปแบบต่าง ๆ  เช่น ตาราง กราฟ สัญลักษณ์ รูป หรือคำบรรยาย เพื่อนำเสนอแง่มุมต่าง ๆ 
ของปัญหา และการตั้งสมมติฐานท่ีสอดคล้องกับตัวแปรในตัวปัญหาและความสัมพันธ์ระหว่างตัวแปร 
เพื่อการจัดเก็บและเลือกใช้ข้อมูลในสมองเพื่อนำเสนอสถานการณ์ของปัญหา  

      3. การวางแผนสร้างกลยุทธ์วิธีการและดำเนินการแก้ปัญหา การสร้างแผนการหรือกล
ยุทธ์ เพื่อแก้ปัญหา ดำเนินการตามกลยุทธ์ และต้องสร้างความชัดเจนของเป้าหมาย หรืออาจต้อง
สร้างเป้าหมายย่อย ๆ ในการดำเนินการเป็นขั้นตอน  

      4. การติดตามการทำงานและการให้ผลป้อนกลับที่ได้จากการทำตามกลยุทธ์ ในขณะ
ดำเนินการแก้ปัญหา ต้องติดตามความก้าวหน้า มีการตอบสนองต่อผลท่ีป้อนกลับจาก การดำเนินงาน 
และสะท้อนผลการแก้ปัญหาและสาระท่ีให้มากับปัญหาหรือจากกลยุทธ์ที่นำมาใช้  

 
แม้ว่าท้ัง 4 กระบวนการสำหรับการแก้ปัญหาด้วยตนเองเพียงลำพังนี้ยังคงใช้ได้อยู่ แต่ในการ

แก้ปัญหาแบบร่วมมือต้องเป็นการทำงานร่วมกันจากหลายฝ่าย ภารกิจท่ีต้องปฏิบัติจึงต้องมีมากกว่า
นั้น โดยมีสมรรถนะการทำงานที่สำคัญเพิ่มอีกสามสมรรถนะในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือของ PISA 
2015 ได้แก่  

     1. การสร้างและเก็บรักษาความเข้าใจท่ีมีร่วมกัน ซึ่งหมายถึง การรู้ว่าสมาชิกในกลุ่มคน
ใดรู้ หรือเข้าใจเรื่องใดมากท่ีสุดในปัญหานั้นแล้วนำมาแบ่งปันกัน  
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      2. การเลือกวิธีการดำเนินการท่ีเหมาะสมในการแก้ปัญหา ซึ่งหมายถึง การกำหนดส่ิงท่ี
จะต้องทำในการแก้ปัญหา เช่น ใครต้องทำอะไร และลงมือทำตามท่ีตกลงกัน  

      3. การสร้างและรักษาระเบียบของกลุ่ม ซึ่งหมายถึง การติดตามบทบาทของตนเองใน
กลยุทธ์ แก้ปัญหาและตรวจสอบว่าคนอื่น ๆ ทำตามหน้าท่ีท่ีตกลงกันไว้และอำนวยความสะดวก ถ้ามี
การเปลี่ยนแปลงที่จะทำให้ได้ผลการดำเนินงานดีขึ้น หรือเพื่อจัดการการสื่อสารที่หยุดชะงักหรือไม่
คืบหน้าหรือมีเหตุขัดข้อง  อื่น ๆ ให้สามารถดำเนินการแก้ปัญหาต่อไปได้  

เมื่อนำ 3 สมรรถนะในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือกับ 4 กระบวนการในแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
เพียงลำพังมารวมกันจะได้กรอบการประเมินทักษะเฉพาะ 12 ทักษะ ดังแสดงในรูป 3.1 ข้อสอบการ
แก้ปัญหาแบบร่วมมือทั้งหมดได้ถูกพัฒนาขึ้นเพื่อให้วัดได้ทั้ง 12 ทักษะ โดยคำถามแต่ละข้อจะวัด
ทักษะหนึ่งทักษะหรือบางข้อจะวัดมากกว่าหนึ่งทักษะก็ได้ 

 
ตารางท่ี 2.1 ทักษะท่ีประเมินในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ PISA 2015 

ก ร ะ บ ว น ก า ร
แก้ปัญหาด้วยตนเอง
เพียงลำพัง 

สมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ 
1. การสร้างและเก็บ
รักษาความเข้าใจที ่มี
ร่วมกัน 

2.  การ เล ื อกว ิ ธ ี การ
ดำเนินการท่ีเหมาะสมใน
การแก้ปัญหา 

3 .  ก ารสร ้ า ง และ ร ั กษา
ระเบียบของกลุ่ม 

A. การสำรวจและทำ
ความเข้าใจเกี ่ยวกับ
ปัญหา 

(A1) ก า ร ค ้ น ห า
ม ุ ม ม อ ง  แ ล ะ
ความสามารถของ
สมาชิกในกลุ่ม 

(A2) การค้นหารูปแบบ 
ของการมีปฏิสัมพันธ์ใน 
การทำงานร่วมกันเพื่อ 
แก้ปัญหาตามเป้าหมาย 

(A3) ก า ร เ ข ้ า ใ จบ ทบาท 
หน้าท่ีในการแก้ปัญหา 

B. ก า ร น ำ เ ส น อ 
ปัญหาและคิด วิธีการ
แก้ปัญหา 

(B1) การสร ้ า งแนว
ทางการนำเสนอและ
การเจรจาตกลง เพื่อ
ทำความเข้าใจปัญหา 
(โดยการตกลงร่วมกัน) 

(B2) การระบุงาน และ 
อธิบายลักษณะของงาน 
ท่ีจะต้องทำให้เสร็จ 

(B3) การอธ ิบายบทบาท 
และการจัดระเบียบของกลุ่ม 
(ข้อตกลงในการสื่อสาร การ
กำหนดความหมาย  และ
วิธีการในการส่ือสาร/บทบาท
หน้าท่ีท่ีได้ตกลงกันไว้ 

C. การวางแผน สร้าง
กลยุทธ์ วิธ ีการและ 
ดำเนินการ แก้ปัญหา 

(C1) การส ื ่อสารกับ 
ส ม า ช ิ ก ใ น ก ลุ่ ม
เกี่ยวกับงานที่จะต้อง
ทำหรือกำลังลงมือทำ 

(C2) การลงมือปฏิบ ั ติ
ตามแผน 

(C3) การทำตามบ ทบ าท 
หน้าที ่ท ี ่ตกลงกันไว้  (เช่น 
กระต ุ ้นให ้สมาช ิกในกลุ่ม
ทำงานจนสำเร็จตามภาระ 
งานท่ีได้รับมอบหมาย) 

D. การต ิดตามการ 
ทำงานและการ ให้ผล
ป้อนกลับ ที ่ได ้จาก
การทำตามกลยุทธ 

(D1) การติดตามและ 
ปรับแก้ความเข้าใจท่ีมี 
ร่วมกัน 

(D2) การติดตามผลของ 
การกระทำและประเมิน 
คว าม ส ำ เ ร ็ จ ใ น ก า ร
แก้ปัญหา 

(D3) การต ิดตาม การให้
ข้ อ เ ส น อ แ น ะ  แ ล ะ ก า ร
ปรับเปลี ่ยนระเบียบ และ
บทบาทของสมาชิกในกลุ่ม 
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การประเมินการแก้ปัญหาแบบร่วมมือไม่ได้กำหนดไว้ชัดเจนว่าในการแก้ปัญหาหนึ่ง ๆ 
จะต้องใช้กระบวนการและสมรรถนะที่กล่าวไว้ข้างต้นอย่างครบถ้วนตามขั้นตอนดังกล่าว แต่ข้อสอบ 
CPS แต่ละข้อใน PISA 2015 ก็ตั้งใจให้มีกระบวนการและสมรรถนะท่ีปรากฏในรายการนั้น อย่างละ
หนึ่งรายการเป็นอย่างน้อย 

การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
ความหมายของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
Scott Freeman, et al (2014 : 23) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีนักเรียน

มีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้โดยการทำกิจกรรม และอภิปรายในชั้นเรียน เน้นการคิดขั้นสูง และ
การทำงานเป็นกลุ่ม 

Cambridge Assessment International Education (2017 : 1) ได ้ ให ้ความหมายว่ า 
เป็นกระบวนการเรียนรู้ท่ีนักเรียนมีส่วนร่วมในการเรียนรู้โดยการสร้างความรู้และความเข้าใจ กระตุ้น
ให้นักเรียนคิด ใช้ความรู้ และทักษะใหม่ เพื่อท่ีจะพัฒนาความจำระยะยาวและเกิดความเข้าใจท่ีลึกซึ้ง
ซึ่งจะช่วยให้นักเรียนเช่ือมโยงแนวความคิดท่ีแตกต่างเข้าด้วยกันและคิดอย่างสร้างสรรค์ 

เดชดนัย จุ ้ยชุม (2558 : 47) ได้ให้ความหมายว่า เป็นกระบวนการเรียนรู้แบบ Active 
Learning คือ กระบวนการในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที ่ผู ้เรียนต้องได้มี โอกาส ลงมือกระทำา
มากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว โดยมีกิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ใช้ทักษะและเชื่อมโยงองค์
ความรู้นำไป ปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหา โดยมีกระบวนการเรียนรู้โดยการอ่าน การเขียน การโต้ตอบ และ
การวิเคราะห์ปัญหา อีกท้ังผู้เรียนได้ใช้กระบวนการคิดขั้นสูง ได้แก่ คิดวิเคราะห ์ สังเคราะห์ และการ
ประเมิน 
 อารียา โสมาบุตร (2562 : 8) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการเรียนรู้แบบ Active 
Learning เป็นกระบวนการเรียนรู้ที ่ให้ผู ้เรียนได้เรียนรู้อย่างมีความหมายโดยการร่วมมือระหว่าง
ผู้เรียนด้วยกัน ในการนี้ครูต้องลดบทบาทในการสอน และการให้ข้อความรู้แก่ผู้เรียนโดยตรง แต่ไป
เพิ่มกระบวนการและกิจกรรมท่ีจะทาให้ผู้เรียนเกิดความกระตือรือร้นในการจะทำกิจกรรมต่าง ๆ มาก
ขึ้น และอย่างหลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นการแลกเปลี่ยนประสบการณ์โดยการพูด การเขียน การ
อภิปรายกับเพื่อน ๆ ทำให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความหมาย และนำไปใช้ในสถานการณ์อื่น ๆ ได้
อย่างมีประสิทธิภาพ 

อนุสสรา เฉลิมศรี (2563 : 13) ได้ให้ความหมายว่า เป็นกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้
นักเรียนได้ลงมือทำกิจกรรมผ่านการฟัง พูด อ่าน เขียน และแสดงความคิดเห็นขณะเดียวกันนั้น
นักเรียนต้องใช้กระบวนการคิด โดยเฉพาะการคิดขั้นสูง คือ การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการ
ประเมินค่า 
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จากที่กล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) หมายถึง 
การจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในกระบวนการเรียนรู้ผ่านการลงมือ
ปฏิบัติกิจกรรมโดยใช้การพูด ฟัง อ่าน เขียน และสะท้อนคิด ซึ่งนักเรียนได้รับการพัฒนาทักษะการคิด
ขั้นสูงท้ังการวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการประเมินค่า อันจะนำไปสู่การเช่ือมโยงความรู้หรือสร้าง
ความรู้ด้วยตนเองอย่างมีความหมาย โดยครูผู้สอนเลือกใช้กลวิธีและเทคนิคท่ีหลากหลาย เพื่อกระตุ้น
ให้นักเรียนเข้าร่วมกิจกรรมและแลกเปล่ียนเรียนรู้ ทำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม มีปฏิสัมพันธ์ทางสังคมกับ
ครูผู้สอนและระหว่างนักเรียนด้วยกัน 

ทฤษฎีที่เก่ียวข้องกับการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
(พิมพันธ์ เดชะคุปต์, 2560 : 92 อ้างอิงใน วีรยุทธ พลายเล็ก, 2563 : 40) นักการศึกษา

หลายท่านแปลคำว่า Active Learning เป็นภาษาไทยไว้หลายคำ เช่นการ เรียนรู้เชิงรุก การเรียนรู้กัม
มันตการเรียนรู้แบบใฝ่รู้ หรือการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นสำคัญ เป็นการสอนที่สนับสนุนด้วยปรัชญา 
ทฤษฎีและแนวคิดการเรียนรู้ดังนี้  

      1. ปรัชญาการศึกษาพิพัฒนาการนิยม (Progressivism) มีแนวคิดสำคัญมาจาก John 
Dewey ซึ่งมีความเช่ือเกี่ยวกับการเรียนรู้ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้เรียนรู้จากการได้ลงมือปฏิบัติ (Learning 
by Doing) มีอิสระในการคิดริเริ่ม ได้ลงมือทำ และได้เป็นองค์ความรู้เกิดข้ึน  

      2. ทฤษฎีสรรคนิยม (Constructivism) หรือที่รู้จักกันคือ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ เป็น
ทฤษฎี ในกลุ่มปัญญานิยม มีนักจิตวิทยาที่สำคัญของทฤษฎีนี้คือ เพียเจต์ (Piaget) และไวกอทสกี 
(Vygotsky) มีความเชื่อว่าการเรียนรู้ของผู้เรียนเป็นกระบวนการทางความคิด หรือกระบวนการทาง 
สมองที่เกิดกับผู้เรียนแต่ละคน ผู้เรียนเป็นผู้สร้างความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างกระตือรือร้น (Actively 
construct their knowledge) จากส่ิงแวดล้อมและประสบการณ์รอบตัวมากกว่าการเป็นผู้รับความรู้ 
(Passively receiving knowledge)  

     3. แนวคิดการเรียนรู้แบบรวมพลัง (Collaborative learning) เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ี
เน้น การเรียนรู้กันของผู้ท่ีมีเป้าหมายเดียวกันในการทำงาน โดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่มเล็ก ๆ แบบคละ 
ความสามารถ คละความสนใจ คละความถนัด โดยท่ัว ๆไปมักแบ่งเป็นกลุ่มละ 4 คน ทุกคนในกลุ่มจะ 
มีหน้าที่รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย การเรียนในรูปแบบนี้เน้นให้เด็กเก่งช่วยเหลือเด็กอ่อนหรือ 
เด็กท่ีเรียนช้าให้บรรลุเป้าหมายในการเรียน 

ลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
วีรยุทธ พลายเล็ก (2563 : 41) กล่าวว่าลักษณะสำคัญของการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก มี

ดังนี้  
     1. ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการปฏิบัติกิจกรรม ได้แก่ การอ่าน การสืบค้น การอภิปราย การ

สรุปและการสร้างความรู้ การเขียนตามใบงาน ใบกิจกรรม และการนำเสนอ มากกว่าเป็นผู้รับฟัง
ความรู้จากครูอย่างเดียว 
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     2. ผู้เรียนได้รับการพัฒนาทักษะการแก้ปัญหา การวิเคราะห์ การสังเคราะห์ และการ
ประเมินค่า ซึ่งมุ่งลดกระบวนการถ่ายทอดสารสนเทศให้กับผู้เรียน 

     3. ผู้เรียนได้รับการบ่มเพาะพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม เจตคติ สุทรียภาพและคุณค่าท่ีมี
อยู่ในตัวผู้เรียน 

     4. ผู้เรียนมีส่วนร่วม เป็นศูนย์กลางของการเรียนรู้จัดเป็น (Child Centered) 
     5. ผู้เรียนเรียนรู้แบบรวมพลัง คือทุกคนคิด ทุกคนทำงานเด่ียวและทุกคนร่วมกันทำงาน

กลุ่มและเปิดโอกาสให้ผู้ท่ีมีความถนัดมากกว่าได้ช่วยเหลือผู้ท่ีถนัดน้อยกว่า 

     6. ผู้เรียนทุกคนร่วมกันทำกิจกรรม อย่างมีชีวิตชีวา ตื่นตัว ใช้กระบวนการเรียนรู้ เช่น  
กระบวนการสืบสอบ กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ กระบวนการ 5 ขั้นตอนในการสร้างความรู้ 

รูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
(พลอยไพลิน, (ม.ป.ป.) อ้างอิงใน อารียา โสมาบุตร, 2562 : 10-12) กล่าวว่ารูปแบบการ

จัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกม ี4 รูปแบบ ดังนี้  
     1. การเรียนรู้เชิงประสบการณ์ (Experiential Learning) เป็นการสอนที่ส่งเสริมให้

ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้จากประสบการณ์ที่เป็นรูปธรรมเพื่อนำไปสู่ความรู้ความเข้าใจเชิงนามธรรม 
เหมาะกับรายวิชาที่เน้นปฏิบัติ หรือเน้นการฝึกทักษะ สามารถใช้จัดการเรียนการสอนได้ทั้งเป็นกลุ่ม 
และเป็นรายบุคคล หลักการสอนคือผู้สอนวางแผนจัดสถานการณ์ให้ผู้เรียนมีประสบการณ์จำเป็นต่อ
การเรียนรู้กระตุ้นให้ผู้เรียนสะท้อนความคิดอภิปราย ส่ิงท่ีได้รับจากสถานการณ์ ตัวอย่างเทคนิคการ
สอนที่ใช้ในการจัดการเรียนรู้แบบเน้นประสบการณ์ ได้แก่เทคนิคการสาธิต และเทคนิคเน้นการฝึก
ปฏิบัติ มีข้ันตอนดังนี้  

        1.1 เทคนิคการสอนแบบการสาธิต ผู้สอนวางแผนการสอนและออกแบบกิจกรรมการ
เรียนรู้โดยแบ่งสัดส่วนเวลาสาหรับการบรรยายเนื้อและการสาธิต พร้อมกับคัดเลือกวิธีการท่ีจะลง มือ
ปฏิบัติให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ โดยถ้าเป็นกิจกรรมกลุ่มจะต้องมีการวางโครงสร้างการทำงานกลุ่มการแบ่ง
หน้าที่ และมีการสลับหมุนเวียนกันทุกครั้ง จากนั้นดำเนินการบรรยายเนื้อหาและสาธิต โดยขณะ
สาธิตจะเปิดโอกาสให้ผู้เรียนซักถาม ผู้สอบแนะนำเทคนิคปลีกย่อย จากนั้นให้ผู้เรียนลงมือปฏิบัติและ
ผู้สอนประเมินผู้เรียนโดยการสังเกต พร้อมกับให้คำแนะนำในจุดท่ีบกพร่องเป็นรายบุคคลหรือเป็นราย
กลุ่ม เมื่อเสร็จส้ินการปฏิบัติกิจกรรม ผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันอภิปราย สรุปผลส่ิงท่ีได้เรียนรู้จากการ
ลงมือปฏิบัติ  

        1.2 เทคนิคการสอนแบบเน้นฝึกปฏิบัติ ผู้สอนวางแผนและออกแบบกิจกรรมที่เน้น
การฝึกทักษะ เช่น การฝึกทักษะทางภาษา โดยจัดกิจกรรมที่กระตุ้นให้ผู้เรียนได้ฝึกทักษะช้า  ๆ อาจ
เป็นในลักษณะใช้โปรแกรมช่วยสอนสำหรับการฝึกโดยผู้สอนมีบทบาทให้คำแนะนำ อำนวยความ
สะดวกกระตุ้นให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในช้ันเรียน  

     2. การสอนแบบโครงงาน (Project Based Learning) โดยการสอนแบบโครงงาน 
สามารถจัดเป็นกิจกรรมกลุ่มหรือกิจกรรมเด่ียวก็ได้ ให้พิจารณาจากความยากง่าย และความเหมาะสม
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ของโจทย์งาน และคุณลักษณะที่ต้องการพัฒนา วางแผนและกำหนดเกณฑ์อย่างกว้าง ๆ แล้วให้
นักศึกษาวางแผนดำเนินการศึกษาค้นคว้าข้อมูลด้วยตนเองโดยผู้สอนมีบทบาทเป็นผู้ให้ คำปรึกษา 
จากนั้นให้นักศึกษานาเสนอแนวคิด การออกแบบช้ินงาน พร้อมให้เหตุผลประกอบจาการ ค้นคว้า ให้
ผู้สอนพิจารณาร่วมกับการอภิปรายในชั้นเรียนจากนั้นผู้เรียนลงมือปฏิบัติทำช้ินงาน และส่งความ
คืบหน้าตามกำหนด การประเมินผลจะประเมินตามสภาพจริง โดยมีเกณฑ์การประเมินกำหนดไว้
ล่วงหน้าและแจ้งให้ผู้เรียนทราบก่อนลงมือทำโครงการ และมีการเชิญผู้ทรงคุณวุฒิร่วมประเมินผล 

     3. การสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐาน (Problem Based Learning) เป็นการสอนท่ีส่งเสริม 
ให้ผู้เรียนเกิดจากเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนด ด้วยการศึกษาปัญหาท่ีสมมติขึ้นจากความจริงแล้ว 
ผู้สอนกับผู้เรียนร่วมกันวิเคราะห์ปัญหาเสนอวิธีแก้ปัญหา หลักของการสอนแบบใช้ปัญหาเป็นฐานคือ 
การเลือกปัญหาที่สอดคล้องกับเนื้อหาการสอนและกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดคำถาม วิเคราะห์ วางแผน 
กำหนดวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง โดยผู้สอนมีบทบาทให้คำแนะนาแก่ผู้เรียนขณะลงมือแก้ปัญหาสุดท้าย 
เมื่อเสร็จสิ้นกระบวนการแก้ปัญหาผู้สอน และผู้เรียนร่วมกันสรุปผลการแก้ปัญหา และแลกเปลี่ยน
เรียนรู้ถึงส่ิงท่ีได้จากการลงมือแก้ปัญหา  

     4. การสอนท่ีเน้นทักษะกระบวนการคิด (Thinking Based Learning) เป็นกระบวนการ
สอนท่ีผู้สอนใช้เทคนิควิธีการกระตุ้นให้ผู้เรียนคิดเป็นลำดับข้ันแล้วขยายความคิดต่อเนื่องจากความคิด
เดิมพิจารณาแยกแยะอย่างรอบด้านด้วยให้เหตุผล และเช่ือมโยงกับความรู้เดิมท่ีมีจนสามารถสร้างส่ิง
ใหม่หรือตัดสินประเมินหาข้อสรุปแล้วนาไปแก้ปัญหาอย่างมีหลักการ  

        4.1 การคิดวิเคราะห์ หมายถึง การพิจารณาสิ่งต่างๆ ในส่วนย่อย ๆ ซึ่งประกอบดว้ย           
การวิเคราะห์เนื้อหา ด้านความสัมพันธ์และด้านหลักการจัดการโครงสร้างของการส่ือความหมาย และ
สอดคล้องกับกระบวนการคิดวิเคราะห์ทางวิทยาศาสตร์ คือ การคิดจำแนก รวบรวมเป็นหมวดหมู่ 
และจับประเด็นต่าง ๆเชื่อมโยงความสัมพันธ์ ดังนั้นการคิดเชิงวิเคราะห์เป็นทักษะการคิดที่สามารถ
พัฒนาให้เกิดกับผู้เรียน 

       4.2 การคิดสังเคราะห์ หมายถึง ความสามารถในการคิดที่ดึงองค์ประกอบต่าง ๆ มา
หลอมรวมกันภายใต้โครงร่างใหม่อย่างเหมาะสม เพื่อให้เกิดส่ิงใหม่ท่ีมีลักษณะเฉพาะแตกต่างไปจาก
เดิมการคิดสังเคราะห์ครอบคลุมถึงการค้นคว้า รวบรวมข้อมูลท่ีเกี่ยวข้องกับเรื่องท่ีจะคิดซึ่งมีมากหรือ
กระจายกันอยู่มาหลอมรวมกันคนท่ีคิดสังเคราะห์ได้เร็วกว่าย่อมได้เปรียบกว่าคนท่ีสังเคราะห์ไม่ได้ซึ่ง
จะทำให้เข้าใจ และเห็นภาพรวมของส่ิงนั้นได้มากกว่าการคิดสังเคราะห์แบ่งเป็น 2 ลักษณะ คือ  

           - การคิดสังเคราะห์เพื่อสร้างสิ่งใหม่ เช่น ประดิษฐ์สิ่งของเครื่องใช้ อุปกรณ์ต่าง  ๆ 
ตามต้องการ  

          - การคิดสังเคราะห์เพื่อสร้างแนวคิดใหม่ เป็นการพัฒนาและคิดค้นแนวคิดใหม่ ถ้า
เราสามารถคิดสังเคราะห์ได้ดี จะทำให้พัฒนาความคิดหรือส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อสังคม  

        4.3 การคิดสร้างสรรค์ หมายถึง ความคิดใหม่ ๆ แนวทางใหม่ ๆ ทัศนคติใหม ่ๆ ความ
เข้าใจและการมองปัญหาในรูปแบบใหม่ ผลลัพธ์ของความคิดสร้างสรรค์ท่ีชัดเจน คือ ดนตรี การแสดง 
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วรรณกรรมละคร สิ่งประดิษฐ์ นวัตกรรมทางเทคนิค แต่บางครั้งความคิดสร้างสรรค์ก็มองไม่เห็น  
ชัดเจน เช่น การตั้งคำถามบางอย่างท่ีช่วยขยายกรอบของแนวคิดซึ่งให้คาตอบบางอย่าง หรือการมอง
โลกหรือปัญหาในแนวนอกกรอบความคิดสร้างสรรค์ คือ ความคิดเชื่อมโยงที่พยายามหาทางออก
หลาย ๆ ทางใช้ความคิดที่หลากหลายแสวงหาความเป็นไปได้ใหม่ ๆ และนอกกรอบคัดสรรค์หาทาง
เลือกใหม่ ๆ และพยายามปรับปรุงให้ดีขึ ้นเรื ่อย ๆ ซึ่งมีวิธีการอยู่ 6 ขั ้นตอน คือ 1) แสวงหา
ข้อบกพร่อง (Mess Finding) 2) รวบรวมข้อมูล (Data Finding) 3) มองปัญหาทุกด้าน (Problem 
Finding) 4) แสวงหาความคิดที่หลากหลาย ( Idea Finding) 5) หาคำตอบที่รอบด้าน (Solution 
Finding) 6) หาข้อสรุปท่ีเหมาะสม (Acceptance Finding) 

 

การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
   ความหมายของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
           R.K. Miller (2017 : 53-56) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการรวมแนวคิดจากสาขาวิชา
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์มาบูรณาการโดยมุ่งเน้นให้นำความรู้จากวิชา
เหล่านั้นมาใช้ในการแก้ปัญหาโลกแห่งความจริง 

Boris Granovskiy (2018 : 1-2) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการนำศาสตร์ 4 ศาสตร์ ได้แก่ 
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ เป็นหนึ่งเดียวการหลอมรวมสามารถทำได้โดย
จัดการเรียนรู้ท่ีต้ังอยู่บนฐานของการปฏิบัติการออกแบบ การแก้ปัญหา การค้นพบ และการใช้ยุทธวิธี
การสำรวจ             
           นัสรินทร์ บือชา (2558 : 10) ได้ให้ความหมายว่า เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที ่มา
บูรณาการ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมและ ขณะเดียวกันต้องมีการบูรณาการพฤติกรรมท่ี
ต้องการหรือคาดหวังให้เกิดขึ้นกับการเรียนรู้ เนื้อหาด้วยพฤติกรรมเหล่านี้รวมถึงการกระตุ้นให้เกิด
ความสนใจในการสืบเสาะหาความรู้ การสำรวจตรวจสอบการคิดอย่างมีเหตุผลในเชิงตรรกะ รวมถึง
ทักษะของการเรียนรู้หรือการทำงานแบบร่วมมือ 

สายชล สุกร (2562 : 17) ได้ให้ความหมายว่า เป็นแนวทางการจัดการเรียนรู้ที่บูรณาการ
ความรู้ในสาขาวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ โดยการนำองค์ความรู้ ทฤษฎี 
ตลอดจนจุดเด่นของแต่ละสาขามาผสมผสานเป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีสามารถส่งเสริมให้ผู้เรียนได้เกิด
การประยุกต์ใช้ความรู้ในลักษณะการบูรณาการท่ีฝึกให้ผู้เรียนรู้จักคิด การตั้งคำถาม แก้ปัญหา สร้าง
ทักษะการหาข้อมูล และการวิเคราะห์ข้อค้นพบใหม่ ๆ เพราะในโลกของความเป็นจริงนั้นจำเป็นท่ี
จะต้องอาศัยองค์ความรู้ต่าง ๆ มาบูรณาการเข้าด้วยกันในการดำเนินชีวิตและการทำงาน 
           ธัญญารัตน์ รัตนหิรัญ (2562 : 32) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการบูรณาการวิชาวิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และใช้กระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมเข้าร่วมด้วย โดยมีจุดมุ่งหมายให้
ผู้เรียนสามารถนำความรู้มาบูรณาการเพื่อใช้ในการแก้ปัญหาหรือสถานการณ์ที่เกิดขึ้น ผู้เรียนจะ
สามารถสร้างสรรค์ผลงานใหม่ ๆ ท่ีเกิดจากความคิดสร้างสรรค์ของตนเองทำให้ผู้เรียนมีทักษะสำคัญ
ในการสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ท่ีเป็นประโยชน์ต่อตนเอง และผู้อื่นอันเป็นทักษะท่ีสำคัญในศตวรรษท่ี 21            
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จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา หมายถึง การจัดการ
เรียนรู้ที่มีการบูรณาการศาสตร์เนื้อหาความรู้วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี และคณิตศาสตร์โดยผ่าน
กระบวนการทางวิศวกรรมศาสตร์ โดยเน้นให้ผู้เรียนนำความรู้มาใช้แก้ปัญหาในชีวิตจริงที่เกิดขึ้น 
ส่งผลให้ผู้เรียนเห็นความสำคัญของความรู้ด้านวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี อันเป็นสิ่งสำคัญที่เป็น
ความรู้และทักษะพื้นฐานในการดำรงชีวิตเพื่อการประกอบอาชีพและพัฒนาประเทศในอนาคต 

ทฤษฎีการเรียนรู้เก่ียวกับการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา 
กมลฉัตร กล่อมอิ่ม (2557 : 129-139) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีสนับสนุนแนวคิดการ

จัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา คือ ทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์ (Constructivist) ซึ่งเป็นทฤษฎีที่ให้
ความสำคัญกับตัวผู้เรียน เชื่อว่าผู้เรียนสามารถสร้างความรู้ได้ด้วยตนเอง จากการมีปฏิสัมพันธ์กับ
บุคคลอื ่น และสิ ่งแวดล้อมอย่างกระตือร ือร ้น กรอบแนวคิดของทฤษฎีคอนสตร ัคติว ิส ต์ 
(Constructivist) ได้แก่  

     1. นักเรียนเป็นผู้สร้างความรู้ด้วยตนเอง และนักเรียนแต่ละคนสร้างความรู้ด้วยวิธีการท่ี
แตกต่างกันรวมทั้งอาจแตกต่างกับแนวทางของผู้สอน  

     2. ประสบการณ์เดิมของนักเรียนเป็นพื้นฐานที่สำคัญของการสร้างความรู้ใหม่และ
นักเรียนแต่ละคน มีความรู้และประสบการณ์เดิมท่ีแตกต่างกัน  

     3. การมีปฏิสัมพันธ์กับสิ่งแวดล้อม การมีประสบการณ์ตรงและการแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็นกันของผู้เรียนมีส่วนช่วยในการสร้างความรู้ใหม่  

     4. ครูมีบทบาทในการจัดบริบทการเรียนรู้ตั ้งคำถามที ่ท้าทายความสามารถกระตุ้น
สนับสนุนให้นักเรียนเกิดการสร้างความรู้ และให้ความช่วยเหลือนักเรียนในทุก ๆ ด้าน 

จิราณี เมืองจันทร์ (2557 : 3) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม เป็นทฤษฎีที่ให้
ความสำคัญกับตัวผู้เรียนจุดเน้นของการเรียนแบบมีส่วนร่วม คือ การให้นักเรียนมีส่วนร่วมทางด้าน
จิตใจ การได้รับประสบการณ์ที่สัมพันธ์กับชีวิตจริง ได้รับการฝึกฝนทักษะชีวิตต่างๆ การแสวงหา
ความรู้ การคิด การจัดการความรู้ การแสดงออก การสร้างความรู้ใหม่ และการทำงาน กรอบแนวคิด
ของทฤษฎีการเรียนรู้แบบมีส่วนร่วม ได้แก่  

     1. นักเรียนแต่ละคน มีส่วนร่วมทำให้เกิดการเรียนรู้ทั ้งทางตรงและทางอ้อม อาศัย
หลักการเรียนรู้เชิงประสบการณ์ และการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพได้รับประสบการณ์ท่ีสัมพันธ์กับชีวิต
จริง ได้รับการฝึกฝนทักษะการแสวงหาออก ทักษะการสร้างความรู้ใหม่ และทักษะการทำงานกลุ่ม  

     2. เปิดโอกาสให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น ตัดสินใจเลือกบทเรียนท่ี
ต้องการเรียนรู้ในลักษณะกลุ่มหรือศึกษาด้วยตนเอง นักเรียนจะร่วมกันจัดกิจกรรมการเรียนรู ้ทุก
ขั้นตอนฝึกปฏิบัติการวางแผนการทำกิจกรรมการเรียนรู้ร่วมกันและทำรายงานผลการเรียนรู้  

     3. นักเรียนได้รับผิดชอบต่อการเรียนรู้ของตนเอง ได้ลงมือปฏิบัติทำกิจกรรมกลุ่ม ฝึกฝน
ทักษะการเรียนรู้ทักษะการบริหาร การจัดการ การเป็นผู้นำผู้ตาม และที่สำคัญเป็นการเรียนรู้ที่มี
ความสัมพันธ์สอดคล้องกับชีวิตจริงของนักเรียน  
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     4. ครูมีบทบาทกระตุ้นให้นักเรียนได้เล่าประสบการณ์ของตนเอง ผู้สอนอาจใช้ใบชี้แจง
กำหนดกิจกรรมของนักเรียนในการนำเสนอประสบการณ์ ในกรณีท่ีนักเรียนไม่มีประสบการณ์ในเรื่อง
ท่ีจะสอนหรือมีน้อย ผู้สอนอาจจะยกกรณีตัวอย่าง หรือสถานการณ์ 

วารุณี หนองห้าง (2553 : 35) กล่าวว่า ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner) บรูเนอร์  
เชื่อว่ามนุษย์เลือกจะรับรู ้สิ่งที่ตนเองสนใจ และการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตนเอง 
(discovery learning) กรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์ (Bruner) ได้แก่  

     1. ผู้สอนควรจัดประสบการณ์ให้ผู้เรียนค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเองซึ่งเป็นกระบวนการ
เรียนรู้ท่ีดี มีความหมายต่อผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  

     2. ก่อนสอนผู้สอนต้องมีการวิเคราะห์และจัดโครงสร้างเนื้อหาสาระให้เหมาะสมกับการ
เรียนรู้ของผู้เรียน  

     3. ผู้สอนควรจัดความคิดรวบยอดเนื้อหาสาระ วิธีการสอนและกระบวนการเรียนรู้ให้
เหมาะสมกับข้ันพัฒนาการสติปัญญาของผู้เรียน ซึ่งจะช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้ดี  

     4. ผู ้สอนควรส่งเสริมให้ผู ้เรียนได้คิดอย่างอิสระให้มากเพื ่อช่วยส่งเสริมความคิด
สร้างสรรค์ของผู้เรียน  

     5. ผู้สอนสร้างแรงจูงใจภายในให้แก่ผู้เรียน  
     6. ผู้สอนควรสอนความคิดรวบยอดให้แก่ผู้เรียน 

(กมลฉัตร กล่อมอิ่ม, 2559 อ้างถึงใน สุมาลี ชัยเจริญ, 2557 : 92) กล่าวว่า ทฤษฎีการ
เรียนรู้อย่างมีความหมาย (Meaningful verbal Learning) เน้นความสำคัญของการเรียนรู้อย่างมี
ความเข้าใจและมีความหมาย การเรียนรู้เกิดขึ้นเมื่อผู้เรียนได้เรียนรวมหรือเช่ือมโยง (Subsume) ส่ิงท
เรียนใหม่หรือข้อมูลใหม่ ซึ ่งอาจจะเป็นความคิดรวบยอด (Concept) หรือความรู้ที ่ได้รับใหม่ใน
โครงสร้างสติปัญญากับความรู้เดิมท่ีอยู่ในสองของผู้เรียน ซึ่งกรอบแนวคิดของทฤษฎีการเรียนรู้อย่างมี
ความหมาย (Meaningful verbal Learning) ได้แก่  

     1. ผู้สอนควรมีการแนะนำบทเรียนก่อนการเรียนการสอน และก่อนท่ีจะสอนส่ิงใดใหม่มี
การสำรวจความรู้ความเข้าใจของผู้เรียนเสียก่อนว่ามีพอท่ีจะทำความเข้าใจเรื่องท่ีจะเรียนใหม่หรือไม่ 
ถ้ายังไม่มีต้องจัดให้ก่อนสอนเรื่องใหม่  

     2. ผู้สอนควรสอนโดยไม่เน้นการท่องจำแต่สอนให้เกิดการสร้างความเชื่อมโยงระหว่าง
ความรู้ท่ีมีมาก่อนกับข้อมูลใหม่หรือความคิดรวบยอดใหม่ท่ีจะต้องเรียน  

     3. ผู ้สอนควรใช้ Advance organizer เป็นเทคนิคที ่ช่วยให้ผู ้เร ียนได้เร ียนอย่างมี
ความหมายจากการสอนหรือการบรรยายของผู้สอน  

     4. ผู้สอนควรช่วยให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายโดยการจัดเรียบเรียงข้อมูล
ข่าวสารท่ีต้องการให้เรียนรู้ออกเป็นหมวดหมู่  

     5. ผู้สอนควรนำเสนอกรอบหลักการกว้างๆก่อนท่ีจะให้เรียนรู้ในเรื่องใหม่ 
ทวีปแซ่ฉ ิน (2556 : 11) กล่าวว ่า ทฤษฎีการเร ียนรู ้ตามแนวคอนสตรัคชันนิสซึม 

(Constructionism) เป็นการเรียนรู้ท่ีเกิดจากการสร้างพลังความรู้ในตนเองและด้วยตนเองของผู้เรียน 
หากผู้เรียนมีโอกาสได้สร้างความคิดและนำความคิดตนเองไปสร้างสรรค์ชิ้นงานโดยอาศัยสื่อและ
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เทคโนโลยีที่เหมาะสมจะทำให้เห็นความคิดนั้นเป็นรูปธรรมที่ชัดเจน กรอบแนวคิดของทฤษฎีการ
เรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคชันนิสซึม (Constructionism) ได้แก่  

     1. เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เลือกตามความสนใจ จะทำให้ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการคิดทำ
และการเรียนรู้ต่อไป  

     2. เป็นการจัดสภาพแวดล้อมที่มีความแตกต่างกันอันจะเป็นประโยชน์ต่อการสร้างองค์
ความรู้ เช่น ความถนัด ความสามารถและประสบการณ์แตกต่างกัน ซึ่งจะเอื้อให้มีการช่วยเหลือกัน
และกัน การสร้างสรรค์ผลงานและความรู้ รวมทั้งพัฒนาทักษะทางสังคมด้วย  

     3. เป็นบรรยากาศที่มีความเป็นมิตร เป็นกันเองที่ทำให้ผู ้เรียนรู้สึกอบอุ่นปลอดภัย    
สบายใจ จะเอื้อให้การเรียนรู้เป็นไปอย่างมีความสุข 

ลักษณะของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
          สายชล สุกร (2562 : 19) กล่าวว่า ลักษณะการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษานั้นเป็น
การบูรณาการของท้ัง 4 สาขาวิชา ได้แก่ วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 
ซึ่งไม่ได้แยกส่วนการจัดการเรียนรู้เป็นสาขาวิชาเฉพาะ แต่เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีส่งเสริมให้ผู้เรียนได้
ประยุกต์ใช้ความรู้ในลักษณะการบูรณาการความรู้จากทั้งสี่สาขาวิชาในการสร้างองค์ความรู้และการ
แก้ปัญหาในบริบทของสถานการณ์หรือปัญหาที่มีความสอดคล้องกับชีวิตจริงของผู้เรียน เพื่อทำให้
ผู้เรียนได้องค์ความรู้และทักษะปฏิบัติการเพื่อนำมาแก้ปัญหาในชีวิตประจำวันด้วย เนื่องจากสะเต็ม
ศึกษาเป็นการบูรณาการด้านบริบทที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจำวันด้วย ทั้งนี้ระดับในการบูรณาการท่ี
ผู้สอนสามารถจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนได้นั้นก็มีอยู่ถึง 4 ระดับ ได้แก่ การบูรณาการภายในวิชา 
การบูรณาการแบบพหุวิทยาการ การบูรณาการแบบสหวิทยาการ และการบูรณาการแบบข้าม
สาขาวิชา ซึ่งจะจัดการเรียนรู้ในระดับการบูรณาการไหนนั้นขึ้นอยู่กับเป้าหมายในการจัดการเรียนรู้
ของผู้สอน  

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
กฤษลดา ชูสินคุณาวุฒิ (2557 : 40) กล่าวว่า ขั ้นตอนในการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม

ศึกษา ประกอบด้วย 5 ขั้นตอน ดังนี้  
     1. ขั้นตอนกำหนดปัญหาหรือความต้องการ เป็นขั้นตอนที่จะต้องกำหนดปัญหาซึ่ง

นักเรียนจะต้องวิเคราะห์ปัญหาที่เกิดขึ้นมาด้วยเทคนิควิธีการต่าง ๆ เช่น ผังก้างปลา (Fish Bone 
Diagram) การใช้ชุดคำถาม (5W1H) หรือ SWOT เป็นต้น  

     2. ขั้นรวบรวมข้อมูล เป็นขั้นตอนการรวบรวมข้อมูล เพื่อนำไปใช้แก้ปัญหา ซึ่งนักเรยีน
สามารถสืบค้นข้อมูลได้จากแหล่งข้อมูลที่มีความเชื่อถือได้นำข้อมูลที่ได้จากการรวบรวมข้อมูลมา
วิเคราะห์เพื่อหาแนวทางในการแก้ปัญหา ซึ่งอาจสรุปเป็นข้อมูลเพื่อใช้เป็นแนวทางวิธีการแก้ปัญหา 
(วิธีการอาจมีได้มากกว่า 1 วิธี)  

     3. ขั้นออกแบบและขั้นปฏิบัติการ เป็นขั้นตอนในการปฏิบัติการอย่างเป็นขั้นตอนในการ
ออกแบบ และวางแผนตามขั้นตอนที่กำหนดไว้ เพื่อสร้างให้เกิดเป็นชิ้นงานหรือวิธีการ นอกจากนี้
นักเรียนยังสามารถใช้คอมพิวเตอร์เพื่อช่วยในการออกแบบ อาจจะใช้เป็นรูปภาพ เช่น ภาพร่าง 3 มิติ 
ภาพ Quick sketch เป็นต้น  
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     4. ขั้นทดสอบ เป็นขั้นตอนที่ใช้เพื ่อทดสอบ ตรวจสอบ ชิ้นงานว่าเป็นไปตามความ
ต้องการท่ีออกแบบวางแผนไว้หรือไม่ และวิธีการหรือขั้นตอนท่ีใช้ในการออกแบบมีความสอดคล้องกัน
หรือไม่ มีข้อควรปรับปรุงอย่างไร ถ้าพบข้อผิดพลาด นักเรียนจะต้องดำเนินการแก้ไขข้อผิดพลาดด้วย  

     5. ขั้นปรับปรุงแก้ไข เป็นขั้นตอนท่ีนำผลงานมาปรับปรุงแก้ไข ในข้อผิดพลาดจากวิธีการ
หรือขั้นตอนท่ีใช้ในการออกแบบมีความสอดคล้องกันหรือไม่ ควรปรับปรุงอย่างไร ถ้าพบช้ินงานหรือ
วิธีการนั้นไม่เป็นไปตามท่ีออกแบบ และวางแผนไว้นักเรียนควรออกแบบช้ินงานใหม่และเลือกวิธีการ
ออกแบบและวางแผนใหม่  

     6. ขั้นประเมินผล เป็นขั้นตอนที่นำชิ้นงาน หรือวิธีการไปประเมินผลว่าชิ้นงาน และ
วิธีการออกแบบข้ันตอนนั้น สามารถนำไปใช้ในการแก้ปัญหา และตรงตามความต้องการหรือไม่  

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  (2559 : 16) กล่าวว่า การจัดการ
เรียนรู้แบบ   สะเต็มศึกษา ได้ใช้กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 
ขั้นตอน ได้แก่  

     1. ระบุปัญหา (Problem Identification) เป็นการทำความเข้าใจปัญหา หรือความท้า
ทาย วิเคราะห์เงื่อนไขหรือข้อจำกัดของสถานการณ์ปัญหา เพื่อกำหนดขอบเขตของปัญหา ซึ่งจะ
นำไปสู่การสร้างช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหา  

     2. รวบรวมข้อมูลและแนวคิดที่เกี ่ยวข้องกับปัญหา (Related Information Search) 
เป็นการรวบรวมข้อมูล และแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยีที่เกี่ยวข้องกับแนว
ทางการแก้ปัญหาและประเมินความเป็นไปได้ ข้อดีและข้อจำกัด  

     3. ออกแบบวิธีการแก้ปัญหา (Solution Design) เป็นการประยุกต์ใช้ข้อมูลและแนวคิด
ท่ีเกี่ยวข้อง เพื่อการออกแบบช้ินงานหรือวิธีการในการแก้ปัญหาโดยคำนึงถึงทรัพยากร ข้อจำกัด และ
เงื่อนไขตามสถานการณ์ท่ีกำหนด  

     4. วางแผนและดำเนินการแก้ปัญหา (Planning and Development) เป็นการกำหนด
ลำดับขั้นตอนของการสร้างชิ้นงานหรือวิธีการ แล้วลงมือสร้างชิ้นงานหรือพัฒนาวิธีการเพื่อใช้ในการ
แก้ปัญหา  

     5. ทดสอบ ประเมินผล และปรับปรุงแก้ไขวิธ ีการแก้ปัญหาหรือชิ ้นงาน (Testing, 
Evaluation and Design Improvement) เป็นการทดสอบ และประเมินการใช้งานของช้ินงาน หรือ
วิธีการโดยผลที่ได้อาจนำมาใช้ในการปรับปรุงและพัฒนาให้มีประสิทธิภาพในการแก้ปัญหาได้อย่าง
เหมาะสมท่ีสุด  

     6. นำเสนอวิธีการแก้ปัญหา ผลการแก้ปัญหาหรือชิ้นงาน (Presentation) เป็นการ
นำเสนอแนวคิดและขั้นตอนการแก้ปัญหาของการสร้างชิ้นงาน หรือการพัฒนาวิธีการให้ผู้อื่นเข้าใจ 
และได้ข้อเสนอแนะเพื่อการพัฒนาต่อไป 
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การวัดและประเมินผลการจัดการเรียนรู้ตามแนวสะเต็มศึกษา (STEM Education) 
Edward (2013 : 12-15) ได้เสนอวิธีการวัดและประเมินผลตามแนวคิดสะเต็มศึกษา โดย

มี 2 วิธี ดังนี้  
     1. ในกรณีที ่ผู ้สอนใช้วิธ ีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้  (Inquiry-based 

Learning) ในการสอนวิทยาศาสตร์ ผู้สอนสามารถประเมินผู้เรียนดังนี้ คือ  
         1.1 การตั้งคำถามในแบบทดสอบ  
         1.2 การปฏิบัติการทดลอง  
         1.3 การรายงานผลการทดลอง  
         1.4 การศึกษาตัวแปรท่ีใช้ในการทดลอง  
     2. ในกรณีที่ผู้สอนใช้วิธีการจัดการเรียนรู้โดยการออกแบบทางวิศวกรรม (Engineering 

Design) ผู้สอนสามารถประเมินกระบวนการออกแบบทางวิศวกรรมของผู้เรียน ดังนี้ คือ  
         2.1 การระดมความคิด  
         2.2 การพัฒนาโมเดลต้นแบบ  
         2.3 การทำงานเป็นทีม  
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (2559 : 18-19) กล่าวว่า การวัดและ

ประเมินผลในสภาพจริงผู ้เรียนแสดงออกขณะทำกิจกรรมเพื่อการเรียนรู้ การสะท้อนถึงความรู้ 
ความคิด เจตคติทางวิทยาศาสตร์ และความสามารถที่แท้จริงของผู้เรียน ซึ่งแนวทางการวัดและ
ประเมินผลมีดังนี้  

     1. การประเมินจากสภาพจริง (Authentic assessment) หมายถึง การประเมิน
ความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียน จากการแสดงออก การกระทำหรือผลงาน เพื่อสร้างองค์ความรู้ด้วย
ตนเอง ในขณะท่ีผู้เรียนแสดงออกในการปฏิบัติกิจกรรมหรือสร้างช้ินงาน ซึ่งสามารถสะท้อนให้เห็นถึง
กระบวนการคิดระดับสูงกระบวนการทำงานและความสามารถในการแก้ปัญหาหรือการแสวงหา
ความรู้ การประเมินจากสภาพจริงจะมีประสิทธิภาพก็ต่อเมื่อมีการประเมินหลาย ๆ ด้าน โดยใช้วิธี
ประเมินหลากกลายวิธีในสถานการณ์ต่าง ๆ ที่สอดคล้องกับชีวิตจริง และต้องประเมินอย่างต่อเนื่อง
เพื่อให้ได้ข้อมูลท่ีมากพอท่ีจะสะท้อนถึงการพัฒนาและความสามารถท่ีแท้จริงของผู้เรียนได้  

     2. การ ว ั ดและประ เม ิ นผลด ้ านคว ามสามารถ  ( Performance assessment) 
ความสามารถของผู้เรียนประเมินได้จากการแสดงออกโดยตรงจากการทำงานต่าง ๆ จากสถานการณ์
ที่กำหนดให้ ซึ่งเป็นของจริงหรือใกล้เคียงกับสภาพจริง และเปิดโอกาสให้ ผู้เรียนได้แก้ปัญหาจาก
สถานการณ์จริงหรือปฏิบัติจริง โดยประเมินจากกระบวนการทำงาน  กระบวนการคิด โดยเฉพาะ
ความคิดขั้นสูงและผลงานท่ีได้ 

ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา  
(กมลฉัตร กล่อมอิ่ม, 2559 : 41 อ้างถึงใน ศูนย์สะเต็มศึกษาแห่งชาติ, 2559 : 5) กล่าวถึง

ประโยชน์จากการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษาว่า เป็นการส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรม
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หรือโครงงานท่ีมุ่งแก้ไขปัญหาท่ีพบเห็นในชีวิตจริง เพื่อสร้างเสริมประสบการณ์ ทักษะชีวิต ความคิด
สร้างสรรค์ นำไปสู่การสร้างนวัตกรรม ผู้เรียนท่ีมีประสบการณ์ในการทำกิจกรรมหรือโครงงานสะเต็ม
ศึกษาจะมีความพร้อมท่ีจะไปปฏิบัติงานท่ีต้องใช้องค์ความรู้ และทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ 
และเทคโนโลยีในภาคการผลิต และการบริการที่สำคัญต่ออนาคตของประเทศ ซึ่งประโยชน์ที่ได้จาก
การการจัดการเรียนรู้แบบบูรณาการสะเต็มศึกษา มีดังต่อไปนี้  

     1. ผู ้เร ียนมีทักษะการคิดวิเคราะห์ และสร้างนวัตกรรมใหม่ๆที ่ใช้ว ิทยาศาสตร์ 
คณิตศาสตร์ เทคโนโลยี และกระบวนการทางวิศวกรรมเป็นฐาน  

     2. ผู้เรียนเข้าใจและสนใจการประกอบอาชีพด้านสะเต็มศึกษามากขึ้น  
     3. ผู้เรียนเข้าใจสาระวิชา และกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์มากขึ้น  
     4. หน่วยงานภาครัฐและเอกชนมีส่วนร่วมสนับสนุนการจัดกิจกรรมของครูและบุคลากร
ทางศึกษา  
     5. ส่งเสริมการจัดการเรียนรู้และเช่ือมโยงระหว่าง 8 กลุ่มสาระวิชา  
     6. สร้างกำลังคนด้านสะเต็มศึกษาของประเทศไทย เพื่อเพิ่มศักยภาพทางเศรษฐกิจ 

 

การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
ความหมายของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
Ataman Karacop, et al. (2017 : 86) ได้ให้ความหมายว่า เป็นกิจกรรมท่ีผู ้สอน

มอบหมายให้สมาชิกในกลุ่มแต่ละกลุ่มศึกษาเนื้อหาท่ีกำหนดให้สมาชิกแต่ละคนจะถูกกำหนดโดยกลุ่ม
ให้ศึกษาเนื้อหาคนละตอนท่ีแตกต่างกันผู้เรียนจะไปทำงานร่วมกับสมาชิกกลุ่มอื่นท่ีได้รับมอบหมายให้
ศึกษาเนื้อหาที่เหมือนกัน จากนั้นกลับมาและเล่าเรื่องที่ตนศึกษาให้สมาชิกคนอื่นในกลุ่ม โดยครูอาจ
เตรียมข้อสอบเกี่ยวกับบทเรียนนั้นไว้ทดสอบความเขา้ใจ 
 รัชนี ทาเหล็ก (2556 : 18) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเป็น
กลุ่มโดยคละความสามารถ กลุ่มประมาณ 4-5 คน เรียกว่า กลุ่มบ้าน แต่ละกลุ่มได้รับมอบหมายให้
ทำกิจกรรมเหมือนกันทุกกลุ่ม โดยมีหัวข้อย่อยเท่ากับจำนวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม สมาชิกแบ่งเนื้อหาคน
ละหัวข้อ แล้วนำเนื้อหาที่ตนเองได้รับไปศึกษาร่วมกับสมาชิกกลุ่มอื่นที่ได้เนื้อหาเหมือนกัน เรียกว่า 
กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ หลังจากนั้นผู้เชี่ยวชาญแต่ละคนกลับมาที่กลุ่มบ้านกลุ่มเดิม เพื่ออธิบายความรู้ให้
เพื่อนในกลุ่มเข้าใจ เมื่อจบบทเรียนจะมีการทดสอบรายบุคคลแล้วนำคะแนนของสมาชิกในกลุ่มบ้าน
มารวมกัน กลุ่มใดได้คะแนนรวมสูงสุด ครูมีการเสริมแรงด้วยรางวัลหรือกล่าวชมเชย 
 อิสรีย์ น้อยมิ่ง (2557 : 40) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการเรียนเป็นกลุ่มย่อยประมาณ 
3-6 คน จัดผู้เรียนที่มีความสามารถคละกัน เรียนรู้ร่วมกันผู้สอนกำหนดให้แต่ละคนในกลุ่มศึกษา
เนื้อหาย่อย ๆ แตกต่างกัน โดยไปศึกษาร่วมกับสมาชิกของกลุ่มหลักอื่น ๆ ที่ได้รับผิดชอบในหัวข้อ
ย่อยเดียวกัน แล้วนำผลการศึกษามาอธิบายให้เพื่อนนักเรียนในกลุ่มหลักของตนฟัง เมื่อจบบทเรียนครู
จะทำการทดสอบความรู้และให้รางวัลเป็นการเสริมแรง 

ชุติกาญจน์ เปียงใจ (2562 : 10) ได้ให้ความหมายว่า เป็นการจัดการเรียนรู้ท่ีอาศัยแนวคิด
การต่อภาพ โดยนักเรียนในห้องเรียนจะถูกแบ่งเป็นกลุ่มโดยคละความสามารถ สมาชิกแต่ละคนจะ
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ได้รับมอบหมายให้ศึกษาหัวขอ้คนละหนึ่งหัวขอ้นักเรียนท่ีได้รับมอบหมายให้ศึกษาหัวข้อเดียวกันจาก
แต่ละกลุ่มจะรวมกลุ่มกันแล้วช่วยกันทำความเข้าใจหัวข้อที่ได้รับมอบหมาย และวางแผนในการ
กลับไปสอนเพื่อนในกลุ่ม และอธิบายเรื่องท่ีได้ศึกษาให้เพื่อนในกลุ่มฟัง 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้น สรุปได้ว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ หมายถึง การจัดการ
เรียนรู้ท่ีใช้แนวคิดต่อภาพ โดยแบ่งผู้เรียนเป็นกลุ่ม ทุกกลุ่มจะได้รับมอบหมายให้ทำกิจกรรมเดียวกัน
ผู้สอนจะแบ่งเนื้อหาของเรื่องที่จะใหผู้เรียนออกเป็นหัวขอ้ย่อยเท่ากับจำนวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม และ
มอบหมายให้ผู้เรียน   แต่ละกลุ่มศึกษาค้นคว้าคนละหัวข้อ ซึ่งผู้เรียนแต่ละคนจะเป็นผู้เชี ่ยวชาญ
เฉพาะเรื่องท่ีตนได้รับมอบหมายให้ศึกษาจากกลุ่มสมาชิกต่างกลุ่มท่ีได้รับมอบหมายในหัวข้อเดียวกัน
จะค้นคว้าร่วมกันจากนั้นผู ้เรียนแต่ละคนจะกลับเข้ากลุ่มของตนเพื่อทำหน้าท่ีอธิบายความรู้ที่ตน
ศึกษา ให้เพื่อนร่วมกลุ่มฟัง เพื่อให้เพื่อนสมาชิกท้ังกลุ่มได้รู้เนื้อหาสาระครบทุกหัวข้อ 

องค์ประกอบของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
รัชนี ทาเหล็ก (2556 : 19) กล่าวว่า การจัดการเรียนโดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) มี

องค์ประกอบสำคัญ 3 ส่วน ดังนี้ 
     1. การเตรียมส่ือการเรียนรู้ ผู้สอนเตรียมใบความรู้ ส่ือ ใบงาน และแบบทดสอบ 
     2. การจัดสมาชิกของกลุ่ม โดยแบ่งผู้เรียนออกเป็นกลุ่มพื้นฐาน และกลุ่มผู้เช่ียวชาญ 
     3. การรายงานและการทดสอบย่อย ผู้เชี่ยวชาญกลับเข้ากลุ่มพื้นฐานของตนเอง และ

รายงานเรื่องท่ีได้เรียนรู้มาให้สมาชิกในกลุ่มฟัง หลังจากนั้นผู้สอนทำการทดสอบย่อยและประเมินให้
คะแนน 

ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
รัชนี ทาเหล็ก (2556 : 28) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

ประกอบด้วยขั้นตอน  การจัดกิจกรรมย่อย ดังนี้ 
      ขั้นที่ 1 การจัดกลุ่มผู้เรียน โดยกำหนดขนาดของกลุ่มตามจำนวนหัวข้อย่อยในแต่ละคาบ
เรียน กลุ ่มละ 4-5 คน และจัดนักเรียนเข้ากลุ ่มบ้าน (Home group) ซึ ่งจะได้นักเรียนที ่คละ
ความสามารถกัน (เก่ง กลาง อ่อน) 
      ขั้นที่ 2 การมอบหมาย ครูแบ่งเนื้อหาท่ีจะเรียนออกเป็นหัวข้อย่อยเท่ากับจำนวนสมาชิก
ในกลุ่มบ้าน ให้สมาชิกในกลุ่มบ้าน ให้สมาชิกแต่ละคนรับผิดชอบเนื้อหาหัวข้อย่อยไปศึกษาค้นคว้า 
คนละ 1 หัวข้อ 
      ขั้นท่ี 3 การศึกษาค้นคว้า โดยสมาชิกในกลุ่มบ้านแยกย้ายไปรวมกับสมาชิกกลุ่มอื่นท่ี
ได้รับมอบหมายให้ศึกษาหัวข้อเดียวกัน มารวมกันเป็นกลุ่มผู้เช่ียวชาญ (Expert group) เพื่อศึกษาหา
ความรู้จากส่ือ เอกสาร ใบงานและใบความรู้และเตรียมการถ่ายทอดความรู้ต่อสมาชิกกลุ่มบ้าน 
      ขั้นที่ 4 การถ่ายทอดความรู้ สมาชิกกลุ่มผู้เช่ียวชาญกลับไปยังกลุ่มบ้านของตนแล้วผลัด
กันถ่ายทอดความรู้ให้เพื่อนในกลุ่มจนทุกคนในกลุ่มเข้าใจ สมาชิกในกลุ่มร่วมกันอภิปรายและซักถาม 
      ขั้นที่ 5 ทดสอบความรู้ ทุกคนทำแบบทดสอบให้คะแนนรายบุคคลแล้วนำคะแนนทุกคน
ในกลุ่มบ้านมารวมกันเป็นคะแนนกลุ่ม กลุ่มท่ีได้คะแนนสูงสุดได้รับรางวัล 
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 ยุสนีย์ เจะมะ (2560 : 33-34) กล่าวว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw)  
ประกอบด้วยขั้นตอน ดังนี้ 
      1. ขั้นเตรียมการสอน 
                   1.1 ชี้แจงวัตถุประสงค์การเรียนรู้ และกิจกรรมการจัดการเรียนการสอนที่ใช้เทคนิค
จ๊ิกซอว์ 
                   1.2 แบ่งเนื้อหาท่ีจะเรียนออกเป็นหัวข้อย่อย ๆ เท่ากับจำนวนสมาชิกแต่ละกลุ่ม 
          1.3 จัดกลุ่มนักเรียนโดยให้มีความสามารถคละกัน เรียกว่า กลุ่มประจำ (Home 
Group) 
               2. ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน โดยใช้รูปภาพท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหาสาระ ผู้สอนเสนอแนะเนื้อหา 
แหล่งข้อมูล ขั ้นตอนในการทำงาน และมอบหมายให้สมาชิกแต่ละคนศึกษาหัวข้อที่ต่างกันแล้ว
มอบหมายงานให้สมาชิกแต่ละคนศึกษาหัวข้อท่ีต่างกัน 
      3. ขั้นกิจกรรมกลุ่ม 
                   3.1 นักเรียนที่ศึกษาหัวข้อเดียวกันจากแต่ละกลุ่มทำงานร่วมกัน เรียกว่า กลุ่ม
ผู้เช่ียวชาญ (Expert Group) 
                   3.2 นักเรียนกลุ่มผู้เช่ียวชาญเตรียมการในการสอนหัวข้อท่ีได้รับมอบหมายและกลับ
กลุ่มประจำของตน แล้วผลัดกันทำกิจกรรมเพื่อถ่ายทอดความรู้ให้เพื่อนสมาชิกกลุ่มประจำได้เรยีนรู้
จนครบทุกหัวข้อ และสรุปความคิดเป็นผังมโนทัศน์ 
      4. ขั้นตรวจสอบผลงานและทดสอบ 
                   4.1 สมาชิกกลุ่มประจำเสนอผังมโนทัศน์หน้าช้ันเรียน 
                   4.2 ทดสอบเป็นรายบุคคล 
               5. ข้ันสรุปและประเมินผล ร่วมกันสรุปอธิบายเพิ่มเติมและให้การเสริงแรง 

 ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

รัชนี ทาเหล็ก (2556 : 29) กล่าวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
(Jigsaw) มีดังนี้ 

     1. ผู้เรียนได้เรียนรู้ร่วมกัน 
     2. นักเรียนมีภาวะความเป็นผู้นำ 
     3. มีการยอมรับฟังซึ่งกันและกัน 
     4. เป็นมิตรสัมพันธ์ที่ดีต่อกันระหว่างกลุ่มของผู้เรียน 
     5. เกิดความสนุกสนานกับการเรียน 
ชุติกาญจน์ เปียงใจ (2562 : 15) กล่าวว่า ประโยชน์ของการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิก
ซอว์(Jigsaw) มีดังนี้ 
     1. การทำให้นักเรียนมีผลการเรียนท่ีดีขึ้นช่วยให้นักเรียนทำงานร่วมกันได้ดีขึ้น  
     2. ส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจความแตกต่างของแต่ละบุคคล  
     3. ได้ฝึกทักษะทางสังคมเพิ่มความมั่นใจในตนเอง 
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วิจัยที่เก่ียวข้อง 
งานวิจัยในประเทศ 

  อิสรีย์ น้อยมิ่ง (2557 : 95) ได้ศึกษาการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่อง การสร้างคำ
ในภาษาไทย ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 ที่จัดการเรียนรู้ด้วยเทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ
บทเรียนคอมพิวเตอร์มัลติมีเดีย ผลการวิจัยพบว่าผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรยีน
อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และความคิดเห็นของนักเรียนท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้โดยภาพ
รวมอยู่ในระดับเห็นด้วยมาก  

ธีรฎา ไชยเดช และคณะ (2560 : 51) ได้ศึกษาผลการพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบ
ร่วมมือของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 5 ด้วยการจัดการเรียนรู้โดยใช้วิจัยเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็ม
ศึกษา เรื่อง เชื้อเพลิงซากดึกดำบรรพ์และผลิตภัณฑ์โดย ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้โดยใช้
วิจัยเป็นฐานตามแนวคิดสะเต็มศึกษาสามารถพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือของนักเรียน
ได้ โดยนักเรียนร้อยละ 95.8 มีสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมืออยู่ในระดับสูงหลังจากการจัดการ
เรียนรู้ 

อารียา โสมาบุตร (2562 : 51) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) 
ที่มีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาฟิสิกส์ เรื่องงานและพลังงาน และความพึงพอใจต่อการจัดการ
เรียนรู้ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 มีผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน เรื่องงานและพลังงานโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก 
(Active Learning) อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และมีความพึงพอใจในการเรียนรายวิชา
ฟิสิกส์ เรื่องงานและพลังงาน โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุก (Active Learning) อยู่ในระดับมาก 

สุวิมล ภาวัง (2563 : 108) ได้ศึกษาการพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือด้วย
การจัดการเรียนรู้แบบเสริมต่อการเรียนรู้บนฐานของการใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา
ปีท่ี ผลการวิจัยพบว่า การจัดการเรียนรู้แบบเสริมต่อการเรียนรู้บนฐานของการใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ
พัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาแบบร่วมมือของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ังหมด 20 คน พบว่า นักเรียน
มีคะแนนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม จำนวน 18 คน คิดเป็นร้อยละ 90 มีนักเรียน ที่ไม่
ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 จำนวน 2 คน คิดเป็นร้อยละ 10 ของนักเรียนกลุ่มเป้าหมายท้ังหมด  
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งานวิจัยต่างประเทศ 
van de Pol, et al. (2014 : 23) ได้ศึกษาการเสริมต่อการเรียนรู้ในผู้เรียนกลุ่มเล็กในการ

เรียนวิชาสังคม ผลการวิจัยพบว่า โปรแกรมการเสริมต่อการเรียนรู้ท่ีใช้ในการศึกษาพัฒนาจากการให้
ความช่วยเหลือ ผู้เรียนตามระดับความรู้และความเข้าใจของผู้เรียนประกอบด้วยการช่วยเหลือ 4 
ขั้นตอน คือกลยุทธ์การวินิจฉัย การตรวจสอบการวินิจฉัย การปรับการช่วยเหลือให้เหมาะสมกับ
ความรู้และความเข้าใจ และการประเมินการเรียนรู้ของผู้เรียน ผู้สอนซึ่งใช้โปรแกรมการเสริมต่อการ
เรียนรู้มีการเพิ่มคุณภาพการสอนมากกว่าผู้สอนซึ่งไม่ได้ใช้โปรแกรมผู้สอนซึ่งใช้โปรแกรมแสดงให้เห็น
ถึงระบบของการช่วยเหลือท่ีสมบูรณ์มากกว่า และการประสบความสำเร็จในการสอนท่ีต่ำแสดงให้เห็น
ถึงแนวโน้มการช่วยเหลือท่ีต่ำ 

Antonenko, et al. (2014 : 85) ได้ศึกษาการเสริมต่อการเรียนรู ้แบบ DEEPER เพื่อ
พัฒนาความสามารถในการแก้ปัญหาแบบร่วมมือ ผลวิจัยพบว่า นักศึกษาในกลุ่มทดลองมีคะแนนสูง
กว่ากลุ่มควบคุมอย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

Ataman Karacop, et al. (2017 : 86) ได้ศึกษาผลของการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือ
ร่วมกับเทคนิคจิ๊กซอว์เพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของครูวิทยาศาสตร์ในอนาคต 
ผลวิจัยพบว่า หลังเรียนด้วยการจัดการเรียนรู ้น ักศึกษามีการพัฒนาทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนการจัดการเรียนรู้ อย่างมีนัยสำคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

Stephanie M. Stehle (2019 : 1) ได้ศึกษาการจัดการเรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา
เพื่อพัฒนาทักษะในศตวรรษที่ 21 ของโรงเรียนมัธยมศึกษา หลังจัดการเรียนรู้เป็นระยะเวลา 3 วัน 
ผลการวิจัยพบว่านักเรียนมีทักษะในศตวรรษท่ี 21 เพิ่มข้ึน อย่างไม่มีนัยสำคัญทางสถิติ 

Afzal Sayed Munna (2021 : 96) ได้ศึกษาผลจากการจัดการเรียนรู้แบบเชิงรุกช่วย
กระตุ้นในการเรียนของนักเรียน ผลการวิจัยพบว่า เพื่อสอนบทเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ โดยมีการ
ใช้กลไกการถ่ายทอดความรู้เชิงปฏิบัติเช่น การเล่นเกม การทำงานร่วมกันและการเรียนรู้ระหว่าง
เพื่อนจะช่วยพัฒนาความรู้ความเข้าใจ การเรียนรู้และพฤติกรรมทางอารมณ์ของนักเรียน จึงช่วยเพิ่ม
ระดับการมีส่วนร่วมและกระตุ้นการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน 

 



 
 

บทท่ี 3 
วิธีดำเนินการวิจัย 

  

 การวิจัย เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัด
ท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education 
เรื ่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย   ผู ้วิจัยได้ดำเนินการในลักษณะ  การวิจัยเชิง
ปฏิบัติการ (Action Research)  รูปแบบ PAOR  ตามแนวคิดของ Kemmis & Mc Taggart (Kemmis & 
Mc Taggart. 1988 : 11-15) โดยมีวัตถุประสงค์ เพื่อเปรียบเทียบผลการเรียนรู้ เรื่องแสงและตัวกลาง
ของแสง) ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็นฐาน (Activity Based Learning: ABL)   และ 
ศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ท่ีมีต่อการจัดการเรียนรู้แบบกิจกรรมเป็น
ฐาน เพื่อให้การวิจัยปฏิบัติการในครั้งนี้ บรรลุตามวัตถุประสงค์ท่ีกำหนดไว้ ผู้วิจัยได้กำหนดวิธีการดังนี้ 

1. การวางแผน (Planning) 
2. การปฏิบัติการ (Action) 
3. การสังเกตการณ์ (Observation) 
4. การสะท้อนกลับ (Reflection) 

โดยมีข้ันตอนการดำเนินวิจัยท้ังหมด 2 วงรอบ 
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บทท่ี 4 
 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผลที่ได้จากการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ 
(Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย สำหรับ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

 ตาราง 1 แสดงผลการพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้
เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย 
สำหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ของผู้เช่ียวชาญจำนวน 3 คน 

ท่ี รายการประเมิน 𝐱̅ S.D. ระดับความเหมาะสม 
1. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1.1 จุดประสงค์การเรียนรู้สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 

4.89 

 
 
 
 
 

0.16 

 
 
 
 
 

มากท่ีสุด 

1.2 กำหนดจุดประสงค์ระบุถึงสิ่งที ่ต้องการให้เกิดขึ้นแก่ผู้เรียนได้
ชัดเจนเหมาะสม 
1.3 จุดประสงค์ท่ีกำหนดผู้เรียนสามารถปฏิบัติได้ 

เฉล่ียด้านจุดประสงค์การเรียนรู้ 
2. เนื้อหาสาระ 

2.1 เนื้อหาสาระมีความกระชับ ชัดเจน 
 
 
 

4.84 

 
 
 

0.17 

 
 
 

มากท่ีสุด 
2.2 เนื้อหาสาระมีการเรียงลำดับของเนื้อหา 

เฉล่ียด้านเนื้อหาสาระ 
3.  กิจกรรมแผนการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 

ร่วมกับ STEM Education  
3.1 ขั้นตอนการจัดการเรียนรู้เหมาะสมกับจุดประสงค์การเรียนรู้ 

4.84 0.17 มากท่ีสุด 

3.2 มีข้ันตอนถูกต้องตามลำดับข้ันของรูปแบบท่ีใช้ 
3.3 จัดกิจกรรมการเรียนรู้ได้อย่างเหมาะสม เป็นขั้นตอน ครอบคลุม
ความรู้ พฤติกรรมท่ีกำหนดไว้อย่างครบถ้วนและมีประสิทธิภาพ 

เฉล่ียด้านกิจกรรมแผนการเรียนรู้ 
4. สื่อ/แหล่งเรียนรู้ 

4.1 สอดคล้องกับกิจกรรมเรียนรู้ 
   4.2 ส่งเสริมให้เกิดการเรียนรู้ตามจุดประสงค์ 
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4.3 เหมาะสมกับวัยและความสามารถของผู้เรียน 
เฉล่ียด้านส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 4.89 0.16 มากท่ีสุด 

5. การวัดและประเมินผล  
5.1 วิธีวัดและเครื่องมือสอดคล้องกับพฤติกรรมและสมรรถนะท่ี
กำหนดท่ีกำหนดในวัตถุประสงค์  

   
5.2 วิธ ีว ัดและเครื ่องมือสอดคล้องกับระดับความสามารถของ
ผู้เรียน  

 เฉล่ียด้านการวัดและประเมินผล 4.5 0.17 มากท่ีสุด 
 เฉลี่ยรวมทุกด้าน 4.81 0.15 มากท่ีสุด 

 

 จากตาราง 1 พบว่า ผลการพิจารณาความเหมาะสมมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านเท่ากับ 4.81 ค่าส่วน
เบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.15 และมีระดับความเหมาะสมมากที่สุด ซึ่งรายการประเมินมีดังนี้ ด้านท่ี 
1 จุดประสงค์การเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 และมีระดับ
ความเหมาะสมมากที่สุด ด้านที่ 2 ด้านเนื้อหาสาระมีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.84 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.17 และมีระดับความเหมาะสมมากที่สุด ด้านที่ 3 กิจกรรมแผนการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 
4.84 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.17 และมีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด ด้านท่ี 4 ส่ือ/แหล่ง
เรียนรู้มีค่าเฉลี่ยเท่ากับ 4.89 ค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.16 และมีระดับความเหมาะสมมาก
ท่ีสุด และ ด้านท่ี 5 การวัดและประเมินผลมีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.5 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 0.17 
และมีระดับความเหมาะสมมากท่ีสุด  

ผลที่ได้จากการพัฒนาและประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  
 จากการพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิต
ถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์  (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื่อง 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย ทำให้นักเรียนสามารถสำรวจ เรียนรู้และทำความเข้าใจ 
วางแผนและคิดหาวิธีการแก้ปัญหาร่วมกับผู้อื่น และดำเนินการแก้ไขปัญหาโดยบูรณาการความรู้ ได้อย่าง
มีประสิทธิภาพ จนเกิดนวัตกรรมจากผู้เรียน อีกทั้งสามารถนำเสนอและสะท้อนความเห็นได้ ส่งผลให้ผล
การประเมินผ่านเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ร้อยละ 70 อยู่ท่ี ร้อยละ 80.90 ดังแสดงในตาราง 2 
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 ตารางท่ี 2 แสดงค่าเฉล่ีย ค่าเฉล่ียร้อยละและส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของผลการประเมิน
สมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  
การประเมิน N คะแนน X  X %  S.D.  ระดับ

คุณภาพ 
สมรรถนะการ
แก้ปัญหา 

23 80.90 80.90 80.90 1.27 ดีมาก 

          จากตาราง 2 พบว่า การประเมินสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  มีคะแนนเฉล่ีย 80.90 ในระดับดีมาก ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐานเท่ากับ 
1.27 ในระดับดีมาก  
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บทท่ี 5 
 

สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 
 

 การวิจัย เรื่อง การวิจัย เรื่อง การพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 
6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจ๊ิกซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM 
Education เร ื ่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพ ิบ ัต ิภ ัย  มีผลการสรุป อภิปรายผล และ
ข้อเสนอแนะ ตามลำดับ ดังนี้ 

 
สรุปผลการวิจัย 

1.  การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรู้ฐานสมรรถนะ โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ 
(Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย สำหรับนักเรียน
ชั ้นประถมศึกษาป ีที ่  6 โรงเร ียนว ัดท ่าไทร(ดิตถาน ุเคราะห์ )  ของผู ้ เช ี ่ยวชาญจำนวน 3 คน                      
ผลการพิจารณาความเหมาะสมมีค่าเฉล่ียรวมทุกด้านเท่ากับ 4.81 

2. ผลการประเม ินสมรรถนะการแก ้ป ัญหาของน ัก เร ี ยนช ั ้นประถมศ ึ กษาป ีท ี ่  6                      
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM 
Education เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย ผ่านเกณฑ์ท่ีต้ังไว้ ร้อยละ 70 อยู่ท่ี ร้อย
ละ 80.90 

 
อภิปรายผล 

จากการพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิต
ถานุเคราะห์) โดยการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education เรื ่อง 
ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัย  ส่งผลให้ผู ้เรียนเป็นความสามารถการแก้ปัญหาและ
อุปสรรคต่าง ๆ ท่ี เผชิญได้อย่างถูกต้องเหมาะสมบนพื้นฐานของหลักเหตุผล แสวงหาความรู้ ประยุกต์
ความรู้มาใช้ใน การป้องกันและแก้ไขปัญหา และมีการตัดสินใจ และคิดหาวิธีการแก้ปัญหาร่วมกับผู้อื่น 
และดำเนินการแก้ไขปัญหาโดยบูรณาการความรู้ ได้อย่างมีประสิทธิภาพ จนเกิดนวัตกรรมจากผู้เรียน อีก
ทั้งสามารถนำเสนอและสะท้อนความเห็นได้ ทั ้งนี ้เนื ่องจากผู้สอนใช้กระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 
(Action Research) 2 วงรอบ มีการดำเนินงานตามวงจร PAOR เพื่อพัฒนาสมรรถนะการแก้ปัญหาของ
นักเรียน ผ่านกิจกรรมการจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) ร่วมกับ STEM Education            
เรื่อง ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ และธรณี 
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ข้อเสนอแนะ 
 1) ครูผู้สอนควรศึกษาวิธีการโดยละเอียดและนำไปประยุกต์ใช้ตามบริบทของแต่ละสถานศึกษา 
 2) ครูผู ้สอนต้องเปิดโอกาสให้ผู ้เรียน ได้ลงมือกระทำมากกว่าการฟังเพียงอย่างเดียว โดยมี
กิจกรรมส่งเสริมให้ผู้เรียนประยุกต์ใช้ทักษะและเช่ือมโยงองค์ความรู้นำไปปฏิบัติเพื่อแก้ไขปัญหา 
 3) ควรได้รับความร่วมมือจากการให้ทุกฝ่ายมีส่วนร่วมในการพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนการ
สอน 
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แผนการจัดการเรียนรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี              รหัสวิชา  ว 16101               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                  ภาคเรียนที่ 2                             ปีการศึกษา 2565 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 7 ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติและธรณีพิบัติภัย                      เวลา 15 ชั่วโมง                       
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8 รู้เท่าทันภัย…แผ่นดินไหว                                        เวลา 2 ชั่วโมง    
ผู้สอน นางสาวชุติกาญจน์  แม้นเมฆ                                         โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

1.มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวชี้วัด 
      มาตรฐานการเรียนรู้  

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบและความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง
ภายในโลกและบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปลี่ยนแปลงลมฟ้าอากาศและภูมิอากาศโลก 
รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม   

มาตรฐาน ว 4.2 เข้าใจและใช้แนวคิดเชิงคำนวณในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงอย่าง
เป็น ขั้นตอนและเป็นระบบ  ใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสารในการเรียนรู้ การทำงาน และการ
แก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพ รู้เท่าทัน และมีจริยธรรม 

มาตรฐาน ค 2.2 เข้าใจและวิเคราะห์รูปเรขาคณิต สมบัติของรูปเรขาคณิต ความสัมพันธ์
ระหว่างรูปเรขาคณิต และทฤษฏีบททางเรขาคณิต และนำไปใช้ 

ตัวชี้วัด 

วิทยาศาสตร์ (S) การออกแบบและเทคโนโลยี 
(T,E) 

คณิตศาสตร์(M) 

ว 3.2 ป.6/6 บรรยายลักษณะ
และผลกระทบของน้ำท่วม การ
ก ั ด เ ซ า ะ ช า ย ฝ ั ่ ง  ด ิ น ถ ล่ ม 
แผ่นดินไหว สึนามิ 

ว 4.2 ป.6/1 ใช ้ เหต ุผล เ ชิ ง
ต ร ร ก ะ ใ น ก า ร อ ธ ิ บ า ย แ ละ
ออกแบบ วิธีการแก้ปัญหาที่พบ
ในชีวิตประจำวัน 

ค 2.2 ป.6/3 บอก
ลักษณะของรูปเรขาคณิต
สามมิติชนิดต่างๆ 

 
ว 3 .2  ป.6/7 ตระหน ั กถึ ง
ผลกระทบของภัยธรรมชาติและ
ธรณีพิบัติภัย โดยนำเสนอแนวทาง
ในการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยจากภัยธรรมชาติและ
ธรณีพิบัติภัยท่ีอาจเกิดในท้องถิ่น 

ว 4.2 ป.6/3 ใช้อินเทอร์เน็ตใน
ก า ร ค ้ น ห า ข ้ อ ม ู ล อ ย ่ า ง มี  
ประสิทธิภาพ 
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2. สาระสำคัญ/ความคิดรวบยอด 
 แผ่นดินไหว เป็นธรณีพิบัติภัยท่ีก่อให้เกิดความเสียหายต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม ดังนั้นเรา
จึงต้องเรียนรู้สาหตุการเกิด ผลกระทบ และวิธีปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1) นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ ผลกระทบของแผ่นดินไหวและวิธีปฏิบัติตนให้ปลอดภัย
จากแผ่นดินไหวได้ (K) 
  2) นักเรียนสามารถสังเคราะห์ข้อมูลและประดิษฐ์ช้ินงานอย่างสร้างสรรค์เพื่ออธิบายสาเหตุ
และแนวทางป้องกันการเกิดแผ่นดินไหว ได้ (S) 
      3) นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้และกระตือรือร้นในการเรียนรู้ (A) 
4. สาระการเรียนรู้ 

ลักษณะและผลกระทบของแผ่นดินไหว แนวทางในการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัย
จากภัยธรรมชาติ และธรณีพิบัติภัยท่ีอาจเกิดในท้องถิ่น 
5. สมรรถนะท่ีสำคัญ  
         1) ความสามารถในการแก้ปัญหา   
6. คุณลักษณะที่พึงประสงค ์

1) ใฝ่เรียนรู้ 
2) มุ่งมั่นในการทำงาน 

7. ชิ้นงาน/หลักฐานการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 1) ช้ินงาน เรื่อง “หา Jigsaw ช้ินสุดท้าย”    
 2) ช้ินงาน เรื่อง “ตึก Strong ปกป้อง ไข”่ 
8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  

• วิธีสอนแบบ Jigsaw ร่วมกับ วิธีสอนแบบ STEM 
ขั้นที่ 1 การตรวจสอบความพร้อม 
1) ให้นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับภัยพิบัติในปัจจุบัน 
2) ครูช้ีแจงกติกาการทำกิจกรรม “หา Jigsaw ช้ินสุดท้าย” โดยครูแบ่งนักเรียนออกเป็นกลุ่ม                

กลุ่มละ 8 คน ซึ่งเรียกว่ากลุ่มบ้าน (Home Group) โดยเน้น ความสามารถของนักเรียน แต่ละกลุ่มมี
นักเรียนเก่ง ปานกลาง อ่อน จำนวนเท่าๆ กัน จากนั้นแจก ชิ้นส่วน Jigsaw 3 ชิ้น ให้นักเรียนแต่                   
ละกลุ่ม เพื่อสรุปเนื้อหาท่ีได้ไปศึกษา 

ขั้นที่ 2 การแลกเปลี่ยนเรียนรู้ระหว่าง Expert  
นักเรียนจากกลุ่มบ้านของแต่ละกลุ่มที่รับผิดชอบเรื่องเดียวกันไปรวมกลุ่มกันใหม่ เรียกว่า 

กลุ่มผู้เชี่ยวชาญ (Expert Group) แล้วศึกษาทำความเข้าใจเนื้อหาร่วมกันจนมีความเข้าใจในเรื่อง
นั้นๆ เป็น อย่างดี  

โดยแบ่งเนื้อหาออกเป็น 3 หัวข้อ ดังนี้ 
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กลุ่ม Expert 1 เร่ือง สาเหตุการเกิดแผ่นดินไหว 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



53 
 

กลุ่ม Expert 2 เร่ือง ผลกระทบจากแผ่นดินไหว 
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กลุ่ม Expert 3 เร่ือง การจัดระบบป้องกันและบรรเทาภัยแผ่นดินไหว 

 
 

ท่ีมา https://oldweb.dpt.go.th/th/dpt-public-relations/new-release/515-2019-11-21-
04-12-47.html  

 

https://oldweb.dpt.go.th/th/dpt-public-relations/new-release/515-2019-11-21-04-12-47.html
https://oldweb.dpt.go.th/th/dpt-public-relations/new-release/515-2019-11-21-04-12-47.html
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ขั้นตอนที่ 3 การสร้างสรรค์ผลงานร่วมกันของ Home Group 
1) นักเรียนกลับกลุ่มบ้าน (Home Group) โดยให้นักเรียนแต่ละคนกลับกลุ่มเดิมแล้วผลัดกัน

อธิบาย เนื้อหาท่ีตนเองไปศึกษามาให้สมาชิกในกลุ่มฟังจนสมาชิกในกลุ่มเข้าใจในเนื้อหานั้นๆ เป็น
อย่างดี 

2) สังเกตพฤติกรรมที่เกิดขึ้นระหว่างแลกเปลี่ยนเรียนรู้ และให้นักเรียนแต่ละกลุ่มร่วมกัน
บอกแนวทางในการเฝ้าระวังและปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว 

3) ครูแจก Jigsaw ช้ินท่ี 4 ให้นักเรียนแต่ละกลุ่ม เพื่อทำภารกิจ  “ตึก Strong ปกป้อง ไข่”
โดยกำหนดสถานการณ์ “จากเหตุการณ์แผ่นดินไหวในปัจจุบัน นักเรียนได้รับมอบหมายให้ออกแบบ
อาคารที่มีความมั่นคงแข็งแรง สามารถทนต่อแรงสั่นสะเทือนได้ดีเมื่อเกิดแผ่นดินไหว เพราะจะเพิ่ม
ความปลอดภัยใหก้ับผู้อยู่อาศัย” จากนั้น ให้นักเรียนสร้างสรรค์ผลงานจากอุปกรณ์ท่ีกำหนดให้ ได้แก่ 
เส้นสปาเก็ตต้ี ไข่ และดินน้ำมัน แล้วนำมาทดลองพร้อมกับบันทึกการทดลอง ลงในใบกิจกรรม 

ขั้นตอนที่ 4 การนำเสนอผลงาน 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่ม นำเสนอผลงาน พร้อมบอกแนวคิดให้การประดิษฐ์ช้ินงาน  
2)  นักเรียนประเมินผลงานของกลุ่มตนเอง และบอกข้อดีและข้อท่ีควรปรับปรุงของกลุ่ม

ตนเอง 
3) ร่วมกันสรุปประเด็นสำคัญท่ีเกี่ยวข้องกับเนื้อหา และเพิ่มเติมประเด็นท่ีนักเรียนยังไม่

เข้าใจหรือยังเข้าใจไม่ครอบคลุม 
9. สื่อการเรียนรู้  

 1) Powerpoint เรื่อง รู้เท่าทันภัย…แผ่นดินไหว 
  2) ส่ือกิจกรรม “หา Jigsaw ช้ินสุดท้าย”   ประกอบด้วย เนื้อหาและคลิปวิดีโอ สาเหตุการ
เกิดแผ่นดินไหว เรื่อง ผลกระทบจากแผ่นดินไหว และการจัดระบบป้องกันและบรรเทาภัยแผ่นดินไหว 
  3) ใบกิจกรรม “ตึก Strong ปกป้อง ไข”่  
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10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
ด้านความรู้(K) 
   นักเรียนสามารถอธิบายลักษณะ 
ผลกระทบของแผ่นดินไหวและวิธี
ปฏิบัติตนให้ปลอดภัยจากแผ่นดินไหว
ได้  

ตรวจช้ินงาน 
“หา Jigsaw ช้ิน
สุดท้าย”    
 
  

แบบประเมินผลงาน
นักเรียนฐาน
สมรรถนะ 
 

ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านทักษะกระบวนการ(S)  
   นักเรียนสามารถสังเคราะห์ข้อมูล
และประดิษฐ์ช้ินงานอย่างสร้างสรรค์
เพื่ออธิบายสาเหตุและแนวทางป้องกัน
การเกิดแผ่นดินไหวได้  

ตรวจช้ินงาน 
“ตึก Strong ปกป้อง 
ไข”่ 

ด้านสมรรถนะท่ีสำคัญ  
ความสามารถในการแก้ปัญหา   
  

สังเกตพฤติกรรมและ
กระบวนการทำงาน
ของผู้เรียน  
 

 ด้านเจตคติ(A)  
   นักเรียนมีความใฝ่เรียนรู้และ
กระตือรือร้นในการเรียนรู ้

สังเกตความมีวินัย     
ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่น
ในการทำงาน 

แบบประเมิน 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 
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11. บันทึกผลหลังสอน 

1.บนัทึกผลหลังสอน 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................  

2.ปัญหา/อปุสรรค 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................  

3.แนวทางการแก้ไข 

...................................................................................................................................................... 

...................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................  

 
ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 

                                                                       (นางสาวชุติกาญจน์  แม้นเมฆ) 
 

12.บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 

 
ลงช่ือ………………………………………….. 

                                                                      ( นางศิริวิมล  ช่วยรักษ์ )  
                                    ตำแหน่ง รองผู้อำนวยการ 

โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห)์ 
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แบบประเมินผลงานนักเรียนฐานสมรรถนะ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 

กลุ่มท่ี............................................................. 
ช่ือสมาชิกในกลุ่ม 

1................................................... 2................................................... 
3................................................... 4................................................... 
5……………………………………………  6……………………………………………. 

คำช้ีแจง ผู้ประเมินทำเครื่องหมายถูก (✓) ลงในช่องตามความจริง 

ลำดับ รายการประเมิน ผลการประเมิน 
3 2 1 

1 โครงสร้างและองค์ประกอบ
ของชิ้นงาน 

   

2 การลงมือปฏิบัติตามแผน    
3 การนำเสนอแนวคิด    
4 ประโยชน์ของการนำข้อมูล

ไปใช้ 
   

5 ความสามารถในการ
แก้ปัญหา  

   

รวม    
รวมคะแนน  

 
ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงช่ือ…………………………………………..ผู้ประเมิน 
                                                                          (นางสาวชุติกาญจน์ แม้นเมฆ) 
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เกณฑ์การประเมินผลงานนักเรียนฐานสมรรถนะ 

 
 
 
 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
3 2 1 

1. โครงสร้างและ
องค์ประกอบของ
ช้ินงาน 

ผลงานมีรูปแบบน่าสนใจ มี
องค์ประกอบท่ีสำคัญ
ครบถ้วนมีความสัมพันธ์กับ
หัวข้อท่ีกำหนด  

ผลงานมีองค์ประกอบท่ี
สำคัญเกือบครบถ้วนมี
ความสัมพันธ์กับหัวข้อ
ท่ีกำหนด 

ผลงานมีองค์ประกอบท่ี
สำคัญเป็นส่วนน้อย 
มีความสัมพันธ์กับหัวข้อ
ท่ีกำหนดน้อยมาก 

2.การลงมือ
ปฏิบัติตามแผน 
 
 

ลงมือแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนท่ีกำหนดไว้อย่าง
ครบถ้วนจริงจัง สามารถ
ค้นพบความรู้ ข้อคิด แนว
ทางการปฏิบัติตาม
ประเด็นปัญหาท่ีต้ังไว้ด้วย
ตนเองท้ังหมด 
 

ลงมือแก้ปัญหาตาม
ขั้นตอนท่ีกำหนดไว้
อย่างครบถ้วนจริงจัง 
สามารถค้นพบความรู้                 
ข้อคิด แนวทางการ
ปฏิบัติตามประเด็น
ปัญหาท่ีต้ังไว้ด้วย
ตนเองเป็นส่วนใหญ่ 

ลงมือปฏิบัติตาม
ขั้นตอนท่ีกำหนดได้
น้อยมาก ไม่สามารถ
ค้นพบความรู้ ข้อคิด  
แนวทางการปฏิบัติตาม
ประเด็นปัญหาท่ีต้ังไว ้
 

3. การนำเสนอ
แนวคิด 
 

สมาชิกในกลุ่มทุกคน
ร่วมกันแสดงความคิดเห็น 
และยอมรับความคิดเห็น    
ในการปฏิบัติกิจกรรมท่ี
ถูกต้อง 

สมาชิกในกลุ่มส่วนใหญ่
ร่วมกันแสดงความ
คิดเห็นและยอมรับ  

สมาชิกในกลุ่มไม่มีการ
หารือและไม่เสนอความ
คิดเห็น ครูคอยแนะนำ 

4.ประโยชน์ของ
การนำข้อมูลไปใช้ 

นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติไป
ใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันได้ครบถ้วน 
ถูกต้องและต่อเนื่อง 
 

นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติ
ไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันได้
ครบถ้วน ถูกต้อง 
 แต่ขาดความต่อเนื่อง 

นำข้อค้นพบ วิธีปฏิบัติ
ไปใช้แก้ปัญหาใน
ชีวิตประจำวันได้น้อย
มาก หรือไม่นำไปใช้เลย 

5. ความสามารถ
ในการแก้ปัญหา  

ใช้วิธีการดำเนินการ
แก้ปัญหาได้สำเร็จ   
มีประสิทธิภาพ  อธิบาย
ขั้นตอนของวิธีการ
แก้ปัญหาได้อย่างชัดเจน 

ใช้วิธีการดำเนินการ
แก้ปัญหาได้สำเร็จ   
แต่  อธิบายขั้นตอน
ของวิธีการแก้ปัญหาได้
บางส่วน 

ใช้วิธีการดำเนินการ
แก้ปัญหาได้สำเร็จ   
แต่ไม่สามารถ  อธิบาย
ขั้นตอนของวิธีการ
แก้ปัญหาได้ 



60 
 

 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

เกณฑ์การผ่านการประเมิน : ระดับดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13 – 15 
9 - 12 
5 - 8 
0 - 4 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 
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แบบบันทึกคะแนนผลงานนักเรียนฐานสมรรถนะ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์   ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 

คำช้ีแจง ให้คะแนนและทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน
ตามความจริง 

 

ท่ี ชื่อ – สกุล คะแนน(15) ระดับคุณภาพ 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 

3 2 1 0 

1 เด็กชายปรเมษฐ์    เกตุโรจน์        
2 เด็กชายนิธิกร        เรียบร้อย        
3 เด็กชายปุณณภพ  เสวตเวช        
4 เด็กหญิงปิลิการ์    พรหมศักด์ิ        
5 เด็กหญิงพิมพ์ชนก    สุขแก้ว        
6 เด็กหญิงสุภรรณิภา    สายคำต้ัง        
7 เด็กหญิงกัณกนิตย์    สุมาลี        
8 เด็กหญิงจัสมิน    โต๊ะหมัด        
9 เด็กหญิงอาดิลา    โต๊ะหลี        

10 เด็กหญิงศศิกาญจน์    พ่ึงรักษา        
11 เด็กหญิงเพชรดา    เพ็ญพน        
12 เด็กหญิงพิมพิศา    วรรณอู๋        
13 เด็กหญิงพิมพ์พิศา   สุขเทียน        
14 เด็กหญิงสุพัฒน์ตรา   วุฒิจันทร์        
15 เด็กหญิงณภัทร    กล้าลอด        
16 เด็กหญิงน้ำฝน   วงศ์สถิต        
17 เด็กหญิงวริศรา    หีตนาคราม        
18 เด็กหญิงฮิลวา    กุศลธรรม        
19 เด็กหญิงกวินา   อนุรักษ์        
20 เด็กหญิงดารารัตน์    กล่อมเสนาะ        
21 เด็กหญิงจรรยพร    ออมสิน        
22 เด็กหญิงรุสดาร์    แลมัน        
23 เด็กหญิงพิมพ์พร    ทินหงษ์        
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ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 
                                                                        (นางสาวชุติกาญจน์ แม้นเมฆ)                
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สรุประดับคุณภาพ 
ระดับคุณภาพ  ดีมาก(3)     จำนวน ......  คน   คิดเป็นร้อยละ ......... 
                   ดี(2)          จำนวน  …… คน   คิดเป็นร้อยละ ………. 
                   พอใช้(1)     จำนวน  .......คน   คิดเป็นร้อยละ……… 
                   ปรับปรุง(0)  จำนวน  ..... คน   คิดเป็นร้อยละ....... 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน       จำนวน   …….. คน   คิดเป็นร้อยละ ………. 
                   ไม่ผ่าน    จำนวน   …….  คน   คิดเป็นร้อยละ ......... 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 



63 
 

แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1 

คำช้ีแจง ทำเครื่องหมาย ✓ ลงในช่องระดับคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนตามความจริง 
 
ท่ี 

 
ชื่อ – สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
 

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
3 2 1 0 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 3 2 1 0 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 

1 เด็กชายปรเมษฐ์    เกตุโรจน์             
2 เด็กชายนิธิกร        เรียบร้อย             
3 เด็กชายปุณณภพ  เสวตเวช             
4 เด็กหญิงปิลิการ์    พรหมศักด์ิ             
5 เด็กหญิงพิมพ์ชนก    สุขแก้ว             
6 เด็กหญิงสุภรรณิภา    สายคำต้ัง             
7 เด็กหญิงกัณกนิตย์    สุมาลี             
8 เด็กหญิงจัสมิน    โต๊ะหมัด             
9 เด็กหญิงอาดิลา    โต๊ะหลี             

10 เด็กหญิงศศิกาญจน์    พ่ึงรักษา             
11 เด็กหญิงเพชรดา    เพ็ญพน             
12 เด็กหญิงพิมพิศา    วรรณอู ๋             
13 เด็กหญิงพิมพ์พิศา   สุขเทียน             
14 เด็กหญิงสุพัฒน์ตรา   วุฒิจันทร์             
15 เด็กหญิงณภัทร    กล้าลอด             
16 เด็กหญิงน้ำฝน   วงศ์สถิต             
17 เด็กหญิงวริศรา    หีตนาคราม             
18 เด็กหญิงฮิลวา    กุศลธรรม             
19 เด็กหญิงกวินา   อนุรักษ์             
20 เด็กหญิงดารารัตน์    กล่อมเสนาะ             
21 เด็กหญิงจรรยพร    ออมสิน             
22 เด็กหญิงรุสดาร์    แลมัน             
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ท่ี 

 
ชื่อ – สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
 

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการทำงาน 
3 2 1 0 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 3 2 1 0 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 

23 เด็กหญิงพิมพ์พร    ทินหงษ์             
 

 
 

 

 
 
 
 
 

          
 

ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 
                                                                         (นางสาวชุติกาญจน์ แม้นเมฆ) 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

สรุประดับคุณภาพ 
( ใฝ่เรียนรู้ ) 

ระดับคุณภาพ  ดีเย่ียม(3)  จำนวน ...... คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ดี(2)        จำนวน ..…. คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ผ่าน(1)     จำนวน ...... คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ไม่ผ่าน(0)  จำนวน ...... คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน     จำนวน   ...... คน   คิดเป็นร้อยละ  ...... 
                   ไม่ผ่าน  จำนวน   ...... คน   คิดเป็นร้อยละ  ...... 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 

สรุประดับคุณภาพ 
( มุ่งม่ันในการทำงาน ) 

ระดับคุณภาพ  ดีเย่ียม(3)  จำนวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 
                   ดี(2)        จำนวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 
                   ผ่าน(1)     จำนวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 
                   ไม่ผ่าน(0)  จำนวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน     จำนวน   ...... คน   คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ไม่ผ่าน  จำนวน    ......คน   คิดเป็นร้อยละ ...... 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งชี้ ไม่ผ่าน(0) ผ่าน(1) ดี(2) ดีเยี่ยม (3) 

1.ต้ังใจเรียน ไม่ต้ังใจเรียน 
ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ต้ังใจเรียน เอาใจใส่
ในการเรียน และมี
ส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้
ต่างๆ เป็นบางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ต้ังใจเรียน เอาใจใส่
ในการเรียน และมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่างๆ 
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ต้ังใจเรียน เอาใจใส่ใน
การเรียน และมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ และ
เข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ  

2.ต้ังใจและ
รับผิดชอบใน
การปฏิบัติ
หน้าท่ีการงาน 

ไม่ต้ังใจปฏิบัติ
หน้าท่ีการงาน 

ต้ังใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับ
มอบหมายให้สำเร็จ 

ต้ังใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการ
ทำงานให้ดีขึ้น 

ต้ังใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมายให้
สำเร็จ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการทำงาน
ให้ดีขึ้นภายในเวลาท่ี
กำหนด   

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

เกณฑ์การผ่านการประเมิน : ระดับดี 

 
 

 

 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
3 
2 
1 
0 

ดีเย่ียม 
ดี 

ผ่าน 
ไม่ผ่าน 
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สื่อกิจกรรม “หา Jigsaw ชิ้นสุดท้าย” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กลุ่ม Expert 1 เร่ือง สาเหตุการเกิดแผ่นดินไหว 
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กลุ่ม Expert 1 เร่ือง สาเหตุการเกิดแผ่นดินไหว 
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กลุ่ม Expert 2 เร่ือง ผลกระทบจากแผ่นดินไหว 
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กลุ่ม Expert 3 เร่ือง การจัดระบบป้องกันและบรรเทาภัยแผ่นดินไหว 

 
 

ท่ีมา https://oldweb.dpt.go.th/th/dpt-public-relations/new-release/515-2019-11-21-
04-12-47.html  

 

https://oldweb.dpt.go.th/th/dpt-public-relations/new-release/515-2019-11-21-04-12-47.html
https://oldweb.dpt.go.th/th/dpt-public-relations/new-release/515-2019-11-21-04-12-47.html
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ภาคผนวก ข 
ภาพกิจกรรมการเรียนการสอน 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้เทคนิคจิ๊กซอว์ (Jigsaw) 
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การจัดการเรียนรู้โดยใช้รูปแบบ STEM Education 
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นักเรียนสะท้อนความรู้ที่ได้รับหลังจากทำกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แลกเปลี่ยน เรียนรู้ระหว่างผู้รับการนิเทศและผู้นิเทศ ในการสะท้อนปัญหา จุดควรพัฒนา
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ประวัติผูว้ิจัย 
 

ชื่อ – นามสกุล  นางสาวชุติกาญจน์  แม้นเมฆ 
 
วัน เดือน ปีเกิด  5 กุมภาพันธ์ พ.ศ. 2537 
 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน 69/36 หมู ่5 ตำบลมะขามเต้ีย อำเภอเมืองสุราษฎร์ธานี  
   จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84000 
 
ประวัติการศึกษา   -พ.ศ. 2554 ระดับมัธยมศึกษา โรงเรียนเมืองสุราษฎร์ธานี 
   -พ.ศ. 2560 ระดับปริญญาตรี ศึกษาศาสตรบัณฑิต (ศษ.บ.) 
   (เกียรตินิยมอันดับ 1) สาขาวิชาประถมศึกษา คณะศึกษาศาสตร์ 
   มหาวิทยาลัยเชียงใหม ่
   -พ.ศ. 2565 ระดับปริญญาโท ครุศาสตร์มหาบัณฑิต 
   สาขา การบริหารการศึกษา มหาวิทยาลัยราชภัฎสุราษฎร์ธานี 
 
ประสบการณ์การทำงาน  - พ.ศ. 2561 ตำแหน่ง ครูผู้ช่วย โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
   อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
   - พ.ศ. 2563 ตำแหน่ง ครู  โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
   อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 
ตำแหน่งหน้าที่   ตำแหน่ง ครู คศ.1 วิทยฐานะ  - 
   โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห)์ อำเภอกาญจนดิษฐ์  จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
 
สถานที่ทำงานปัจจุบัน  325 หมู ่2 ตำบลท่าทองใหม่ อำเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี 84290 
 

 


