
 

 

 

วิจัยในชั้นเรียน 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  

โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์  
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โรงเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 

ปีการศึกษา  2564



 
 

บทคัดย่อ 

 
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ัน

ประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง
หินและซากดึกด าบรรพ์ และ 2) เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษา   ปีท่ี 
6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ภาคเรียนท่ี 2       ปี
การศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน มีจ านวน 16 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง เครื่องมือ ท่ี
ใช้ในการวิจัย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซาก
ดึกด าบรรพ์ จ านวน 1 ชุด แผนการสอน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 
3 แผน เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 10 ข้อ สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าร้อยละ ค่าเฉล่ีย          
ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที (t-test dependent) ผลการวิจัยพบว่า 

1.  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้     
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากด าบรรพ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ              
ท่ีระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 

ค าส าคัญ : ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์, ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน, ความพึงพอใจ 
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บทท่ี 1 
บทน ำ 

 
ควำมเป็นมำและควำมส ำคัญของปัญหำ 

จากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) ในปัจจุบัน ได้สร้าง
ปัญหา และความยุ่งยากให้กับการศึกษาไทย แต่ในทางกลับกันถือเป็นความท้าทายของประเทศไทย      
ในการเปล่ียนครั้งนี้ไม่ใช่แค่การแก้ไขปัญหาเฉพาะหน้าในสถานการณ์โควิด-19 เท่านั้น แต่ควรเป็นการ 
“เปล่ียนวิกฤติให้เป็นโอกาส” ในการพัฒนาคุณภาพการเรียนการสอนให้ดีกว่าเดิม และเป็นตัวขับเคล่ือน
ในการน าเทคโนโลยีเข้ามาใช้ในระบบการศึกษาไทย ดังนั้นหากทุกฝ่ายในระบบ การศึกษาไทยช่วยกัน    
ท าระบบกลไกการศึกษาท่ีแข็งแรงก็จะสามารถขับเคล่ือนการศึกษาท่ามกลาง  สถานการณ์ต่าง ๆ               
ได้อย่างแน่นอน (สุวิมล มธุรส, 2564) 

ด้วยการเปล่ียนแปลงอย่างรวดเร็วในยุคปัจจุบัน ท้ังครูและนักเรียนต้องพร้อมรับกับการ
เปล่ียนแปลงในรูปแบบกระบวนการจัดการเรียนการสอนโดยเฉพาะครูถูกสังคมคาดหวังให้ เปล่ียนแปลง 
โดยมีบทบาทเพื่อขับเคล่ือนให้เกิดการพัฒนาศักยภาพของนักเรียนให้เป็นบุคคลแห่งศตวรรษท่ี 21               
ครูจ าเป็นต้องมีนวัตกรรมทางการศึกษา มีทักษะการสอนท่ีทันสมัย มีเทคนิคการสอนสมัยใหม่ ตลอดจน
ทัศนคติของตนเองต่อการเรียนการสอนในยุคดิจิทัลท่ีสามารถตอบสนองผู้เรียนท่ีแตกต่าง และหลากหลาย
เพื่อให้สามารถพัฒนาผู้เรียนให้มีทักษะการคิดขั้นสูง  และมีพฤติกรรมท่ีเปล่ียนไปตามความต้องการ        
ในศตวรรษท่ี 21 ผู้สอนต้องมีการออกแบบกระบวนการเรียนการสอนโดยให้ผู้เรียนได้มีส่วนร่วม  และ      
มีปฏิสัมพันธ์ในการท ากิจกรรมต่าง ๆ ด้วย เพราะการท่ีผู้เรียนจะเกิดการเรียนรู้ได้นั้นก็ต้องอาศัยการ    
ลงมือท าหรือการปฏิบัติ (สุวิมล มธุรส, 2564) 

ดังนั้น มาตรการการเรียนรู้ของไทยจึงควรปรับกระบวนการเรียนรู้ของผู้เรียนท่ีค านึงถึงความ
สอดคล้องกับการเรียนรู้ และความพร้อมของผู้เรียนโดยในกรณีของผู้เรียนท่ีไม่มีอุปกรณ์ดิจิทัล และ
อินเทอร์เน็ตท่ีบ้าน ครูผู้สอน และโรงเรียนควรมีการปรับรูปแบบการเรียนกรสอนให้มีความเหมาะสม    
กับสภาพแวดล้อม และบริบทของโรงเรียน และนักเรียนให้มากท่ีสุดโดยน าวิธีการสอนในโรงเรียนตามปกติ
ผสมกับการสอนในรูปแบบ เช่น การจัดการเรียนรู้รูปแบบ On-hand และ On-line ตามประกาศของกร
ทรวงศึกษาธิการ มาปรับใช้กับการจัดการเรียนรู้ให้กับนักเรียน  ซึ่งมีความเหมาะสมกับการเรียนรู้ด้วย
ตนเองของผู้เรียนในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโควิด-19 

การเรียนรู้วิทยาศาสตร์เป็นเป้าหมายหลัก และเป็นสากลของการจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์           
ในปัจจุบัน ท้ังนี้เพราะการรู้วิทยาศาสตร์จะส่งเสริมให้นักเรียนมีแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์จิตวิทยาศาสตร์ และความเข้าใจธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ตลอดจนมีความสามารถ        
น าความรู้ทักษะกระบวนการ และจิตวิทยาศาสตร์มาใช้ประโยชน์ต่อการพัฒนาคุณภาพชีวิต การตัดสินใจ  
ในชีวิตประจ าวัน การส่ือสารสู่ผู้อื่น รวมท้ังการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ และส่ิงแวดล้อมอย่างยั่งยืน 
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(สสวท. , 2554; American Association for the Advancement of Science (AAAS.), 1993; National 
Research Council (NRC.), 2000) 

ในปัจจุบันวิทยาศาสตร์มีส่วนช่วยให้มนุษย์ได้พัฒนากระบวนการคิดให้มีความคิดเป็นเหตุเป็นผล 
คิดสร้างสรรค์ คิดวิเคราะห์ ท้ังยังมีทักษะส าคัญในการค้นคว้าหาความรู้ ใช้ความรู้ และทักษะเพื่อแก้ปัญหา
หรือพัฒนางานด้วยกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม มีความสามารถในการแก้ปัญหาอย่างเป็นระบบ 
รวมทั้งสามารถค้นหาข้อมูลหรือสารสนเทศ ประเมินสารสนเทศ ประยุกต์ใช้ทักษะ การคิดเชิงค านวณ และ
ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์ ส่ือดิจิทัล เทคโนโลยีสารสนเทศ และการส่ือสารเพื่อแก้ปัญหา              ใน
ชีวิตประจ าวันอย่างสร้างสรรค์ สามารถตัดสินใจโดยใช้ข้อมูลท่ีหลากหลาย มีแหล่งท่ีมาท่ีตรวจสอบได้ 
วิทยาศาสตร์เป็นวัฒนธรรมของโลกสมัยใหม่ซึ่งเป็นสังคมแห่งการเรียนรู้ (knowledge-based society) 
ดังนั้นทุกคนจึงจ าเป็นต้องได้รับการพัฒนาให้รู้วิทยาศาสตร์เพื่อท่ีจะมีความรู้ความเข้าใจในธรรมชาติ และ
เทคโนโลยี ท่ีมนุษย์สร้างสรรค์ขึ้นสามารถน าความรู้ไปใช้อย่างมีเหตุผลสร้างสรรค์  และมีคุณธรรม 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2564 :30) 

จากสภาพการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีรายวิชาวิทยาศาสตร์นั้น 
ความรู้  และความเข้าใจเกี่ยวกับเนื้อหาในเรื่องส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อมท่ีเป็นปัญหาส าหรับนักเรียน            
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) ซึ่งเห็นได้จากคะแนนเฉล่ียการสอบวัด และ
ประเมินผล ปลายภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2564 ในรายวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับต่ า ซึ่งต้องได้รับการ
ปรับปรุง (งานทะเบียนวัดผลโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์), 2564) ท้ังนี้อาจมีสาเหตุมาจากอารมณ์ 
สติปัญญา รวมทั้งปัญหาการขาดส่ือการเรียนการสอนในลักษณะท่ีเป็นรูปธรรม จึงท าให้เกิดปัญหาในการ
เรียนรู้ และในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน กล่าวคือ ครูผู้สอนจัดการเรียนการสอนโดยใช้แบบบรรยาย
จึงท าให้การเรียนรู้ไม่บรรลุตามความมุ่งหมายของหลักสูตร ดังนั้นครูผู้สอนจ าเป็นต้องอาศัยนวัตกรรม      
ทางการศึกษาเข้ามาช่วย ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ของนักเรียนให้สูงขึ้น (ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์, 2560 : 1) ซึ่งส่งผลต่อเนื่องในภาคเรียนท่ี 2   
ปีการศึกษา 2564 ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เนื่องจากโรงเรียนมีการจัดการเรียนการสอน          
ในรูปแบบ On-hand ในสถาณการณ์การแพร่ระบาดของโรคโคโรนาไวรัส  2019 (Covid-19) โดยการ
ด าเนินการจัดท าใบงาน แบบฝึกหัด และใบความรู้ประกอบการท าใบงานให้กับนักเรียน เนื่องจากนักเรียน
ส่วนใหญ่ขาดความพร้อมด้านอุปกรณ์ และเทคโนโลยีในการเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ส่ือประกอบการเรียนการสอน หรือนวัตกรรมการเรียนการสอน       
หลายอย่างท่ีผู้สอนสร้างขึ้นเพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ซึ่งจัดกิจกรรมไว้อย่างเป็นระบบในชุด หรือ
กล่องเดียวกัน ชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นนั้นเป็นชุดกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้มีโอกาศึกษาค้นคว้าด้วยตนเอง      
อย่างมีระบบเป็นขั้นตอนเพื่อเป็นการเพิ่มทักษะด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนเพื่อให้บรรลุ จุดประสงค์การเรียนรู้
ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้ และท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด แก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์      
ได้อย่างถูกต้อง โดยครูคอยให้ค าแนะน า ให้ค าปรึกษาเท่านั้น (สุวธิดา สันสา, 2558 : 33) ซึ่งสอดคล้องกับ 
อริยาภรณ์ ขุนปักษี (2561, หน้า 19) ชุดกิจกรรม หมายถึง นวัตกรรมทางการศึกษาเพื่อใช้ประกอบ          
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ในการเรียนการสอน โดยให้มีเนื้อหาสอดคล้องกับส่ิงท่ีผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ซึ่งครูผู้สอนเป็นผู้สร้างขึ้น 
วางแผน ก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาคว้า และปฏิบัติกิจกรรม     
เกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้โดยครูมีหน้าท่ีให้ค าแนะน า เพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียนประสบความส าเร็จ และ    
จากการวิจัยพบว่า การใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท าให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนสูงขึ้นซึ่งสอดคล้อง
กับงานวิจัยของ ธรรญชนก ทองอ่ า (2559 : บทคัดย่อ) การพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้
วิจัยเป็นฐาน เรื่อง แรงและความดัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์ โดยใช้วิจัยเป็นฐาน เรื่องแรงและความดัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5 ท้ัง 
5 ชุด มี ความเหมาะสมขององค์ประกอบตามความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญอยู่ในระดับมากและมีประสิทธิภาพ 
E1/E2 เท่ากับ 76.07/75.89 ซึ่งเป็นไปตามเกณฑ์ 75/75 ท่ีก าหนดไว้ และนักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรม
การเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้วิจัยเป็นฐาน เรื่อง แรงและความดัน ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 5    
มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทาง สถิติท่ีระดับ .05 และปานลดา     
เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : บทคัดย่อ) ผลการใช้ชุดกิจกรรมวิชา วิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า ชุดกิจกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 4  มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.00/81.20 สูงกวาเกณฑ์ 80/80 ดัชนีประสิทธิผลของ         
ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เท่ากับ 0.69 และ
นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่อง พืชใกล้ตัว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน    
ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างอย่าง มีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

จากท่ีกล่าวมาข้างต้นผู้วิจัยเช่ือว่าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์สามารถเป็นส่ือท่ีช่วย
ถ่ายทอดวิชาความรู้ไปสู่ผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ และมีความเหมาะสมกับสถานการณ์ การแพร่ระบาด
ของโรคติดเช้ือไวรัสโคโรนา 2019 (Covid-19) เนื่องจากผู้เรียนจะได้ใช้ความสามารถ จากการศึกษาค้นคว้า
แสวงหาความรู้ในชุดกิจกรรมด้วยตนเอง และสรุปความรู้ท่ีได้รับอย่างถูกต้อง รวมท้ังการท าแบบฝึกกิจกรรม
ท่ีอยู่ในชุดกิจกรรมจะท าให้ผู้เรียนได้เกิดความเข้าใจมากยิ่งขึ้น อีกท้ังยังช่วยให้พัฒนาผู้เรียนในด้านทักษะ        
การคิดเป็น และแก้ปัญหาเป็น ดังนั้นกิจกรรมท่ีถูกออกแบบไว้ในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีใช้กับผู้เรียนจึงเป็น
ส่วนท่ีมีความส าคัญต่อการพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณภาพควบคู่กันไป ผู้วิจัยจึงสนใจท่ีจะท าการวิจัย  เรื่อง       
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้              
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดทักษะ และการเรียนรู้อย่างยั่งยืน และน า
ความรู้ทางวิทยาศาสตร์ไปใช้ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 

 
วัตถุประสงค์ของกำรวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 



4 
 

สมมติฐำนกำรวิจัย  
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลังเรียน

สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  
2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง วิทยาศาสตร์ 

เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ อยู่ในระดับมาก 
 
ควำมส ำคัญของกำรวิจัย  

1. ครูผู้สอนใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

2. ผู้เรียนได้เรียนรู้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ด้วยตนเอง เข้าใจง่าย และเป็นรูปธรรมยิ่งขึ้น  

3. เป็นแนวทางส าหรับครูในการพัฒนาชุดกิจกรรมในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องอื่น ๆ 
และกลุ่มสาระการเรียนรู้อื่น เพื่อเป็นการส่งเสริมความก้าวหน้าทางด้านวิชาการต่อไป  

4. ได้ชุดกิจกรรมในการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
5. สามารถน าไปใช้เป็นแนวทางในการจัดกิจกรรมในการเรียนรู้วิชาวิทยาศาสตร์ในช้ันอื่น ๆ ได้ 

 
ข้อจ ำกัดในกำรวิจัย  

1. เนื่องจากสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโคโรนาไวรัส 2019 (Covid-19) การเก็บรวบรวม
ข้อมูลการวิจัยในระยะเวลาท่ีจ ากัด จึงไม่มีการหาค่าประสิทธิภาพ (E1/E2) และค่าดัชนี ประสิทธิผล (E.I) 
ของชุดกิจกรรมโดยใช้ผู้เช่ียวชาญภายนอกโรงเรียนได้ 

 
ขอบเขตของกำรวิจัย  

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ก าหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้  
    1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
       1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 16 คน  

                  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 
ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 16 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง  
              2. เนื้อหาท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
              3. ตัวแปรท่ีศึกษา  
                  3.1 ตัวแปรอิสระ ได้แก่ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
ปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
  3.2 ตัวแปรตาม ได้แก่  



5 
 

    3.2.1 ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา   
ปีท่ี 6  
    3.2.2 ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
              4. ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัย  
  ระยะเวลาท่ีใช้ในการวิจัยครั้งนี้ ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย 
          ในการวิจัยครั้งนี้มีกรอบแนวคิดการวิจัย ดังต่อไปนี้ 
 
  ตัวแปรต้น               ตัวแปรตาม 
 

 

 

 

 

 

 
ภำพที่ 1-1 กรอบแนวคิดกำรวิจัย 

 
นิยำมศัพท์เฉพำะ  

1. ชุดกิจกรรมกำรเรียนรู้ทำงวิทยำศำสตร์ หมายถึง ชุดส่ือประสมการสอนวิทยาศาสตร์ ท่ีผู้วิจัย
สร้างขึ้นอย่างมีระบบ มีขั้นตอนสอดคล้องกับจุดมุ่งหมายเนื้อหาวิชาท่ีสามารถน ามาใช้ในการเรียนการสอน
เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษา และปฏิบัติกิจกรรม และเกิดการเรียนรู้ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ซึ่งชุดกิจกรรม
ประกอบด้วย 1 ชุด คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษา 
ปีท่ี 6 ประกอบด้วย คู่มือการใช้งาน แผนการจัดการเรียนรู้ แบบทดสอบก่อนเรียน ใบความรู้ ใบกิจกรรม 
แบบทดสอบหลังเรียน และการประเมินผล  

2. ผลสัมฤทธิ์ทำงกำรเรียน หมายถึง คะแนนหรือผลการเรียนรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ เรื่องหินและ
ซากดึกด าบรรพ์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ในด้านความรู้ ความจ า ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์ แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน รวมไปถึงงานท่ีครูได้มอบหมายให้  

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6   

เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซาก
ดึกด าบรรพ์ 

2. ความพึ งพอใจของนั ก เรี ยน ช้ั น
ประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหิน
และซากดึกด าบรรพ์ 
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3. ควำมพึงพอใจของผู้เรียน หมายถึง ความรู้สึกชอบ ดีใจ มีความสุข จากการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 

4. นักเรียน หมายถึง ผู้ท่ีก าลังศึกษาอยู่ในระดับช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 
2564 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์)  

5. โรงเรียน หมายถึง โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) หมู่ 2 ต าบล ท่าทองใหม่ อ าเภอ กาญจนดิษฐ์ 
จังหวัด สุราษฎร์ธานี 84160 สังกัดส านักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุราษฎร์ธานีเขต 1 
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บทท่ี 2 

เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

รายงานการวิจัยเรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6     
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 
ผู้วิจัยได้ท าการศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องดังนี้ 

1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
2. ทฤษฎีการเรียนรู้ท่ีเกี่ยวข้อง 
3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
5. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

 
1. หลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ได้ก าหนดตัวช้ีวัดและสาระการเรียนรู้แกนกลางท่ีผู้เรียน
จ าเป็นต้องเรียน เพื่อให้สามารถน าความรู้นี้ไปใช้ในการด ารงชีวิตหรือศึกษาต่อในวิชาชีพท่ีต้อง 
ใช้วิทยาศาสตร์ ในแต่ละสาระในระดับช้ันให้มีการเช่ือมโยงความรู้กับกระบวนการเรียนรู้ และการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีส่งเสริมให้ ผู้เรียนพัฒนาความคิดท้ังความคิดเป็นเหตุเป็นผล คิดสร้างสรรค์   
คิดวิเคราะห์วิจารณ์ มีทักษะท่ีส าคัญท้ังทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์และทักษะในศตวรรษท่ี 21 
(กระทรวงศึกษาธิการ, 2560 : 1) 
 1.1 สาระการเรียนรู้ 
 กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์มุ่งหวังให้ผู้เรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์ท่ีเน้นการเช่ือมโยงความรู้
กับกระบวนการ มีทักษะส าคัญในการค้นคว้าและสร้างองค์ความรู้ โดยใช้กระบวนการในการสืบเสาะหา
ความรู้และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย โดยก าหนดสาระส าคัญดังนี้  
 1.1.1 วิทยาศาสตร์ชีวภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับชีวิตในส่ิงแวดล้อม องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต  
การด ารงชีวิตของมนุษย์และสัตว์ การด ารงชีวิตของพืช พันธุกรรม ความหลากหลายทางชีวภาพ และ
วิวัฒนาการของส่ิงมีชีวิต 

1.1.2 วิทยาศาสตร์กายภาพ เรียนรู้เกี่ยวกับธรรมชาติของสาร การเปล่ียนแปลงของสาร  
การเคล่ือนท่ี พลังงานและคล่ืน 

1.1.3 วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ เรียนรู้เกี่ยวกับองค์ประกอบของเอกภพ ปฏิสัมพันธ์ภายใน
ระบบสุริยะ เทคโนโลยีอวกาศ ระบบโลก การเปล่ียนแปลงทางธรณีวิทยา กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้า
อากาศ  

1.1.4 เทคโนโลยี 
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          1. การออกแบบและเทคโนโลยีเรียนรู้เกี่ยวกับเทคโนโลยีเพื่อการด ารงชีวิตในสังคม  
ใช้ความรู้และทักษะทางด้านวิทยาศาสตร์คณิตศาสตร์และศาสตร์อื่น ๆ เลือกใช้เทคโนโลยีอย่างเหมาะสม
โดยค านึงถึงผลกระทบต่อชีวิต สังคม และส่ิงแวดล้อม 
           2. วิทยาการค านวณ เรียนรู้เกี่ยวกับการคิดเชิงค านวณ การคิดวิเคราะห์แก้ปัญหา 
เป็นขั้นตอนและเป็นระบบ ประยุกต์ใช้ความรู้ด้านวิทยาการคอมพิวเตอร์และเทคโนโลยีสารสนเทศ  
และการส่ือสารในการแก้ปัญหาท่ีพบในชีวิตจริงได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 1.2 เป้าหมายของการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ มีเป้าหมายท่ีส าคัญดังนี้ 
 1.2.1 เพื่อให้เข้าใจหลักการ ทฤษฎี และกฎท่ีเป็นพื้นฐานในวิชาวิทยาศาสตร์  
 1.2.2 เพื่อให้เข้าใจขอบเขตของธรรมชาติของวิชาวิทยาศาสตร์  
 1.2.3 เพื่อให้มีทักษะท่ีส าคัญในการศึกษาค้นคว้าและคิดค้นทางเทคโนโลยี  
 1.2.4 เพื่อให้ตระหนักถึงความสัมพันธ์ระหว่างวิชาวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีมวลมนุษย์ 
และสภาพแวดล้อม  
 1.2.5 เพื่อน าความรู้ความเข้าใจในวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อ
สังคมและการด ารงชีวิต  
 1.2.6 เพื่อพัฒนากระบวนการคิดและจินตนาการ ความสามารถในการแก้ปัญหา และการจัดการ 
ทักษะในการส่ือสาร และความสามารถในการตัดสินใจ  
 1.2.7 เพื่อให้เป็นผู้ท่ีมีจิตวิทยาศาสตร์ มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมในการใช้วิทยาศาสตร์
และเทคโนโลยีอย่างสร้างสรรค์ 
 1.3 มาตรฐานการเรียนรู้ที่เก่ียวข้องกับงานวิจัย 
 สาระที่ 2 วิทยาศาสตร์กายภาพ 
 มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง 
ภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ และภูมิอากาศโลก  
รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิตและส่ิงแวดล้อม 
 
2. ทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง (Constructivism) 

2.1 การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเอง 
     การจัดการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีการสร้างความรู้ด้วยตนเองมุ่งเน้นการให้นักเรียนมีส่วนร่วม

ในการเรียนรู้มีอิสระท่ีจะแสดงความคิด ได้ลงมือปฏิบัติจริง ได้ท างานร่วมกันเป็นกลุ่มรวมทั้งมีการสะท้อน
ความคิดและผลการปฏิบัติของนักเรียน ดังนั้น เพื่อให้เป็นไปตามจุดเน้นดังกล่าวครูผู้สอนจึงต้องปฏิบัติ
ดังนี้ (อารยา ควัฒน์กุล, 2558 : 19-20)  

          1) ส่งเสริมให้นักเรียนสร้างความรู้ด้วยตนเองเปิดโอกาสให้นักเรียนได้มีประสบการณ์ตรง
ลงมือปฏิบัติงาน (Hands on) หรือท าการทดลอง (Investigation labs) ด้วยตนเอง พร้อมท้ังให้นักเรียน
มีส่วนร่วมในกิจกรรมการเรียนรู้อย่างต่ืนตัว 
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          2) ส่งเสริมให้นักเรียนมีส่วนร่วมในการใช้ความคิด (Active cognitive involvement) 
โดยการจัดสภาพแวดล้อมท่ีส่งเสริมให้นักเรียนได้ใช้ความคิดด้วยตนเอง จัดกิจกรรมท่ีเน้นการคิด เช่น การ
ตีความหมายข้อมูล การวิเคราะห์ข้อมูล และการออกแบบการทดลอง เป็นต้น  

          3) สร้างบรรยากาศทางสังคม จริยธรรม (Sociomoral) ให้เกิดขึ้นเนื่องจากการปฏิสัมพันธ์ 
ทางสังคม เป็นปัจจัยส าคัญของการสร้างความรู้โดยจัดให้นักเรียนได้ท างานเป็นกลุ่ม (Group work) 
เพื่อให้เกิดการแลกเปล่ียนความรู้ความคิด และประสบการณ์ระหว่างนักเรียน ซึ่งจะช่วยให้การเรียนรู้    
ของนักเรียนกว้างขวางขึ้น  

          4) ควรมีการประเมินผลในลักษณะท่ีเป็น Goal free evaluation กล่าวคือ เป็นการ
ประเมินตามจุดมุ่งหมายของนักเรียนแต่ละคน และการวัดผลควรใช้วิธีการท่ีหลากหลาย โดยอาศัยบริบทจริง 
และควรประเมินผลท่ีเน้นกิจกรรมการคิดระดับสูง (Higher-level assessment) 

 
3. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

3.1 ความหมายของชุดกิจกรรม 
                นักการศึกษาหลายท่านได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่าเป็นส่ือประสมท่ีมีความสอดคล้อง  
กับเนื้อหา สาระ จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม และประสบการณ์ต่าง ๆ เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่าง 
มีประสิทธิภาพ และเรียนรู้ได้ตามความสามารถของตนเอง  

     วนิดา หล้าอ่อน (2554 : 26) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมเป็นนวัตกรรม
การสอนในลักษณะของส่ือประสมท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนให้ผู้เรียนเกิด
การเรียนรู้ตามความถนัด และความสนใจของตนเองผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้เต็มศักยภาพ และผู้เรียนเกิด
การเปล่ียนแปลงพฤติกรรมอย่างถาวรอันเนื่องมาจากประสบการณ์หรือการฝึกหัด โดยให้สอดคล้องกับ
เนื้อหา จุดประสงค์ และประสบการณ์ต่าง ๆ  

     ภาณุวัฒน์ เปรมปรี (2556 : 16) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ส่ือการจัดการเรียนการสอน 
เพื่อใช้ในการพัฒนาคุณลักษณะในตัวนักเรียน เป็นเอกสารท่ีก าหนดแนวทางในการปฏิบัติกิจกรรมด้วย  
รูปแบบการพัฒนาสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์ โดยใช้กระบวนการเสาะแสวงหาความรู้ และการน าความรู้ 
ไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

     สุวธิดา สันสา (2558 : 33) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ คือ ส่ือประกอบการเรียนการสอน หรือ
นวัตกรรมการเรียนการสอนหลายอย่างท่ีผู้สอนสร้างขึ้น เพื่อใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้ซึ่งจัด กิจกรรม
ไว้อย่างเป็นระบบในชุดหรือกล่องเดียวกันชุดกิจกรรมท่ีสร้างขึ้นนั้นเป็นชุดกิจกรรมท่ีให้ผู้เรียนได้มีโอกาส
ศึกษาค้นคว้าด้วยตนเองอย่างมีระบบเป็นขั้นตอน เพื่อเป็นการเพิ่มทักษะด้านการเรียนรู้ของผู้เรียนเพื่อให้
บรรลุจุดประสงค์การเรียนรู้ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีได้ก าหนดไว้ และท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะการคิด
แก้ปัญหา การคิดวิเคราะห์ได้อย่างถูกต้อง โดยครูคอยให้ค าแนะน าและให้ค าปรึกษา 
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     รสนภา ราสุ (2559 : 21) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมไว้ว่า ชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
หมายถึงนวัตกรรมการสอนท่ีครูผู้สอนสร้างขึ้นโดยมีการวางแผนการผลิตอย่างเป็นระบบ เพื่อน ามาใช้    
ในกิจกรรมการเรียนการสอนท่ีเน้นให้นักเรียนสามารถศึกษาและปฏิบัติกิจกรรมฝึกทักษะได้ด้วยตนเอง  

     ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : 24) ได้ให้ความหมายของชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรม หรือ 
ชุดการเรียนการสอนท่ีมีระบบขั้นตอน และส่ือประสมท่ีสร้างขึ้นมาเพื่อให้ผู้เรียนได้มีความรู้  ความเข้าใจ  
ในเนื้อหาท่ีเรียนมากขึ้น เพราะชุดกิจกรรมจะสอดคล้องกับจุดประสงค์และเนื้อหาของ บทเรียน สามารถ
น าไปสู่ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีและสูงขึ้นต่อไปได้  

     อริยาภรณ์ ขุนปักษี (2561 : 19) กล่าวว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง นวัตกรรมทางการศึกษา 
เพื่อใช้ประกอบในการเรียนการสอนโดยให้มีเนื้อหาสอดคล้องกับส่ิงท่ีผู้เรียนจะต้องเรียนรู้ ซึ่งครูผู้สอน      
เป็นผู้สร้างขึ้น วางแผน ก าหนดเป้าหมาย วัตถุประสงค์ของการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียนได้ศึกษาค้นคว้า และ
ปฏิบัติกิจกรรมเกิดการเรียนรู้ด้วยตนเองได้โดยครูมีหน้าท่ีให้ค าแนะน าเพื่อส่งเสริมให้ผู้เรียน  ประสบ
ความส าเร็จ 

    จากความหมายของชุดกิจกรรม ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ชุดกิจกรรม หมายถึง ชุดกิจกรรม    
ท่ีครูสร้างขึ้นโดยมีความสอดคล้องกับเรื่องท่ีจะสอน วัตถุประสงค์ หรือเนื้อหาท่ีจะน ามา สอน โดยมีการ
ออกแบบกิจกรรมท่ีหลายหลายลงในชุดกิจกรรม เพื่อท าให้เกิดประโยชน์ และเกิด ประสิทธิภาพแก่การ
เรียนรู้ของผู้เรียนตามท่ีครูวางไว้ 

3.2 แนวคิด ทฤษฎี และหลักการของชุดกิจกรรม 
     ในการสร้างชุดกิจกรรมต้องอาศัยหลักการ แนวคิด และทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรม ดังนี ้
     เพ็ชรัตน์ พรหมมา (2555 : 23-24) ได้กล่าวว่า ในการสร้างชุดกิจกรรมต้องอาศัยแนวคิด 

ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้อง ดังนี้ 
1) ทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคล เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนตามระดับ 

สติปัญญาความสามารถ และความสนใจ โดยมีครูคอยให้ค าแนะน า 
           2) การน าส่ือประสมมาใช้ การน าส่ือการสอนท่ีมีความหลากหลายอย่างสัมพันธ์กัน      

มีคุณค่า และมีระบบจะช่วยให้นักเรียนเกิดประสบการณ์ในการเรียนรู้  และนักเรียนได้ค้นพบวิธีการใน   
การเรียนให้ได้มากยิ่งขึ้น 

3) ทฤษฎีการเรียนรู้ จิตวิทยาการเรียนรู้ท่ีเปิดโอกาสให้นักเรียนได้ปฏิบัติมากขึ้น คือ 
    3.1) เข้าร่วมกิจกรรมด้วยตนเอง 
    3.2) ตรวจสอบผลการเรียนของตนเองว่าถูกหรือผิดได้ทันที 

3.3) มีการเสริมแรง นักเรียนเกิดความภาคภูมิใจท่ีตนเองท าได้ถูกต้องถ้าหากท าไม่
ถูกต้องจะได้ทราบว่าท่ีท าไม่ถูกต้องนั้นคืออะไร เพื่อได้พิจารณาให้เกิดความเข้าใจไม่ท าให้เกิดความท้อแท้ 
หรือส้ินหวังในการเรียนเพราะมีโอกาสท่ีจะท าส าเร็จได้เหมือนคนอื่น 
               สุวธิดา สันสา (2558 : 36) ได้กล่าวว่า การจัดสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ต้องค านึงถึงหลักการ 
และทฤษฎีความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อตอบสนองต่อความต้องการของผู้เรียน และเกิดปฏิกิริยา
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สัมพันธ์ระหว่างผู้สอนกับผู้เรียน ผู้เรียนกับสภาพแวดล้อม ขีดตามทฤษฎีส่ือประสม  กระบวนการกลุ่ม 
และทฤษฎีการเรียนรู้เป็นแนวคิดพื้นฐานเพื่อสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อความต้องการของ
ผู้เรียนอย่างแท้จริง และสามารถพัฒนาผู้เรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ  

     ธรรญชนก ทองอ่ า (2559 : 17) ได้กล่าวถึงหลักการ และทฤษฎีท่ีน ามาใช้ในการสร้างชุดการ
สอนหรือชุดกิจกรรมว่า แนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมสามารถเป็นแนวในการผลิตชุดกิจกรรม
ท่ีมีคุณภาพเป็นมาตรฐาน ท้ังด้านเนื้อหา กิจกรรม จัดสภาพแวดล้อมโดยค านึงถึงผู้เรียนเป็นส าคัญ ความ
แตกต่างระหว่างบุคคล การร่วมกระบวนการกลุ่ม จึงตอบสนองความต้องการของผู้เรียน และพัฒนา
ผู้เรียนอย่างแท้จริง 
 ปริศนา ทะวันเวทย์ (2561 : 15) ได้กล่าวว่า การน าแนวคิด หลักการในการสร้างชุดกิจกรรม
มาใช้นั้นต้องค านึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคลในด้านต่างๆ เพราะนักเรียนมีท้ัง เก่ง  ปานกลาง อ่อน 
การสร้างชุดกิจกรรมจึงควรสร้างให้มีความเหมาะสมตลอดจนการใช้ส่ือการสอนท่ีหลากหลาย  และ
เหมาะสมกับเนื้อหา กิจกรรมการเรียนการสอน เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ครูผู้สอน และผู้เรียนมีปฏิสัมพันธ์
กันผู้เรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรม ครูผู้สอนต้องสร้างแรงจูงใจในการเรียนเพราะแรงจูงใจจะส่งผลให้เกิด
ประสิทธิภาพและผลสัมฤทธิ์ที่สูงขึ้นอีกท้ังการฝึกซ้ าบ่อย ๆ จะท าให้เกิดความช านาญ และมีความคงทน
ในการเรียนรู้  
 จากแนวคิด ทฤษฎีท่ีเกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมเรียนรู้วิทยาศาสตร์ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า   
การน าแนวคิด และหลักการสร้างชุดกิจกรรมมาใช้นั้นต้องมีความเหมาะสม มีคุณภาพ สอดคล้องกับ 
เนื้อหา สภาพแวดล้อม และรูปแบบของกิจกรรมท่ีออกแบบขึ้นในชุดกิจกรรมเพื่อให้เกิดประโยชน์แก่  
ผู้เรียนท้ังการร่วมกระบวนการท างานกลุ่มของผู้เรียน และความแตกต่างของผู้เรียนรายบุคคลท่ีเกิดขึ้น  
ภายในห้องเรียน 
 3.3 ประเภทของชุดกิจกรรม  
      ชุดกิจกรรมสามารถแบ่งประเภทได้ ดังนี้  
      ร าพึง โนพวน (2557 : 52-53) ได้กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมว่า ชุดกิจกรรมแบ่งได้ 
3 ประเภท คือ  
      1) ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย  
           2) ชุดกิจกรรมส าหรับกิจกรรมกลุ่ม  
           3) ชุดกิจกรรมรายบุคคล  
      ซึ่งชุดกิจกรรมท่ีผู้วิจัยได้จัดท าขึ้นเป็นชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ท่ีเน้นให้ผู้เรียนได้ลงมือ 
ปฏิบัติกิจกรรมเป็นกลุ่มซึ่งได้แก่กิจกรรมการทดลอง แต่ในบางกิจกรรมนักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรม
เป็นรายบุคคลตามความสามารถของตนเองได้  
      วษุนี วรรณลือชา (2558 : 25) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมจ าแนกตามลักษณะการใช้งานได้ 
ประเภท 3 ประเภท คือ  
      1) ชุดกิจกรรมประกอบการบรรยาย  
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      2) ชุดกิจกรรมกลุ่ม  
      3) ชุดกิจกรรมรายบุคคล  
  ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : 27) ได้แบ่งชุดกิจกรรม ออกเป็น 3 ประเภท คือ  
   1) ชุดการสอนประกอบการบรรยายของครู เป็นชุดการสอนส าหรับผู้เรียนกลุ่มใหญ่ 
มุ่งเน้นให้ทุกคนรับรู้ และเข้าใจในเวลาเดียวกัน มุ่งในการขยายเนื้อหาสาระให้ชัดเจนยิ่งขึ้น ลดเวลาในการ
อธิบายของผู้สอน เพิ่มเวลาให้ผู้เรียนได้ปฏิบัติมากขึ้น โดยใช้ส่ือในการน าเสนอเนื้อหาต่าง ๆ ส่ิงส าคัญ คือ 
ส่ิงท่ีน ามาใช้จะต้องให้ผู้เรียนได้เห็นชัดเจนทุกคน และมีโอกาสได้ใช้ครบทุกคนหรือทุกกลุ่ม 
   2) ชุดการสอนแบบกลุ่มกิจกรรมหรือชุดการสอนส าหรับการเรียนเป็นกลุ่มย่อยอยู่
เป็นชุดการสอนให้ผู้เรียนเรียนร่วมกันเป็นกลุ่มย่อย ประมาณกลุ่มละ 4-8 คน โดยใช้ส่ือการสอนต่าง ๆ   
ในชุดการสอนแต่ละชุดมุ่งท่ีจะฝึกทักษะในเนื้อหาวิชาท่ีเรียนโดยให้ผู้เรียนมีโอกาสท างานร่วมกัน 
   3) ชุดการสอนรายบุคคลหรือชุดการสอนตามเอกัตภาพ เป็นชุดการสอนส าหรับเรียน
ด้วยตนเองเป็นรายบุคคล คือ ผู้เรียนจะต้องศึกษาหาความรู้ตามความต้องการและความสนใจของตนเอง
อาจจะเรียนท่ีโรงเรียนหรือท่ีบ้านก็ได้ จุดประสงค์หลัก คือ มุ่งให้ท าความเข้าใจกับเนื้อหาวิชาเพิ่มเติม 
                     พนมพร ค่ าคูณ (2556 : 31) ได้กล่าวถึงประเภทของชุดกิจกรรมไว้ 3 ประเภท ดังนี้ 
   1) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับครู 
   2) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับนักเรียน 
   3) ชุดกิจกรรมการเรียนการสอนส าหรับครูและนักเรียนใช้ร่วมกัน 
  แต่ละประเภทเป็นตัวก าหนดบทบาทองครูผู้สอนท่ีแตกต่างกันออกไป การเลือกชุด
กิจกรรมข้ึนอยู่กับดุลพินิจของผู้สอน ดังนั้น ในการสร้างชุดกิจกรรมทางวิทยาศาสตร์บางกิจกรรมครูผู้สอน
จ าเป็นท่ีจะต้องแสดงให้นักเรียนดูและหลายกิจกรรมท่ีฝึกให้นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติ โดยครูเป็นท่ีปรึกษา 
และคอยให้ค าแนะน า 
  จากการศึกษาประเภทของชุดกิจกรรม ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ประเภทของชุดกิจกรรม 
สามารถแบ่งออกเป็น 3 ประเภทใหญ่ ๆ ดังนี้  
   1) ชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย  
   2) ชุดกิจกรรมแบบกลุ่ม  

   3) ชุดกิจกรรมรายบุคคล 
 3.4 องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
      ในการสร้างชุดกิจกรรม ผู้สร้างจะต้องศึกษาถึงองค์ประกอบหลักของชุดกิจกรรม เพื่อ   
จะได้น ามาก าหนดองค์ประกอบหลักของชุดกิจกรรมท่ีจะสร้างขึ้น มีนักการศึกษาหลายท่านได้  กล่าวถึง
องค์ประกอบหลักของชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้  

      ธรรญชนก ทองอ่ า (2559 : 21-22 ) กล่าวว่า ชุดกิจกรรมประกอบด้วยส่วนต่าง ๆ ดังนี้ 
                          1) ช่ือกิจกรรมประกอบด้วย หมายเลขกิจกรรม ช่ือของกิจกรรม และเนื้อหาของ 
กิจกรรม  
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                          2) ค าช้ีแจงเป็นส่วนท่ีอธิบายความมุ่งหมายหลักของกิจกรรม และลักษณะของ 
กิจกรรม เพื่อให้บรรลุจุดมุ่งหมายนั้น  
                          3) จุดมุ่งหมายเป็นส่วนท่ีระบุจุดมุ่งหมายท่ีส าคัญของกิจกรรมนั้น 
                          4) ความคิดรวบยอดเป็นส่วนท่ีระบุเนื้อหาหรือมโนทัศน์ของกิจกรรมนั้น ส่วนนี้ได้รับ
การย้ า และเน้นเป็นพิเศษ 
                          5) ส่ือเป็นส่วนท่ีระบุถึงวัสดุอุปกรณ์ท่ีจ าเป็นในการด าเนินกิจกรรม เพื่อช่วยให้ครู
ทราบว่าต้องเตรียมอะไรบ้าง 
                          6) เวลาท่ีใช้ เป็นส่วนท่ีระบุเวลาโดยประมาณว่ากิจกรรมนั้นควรใช้เวลาเพียงใด 
                          7) ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม เป็นส่วนท่ีระบุในการจัดกิจกรรมเพื่อให้บรรลุตาม
วัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้การจัดกิจกรรมนี้ได้จัดไว้เป็นขั้นตอน ซึ่งนอกจากจะสอดคล้องกับหลักวิชาแล้วยังเป็น
การอ านวยความสะดวกแก่ครูในการด าเนินการ ซึ่งมีข้ันตอนดังนี้ 
        7.1) ขั้นน า เป็นการเตรียมความพร้อมของผู้เรียน 
        7.2) ขั้นกิจกรรม เป็นส่วนท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้มีส่วนรวมในกิจกรรมการเรียนรู้     
ท าให้เกิดประสบการณ์น าไปสู่การเรียนรู้ตามเป้าหมาย 
        7.3) ขั้นอภิปราย เป็นส่วนท่ีผู้เรียนจะได้มีโอกาสน าประสบการณ์ท่ีได้รับจาก   
ขั้นกิจกรรมมาวิเคราะห์ เพื่อให้เกิดความเข้าใจและอภิปราย เพื่อให้เกิดการเรียนรู้ท่ีกว้างขวางต่อไป 
        7.4) ขั้นสรุป เป็นส่วนท่ีครูและผู้เรียนประมวลความรู้ท่ีได้จากขั้นกิจกรรม และ
ขั้นอภิปราย น ามาสรุปหาสาระส าคัญท่ีจะสามารถน าไปแก้ไขต่อไป 
        7.5) ขั้นฝึกปฏิบัติ เป็นส่วนท่ีช่วยให้ผู้เรียนได้น าความรู้ท่ีได้จากการเรียนใน
กิจกรรมไปฝึกปฏิบัติเพิ่ม 
        7.6) ขั้นประมวลผล เป็นส่วนท่ีวัดความความเข้าใจของผู้เรียน หลังจากฝึก
ปฏิบัติกิจกรรมครบถ้วนทุกขั้นตอน โดยให้ท าแบบฝึกกิจกรรมทบทวนท้ายกิจกรรม 
                     รสนภา ราสุ (2559 : 21) กล่าวถึงองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ดังนี้ 
    1) ค าช้ีแจง  
    2) บัตรค าส่ัง  
    3) บัตรกิจกรรม  
    4) บัตรเนื้อหา 
    5) บัตรแบบฝึกหัด  
    6) บัตรเฉลยแบบฝึกหัด  
    7) บัตรแบบทดสอบ  
       8) บัตรเฉลยบัตรแบบทดสอบ 
  ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : 28-29) กล่าวถึงชุดกิจกรรมว่ามีองค์ประกอบส าคัญ
ไว้ 4 ประการ คือ 
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    1) คู่มือการใช้ชุดกิจกรรม เป็นคู่มือ หรือแผนการสอนหรับผู้สอนให้ศึกษา และ 
ปฏิบัติตามข้ันตอนต่าง ๆ ซึ่งมีรายละเอียดช้ีแจงไว้อย่างชัดเจน  
    2) บัตรค าส่ังหรือบัตรงาน เป็นเอกสารท่ีบอกให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรมแต่ละอย่าง 
ตามขั้นตอนท่ีก าหนดไว้ บรรจุในชุดการเรียนรู้ บัตรค าส่ังหรือบัตรงานจะมีครบตามจ านวนกลุ่ม  หรือ 
จ านวนผู้เรียน ซึ่งประกอบด้วยค าอธิบายเรื่องท่ีจะศึกษา ค าส่ังให้ผู้เรียนประกอบกิจกรรม  
    3) สาระและส่ือการเรียนประเภทต่าง ๆ จัดไว้ในรูปของส่ือการสอนท่ีหลากหลาย 
แบ่งเป็น 2 ประเภทดังนี้  
       3.1) ประเภทเอกสารส่ิงพิมพ์ เช่น หนังสือวารสาร บทความ ใบความรู้  
       3.2) ประเภทโสตทัศนูปกรณ์ เช่น รูปภาพ แผนภาพ แผนภูมิ สไลด์  
    4) แบบประเมินผล เป็นแบบทดสอบท่ีใช้วัดและประเมินความรู้ด้วยตนเอง ท้ังก่อน 
และหลังเรียน  
 จากการศึกษาองค์ประกอบของชุดกิจกรรม ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า องค์ประกอบของชุดกิจกรรม 
ประกอบไปด้วย 7 ขั้นตอน คือ ช่ือกิจกรรม ค าช้ีแจง จุดมุ่งหมาย ความคิดรวบยอด ส่ือ เวลาท่ีใช้ และ
ขั้นตอนในการด าเนินกิจกรรม และประกอบไปด้วยองค์ประกอบส าคัญ 6 ประการ ดังนี้ คู่มือการใช้      
ชุดกิจกรรม บัตรกิจกรรม บัตรใบความรู้บัตรแบบฝึกหัด บัตรแบบทดสอบ แบบประเมินผล 

3.5 การสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
     มีผู้เสนอแนวคิดในการสร้างชุดกิจกรรม ดังนี้  
     ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : 30-31) มีข้ันตอนในการสร้างชุดกิจกรรม ดังนี้  
          1) ก าหนดเรื่องเพื่อท าชุดการสอน อาจก าหนดตามเรื่องในหลักสูตรหรือก าหนดเรื่อง  

ใหม่และการจัดแบ่งเรื่องย่อย ๆ  
          2) ก าหนดหมวดหมู่เนื้อหาและประสบการณ์ ก าหนดเป็นหมวดวิชาหรือบูรณาการ 

แบบสหวิทยาการได้ตามความเหมาะสม  
          3) จัดเป็นหน่วยการสอน แบ่งเป็นกี่หน่วย หน่วยหนึ่ง ๆ จะใช้เวลานานเท่าใด  
          4) ก าหนดหัวเรื่อง จัดแบ่งหน่วยการสอนเป็นหัวข้อย่อย ๆ เพื่อสะดวกแก่การเรียนรู้ โดย

แต่ละหน่วยประกอบด้วยหัวข้อย่อยประมาณ 4-6 หัวข้อ  
          5) ก าหนดความคิดรวบยอดหรือหลักการ ต้องก าหนดให้ชัดเจนว่าจะให้ผู้เรียนเกิด

ความคิดรวบยอดหรือสามารถสรุปหลักการได้  
          6) ก าหนดจุดประสงค์การสอน หมายถึง จุดประสงค์ท่ัวไป จุดประสงค์เชิงพฤติกรรม 

และการก าหนดเกณฑ์การตัดสินผลสัมฤทธิ์การเรียนรู้ให้ชัดเจน  
          7) ก าหนดกิจกรรมการเรียนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 
           8) ก าหนดแบบประเมินผล ต้องออกแบบประเมินผลให้ตรงกับวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม 

โดยใช้สอบแบบอิงเกณฑ์  
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          9) เลือกและผลิตส่ือการสอน วัสดุอุปกรณ์และวิธีการท่ีผู้สอนใช้ถือเป็นส่ือการสอน 
ท้ังส้ินเมื่อผลิตส่ือการสอนในแต่ละหัวเรื่องเรียบร้อยแล้ว ควรจัดส่ือการสอนเป็นหมวดหมู่ก่อนน าไปหา
ประสิทธิภาพเพื่อหาความตรง และความเท่ียง  

          10) สร้างข้อทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนพร้อมท้ังเฉลย การสร้างข้อสอบ  เพื่อ
ทดสอบก่อน และหลังเรียนควรสร้างให้ครอบคลุมเนื้อหาและกิจกรรมท่ีก าหนดให้เกิดการเรียนรู้  

          11) หาประสิทธิภาพของชุดการสอน เมื่อสร้างชุดการสอนเสร็จเรียบร้อยแล้ว ต้องน าชุด
การสอนไปทดสอบโดยวิธีการต่าง ๆ ก่อนน าไปใช้จริง 
               ภาณุวัฒน์ เปรมปรี (2556 : 18-19) ได้แบ่งขั้นตอนในการสร้างชุดกิจกรรมท่ีส าคัญไว้ 10 
ขั้นตอน ดังนี้  

 1) การก าหนดหมวดหมู่เนื้อหา ประสบการณ์ เป็นการก าหนดว่าจะสร้างชุดกิจกรรมใน
หน่วยวิชาหรือประสบการณ์ใด  

 2) การก าหนดหน่วยการสอน โดยแบ่งเนื้อหาวิชาเป็นหน่วยย่อยให้เหมาะสมกับเวลา  
 3) ก าหนดหัวเรื่องเป็นการก าหนดว่าแต่ละหน่วยควรจะให้ประสบการณ์อะไรแก่ผู้เรียน

โดยก าหนดเป็นหัวข้อเรื่องย่อย ๆ ให้ชัดเจน  
 4) ก าหนดมโนมติให้สอดคล้องกับหน่วยและหัวเรื่องนั้น  
 5) ก าหนดวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรมโดยสอดคล้องกับมโนมติ  
 6) ก าหนดกิจกรมการเรียนการสอนให้สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ ซึ่งเป็นแนวทางการ

เลือกใช้ส่ือ  
 7) ก าหนดแบบประเมินผลให้ตรงวัตถุประสงค  
 8) เลือกและสร้างส่ือให้สอดคล้องกับกิจกรรม และวัตถุประสงค์แล้วจัดไว้เป็นชุด ๆ  
 9) หาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรม โดยการน าไปทดลองใช้เพื่อหาข้อมูลมาปรับปรุงให้มี

ประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 10) การน าชุดกิจกรรมไปใช้ เมื่อได้ปรับปรุง และมีประสิทธิภาพแล้วสามารถน าไปสอน 

ได้ตามลักษณะ ชนิด และระดับการศึกษานั้น  
                จากการศึกษาการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ขั้นตอน
การสร้างชุดกิจกรรม สามารถแบ่งออกเป็น 10 ขั้นตอน ดังนี้ 
                    1) ก าหนดหมวดหมู่ ก าหนดเรื่อง 
                    2) ก าหนดหน่วยการสอน 
                    3) ก าหนดเรื่องย่อย ๆ 
                    4) ก าหนดหัวเรื่อง 
                    5) ก าหนดความคิดรวบยอด 
                     6) ก าหนดจุดประสงค์การสอน 
                     7) ก าหนดกิจกรรมการเรียน 
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                     8) ก าหนดแบบประเมินผล 
                     9) สร้างส่ือการสอน 
                    10) การน าชุดกิจกรรมไปใช้ 
              ซึ่งผู้วิจัยได้สร้างชุดกิจกรรม จ านวน 1 ชุด คือ ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง 
หินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
          3.6 ประโยชน์ของชุดกิจกรรม  
                มีผู้ท่ีได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม ไว้ดังนี้  
                ธรรญชนก ทองอ่ า (2559 : 43) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรม ซึ่งสรุปได้ดังนี้  
  1) ให้ผู้สอนรู้จักใช้เทคนิคในการส ารวจผู้เรียนจากพฤติกรรมท่ีเด็กแสดงออกมา  
  2) ให้ผู้สอนรู้จักน าผู้เรียนให้มีส่วนร่วมในการเรียน  
  3) ให้ผู้สอนรู้จักใช้การเสริมแรง  
  4) ช่วยแบ่งเบาภาระผู้สอนและลดปัญหาการขาดแคลนครู  
  5) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนได้เรียนตามความสนใจ ความสามารถ ความถนัดของตนเอ  
  6) ช่วยเหลือผู้เรียนท่ีเรียนช้าผิดปกติ น าชุดกิจกรรมไปเรียนท่ีบ้านโดยมีผู้ปกครอง แนะน า  
  7) ช่วยกระตุ้นให้ผู้เรียนเกิดความพยายามเรียนรู้ด้วยตนเอง และลดเวลาในการเรียน 
                ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : 29) ได้กล่าวถึงประโยชน์ของชุดกิจกรรมว่า  
  1) ช่วยให้ผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาวิชาท่ีสลับซับซ้อน และมีลักษณะเป็นนามธรรม  
  2) เพื่อเร้าความสนใจของผู้เรียนให้สนใจเรียนดียิ่งขึ้น และส่งเสริมประสบการณ์       
ของผู้เรียนให้กว้างขวางยิ่งขึ้น  
  3) เปิดโอกาสให้ผู้เรียนมีส่วนร่วมในการเรียน แสดงความคิดเห็นฝึกการตัดสินใจด้วย 
การวิเคราะห์เหตุผลมาประกอบแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง และมีความรับผิดชอบต่อตนเอง และสังคม  
  4) ช่วยให้ผู้สอนมีความมั่นใจในการสอน เพราะชุดฝึกกิจกรรมผลิตไว้เป็นหมวดหมู่ 
สามารถหยิบไปใช้ได้ทันที  
  5) ช่วยให้ผู้เรียนมีความคิดรวบยอด หรือมโนมติอย่างเดียวกัน 
  6) เพื่อช่วยส่งเสริมการคิดวิเคราะห์ และการแก้ปัญหาในการเรียนได้  
  7) เพื่อช่วยให้ผู้เรียนท่ีเรียนช้าสามารถเรียนได้เร็ว 
  ปริศนา ทะวันเวทย์ (2561 : 46) ได้กล่าวว่า ชุดกิจกรรมส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักแสวงหา
ความรู้ด้วยตนเอง รู้จักคิดเป็นท าเป็น และแก้ปัญหาได้ มีวินัยและมีความรับผิดชอบ ครูสามารถใช้เป็น
เครื่องมือและพัฒนาทักษะการเรียนรู้ และมีทิศทางในการจัดการเรียนรู้ตามหลักสูตร อีกท้ังยังเป็นทางเลือก  
ให้สถานศึกษาใช้เป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ ชุดกิจกรรมจึงมีประโยชน์และคุณค่าท้ังต่อตัวนักเรียน
เองต่อตัวครู และต่อการศึกษา 
                 จากประโยชน์ของชุดกิจกรรม ผู้วิจัยสามารถสรุปได้ว่า ประโยชน์ของชุดกิจกรรมเป็นส่ิง     
ท่ีอ านวยให้ความสะดวกและเป็นประโยชน์ท้ังครูผู้สอน และผู้เรียน ซึ่งส่งเสริมให้ผู้เรียนเกิดความเข้าใจ   
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กับส่ิงท่ีครูจัดท าขึ้นจากชุดกิจกรรม โดยได้พัฒนาศักยภาพของผู้เรียนได้เต็มท่ี และสามารถเรียนรู้ได้ตาม
ความสนใจ ความสามารถของตนเอง อีกท้ังยังเรียนรู้ได้อิสระเต็มท่ีท าให้เกิดการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ
อย่างแท้จริง 
 
4. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์  
          4.1 ความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
                เพ็ชรัตน์ พรหมมา (2555 : 34) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนเป็นความสามารถของ 
บุคคลท่ีได้รับจากการเรียนการสอนหรือการฝึกอบรมท าให้บุคคลได้รับประสบการณ์การเรียนรู้และ  การ
เปล่ียนแปลงพฤติกรรมในด้านต่าง ๆ ของสมรรถภาพทางสมอง  
                จิรภา นุชทองม่วง (2558 : 17) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึงความรู้  
ความสามารถของนักเรียน ท่ีเกิดจากการเรียนรู้ ผ่านกระบวนการเรียนการสอน และสามารถใช้       
เครื่องมือวัดได้  
                กิตติศักด์ิ เทียนทองศิริ (2559 : 43) ได้กล่าวว่า แบบทคสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึงชุดของข้อค าถามท่ีสร้างขึ้นเพื่อเป็นเครืองมือในการจัดเก็บและรวบรวมข้อมู ลการเรียนรู้ของ 
ผู้เรียน โดยสามารถแบ่งได้หลายลักษณะขึ้นอยู่กับวิธีการด าเนินการแต่ละรูปแบบ เพื่อให้สอดคล้อง และ
เหมาะสมกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนนั้น ๆ  
                ชุติมา เจริญผล (2560 : 36) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง การประสบ 
ความส าเร็จจากกระบวนการเรียนรู้โดย พิจารณาจากคะแนน หรือการพัฒนาการทางด้านของสมอง และ
ทักษะการท างาน  
                อริยาภรณ์ ขุนปักษ์ (2561 : 42) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง ผลท่ีเกิดจาก
การเรียนการสอนท่ีจะท าให้นักเรียนเกิดการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมและสามารถวัดการเปล่ียนแปลงได้
จากคะแนนสอบหรือคะแนนจากงาน 
  จากการศึกษาความหมายของผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง คะแนนหรือผลการเรียนรู้ท่ีได้จากการเรียนรู้ของนักเรียนด้านความรู้ ความจ า ความเข้าใจ 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ และรวมไปถึงงานท่ีครูได้มอบหมายให้ 
          4.2 การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 สมฤดี พิพิธกุล (2559 : 29) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใช้วัดความสามารถของบุคคล ซึ่งเป็นผลมาจากการเรียนรู้ในเนื้อหาวิชาท่ีสอนนั้น  
 สุดารัตน์ อะหลีแอ (2558 : 38) ได้กล่าวว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง 
แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ความสามารถและทักษะของผู้เรียน ผ่านกระบวนการและขั้นตอน การเรียนรู้ 
ว่าเป็นไปตามเป้าหมายท่ีก าหนดไว้ในระดับใด  
 พาอีหม๊ะ เจะสา (2561 : 26) ได้กล่าวว่า แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน์เป็น แบบทดสอบท่ี
ใช้วัดสมรรถภาพทางสมองระดับความรู้ ความสามารถและทักษะทางวิชาการของ  ผู้สอบจากการเรียนรู้ 
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โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อท่ีจะได้ทราบว่าผู้สอบมีความรู้อะไรบ้าง มากน้อยเพียงใด เมื่อผ่านการเรียนไปแล้ว     
               จากการศึกษาการวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า คะแนนหรือผลการเรียนรู้ท่ีได้จาก
การเรียนรู้ของนักเรียนด้านความรู้ ความจ า ความเข้าใจ ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์แบบทดสอบ
ก่อนเรียน-หลังเรียน รวมไปถึงงานท่ีครูได้มอบหมายให้กับนักเรียน 
          4.3 ความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ (2560 : 28) ได้กล่าวว่า บบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน คือ 
แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ ความเข้าใจ ความสามารถทางการเรียนท่ีเกิดจากการเรียน การสอน ซึ่งเป็น
การวัดผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการ  
 กันต์กนิษฐ์ พลพิพัฒน์ (2560 : 48) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์เป็นแบบทดสอบ  
ท่ีใช้วัดความรู้ ทักษะของความสามารถในการท ากิจกรรมการเรียนรู้ท่ีผู้เรียนได้รับจากประสบการณ์       
ท้ังปวงในอดีต และปัจจุบันว่าผู้เรียนบรรลุผลส าเร็จตามจุดประสงค์ท่ีก าหนดไว้เพียงใด  
 วรลักษณ์ เอียดรอด (2561 : 68) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดความรู้ความสามารถทางการเรียนของนักเรียนท่ีได้เรียนไปแล้วด้าน เนื้อหาวิชา 
และทักษะต่าง ๆ  
 พีมพ์ชณิสร ภาพิรมย์ (2561 : 33) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
หมายถึง แบบทดสอบท่ีวัดความรู้ความสามารถทางด้านการเรียน ด้านเนื้อหาวิชา ด้านวิชาการและทักษะ 
ต่าง ๆ ของวิชาต่าง ๆ ท่ีจะต้องมีความครอบคลุมท้ังในด้านเนื้อหาทางวิชาการ และทักษะกระบวนการ      
ทางวิทยาศาสตร์อย่างครบถ้วนสมบูรณ์ 
 จากการศึกษาความหมายของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า แบบทดสอบ   
วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หมายถึง แบบทดสอบท่ีใช้วัดความรู้ และทักษะการปฏิบัติของนักเรียน          
ท่ีได้เรียนไปแล้วเพื่อวัดความรู้ และความเข้าใจของนักเรียน โดยมีความครอบคลุมท้ังในด้านเนื้อหา      
ทางวิชาการ และทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์อย่างครบถ้วน 
          4.4 ประเภทของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน  
 จิรัชญา ทิขัตติ (2550 : 41) ได้กล่าวว่า ประเภทของแบบทดสอบการวัดผลสัมฤทธิ์ทาง    
การเรียนได้ คือ  
     1) เป็นแบบทดสอบของครู หรือแบบทดสอบมาตรฐาน  
     2) เป็นแบบทดสอบแบบอิงเกณฑ์หรือแบบทดสอบแบบอิงกลุ่ม  
     3) เป็นลักษณะการวัดด้านปฏิบัติหรือการวัดด้านเนื้อหา  
 มนชิดา เรืองรัมย์ (2556 : 51) ได้กล่าวว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน แบ่งได้
หลายประเภทขึ้นอยู่กับเกณฑ์ท่ีใช้ในการจ าแนก เช่น ตามลักษณะการสร้างแบ่งเป็น 2 ประเภท คือ 
แบบทดสอบมาตรฐาน ซึ่งสร้างจากผู้เช่ียวชาญทางด้านเนื้อหา และด้านวัดผลการศึกษา มีการหาคุณภาพ 
เป็นอย่างดีส่วนอีกประเภทหนึ่งคือ แบบทดสอบท่ีครูสร้างขึ้นเพื่อใช้ในการทดสอบในช้ันเรียน หรือ อาจ
แบ่งตามเกณฑ์อื่น ๆ แตกต่างกัน ไปตามจุดประสงค์ท่ีต้องการวัด ซึ่งแบบทดสอบแต่ละชนิดต่าง  มีข้อดี 
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และข้อจ ากัดแตกต่างกันออกไป วรลักษณ์ เอียดรอด (2561 : 72) ได้กล่าวว่า ประเภทของแบบทดสอบ
วัดผลสัมฤทธิ์ ทางการเรียน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ใหญ่ คือ แบบอัตนัย และแบบปรนัย ซึ่งในงานวิจัย
นี้ผู้วิจัย วัดด้านพุทธิพิสัย แบ่งเป็น 4 ระดับ คือ ความรู้ ความเข้าใจ การน าไปใช้และการวิเคราะห์ ผู้วิจัย
จึงเลือกใช้ข้อสอบในแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์แบบปรนัย จากการศึกษาประเภทของแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนแบบอัตนัย และแบบปรนัย ซึ่งครู
สามารถสร้างแบบทดสอบเองได้ หรืออิงแบบทดสอบมาตรฐาน รวมไปถึงการทดสอบท่ีให้คะแนนแบบอิงเกณฑ์
และอิงกลุ่ม ซึ่งในส่วนนี้ครูจะต้องพิจารณาให้เหมาะสมกับระดับช้ัน และความเหมาะสมของผู้เรียน 

4.5 การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 
     มนชิดา เรืองรัมย์ (2556 : 55) ได้กล่าว่า การสร้างแบบทดสอบนั้น ผู้สร้างแบบทดสอบต้อง

ค านึงหลักการสร้างหลายประการ เช่น การเขียนข้อสอบในระหว่างท่ีสอนแบบทดสอบต้องสอดคล้องกับ
วัตถุประสงค์ ค าถามในแบบทดสอบต้องถามในเรื่องท่ีส าคัญ ไม่ถามเรื่องปลีกย่อย ค าถามต้องสะท้อนถึง
ความรู้ท่ีได้ศึกษาถามในส่ิงท่ีต้องการจะวัด ภาษาท่ีใช้ต้องเข้าใจง่าย และกะทัดรัด ค าช้ีแจงต้องชัดเจน 
นอกจากนั้นต้องค านึงถึงระยะเวลาท่ีใช้สอบ การให้คะแนน และแปลผลคะแนน 
               วษุนี วรรณลือชา (2558 : 69) ได้กล่าวว่า การสร้างแบบทดสอบท่ีดีควรมีข้ันตอน ดังนี้  
   1) วิเคราะห์หลักสูตรและเนื้อหาบทเรียน  
   2) เลือกประเภทของแบบทดสอบให้เหมาะสมกับเนื้อหาและวัยของผู้เรียน  
   3) สร้างแบบทดสอบโดยศึกษาข้อมูลจากแหล่งความรู้ต่างๆ  
   4) ตรวจสอบประสิทธิภาพของแบบทดสอบโดยผู้เช่ียวชาญ  
   5) ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ และปรับปรุง  
   6) น าไปใช้จริง 
               ชุติมา เจริญผล (2560 : 44) ได้กล่าว การสร้างแบบทดสอบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนมีท้ังหมด 
5 ข้ันตอน คือ  
   1) ก าหนดวัตถุประสงค์ของการสอบให้อยู่ในรูปของวัตถุประสงค์เชิงพฤติกรรม  
   2) ก าหนดโครงเรื่องของเนื้อหาสาระเนื่องจากการสร้างแบบทดสอบต้องครอบคลุม
เนื้อหาสาระในเรื่องท่ีสอนและเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีต้ังไว้  
   3) การเตรียมตารางเฉพาะหรือผังของแบบทดสอบ  
   4) สร้างข้อสอบสอดคล้องกับสัดส่วนของน้ าหนักท่ีระบุไว้ในตารางเฉพาะ  
   5) การตรวจหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
               ปานลดา เอกนวพุฒิพันธุ์ (2560 : 47) การสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนนั้น
ควรจะสร้างตามล าดับข้ันตอน เริ่มจากการวิเคราะห์จุดประสงค์เนื้อหาวิชาและท าตารางวิเคราะห์ข้อสอบ
ท่ีก าหนดรูปแบบของข้อค าถาม และศึกษาวิธีการเขียนข้อสอบ ตรวจทานข้อสอบ พิมพ์แบบทดสอบ   
แบบฉบับทดลอง ทดลองใช้ วิเคราะห์คุณภาพ ปรับปรุง และพิมพ์แบบทดสอบฉบับจริง ข้อควรค านึงถึง
อีกประการหนึ่งคือ หลักในการเขียนข้อสอบแบบเลือกตอบ คุณลักษณะท่ีดี ซึ่งแบบทดสอบท่ีดีจะต้องมี
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ลักษณะส าคัญ คือ ต้องเท่ียงตรง ยุติธรรม ถามลึก ค าถามยั่วยุ ต้องจ าเพาะเจาะจง เป็นปรนัย มี
ประสิทธิภาพยากง่ายพอเหมาะ มีอ านาจจ าแนก และต้องเช่ือมั่นได้ จึงจะเป็นแบบทดสอบท่ีดีมีมาตรฐาน 
ใช้วัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนได้ตรงตามจุดประสงค์ได้อยางแท้จริง 
               อริยาภรณ์ ขุนปักษ์ (2561 : 43) ได้กล่าวว่า การวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนคือ การวัด 
ความรู้ทักษะ และสมรรถภาพด้านต่าง ๆ ท่ีผู้เรียนได้เรียนรู้มาซึ่งสามารถเลือกใช้แบบปรนัย หรือแบบ
อัตนัยท้ังนี้ขึ้นอยู่กับระดับช้ัน และเนื้อหาของผู้เรียน  
               จากการศึกษาหลักการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า การสร้าง
แบบทดสอบนั้นต้องก าหนดวัตถุประสงค์ และโครงร่างของเนื้อหาท่ีจะสอนให้ชัดเจน และวางโครงร่าง 
ของแบบทดสอบ ซึ่งในการสร้างแบบทดสอบจะต้องสอดคล้องกับวัตถุประสงค์  และเนื้อหา ใช้ภาษา       
ท่ีเข้าใจง่าย กะทัดรัด มีค าช้ีแจงชัดเจน และต้องค านึงถึงระยะเวลาในการสอบ การให้คะแนน การแปลผล
คะแนน และตรวจหาคุณภาพของแบบทดสอบ 
          4.6 คุณลักษณะของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนที่ดี  
      สุมิตรา ทวีสุข (2561 : 38) ได้กล่าวว่า คุณลักษณะแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดี
ในการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีนั้น ต้องผ่านการตรวจสอบความตรง ความเท่ียง 
ความยากง่าย อ านาจจ าแนก ความเช่ือมั่น แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนจึงมีคุณภาพ  
      สมฤดี พิพิธกุล (2559 : 33) ได้กล่าวว่า ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เป็นคุณลักษณะทางความรู้
ความสามารถและประสบการณ์ของบุคคลท่ีเกิดจากการจัดการเรียนรู้ เป็นผลให้บุคลิกเกิดการเปล่ียน
พฤติกรรมด้านต่าง ๆ ท้ังเนื้อหา ความรู้เป็นความสามารถทางสมอง โดยใช้แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนท้ังแบบอิงเกณฑ์และแบบอิงกลุ่ม และความสามารถด้านการปฏิบัติ หรือทักษะการ
ปฏิบัติงานโดยใช้ข้อสอบภาคปฏิบัติ  
      จากการศึกษาขั้นตอนการสร้างแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน สรุปได้ว่า 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนท่ีดีจะต้องผ่านการตรวจสอบค่าความเท่ียงตรง ค่าความยากง่าย 
ค่าอ านาจจ าแนก และค่าความเช่ือมั่น เพื่อยืนยันว่าแบบทดสอบชุดนี้เช่ือถือได้ และมีประสิทธิภาพ 
 
5. งานวิจัยที่เก่ียวข้อง 
          5.1 งานวิจัยในประเทศ 
   พนมพร ค่ าคูณ (2556) ได้ศึกษาเกี่ยวกับการพัฒนาชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์และพัฒนา
ทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์โดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ของนักเรียน            
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 และการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์       
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะการคิด 
โดยใช้รูปแบบการสอนแบบวัฏจักรสืบเสาะหาความรู้ โรงเรียนวัดเกตุสโมสร จ านวน 25 คน เครื่องมือท่ีใช้
ในการเก็บรวบรวมข้อมูล ได้แก่ 1) ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์เพื่อพัฒนาทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์      
2) แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์โดยใช้ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์ และ  3) แบบทดสอบ 
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ทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์ซึ่งสถิติพื้นฐานท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่  ค่าเฉล่ีย ค่าร้อยละ และ    
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัย พบว่า ผลการวิจัยพบว่าประสิทธิภาพ ของชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
สูงกว่าเกณฑ์ประสิทธิภาพท่ีก าหนด ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน วิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอน
ด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่าก่อนใช้ชุดกิจกรรม ดังกล่าวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05   
และทักษะการคิดทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนท่ีได้รับการสอนด้วยชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์สูงกว่า     
ก่อนใช้ชุดกิจกรรมดังกล่าวอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
  นฤมล วัฒนวิกกิจ (2559 :1595) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องผลการใช้ชุดกิจกรรม  เพื่อ
พัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ท่ีมีต่อผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องสารและ
สมบัติของสารและทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน ช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน 
จอมสุรางค์อุปถัมภ์ จังหวัดพระนครศรีอยุธยา ผลการวิจัยพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน 
ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย       
การสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .01 2) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน 
ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ สูงกว่านักเรียนท่ีเรียนด้วย     
การสอนปกติอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 3) ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียน    
ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมเพื่อพัฒนาทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 : 97) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องผลการใช้ชุดกิจกรรม   
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องพืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรม 
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องพืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 
82.00/81.20 สูงกวาเกณฑ์ 80/80 2) ดัชนีประสิทธิผลของชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องพืชใกล้ตัว 
ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 เท่ากับ 0.69 3) นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรม        
วิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องพืชใกล้ตัว มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนเรียนและหลังเรี ยนแตกต่างกัน           
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 4) นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์     
เรื่องพืชใกล้ตัว มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 
 กัญญานิมิตร มะกรูดอินทร (2560 : 314) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรม
การเรียนรูวิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรูพันธุกรรมรายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว 23101) โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะ  
หาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้พันธุกรรม รายวิชา
วิทยาศาสตร์ (ว 23101) โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ท่ีพัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพ 85.64/81.83 สูง
กว่าเกณฑ์ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วย ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
หน่วยการเรียนรู้พันธุกรรม รายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว  23 10 1) โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้         
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมี     
ต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้พันธุกรรม  รายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว 23101)     
โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.06 และค่าส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
เท่ากับ 0.65) 
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 มูรชีดาฮ์ สาหลัง (2561 : 507) 1) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
และความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่องกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดกิจกรรม ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน     
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เรื่องกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก โดยใช้วิธีสอนแบบ
สืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดกิจกรรมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01     
2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้ เรื่อง
กระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกโดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดกิจกรรม หลังเรียนสูง
กว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 
 วิลัยลักษณ์ จันทร์หอม (2563 : 154) ได้รายงานผลการวิ จัย เรื่องการเปรียบเทียบ 
ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษา      
ปีท่ี 1 โรงเรียนบ้านดอนตะลุมพุก (เจริญจิตต์วิทยา) ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกจิกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์     
กับการสอนแบบปกติผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์ เรื่อง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 
81.13/83.58 เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียน ก่อนเรียน 
และหลังจากการเรียน เรื่องหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิตด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า    
หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน        
ของนักเรียน เรื่อง หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ และด้วยวิธีการ
สอนแบบปกติ พบว่านักเรียนท่ีเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์สูงกว่าการสอนแบบปกติ  
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
          5.2 งานวิจัยต่างประเทศ  
 Owolabi Paul และคณะ (2021) ได้ศึกษาการพัฒนาและตรวจสอบการสอนส าหรับ ชุดการสอน
เรื่อง พันธุศาสตร์ ระดับมัธยมศึกษาตอนปลาย โดยท าการพัฒนาชุดการสอน เรื่องพันธุ ศาสตร์ สถิติท่ีใช้
การวิจัยได้แก่ สถิติพรรณนา ค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบว่า  ชุดการสอนเรื่อง 
พันธุศาสตร์มีค่าเพียงพอเท่ากับ 3.00 ต่อการสอนวิชาพันธุศาสตร์ในระดับ มัธยมศึกษาตอนปลาย 
เนื่องจากชุดการสอนมีคุณภาพท้ังเนื้อหาบทเรียน ภาพกราฟฟิก เสียง และ อื่น ๆ โดยมีข้อเสนอแนะว่า
นักเรียนควรได้รับชุดการสอนท่ีทันสมัยซึ่งสามารถช่วยในการสอน และการเรียนรู้พันธุศาสตร์ได้ 
 Riasha และคณะ (2018) ได้ศึกษาชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้
แบบช้ีแนะเพื่อเพิ่มทักษะกระบวนการวิทยาศาสตร์ของนักเรียน โดยมีวัตถุประสงค์ ดังนี้  1) เพื่อผลิต     
ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้แบบจ าลองการสืบค้นแบบช้ีแนะท่ีมีความถูกต้อง และ  2) เพื่อพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยใช้ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  โดยใช้แบบจ าลอง    
การสืบค้นแบบช้ีแนะ การวิจัยครั้งนี้ เป็นการออกแบบการวิจัยโดยใช้ 3 ขั้นตอน คือ การก าหนด         
การออกแบบ และพัฒนาจากแบบจ าลอง 4 มิติ ข้อมูลการวิจัยท่ีได้จากวิธีการตรวจสอบ การสังเกต การ
ทดสอบ และแบบสอบถาม ผลการวิจัยพบว่า 1) ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้ การสืบเสาะหาความรู้
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แบบช้ีแนะท่ีพัฒนาขึ้นนั้นมีค่าความเท่ียงตรงในระดับมาก 2) กิจกรรมการเรียนรู้ ประสบความส าเร็จ
อย่างในระดับมาก 3) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนด้านความรู้ความเข้าใจในกระบวนการวิทยาศาสตร์        
ของนักเรียนเพิ่มขึ้นในระดับสูง 4) นักเรียนตอบสนองในเชิงบวกในระดับมากต่อการเรียนรู้โดยใช้         
ชุดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์โดยใช้การสืบเสาะหาความรู้แบบช้ีแนะ 
 Ellizar และคณะ (2018) ได้ศึกษาการพัฒนาวิธีการทางวิทยาศาสตร์ตามโมดูลการเรียนรู้  
แบบค้นพบ จุดประสงค์ของการศึกษานี้คือ 1) เพื่อพัฒนาโมดูลการเรียนรู้การค้นพบวิธีการทางวิทยาศาสตร์  
โดยใช้กรดเป็นพื้นฐาน 2) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ของนักเรียนระหว่างกลุ่มทดลอง และกลุ่มควบคุม 
กลุ่มตัวอย่างคือนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 และ 5 จากผลการวิจัย สรุปได้ว่า 1) โมดูลเทคโนโลยี เพื่อ
ส่งเสริมการเรียนรู้ตามแนวทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต์มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิทยาศาสตร์ของนักเรียน      
ท่ีพัฒนาขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 2) โมดูลเคมีมีความเท่ียงตรงในเนื้อหา การสร้าง และการน าเสนอ และ
สอดคล้องกับเวลาท่ีมี สามารถสรุปได้ว่า โมดูลเคมีท่ีอิงจากการเรียนรู้แบบค้นพบ และกระบวนการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องสารละลายอิเล็กโทรไลต์และท่ีไม่ใช่อิเล็กโทรไลต์ และนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 4 
และ 5 นั้นมีความเท่ียงตรง และมีประสิทธิภาพ 
 Patriksius (2018) ได้ศึกษาการพัฒนาบทเรียนโมดูลตามวิธีสอนแบบแก้ปัญหา โดยมี
จุดมุ่งหมายเพื่อผลิตบทเรียนโมดูลการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามวิธีสอนแบบแก้ปัญหาท่ีจะใช้ในการเรียนรู้
เรื่อง การปรับปรุงพันธุ์พืช โดยใช้ขั้นตอนการพัฒนาของ R&D Research ท่ี Borg และ Gall น ามาใช้ด้วย
การออกแบบบทเรียนโมดูลโดยใช้แบบจ าลอง ADDIE กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 
16 คน การเก็บรวบรวมข้อมูลได้แก่ แบบประเมินความเท่ียงตรง การสัมภาษณ์ แบบสอบถามของนักเรียน 
และเอกสารประกอบ นอกจากนี้ การวิเคราะห์ข้อมูลยังด าเนินการในเชิงคุณภาพ  และเชิงปริมาณ 
ผลการวิจัยพบว่า 1) การประเมินความเกะท่ียงตรงของบทเรียนโมดูลของผู้เช่ียวชาญด้านการออกแบบ
ได้รับค่าเฉล่ียเท่ากับ 3.49 ซึ่งหมายความว่าการออกแบบบทเรียนโมดูลอยู่ในระดับดี และสามารถใช้              
ในกระบวนการเรียนรู้วิทยาศาสตร์เรื่อง การปรับปรุงพันธุ์พืชได้ 2) ในการด าเนินการเรียนรู้ในห้องเรียน 
ครูเป็นเพียงผู้อ านวยความสะดวก นักเรียนสามารถเรียนรู้ด้วย  ตนเองโดยใช้บทเรียนโมดูล และ            
3) ผลลัพธ์ท่ีได้จากการค านวณด าเนินการคือค่าของ t count> table (6.45>1.75) ท่ี α = 0.05 df = n-1 
สรุปได้ว่า มีผลสัมฤทธิ์วิชาวิทยาศาสตร์เรื่อง การปรับปรุงพันธุ์พืช  ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6      
ท่ีเพิ่มขึ้นอย่างมีนัยส าคัญ 
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บทท่ี 3 
วิธีด ำเนินกำรวิจัย 

  

รายงานการวิจัยครั้งนี้ เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 
เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental research) เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน     
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์จากการใช้ชุดกิจกรรมก่อนเรียนและหลังเรียน  
มีการด าเนินการดังนี้ 

1. รูปแบบการวิจัย 
2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง  
3. เครื่องมือท่ีใช้ในการทดลอง 
4. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
5. การวิเคราะห์ข้อมูล 
6. สถิติท่ีใช้ในการวิจัย 
 

รูปแบบกำรวิจัย  
การวิจัยครั้งนี้ใช้รูปแบบการวิจัยกลุ่มเดียวท่ีมีการทดสอบก่อนและหลังการทดลอง (The One – 

Group, Pretest-Posttest Design) โดยก าหนดกลุ่มตัวอย่างเพียงกลุ่มเดียวที่มีการวัดหรือสังเกตตัวแปร 
ตามคือ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์2 ครั้ง คือ 
ก่อนและหลังการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหิน
และซากดึกด าบรรพ ์แล้วน าผลจากการวัดท้ังสองครั้งมาเปรียบเทียบกัน โดยมีรูปแบบดังนี้ 

R    O1    X    O2   (Experiment Group) 
              โดย      R =  กลุ่มทดลองเลือกโดยการสุ่ม  
 O1 =  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนก่อนทดลอง (Pretest)  
 X =  การเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการสอน (Treatment)  
 O2 =  ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังทดลอง (Pretest) 

 

ทดสอบ 
ก่อนเรียน 

ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์

ทดสอบ 
หลังเรียน 

R O1 X O2 
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ประชำกรและกลุ่มตัวอย่ำง  
          ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 16 คน  
          กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) ในภาคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 16 คน โดยผู้วิจัยได้วิธีการสุ่มแบบกลุ่ม (Cluster Random Sampling) หรือ
ใช้ห้องเรียนเป็น 1 หน่วย ในการสุ่มตัวอย่าง เนื่องจากทางโรงเรียนจัดช้ันเรียนแบบคละผู้เรียน ดังนั้น     
ในห้องเรียนจึงมีท้ังผู้เรียนท่ีมีผลการเรียนในระดับสูง ปานกลาง และต่ า ในจ านวนสัดส่วนท่ีใกล้เคียงกัน 
 
เคร่ืองมือที่ใช้ในกำรทดลอง  
          1. เครื่องมือท่ีใช้ในการวิจัย  
             1.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
จ านวน 1 ชุด  
             1.2. แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อม ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 แผน 
เป็นเวลา 3 ช่ัวโมง  
             1.3 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
จ านวน 10 ข้อ  
             1.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดับ จ านวน 10 ข้อ 

2. การสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือวิจัย  
   2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์                   
        2.1.1 วิธีการสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหิน

และซากดึกด าบรรพ์ 
               1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับ ปรับปรุง 

2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
               2) ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวข้องกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการรเรียนรู้     

ทางวิทยาศาสตร์ สาระการเรียนรู้ และตัวชี้วัด  
               3) วิเคราะห์มาตรฐานการเรียนรู้ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้  จาก

หลักสูตรขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) กลุ่มสาระการเรียนวิทยาศาสตร์ เรื่องหิน
และซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

    4) ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6  
              5) ออกแบบ และจัดท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึก

ด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งประกอบด้วย โครงสร้างชุดกิจกรรม คู่มือส าหรับนักเรียน 
แบบทดสอบก่อนเรียน แบบบันทึกผลแบบทดสอบก่อนเรียน ใบกิจกรรม เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์       
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ใบความรู้เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์แบบฝึกกิจกรรมเรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ แบบทดสอบหลังเรียน 
และแบบบันทึกผลการทดสอบหลังเรียน 

        2.1.2 การหาคุณภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์

               1) ตรวจสอบชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหิน
และซากดึกด าบรรพ ์โดยให้ผู้เช่ียวชาญในวิชาวิทยาศาสตร์จ านวน 3 ท่าน พิจารณาความถูกต้องเชิงเนื้อหา 
(Index of Congruency: IOC) แล้วเลือกใช้ส่วนท่ีมีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่าง  0.50 - 1.00 แต่ถ้า
ส่วนใดมีค่าดัชนีความสอดคล้องต่ ากว่า 0.5 ก็น ามาแก้ไขตามข้อเสนอแนะของ ผู้เช่ียวชาญ  

               2) ปรับปรุงแก้ไขครั้งท่ี 1 ในประเด็นท่ีมีค่า IOC ต่ ากว่า 0.50 จนได้ชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ฉบับสมบูรณ์ท่ีผ่านการพิจารณาของผู้เช่ียวชาญ
ภายในโรงเรียนแล้ว  

               3) ด าเนินการปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ให้มีความสมบูรณ์มากยิ่งขึ้นตามค าแนะน าของผู้เช่ียวชาญ ภายในโรงเรียน 
และทดลองใช้จริงกับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 16 คน 

  2.2 แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
                   2.2.1 วิธีการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
                        1) ศึกษาหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 
2560) กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์  
                        2) ศึกษามาตรฐานการเรียนรู้ สาระการเรียนรู้แกนกลาง และตัวช้ีวัด กลุ่มสาระการ
เรียนรู้วิทยาศาสตร์ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) 
                         3) ศึกษาเอกสารท่ีเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู้โดยใช้กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ      
หาความรู้ 5 ขั้น เพื่อน ามาใช้ในการจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 

             4) ก าหนดจุดประสงค์เชิงพฤติกรรมท่ีมีความสอดคล้องและครอบคลุมกับเนื้อหา ใน
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์
                          5) ออกแบบและจัดท าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 

       2.2.2 การหาคุณภาพแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
                       1) น าแผนการจัดการเรียนรู้ท่ีผู้วิจัยสร้างขึ้นไปปรึกษาผู้เช่ียวชาญเพื่อพิจารณาความ
สอดคล้องเชิงเนื้อหา (Index of Congruency: IOC) แล้วมาหาค่าเฉล่ีย โดยคัดเลือกเฉพาะข้อความท่ีมี
ค่าคะแนนความสอดคล้องต้ังแต่ 0.50-1.00 ขึ้นไปมาใช้ ส่วนข้อความท่ีมีค่าสอดคล้องต่ า กว่า 0.50-1.00 
พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543 : 117 อ้างถึงใน อารยา ควัฒน์กุล, 2558 : 50) และน ามาปรับปรุงแก้ไข 



27 
 

                       2) น าผลการประเมินของผู้เช่ียวชาญมาวิเคราะห์หาค่า IOC มีค่าความสอดคล้อง      
เชิงเนื้อหารายข้อ ในช่วง 0.67-1.00 (ภาคผนวก จ) และน าข้อเสนอแนะของผู้เช่ียวชาญมาปรับปรุง แก้ไข 
                       3) น าแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ น าไปใช้ร่วมกับชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ในการทดลองใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
             2.3 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
                  2.3.1 วิธีการสร้างแบบทดสอบก่อนเรียน -หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์                       
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

             1) ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวกับแนวการวัดผลและประเมินผลการเรียนรู้ กลุ่ม
สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ของสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  
                        2) วิเคราะห์เนื้อหาและตัวชี้วัดของหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์         ท่ี
เกี่ยวข้องกับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มาสร้างแบบทดสอบวัดผลผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ความรู้ชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จ านวน 
20 ข้อ โดยแบ่งพฤติกรรมท่ีต้องการวัดเป็น 4 ด้านคือ 1) ด้านความรู้ความจ า 2) ด้านความเข้าใจ 3) ด้าน
การน าไปใช้ และ 4) ด้านทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ ก าหนดเกณฑ์ การให้คะแนนดังนี้ ตรวจให้
คะแนนจากกระดาษค าตอบโดยข้อท่ีถูกให้คะแนนเป็น 1 คะแนน และ ข้อท่ีตอบผิด ให้ 0 คะแนน 
 2.3.2 การหาคุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์                      
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
       1) น าแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 ไปให้ผู้เช่ียวชาญ จ านวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคล้องเชิงเนื้อหา ( Index of Congruency: 
IOC) โดยพิจารณาจากดัชนีความสอดคล้อง ท่ีมีค่าต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป พวงรัตน์ ทวีรัตน์ (2543 : 117     
อ้างถึงใน อารยา ควัฒน์กุล, 2558 : 61) แล้วน าข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไข จ านวน 20 ข้อ  
       2) น าผลมาวิเคราะห์หาค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (Index of Congruency: IOC) 
ซึ่งค่าความสอดคล้องเชิงเนื้อหารายข้อของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน อยู่ระหว่าง 0.67-1.00       
ท่ีผ่านเกณฑ์ท่ีก าหนด และน ามาปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะ  
       3) จัดพิมพ์แบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ และน า
แบบทดสอบไปใช้กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) ภาเคเรียนท่ี 2 
ปีการศึกษา 2564 จ านวน 16 คน 
             2.4 แบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ซึ่งมีข้ันตอนการสร้างดังนี้  
 2.4.1 ศึกษาวิเคราะห์ขอบข่ายประเด็นความพึงพอใจการเรียนของนักเรียน องค์ประกอบ 
และตัวชี้วัดหรือพฤติกรรมบ่งช้ี รวมทั้งรูปแบบของแบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียน  
 2.4.2 ด าเนินการสร้างแบบวัดความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อการ
เรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ประกอบด้วย ช่ือแบบวัด 
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ค าช้ีแจง ตารางรายการข้อความเกี่ยวกับองค์ประกอบ และตัวช้ีวัดหรือพฤติกรรมบ่งช้ี โดยให้ผู้เรียน
พิจารณาข้อความ 10 ข้อ แล้วแสดงความรู้สึก เป็นระดับความพึงพอใจ 3 ระดับคือ มาก ปานกลาง และน้อย  
 2.4.3 เสนอให้ผู้เ ช่ียวชาญภายในโรงเรียน จ านวน 3 คน ตรวจสอบความสอดคล้อง 
ระหว่างนิยามเชิงปฏิบัติการ องค์ประกอบ และตัวช้ีวัดของความพึงพอใจ รวมท้ังความถูกต้อง  และ
เหมาะสมของร่างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
 2.4.4 หาค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างองค์ประกอบความพึงพอใจของผู้เรียนกับตัวชี้วัด 
(Index of Objective Congruent) หรือค่า IOC โดยประเด็นขององค์ประกอบและตัวชี้วัด ท่ีใช้ได้จะมีค่า 
IC ต้ังแต่ 0.50 ขึ้นไป  
 2.4.5 จัดพิมพ์แบบวัดความพึงพอใจของผู้เรียนท่ีมีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
 
กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
           การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) โดยผู้วิจัยด าเนินการ 
ทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียว วัดก่อน-หลังการทดลอง (One group pretest–posttest 
design) ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโคโรนาไวรัส 2019  
(โควิด- 19) ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ On – hand ตามข้ันตอน ดังนี้  
 1) ท าการนัดหมายนักเรียนผ่านผู้ปกครอง โดยใช้ช่องทางการติดต่อผ่านโทรศัพท์ และแอ
พลิเคชัน Line เพื่อให้นักเรียนเดินทางมารับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์  ช้ันประถมศึกษา      
ปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ท่ีโรงเรียน เวลา 9.00 น. เพื่อการช้ีแจง จุดประสงค์การเรียนรู้ การวัด
และประเมินผลการเรียนรู้  
 2) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
จ านวน 10 ข้อ โดยด าเนินการรูปแบบ on – hand  
 3)ด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบ on – hand โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โดยมีการติดตามและประเมินผลกระบวนการเรียนรู้
ของนักเรียนเป็นรายสัปดาห์  
 4) ด าเนินการทดสอบหลังเรียน ด้วยแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
จ านวน 10 ข้อ โดยด าเนินการรูปแบบ on – hand  
 5) รวบรวมข้อมูลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  
 6) ประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โดยใช้แบบวัดความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ  
 7) น าข้อมูลของคะแนนท้ังหมดท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐานและสถิติ t-test dependent 
เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย 
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กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
          1. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซาก
ดึกด าบรรพ์ ซึ่งมีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
             1.1 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหิน
และซากดึกด าบรรพ์ โดยใช้ t-test dependent  
          2. การศึกษาระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีเรียนโดยการใช้ชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ซึ่งมีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
             2.1 วิเคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ต่อชุดกิจกรรม
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ ์ได้แก่ การหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน  
          3. น าข้อมูลท้ังหมดมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
 
สถิติที่ใช้ในกำรวิจัย 
          ผู้วิจัยได้ใช้สถิติในการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  
             1. สถิติท่ีใช้ในการวิเคราะห์คุณภาพของเครื่องมือ  
                1.1 ค่าดัชนีความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (Index of Congruence : IOC) โดยใช้สูตรการค านวณ 
(ราตรี นันทสุคนธ์, 2555 : 227) 

𝐼𝑂𝐶 =  
∑ 𝑅

𝑁
 

 
 เมื่อ         𝐼𝑂𝐶 แทน ค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อค าถามกับพฤติกรรม 
   ∑ 𝑅 แทน    คะแนนรวมความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญของเนื้อหาท้ังหมด 
    แทน    จ านวนผู้เช่ียวชาญ 
   𝑅 แทน    ความคิดเห็นของผู้เช่ียวชาญ 
 โดยเลือกข้อสอบท่ีมีค่า IOC > 0.5 ขึ้นไป จ านวน 10 ข้อ โดยใช้เกณฑ์การประเมินผลดังนี้ 
   +1  หมายถึง   แน่ใจว่าแบบทดสอบตรงกับจุดประสงค์ข้อนั้น 
    0  หมายถึง   ไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบตรงกับจุดประสงค์นั้น 
   -1  หมายถึง   แน่ใจว่าแบบทดสอบไม่ตรงกับจุดประสงค์ข้อนั้น 
             2. สถิติพื้นฐาน 
                2.1 ค่าเฉล่ีย (Mean) (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2542: 27) 

 สูตร 𝑁  𝜇 =  
∑ 𝑓𝑥

𝑁
 

 โดย  𝜇     =   คะแนนเฉล่ียของกลุ่มประชากร  
           𝑓𝑥    =   ผลคูณระหว่างคะแนนกับความถ่ีของคะแนนนั้น 
           𝑁      =   จ านวนนักเรียนท้ังหมด 
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               2.2 ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) (บุญเรียง ขจรศิลป์, 2542 : 40) 

       สูตร         𝜎 =   √
∑ 𝒇𝒙

𝑵
 − (

∑ 𝒇𝒙

𝑵
)
2 

 โดย  𝜎 =   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
            𝑁 =   จ านวนข้อมูลในกลุ่มประชากร  
           𝑓𝑥 =   ผลคูณระหว่างคะแนนกับความถ่ีของคะแนนนั้น 
 
 2.3 ค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย  

   สูตร  C.V. = 
𝜎

𝜇
 

    เมื่อ C.V. =   ค่าสัมประสิทธิ์การกระจาย  
   𝜎 =   ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน  
   𝜇 =   คะแนนเฉล่ียของกลุ่มประชากร  
 
 2.4 ค่าร้อยละ (Percent) (บุญชม ศรีสะอาด, 2545: 104)  

    สูตร  % =  
𝒏

𝑵
 × 100  

 
    โดย  % =   ร้อยละ  
   𝑛 =   ความถ่ีท่ีต้องการแปลงเป็นร้อยละ  
   𝑁 =   จ านวนความถ่ีท้ังหมด 
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บทท่ี 4 
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรม       

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) ผู้วิจัย       
ได้ด าเนินการตามลักษณะของกระบวนการวิจัยและพัฒนา (Research and Development) ซึ่งผู้วิจัย   
ได้เสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูลไว้ ดังนี้ 

1. สัญลักษณ์ท่ีใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
2. ขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
N   แทน ขนาดประชากร 
𝜇   แทน ค่าเฉล่ียประชากร 
σ   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานประชากร 
t   แทน สถิติทดสอบที 
*   แทน ระดับนัยส าคัญทางสถิติท่ี .05 
D   แทน คะแนนผลต่างระหว่างก่อนเรียนและหลังเรยีน 
�̅�  แทน ค่าเฉล่ียของคะแนนผลต่าง 
𝑆.𝐷𝐷   แทน ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนนผลต่าง 
% of mean  แทน ร้อยละของค่าเฉล่ีย 
 

2. ขั้นตอนการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
ขั้นตอนในการน าเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล ผู้วิจัยได้ก าหนดขั้นตอนในการน าเสนอผลการ

วิเคราะห์ ดังนี้ 
    2.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและ

หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
    2.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
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3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล น าเสนอดังนี้  
3.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ก่อนและ

หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ ผลปรากฏ    
ตามตารางที่ 4.1 

 
ตารางที่ 4.1 แสดงผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6        
                 ก่อนและหลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึก        
                 ด าบรรพ์ (N=16) 

แบบทดสอบ  N   𝝁             𝝁%         σ   �̅�  𝐒.𝐃𝐃    t   p 
ก่อนเรียน 16 7.56 47.25 1.75 

7.44  1.82 -16.11*  0.00 
หลังเรียน 16 14.88 93.00 1.45 

* p < .05 

       จากตารางท่ี 4.1 พบว่า การทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 มีคะแนนเฉล่ียก่อนเรียน เท่ากับ 7.56 ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.75 และคะแนนเฉล่ียหลัง
เรียน เท่ากับ 14.88 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 1.45 ตามล าดับ และเมื่อเปรียบเทียบระหว่าง
คะแนนก่อนเรียนและหลังเรียน พบว่า คะแนนสอบหลังเรียนของนักเรียนสูงกว่าคะแนนสอบก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ 

ตารางที่ 4.2 แสดงผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรม   
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ (N=16) 

 รายการประเมิน 
   N = 16 
𝝁 σ การแปลผล 

 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความแปลกใหม่         4.81      0.39         มากท่ีสุด 
 2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความน่าสนใจ 4.69 0.68 มากท่ีสุด 

 
3. เนื้อหาท่ีก าหนดในชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์    
มีความเหมาะสมกับผู้เรียน 

4.63 0.70 มากท่ีสุด 

 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มีภาพประกอบท่ีดี 4.88 0.33 มากท่ีสุด 
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                       รายการประเมิน 
  N = 16 
𝝁     σ การแปลผล 

 5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มีขนาดตัวอักษร           4.47      0.33           มาก 
ท่ีเหมาะสม 

 6. เวลาท่ีใช้ในการท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวทิยาศาสตร์ 
เพียงพอและเหมาะสม 

4.44 0.81 
     มาก 
 

 7. นักเรียนได้รับความรู้จากการท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้     
ทาง วิทยาศาสตร์ 

4.80 0.79 
   มากท่ีสุด 
 

 8. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียน      
เกิดทักษะทางวิทยาศาสตร์ได้ 

4.63 0.40 
   มากท่ีสุด 
 

 9. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 4.75 0.60    มากท่ีสุด 
 10. นักเรียนพึงพอใจต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู ้

ทางวิทยาศาสตร์ 
4.69 056 

   มากท่ีสุด 
 

                         เฉลี่ยรวม 4.69 0.68    มากท่ีสุด 

       จากตารางท่ี 4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อ    
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ พบว่า  

           1) เมื่อพิจารณาเป็นรายข้อพบว่า ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษา    
ปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ท่ีผู้วิจัยได้สร้าง และ
พัฒนาขึ้นมากท่ีสุดคือ ข้อท่ี 4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มีภาพประกอบท่ีดี มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 
4.88 (μ= 4.88, σ = 0.33) อยู่ในระดับมากท่ีสุด รองลงมาคือข้อท่ี 1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์
มีความแปลกใหม่ (μ= 4.81, σ = 0.39) และข้อท่ี 7. นักเรียนได้รับความรู้จากการท าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ (μ= 4.80, σ = 0.40)  

           2) เมื่อพิจารณาในภาพรวมพบว่า มีค่าเฉล่ียเท่ากับ 4.68 (μ= 4.68, σ = 0.59) อยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด 
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บทท่ี 5 
สรุป อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 
การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) มีผลการสรุป อภิปรายผล 
และข้อเสนอแนะ ตามล าดับ ดังนี้ 

 
วัตถุประสงค์ของการวิจัย 

1. เพื่อเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและหลังการ
จัดการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 

2. เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 

 
สมมติฐานการวิจัย  

1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ อยู่ในระดับมาก 

 
วิธีด าเนินการวิจัย 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
   1.1 ประชากร ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์)       

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 1 ห้องเรียน รวม 16 คน 
   1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์)     

ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2564 จ านวน 16 คน ซึ่งได้มาจากการสุ่มกลุ่มตัวอย่าง 
2. เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่  
   2.1 ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 

จ านวน 1 ชุด 
   2.2 แผนการสอน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 จ านวน 3 แผน เป็นเวลา 

3 ช่ัวโมง 
   2.3 แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 

จ านวน 10 ข้อ 
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2.4 แบบวัดความพึงพอใจของของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ เป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 3 ระดับจ านวน 10 ข้อ 

3. การเก็บรวบรวมข้อมูล 
   3.1 รูปแบบการทดลอง 
        ใช้รูปแบบการทดลองกลุ่มเดียวสอบก่อนสอบหลัง (One group pretest–posttest design) 
   3.2 วิธีเก็บรวบรวมข้อมูล 
        การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi Experimental Design) โดยผู้วิจัยด าเนินการ

ทดลองตามแบบแผนการทดลองกลุ่มเดียว วัดก่อน-หลังการทดลอง (One group pretest– posttest 
design) ผู้วิจัยด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลในสถานการณ์การแพร่ระบาดของโรคโคโรนาไวรัส 2019    
(โควิด- 19) ในรูปแบบการจัดการเรียนการสอนแบบ On – hand ตามข้ันตอน ดังนี้ 

       1) ท าการนัดหมายกับนักเรียน โดยใช้ช่องทางการติดต่อผ่านโทรศัพท์ และแอพลิเคชัน 
Google meet เพื่อให้นักเรียนเดินทางมารับชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ท่ีโรงเรียน เวลา 9.00 น. เพื่อการช้ีแจงจุดประสงค์การเรียนรู้ การวัดและ
ประเมินผลการเรียนรู้  

       2) ด าเนินการทดสอบก่อนเรียน ด้วยแบบทดสอบก่อนเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
จ านวน 10 ข้อ โดยด าเนินการรูปแบบ on –hand  

       3) ด าเนินการจัดการเรียนรู้แบบ on – hand โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โดยมีการติดตาม และประเมินผลกระบวนการเรียนรู้ของนักเรียนเป็นราย
สัปดาห์  

       4) ด าเนินการทดสอบหลังเรียนด้วยแบบทดสอบหลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ 
จ านวน 10 ข้อ โดยด าเนินการรูปแบบ on – hand  

       5) รวบรวมข้อมูลการทดสอบก่อนเรียนและหลังเรียนของนักเรียน  
       6) ประเมินความพึงพอใจของของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรม       

การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โดยใช้แบบวัดความพึงพอใจ จ านวน 10 ข้อ  
       7) น าข้อมูลของคะแนนท้ังหมดท่ีได้มาวิเคราะห์หาค่าสถิติพื้นฐานและสถิติ t-test dependent 

เพื่อตรวจสอบสมมติฐาน และสรุปผลการวิจัย 
4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
   4.1 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ก่อนและ

หลังเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ซึ่งมีการวิเคราะห์
ข้อมูล ดังนี้  

         4.1.1 การเปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียน เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 โดยใช้ t-test for dependent  
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  4.2 ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ซึ่งมีการวิเคราะห์ข้อมูล ดังนี้  

       4.2.1 วิเคราะห์ผลการประเมินความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ได้แก่ การหาค่าเฉล่ีย และส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน  

  4.3 น าข้อมูลท้ังหมดมาวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้โปรแกรมคอมพิวเตอร์ส าเร็จรูป 
 

สรุปผลการวิจัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้     

ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ         
ท่ีระดับ .05 

2. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด 
 
อภิปรายผล 

จากผลการวิจัยเรื่อง การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดย
ใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์)     
สามารถอภิปรายผลได้ดังนี้  

1) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้    
ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ         
ท่ีระดับ .05 ท้ังนี้อาจเป็นเพราะชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์      
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีเนื้อหาท่ีหลากหลายและครอบคลุมขอบเขตท่ีนักเรียนต้องเรียนรู้และพัฒนา 
รวมท้ังมีใบความรู้ท่ีตอบสนองต่อการเรียนรู้ด้วยตนเองของนักเรียน อีกท้ังการออกแบบชุดกิจกรรม     
การเรียนรู้ให้มีรูปภาพท่ีสอดคล้องกับเนื้อหา มีสีสันสวยงาม และรูปแบบท่ีแปลกใหม่ สามารถกระตุ้น 
ความสนใจในการเรียนรู้ของนักเรียนได้เป็นอย่างดีท้ังนี้นักเรียนมีโอกาสได้เรียนรู้ด้วยตนเอง และปฏิบัติ
จริง จากการศึกษาใบความรู้และท าใบงานในชุดกิจกรรม จึงท าให้นักเรียนท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรม     
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัย
ของมูรชีดาฮ์ สาหลัง (2561 : 507) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และ
ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ เรื่องกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก ของนักเรียนช้ันประถมศึกษา    
ปีท่ี 6 โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดกิจกรรม ผลการวิจับพบว่า 1) ผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับการจัดการเรียนรู้เรื่องกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลก 
โดยใช้วิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับชุดกิจกรรมหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติท่ีระดับ .01 2) ความสามารถในการคิดวิเคราะห์ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีได้รับ          
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การจัดการเรียนรู้ เรื่องกระบวนการเปล่ียนแปลงของโลกโดยใช้วิธีสอน  แบบสืบเสาะหาความรู้ร่วมกับ    
ชุดกิจกรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 และสอดคล้องกับงานวิจัย
ของ วิลัยลักษณ์ จันทร์หอม (2563 : 154) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่อง การเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์
ทางการเรียนวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 โรงเรียน
บ้านดอนตะลุมพุก (เจริญจิตต์วิทยา) ท่ีเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์กับการสอนแบบ
ปกติ ผลการวิจัยพบว่า 1) การพัฒนาและหาประสิทธิภาพของชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เรื่อง 
หน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 1 มีประสิทธิภาพ เท่ากับ 81.13/83.58 
เป็นไปตามเกณฑ์ประสิทธิภาพ 80/80 2) ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนก่อนและหลังจากการเรียน 
เรื่องหน่วยพื้นฐานของส่ิงมีชีวิต ด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ พบว่า หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติท่ี ระดับ .05 

2) ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง วิทยาศาสตร์ 
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ อยู่ในระดับมากท่ีสุด ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ กัญญา นิมิตร มะกรูด
อินทร (2560 : 314) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วย   
การเรียนรู้พันธุกรรมรายวิชาวิทยาศาสตร์ (ว23101) โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ ผลการวิจัยพบว่า 
ความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ หน่วยการเรียนรู้พันธุกรรมรายวิชา
วิทยาศาสตร์ (ว23101) โดยวิธีสอนแบบสืบเสาะหาความรู้ อยู่ในระดับมาก (ค่าเฉล่ีย เท่ากับ 4.06 และ
ค่าส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เท่ากับ 0.65) และสอดคล้องกับงานวิจัยของ ปานลดา เอกนวพุฒิพันธ์ุ (2560 
: 97) ได้รายงานผลการวิจัย เรื่องผลการใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์ เรื่องพืชใกล้ตัว ส าหรับนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 4 ผลการวิจัยพบว่า นักเรียนท่ีได้รับการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมวิชาวิทยาศาสตร์    
เรื่องพืชใกล้ตัว มีเจตคติต่อวิชาวิทยาศาสตร์อยู่ในระดับมาก 

 
ข้อเสนอแนะ 

ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะในการน าผลวิจัยไปใช้และข้อเสนอแนะในการท าวิจัยต่อไป
ดังนี ้

1. ข้อเสนอแนะท่ัวไป  
    1) ครูควรมีการช้ีแจงและอธิบายเกี่ยวกับวิธีการเรียนรู้โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ ทาง

วิทยาศาสตร์ เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ให้นักเรียนเข้าใจวิธีการและขั้นตอนการใช้ชุดกิจกรรมอย่าง
ละเอียดชัดเจนก่อนเรียน เพื่อไม่ให้เกิดปัญหาในการเรียนการสอน  

    2) การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เรื่อง หินและซาก
ดึกด าบรรพ์ เป็นลักษณะบทเรียนส าเร็จรูปท่ีเน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ ซึ่งผู้เรียนสามารถเรียนรู้ ได้ด้วยตนเอง 
โดยมีครูท าหน้าท่ีคอยช่วยเหลือ เพื่อให้ผู้เรียนสามารถเรียนรู้ได้อย่างต่อเนื่องและเต็มท่ี  
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    3) การพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 ต้องพัฒนาให้นักเรียน
สร้างองค์ความรู้ด้วยตนเอง ได้ศึกษาองค์ความรู้จากการใช้ชุดกิจกรรม ปฏิบัติกิจกรรม และท าแบบฝึก
กิจกรรม จึงท าให้นักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียนได้ 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยคร้ังต่อไป  
    1) ควรมีการศึกษาเปรียบเทียบการเรียนสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ระหว่างการใช้ชุดกิจกรรม

ทางวิทยาศาสตร์กับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ในรูปแบบอื่น ๆ  
    2) ควรสร้างชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ในเนื้อหาอื่น ๆ เพื่อให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้

และพัฒนาความรู้ทางวิทยาศาสตร์ได้ครบถ้วน  
    3) ควรมีการศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนท่ีเรียนด้วยการจัดกิจกรรมการเรียนรู้

ในเนื้อหาอื่น และระดับช้ันอื่น ๆ 
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แผนการจัดการเรียนรู้  

กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์    รายวิชา วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี      รหัสวิชา  ว 16101               
ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6                  ภาคเรียนที่ 2                       ปีการศึกษา 2564 
หน่วยการเรียนรู้ที่ 6 หินและซากดึกด าบรรพ์                            เวลา 10 ชั่วโมง                       
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1 กระบวนการเกิดหิน                                           เวลา 1 ชั่วโมง             
สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/1  วันที่ …... เดือน .....................  พ.ศ. 2564  เวลา ……….….……….น.  
สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/2  วันที่ …... เดือน .....................  พ.ศ.2564   เวลา ……..…………….น.  
สอนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6/3  วันที่ …... เดือน .....................  พ.ศ.2564   เวลา ……..…………….น.  
ผู้สอน นางสาวชุติกาญจน์  แม้นเมฆ                     โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

1.มาตรฐานการเรียนรู้ /ตัวชี้วัด 
      มาตรฐานการเรียนรู้  

มาตรฐาน ว 3.2 เข้าใจองค์ประกอบ และความสัมพันธ์ของระบบโลก กระบวนการเปล่ียนแปลง
ภายในโลก และบนผิวโลก ธรณีพิบัติภัย กระบวนการเปล่ียนแปลงลมฟ้าอากาศ และภูมิอากาศโลก 
รวมทั้งผลต่อส่ิงมีชีวิต และส่ิงแวดล้อม   

ตัวชี้วัด ป.6/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร และอธิบาย    
วัฏจักรหินจากแบบจ าลอง 
2. สาระส าคัญ/ความคิดรวบยอด 

หินอัคนีเกิดมาจากการเย็นตัวของแมกมา หินตะกอนเกิดมาจากการทับถมของตะกอนเมื่อถูก
แรงกดทับและมีสารเช่ือมประสานจึงเกิดเป็นหิน หินแปรเกิดมาจากการแปรสภาพของหินเดิม ซึ่งอาจ
เป็นหินอัคนี หินตะกอน หรือหินแปร โดยการกระท าของความร้อน ความดัน และปฏิกิริยาเคมี 

หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร มีการเปล่ียนแปลงจากประเภทหนึ่งไปเป็นอีกประเภทหนึ่ง
หรือประเภทเดิมได้ โดยมีแบบรูปการณ์เปล่ียนแปลงคงท่ีและต่อเนื่องเป็นวัฏจักร 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
  1) นักเรียนสามารถเปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปรได้ (K) 
  2) นักเรียนสามารถอธิบายวัฏจักรหินจากแบบจ าลองได้ (K) 
  3) นักเรียนสามารถสร้างแบบจ าลองวัฏจักรหินได้ (P) 
     4) นักเรียนมีความสนใจและกระตือรือร้นในการเรียนรู้ (A) 
4. สาระการเรียนรู้ 
 กระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน หินแปร และวัฏจักรหิน 
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5. สมรรถนะท่ีส าคัญ  
  1) ความสามารถในการคิด  
 2) ความสามารถในการส่ือสาร  

6. คุณลักษณะที่พึงประสงค์ 
1) ใฝ่เรียนรู้ 
2) มุ่งมั่นในการท างาน 

7. ชิ้นงาน/หลักฐานการเรียนรู้ของผู้เรียน 
 -  ใบงาน เรื่อง กระบวนการเกิดหิน 
 -  สมุดวิทยาศาสตร์ 

8. การจัดกิจกรรมการเรียนรู้  
 วิธีสอนแบบสบืเสาะหาความรู้ Inquiry Method : 5E 

ชั่วโมงที่ 1 
 

ขั้นที่ 1 สร้างความสนใจ (Engagement) 
1) นักเรียนสังเกตลักษณะความเหมือนและความแตกต่างของหินแต่ละชนิดจากตัวอย่างหินท่ี

ครูเตรียมมา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอย่างหิน 
ท่ีมา : http://1ab.in/bC6d 

 
2) นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้  
    - หินแต่ละก้อนมีลักษณะอย่างไร 
    (แนวค ำตอบ ขึ้นอยู่กับลักษณะของหินท่ีครูน ำมำให้นักเรียนสังเกต) 
    - เพราะเหตุใดหินจึงมีลักษณะแตกต่างกัน 
    (แนวค ำตอบ เพรำะหินแต่ละชนิดมีกระบวนกำรเกิดแตกต่ำงกัน) 
    - หินเกิดขึ้นได้อย่างไร 
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    (แนวค ำตอบ ตอบตำมควำมคิดเห็นของนักเรียน เช่น เกิดจำกกำรทับถม) 
3) นักเรียนอ่านสาระส าคัญและดูภาพจากหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ จากนั้นครูถามค าถามว่า 

นักเรียนคิดว่า “หินในภาพสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้หรือไม่ อย่างไร” แล้วร่วมกันตอบอย่างอิสระ 
    (แนวค ำตอบ สำมำรถน ำไปใช้ประโยชน์ได้ เช่น ใช้ตกแต่งบริเวณสวนหย่อม) 
4) นักเรียนดูภาพในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ และตอบค าถามว่า “ลาวาท่ีเกิดจากการปะทุ

ของภูเขาไฟเกี่ยวข้องกับการเกิดหินหรือไม่ อย่างไร” 
    (แนวค ำตอบ เกี่ยวข้อง เพรำะลำวำท่ีเกิดจำกกำรปะทุของภูเขำไฟเมื่อเย็นตัวลงจะ

กลำยเป็นหินอัคนีพุ) 
5) นักเรียนอ่านกิจกรรมชวนอ่าน ชวนคิดก่อนเรียน ตอน ประโยชน์ของหิน ในหนังสือเรียน

วิทยาศาสตร์ และตอบค าถามชวนตอบต่อไปนี้ 
    - หินคืออะไร และเราสามารถน าหินชนิดต่างๆ มาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ าวันได้อย่างไร 
    (แนวค ำตอบ หิน คือ วัสดุแข็งเกิดขึ้นเองตำมธรรมชำติ ประกอบด้วยแร่ต้ังแต่ 1 ชนิดขึ้น

ไป สำมำรถน ำมำใช้ประโยชน์ได้หลำยด้ำน เช่น สร้ำงผนังบ้ำน ท ำครกหิน ปูพื้น) 
6) ครูสนทนากับนักเรียนเพื่อโยงเข้าสู่กิจกรรมว่า “หินเป็นทรัพยากรท่ีเกิดขึ้นเองตาม

ธรรมชาติ หินเป็นส่วนประกอบของเปลือกโลกท่ีมีลักษณะเป็นก้อนแข็ง มีรูปร่าง และปริมาณท่ี
แน่นอน นักวิทยาศาสตร์จ าแนกหินตามกระบวนการเกิดได้เป็น 3 ประเภท ได้แก่ หินอัคนี หินตะกอน 
และหินแปร” วันนี้เราจะมาเรียนรู้ว่าหินเกิดขึ้นได้อย่างไร จากกิจกรรมต่อไปนี้ 
 

ขั้นที่ 2 ส ารวจและค้นหา (Exploration) 
1) นักเรียนแบ่งกลุ่มออกเป็นกลุ่มละ 4-5 คน จากนั้นศึกษาขั้นตอนการท ากิจกรรม

กระบวนการเกิดหิน     
2) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรม กระบวนการเกิดหิน ตอนท่ี 1 โดยปฏิบัติ ดังนี้ 
    2.1) ให้แต่ละกลุ่มช่วยกันสืบค้นข้อมูลเกี่ยวกับกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และ

หินแปร จากนั้นบันทึกลงในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ 
    2.2) นักเรียนส่งตัวแทนกลุ่มมาจับสลากหัวข้อการน าเสนอกระบวนการเกิดหิน ดังนี้ 
    - หัวข้อ กระบวนการเกิดหินอัคนี 
    - หัวข้อ กระบวนการเกิดหินตะกอน 
    - หัวข้อ กระบวนการหินแปร 
3) ให้นักเรียนวาดภาพเพื่ออธิบายการเกิดหินตามชนิดท่ีจับสลากได้ ลงในกระดาษบรู๊ฟพร้อม

ตกแต่งให้สวยงาม 
 
ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้และลงข้อสรุป (Explanation) 
1) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอข้อมูลกระบวนการเกิดหินตามหัวข้อท่ีได้รับมอบหมาย  
2) นักเรียนตอบค าถามว่า “หินอัคนีเกิดขึ้นได้อย่างไร” 
(แนวค ำตอบ หินอัคนีเกิดจำกกำรรวมตัวของแร่ท่ีเย็นตัว และตกผลึกจำกหินหนืดท่ีอุณหภูมิสูง) 
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3) ครูสาธิตกระบวนการเกิดหินอัคนี โดยปฏิบัติ ดังนี้ 
    3.1) น าเศษสีเทียนสีต่าง ๆ ใส่ในบีกเกอร์ขนาด 100 mL เททรายลงไป และเติมน้ าลงไป

ให้ท่วมทราย 
    3.2) น าไปต้ังบนตะแกรง จุดตะเกียงแอลกอฮอล์ นักเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลง 
    3.3) เมื่อสีเทียนหลอมละลายเรียบร้อยแล้ว ดับไฟ และต้ังท้ิงไว้ให้สีเทียนแข็งตัว ให้

นักเรียนสังเกตการเปล่ียนแปลง 
4) นักเรียนตอบค าถามว่า “ถ้าเปรียบเทียบสีเทียนตอนท่ีหลอมละลายเป็นหินหนืด แล้วสี

เทียนตอนท่ีแข็งตัวเป็นอะไร” 
(แนวค ำตอบ หินอัคนี) 
5) นักเรียนสแกน QR Code เรื่อง การเกิดหินอัคนีพุ ในหนังสือเรียนวิทยาศาสตร์ และ

ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับการเกิดหินอัคนีพุ 
6) ครูอธิบายเพิ่มเติมเกี่ยวกับการเกิดหินอัคนีว่า เกิดจากการเย็นตัวและตกผลึกของหินหนืด 

โดยหินอัคนีท่ีเย็นตัวใต้เปลือกโลกเรียกหินอัคนีกลุ่มนี้ว่า หินอัคนีแทรกซอนหรือหินอัคนีระดับลึก ส่วน
หินอัคนีท่ีแข็งตัวบนโลก เรียกหินอัคนีกลุ่มนี้ว่า หินภูเขาไฟหรือหินอัคนีพุ 

7) ครูใช้ไม้บรรทัดสับสีเทียนแต่ละสีให้มีขนาดเล็กๆ บนกระดาษ A4 จากนั้นน าสีเทียนท่ีสับ
เทลงในถ้วยซิลิโคนทีละสี แล้วบีบอัด กดทับสีเทียนในถ้วยไปเรื่ อย ๆ จากนั้นให้นักเรียนสังเกต
ลักษณะของสีเทียน 

8) ครูอธิบายเพิ่มเติมว่า สีเทียนท่ีถูกบีบอัดเปรียบเหมือนหินตะกอนหรือหินช้ัน ซึ่งหินตะกอน
เกิดจากการทับถมของเศษหินท่ีผุกร่อน แล้วถูกพัดพามาสะสมรวมกันท าให้ตะกอนเกิดการถูกบีบอัด 
กดทับ และเกิดการเช่ือมประสานเม็ดตะกอนจนท าให้ช้ันหินกลายเป็นหินตะกอน 

9) นักเรียนตอบค าถามว่า “หินแปรเกิดขึ้นได้อย่างไร” 
(แนวค ำตอบ หินแปรเกิดจำกกำรแปรสภำพของหินอัคนี หินตะกอน หรือหินแปร โดยมีกำร

ตกผลึกใหม่ของแร่ในสภำวะท่ีเป็นของแข็ง เนื่องจำกควำมร้อนและควำมดันภำยในโลก) 
10) ครูเปิด PowerPoint เรื่อง หินในธรรมชาติ ให้นักเรียนดู เพื่อเพิ่มเติมความเข้าใจ

เกี่ยวกับการกระบวนการเกิดหิน จากนั้นให้นักเรียนแลกเปล่ียนความรู้เกี่ยวกับกระบวนการเกิดหินกับ
สมาชิกในกลุ่ม 

11) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าความรู้ท่ีได้มาออกแบบและสร้างแบบจ าลองวัฏจักรของหิน 
 
ชั่วโมงที่ 2 

ขั้นที่ 3 อธิบายความรู้และลงข้อสรุป (Explanation) (ต่อ) 
12) นักเรียนตอบค าถามเพื่อทบทวนความรู้เดิมว่า “หินท่ีเย็นตัวใต้เปลือกโลก เราเรียกหิน

กลุ่มนี้ว่าอะไร” 
(แนวค ำตอบ หินอัคนีแทรกซอนหรือหินอัคนีระดับลึก) 
13) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าเสนอหน้าช้ันเรียน โดยใช้แบบจ าลองวัฏจักรหินเพื่ออธิบาย และ

เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร  
14) ครูสแกน QR Code 3D เรื่อง วัฏจักรหิน เพื่ออธิบายเกี่ยกับวัฏจักรหิน 
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15) นักเรียนร่วมกันสรุปกิจกรรม เรื่อง กระบวนการเกิดหิน ว่า “หินอัคนีเกิดมาจากการเย็น
ตัวของแมกมา หินตะกอน เกิดมาจากการทับถมของตะกอนเมื่อถูกแรงกดทับและมีสารเช่ือมประสาน
จึงเกิดเป็นหิน หินแปร เกิดมาจากการแปรสภาพของหินเดิม ซึ่งอาจเป็นหินอัคนี หินตะกอน หรือหิน
แปร โดยการกระท าของความร้อน ความดัน และปฏิกิริยาเคมี” 

 
ขั้นที่ 4 ขยายความรู้ (Elaboration) 
1) ทบทวนความรู้เดิมนักเรียน โดยแจกบัตรภาพหินให้นักเรียนคนละ 1 แผ่น จากนั้นให้

สังเกตลักษณะของหิน และจ าแนกว่าเป็นหินชนิดใด ถ้าแปรสภาพจะกลายเป็นหินชนิดใดหรือแปร
สภาพมาจากหินชนิดใด 

2) นักเรียนคนท่ีจับได้หินแปรหาเพื่อนท่ีจับได้หินท่ีจะกลายมาเป็นหินแปรตามหินในบัตรภาพ 
3) สุ่มนักเรียนแต่ละคู่น าเสนอตัวอย่างการแปรสภาพของหิน 
4) นักเรียนแต่ละคู่น าหินในท้องถิ่นท่ีเตรียมมาวิเคราะห์ลักษณะของหิน แหล่งท่ีมา และ

จ าแนกประเภทของหิน จากนั้นบันทึกลงในใบงาน เรื่อง หินในท้องถิ่น 
นักเรียนแต่ละคู่น าเสนอผลการท ากิจกรรม 

ขั้นที่ 5 ประเมินผล (Evaluation) 
1) นักเรียนร่วมกันสรุปผลการท ากิจกรรมว่า หินอัคนี หินตะกอน และหินแปร มีการ

เปล่ียนแปลงจากประเภทหนึ่งไปเป็นอีกประเภทหนึ่ง หรือประเภทเดิมได้ โดยมีแบบรูปการเปล่ียนแปลง
คงท่ี และต่อเนื่องเป็นวัฏจักร 

2) ครูตรวจบันทึกข้อมูลการท ากิจกรรม กระบวนการเกิดหิน ในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ 
3) ครูตรวจกิจกรรมหนูตอบได้ในสมุดประจ าตัวนักเรียนหรือในแบบฝึกหัดวิทยาศาสตร์ 
4) ครูตรวจใบงาน เรื่อง หินในท้องถิ่น 

9. สื่อการเรียนรู้  
 1) ส่ือการเรียนรู้ 
    1.1) หนังสือเรียน วิทยาศาสตร์ ป.6 
    1.2) Powerpoint เรื่อง กระบวนการเกิดหิน 
 2) แหล่งการเรียนรู้ 
 2.1) ห้องเรียน  
  2.2) ห้องสมุด 
  2.3) บริเวณโรงเรียน 
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10. การวัดและประเมินผลการเรียนรู้ 

สิ่งที่ต้องการวัด วิธีการวัด เคร่ืองมือวัด เกณฑ์การประเมิน 
 

ด้านความรู้(K) 
   - นักเรียนสามารถเปรียบเทียบ
กระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน 
และหินแปรได้  
   - นักเรียนสามารถอธิบายวัฏจักรหิน
จากแบบจ าลองได้  

 

- ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง กระบวนการ
เกิดหิน 

- แบบประเมินใบ
กิจกรรม เรื่อง 
กระบวนการเกิดหิน 

 

ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

ด้านทักษะกระบวนการ(P)  
   - นักเรียนสามารถสังเกตลักษณะ
ของสารและแยกสารท่ีเป็นของแข็ง
ออกจากเหลวได้ 

- ตรวจใบกิจกรรม 
เรื่อง กระบวนการเกิด
หิน 

- แบบประเมินใบ
กิจกรรม เรื่อง 
กระบวนการเกิดหิน 

ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

 ด้านเจตคติ(A)  
   - นักเรียนมีความสนใจและ
กระตือรือร้นในการเรียนรู้  

- สังเกตความมีวินัย  
ใฝ่เรียนรู้ และมุ่งมั่น
ในการท างาน 

- แบบประเมิน 
คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ 

ระดับคุณภาพดีขึ้นไป 
ผ่านเกณฑ์ 

 

11. บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 

ลงช่ือ………………………………………….. 
                                                                               (                                     ) 
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12. บันทึกผลหลังสอน 

1.ผลหลังสอน 
ห้อง ป.6/1 ห้อง ป.6/2 ห้อง ป.6/3 

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................  

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................  

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

.......................................................... 
2.ปัญหา/อุปสรรค 

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

.......................................................... 

..........................................................  

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................  

..........................................................

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.........................................................  

3.แนวทางแก้ไข 

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................  

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................  

..........................................................

..........................................................

..........................................................

.......................................................... 

..........................................................   

 
 

ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 
                                                                         (                                 ) 
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ความเห็นผู้บังคับบัญชา/ผู้ที่ได้รับมอบหมาย 

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

................................................................................................................................................................

............................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ………………………………………….. 
                                                                       (นางศิริวิมล  ช่วยรักษ์)  

                                    ต าแหน่ง รองผู้อ านวยการโรงเรียน 
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แบบบันทึกคะแนนใบกิจกรรม 
รายวิชาวิทยาศาสตร์ เร่ือง กระบวนการเกิดหิน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ค าชี้แจง ให้คะแนนและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน
ตามความจริง 

 

 

 

 

                                                                                                                                                                              
  

 

 
 
 
 
 
 
                                                              

ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 
                                                                        (                                  )                

 

ท่ี ชื่อ – สกุล คะแนน(12) ระดับคุณภาพ 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 

3 2 1 0 

         
         
         
         
         
         

สรุประดับคุณภาพ 
ระดับคุณภาพ  ดีมาก(3)     จ านวน ......  คน   คิดเป็นร้อยละ ......... 
                   ดี(2)          จ านวน  …… คน   คิดเป็นร้อยละ ………. 
                   พอใช้(1)     จ านวน  .......คน   คิดเป็นร้อยละ……… 
                   ปรับปรุง(0)  จ านวน  ..... คน   คิดเป็นร้อยละ....... 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน       จ านวน   …….. คน   คิดเป็นร้อยละ ………. 
                   ไม่ผ่าน    จ านวน   …….  คน   คิดเป็นร้อยละ ......... 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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เกณฑ์การประเมินใบกิจกรรม 

ประเด็นที่
ประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
3 2 1 0 

1. มีความถูก
ต้องสมบูรณ์
และเป็น
ปัจจุบัน 

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
ครบถ้วนเป็น
ปัจจุบัน  

เนื้อหาสาระของ
ผลงานถูกต้อง
ครบถ้วนเป็น
บางส่วน 

เนื้อหาสาระของ 
ผลงานไม่ถูกต้อง 
เป็นส่วนใหญ่ 

เนื้อหาไม่
ถูกต้อง 

2. มีความเป็น
ระเบียบ  
 

มีความเป็น 
ระเบียบแสดงออก
ถึงความประณีต 

ส่วนใหญ่มีความ
เป็นระเบียบแต่มี
ข้อ บกพร่อง
บางส่วน 

ส่วนใหญ่ไม่เป็น
ระเบียบและมี
ข้อบกพร่อง 

ไม่เป็นระเบียบ
เรียบร้อยและมี
ความบกพร่อง 

3. ผลงานเสร็จ
เรียบร้อยตาม 
เวลาท่ีก าหนด 

ส่งผลงานตามเวลา
ท่ีก าหนด 

ส่งผลงานช้ากว่า 
เวลาท่ีก าหนด  
1-2 วัน 

ส่งผลงานช้ากว่า 
เวลาท่ีก าหนด 5 
วัน 

ไม่ส่งงานตาม
ระยะเวลาท่ี
ก าหนด 

 
ระดับคุณภาพ 

  
เกณฑ์การผ่านการประเมิน : ระดับดี 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
10 – 12 

7 - 9 
4 - 6 
0 - 3 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 
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แบบประเมินกิจกรรม  
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เร่ือง กระบวนการเกิดหิน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

กลุ่มท่ี............................................................. 
ช่ือสมาชิกในกลุ่ม 

1................................................... 2................................................... 
3................................................... 4................................................... 
5……………………………………………  6……………………………………………. 

ค าช้ีแจง ผู้ประเมินท าเครื่องหมายถูก ลงในช่องตามความจริง 

ล าดับ รายการประเมิน ผลการประเมิน 
ดีมาก( 4) ดี (3) พอใช้ (2) ปรับปรุง (1) 

1 เนื้อหา     
2 ส่ือ อุปกรณ์     
3 การน าเสนอ     
4 การมีส่วนร่วม     

รวม     
รวมคะแนน  

 
ข้อคิดเห็น/ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................  
................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................ 
 
 

ลงช่ือ…………………………………………..ผู้ประเมิน 
                                                               (                                   )                
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เกณฑ์การประเมินกิจกรรม 

 
 
เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

เกณฑ์การผ่านการประเมิน : ระดับดี 

ประเด็น 
การประเมิน 

เกณฑ์การให้ระดับคะแนน 
4 3 2 1 

1. เนื้อหา 1. เนื้อหาถูกต้อง
ครบถ้วน 
2. รายละเอียดของ
เนื้อหาชัดเจน 
3. เนื้อหามีสารประโยชน์ 

ขาดหรือไม่ 
ชัดเจน 1 
ขั้นตอน  
 

ขาดหรือไม ่
ชัดเจน 2 
ขั้นตอน  
 

ขาดหรือ ไม่ชัดเจน 
มากกว่า 2 ขั้นตอน  
 

2.ส่ือ และ
อุปกรณ์ 
 

1. เหมาะสม และ
สอดคล้องกับเนื้อหา 
2. ใช้ประโยชน์อย่าง
คุ้มค่า 
3. ส่ือมีความน่าสนใจ 

ขาดหรือไม่ 
ชัดเจน 1 
ขั้นตอน  
 

ขาดหรือไม ่
ชัดเจน 2 
ขั้นตอน  
 

ขาดหรือ ไม่ชัดเจน 
มากกว่า 2 ขั้นตอน  
 

3. การ
น าเสนอ 
 

1. มีการน าเข้าสู่เนื้อเรื่อง 
2. มีความสัมพันธ์กับเนื้อ
เรื่อง 
3. มีความมั่นใจในการ
น าเสนอ 

ขาดหรือไม่ 
ชัดเจน 1 
ขั้นตอน  
 

ขาดหรือไม ่
ชัดเจน 2 
ขั้นตอน  
 

ขาดหรือ ไม่ชัดเจน 
มากกว่า 2 ขั้นตอน  
 

4.การมีส่วน
ร่วม 

สมาชิกทุกคนมีส่วนร่วม
ในการ ปฏิบัติงานกลุ่ม  
 

สมาชิกส่วน
ใหญ่ มีส่วนร่วม
ในการ 
ปฏิบัติงานกลุ่ม  
 

สมาชิกกลุ่มให้ 
ความร่วมมือใน 
การปฏิบัติงาน 
กลุ่มเป็นส่วน
น้อย  

สมาชิกส่วนใหญ่ มี
ส่วนร่วมในการ 
ปฏิบัติงานกลุ่ม น้อย
มาก  

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
13 – 16 
9 - 12 
5 - 8 
0 - 4 

ดีมาก 
ดี 

พอใช้ 
ปรับปรุง 
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แบบบันทึกคะแนนกิจกรรม  
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เร่ือง กระบวนการเกิดหิน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ค าชี้แจง ให้คะแนนและท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน
ตามความจริง 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

                               
 

          ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 
                                                                          (                                  ) 
 
 

ท่ี ช่ือ – สกุล คะแนน 
(10) 

ระดับคุณภาพ 

ผ่า
น 

ไม
่ผ่า

น 

3 2 1 0 

         
         
         
         
         
         
         
         
         

รวม       

สรุประดับคุณภาพ 
ระดับคุณภาพ  ดีมาก(3)     จ านวน ......  คน   คิดเป็นร้อยละ …….. 
                   ดี(2)          จ านวน ......  คน   คิดเป็นร้อยละ …….. 
                   พอใช้(1)     จ านวน ......  คน   คิดเป็นร้อยละ …….. 
                   ปรับปรุง(0)  จ านวน...... คน   คิดเป็นร้อยละ  …….. 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน       จ านวน ……..   คน   คิดเป็นร้อยละ  …….. 
                   ไม่ผ่าน    จ านวน ……..   คน   คิดเป็นร้อยละ  …….. 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
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แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
รายวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี เร่ือง กระบวนการเกิดหิน 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ค าช้ีแจง ท าเครื่องหมาย  ลงในช่องระดับคะแนนให้ตรงกับพฤติกรรมของนักเรียนตามความจริง 

 
ท่ี 

 
ชื่อ – สกุล 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 
 

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งม่ันในการท างาน 
3 2 1 0 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 3 2 1 0 

ผ่า
น 

ไม่
ผ่า

น 

              
              
              
              
              
              

 

 
 

 

 
 
 
 
 

          
 

ลงช่ือ…………………………………………..ครูผู้สอน 
                                                                         (                                   ) 
 
 

สรุประดับคุณภาพ 
( ใฝ่เรียนรู้ ) 

ระดับคุณภาพ  ดีเย่ียม(3)  จ านวน ...... คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ดี(2)        จ านวน ..…. คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ผ่าน(1)     จ านวน ...... คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ไม่ผ่าน(0)  จ านวน ...... คน  คิดเป็นร้อยละ ...... 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน     จ านวน   ...... คน   คิดเป็นร้อยละ  ...... 
                   ไม่ผ่าน  จ านวน   ...... คน   คิดเป็นร้อยละ  ...... 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 

สรุประดับคุณภาพ 
( มุ่งม่ันในการท างาน ) 

ระดับคุณภาพ  ดีเย่ียม(3)  จ านวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 
                   ดี(2)        จ านวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 
                   ผ่าน(1)     จ านวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 
                   ไม่ผ่าน(0)  จ านวน  ...... คน  คิดเป็นร้อยละ...... 

สรุปผลการประเมิน 
                   ผ่าน     จ านวน   ...... คน   คิดเป็นร้อยละ ...... 
                   ไม่ผ่าน  จ านวน    ......คน   คิดเป็นร้อยละ ...... 
*หมายเหตุ ระดับดีขึ้นไป ถือว่าผ่านเกณฑ์การประเมิน 
 
 
 



64 
 

เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

พฤติกรรมบ่งชี้ ไม่ผ่าน(0) ผ่าน(1) ดี(2) ดีเยี่ยม (3) 

1.ต้ังใจเรียน ไม่ต้ังใจเรียน 
ไม่ศึกษาค้นคว้า
หาความรู้ 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ต้ังใจเรียน เอาใจใส่
ในการเรียน และมี
ส่วนร่วมในการ
เรียนรู้ และเข้าร่วม
กิจกรรมการเรียนรู้
ต่างๆ เป็นบางครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ต้ังใจเรียน เอาใจใส่
ในการเรียน และมี
ส่วนร่วมในการเรียนรู้ 
และเข้าร่วมกิจกรรม
การเรียนรู้ต่างๆ 
บ่อยครั้ง 

เข้าเรียนตรงเวลา 
ต้ังใจเรียน เอาใจใส่ใน
การเรียน และมีส่วน
ร่วมในการเรียนรู้ และ
เข้าร่วมกิจกรรมการ
เรียนรู้ต่างๆ  

2.ต้ังใจและ
รับผิดชอบใน
การปฏิบัติ
หน้าท่ีการงาน 

ไม่ต้ังใจปฏิบัติ
หน้าท่ีการงาน 

ต้ังใจและ
รับผิดชอบในการ
ปฏิบัติหน้าท่ีท่ีได้รับ
มอบหมายให้ส าเร็จ 

ต้ังใจและรับผิดชอบ
ในการปฏิบัติหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมายให้
ส าเร็จ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการ
ท างานให้ดีขึ้น 

ต้ังใจและรับผิดชอบใน
การปฏิบัติหน้าท่ีท่ี
ได้รับมอบหมายให้
ส าเร็จ มีการปรับปรุง
และพัฒนาการท างาน
ให้ดีขึ้นภายในเวลาท่ี
ก าหนด   

เกณฑ์การตัดสินคุณภาพ 

เกณฑ์การผ่านการประเมิน : ระดับดี 

 
 
 
 
 

ช่วงคะแนน ระดับคุณภาพ 
3 
2 
1 
0 

ดีเย่ียม 
ดี 

ผ่าน 
ไม่ผ่าน 
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ภาคผนวก ข 
เคร่ืองมือหาคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 

   1. เครื่องมือหาความตรงเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ 
   2. เครื่องมือหาความตรงเชิงเนื้อหาของชุดกิจกรรม 
   3. เครื่องมือหาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
   4. เครื่องมือหาความตรงเชิงเนื้อหาของแบบประเมินความพึงพอใจ  
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แบบประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
แผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ 

ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 
ค าช้ีแจง การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือด้านความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้ 
 +1 กรณี  เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับหลักสูตรและแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้ 
 0   กรณี  เห็นว่า ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับหลักสูตรและแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้ 
 -1  กรณี  เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้นั้นไม่สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้ 

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 

1 
การเขียนสาระส าคัญมีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การเรียนรู ้

    

2 
จุดประสงค์การเรียนรู้มีความสอดคล้องกับสาระการ
เรียนรู ้

    

3 
หลักฐานการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์
การ เรียนรู้/กิจกรรมการเรียนรู ้

    

4 
วิธีการวัดผลประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์ การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 

    

5 
เครื่องมือวัดผลประเมินผลมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 

    

6 
กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับจุดประสงค์ 
การเรียนรู้ ทักษะ/กระบวนการ คุณลักษณะอันพึง
ประสงค์ และสมรรถนะส าคัญของผู้เรียน 

    

7 
ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู ้
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แบบประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ค าชี้แจง การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือด้านความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
วิทยาศาสตร์เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ เพื่อพัฒนาผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน ส าหรับนักเรียน       ช้ัน
ประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสอดคล้องตามองค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเครื่องหมาย 
/ ลงในช่องระดับความเหมาะสมตามความคิดเห็นของท่าน ดังนี้  
+1   กรณี   เห็นว่า ชุดกิจกรรมนั้นสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้  
0     กรณี   เห็นว่า ไม่แน่ใจว่าชุดกิจกรรมนั้นสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้  
-1    กรณี   เห็นว่า ชุดกิจกรรมนั้นไม่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว ้

ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 
1. ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้     

 

1.1 ค าช้ีแจงส าหรับครูบอกข้ันต่าง ๆ ในการน า
กิจกรรมการเรียนรูไ้ปใช้ในการท าการสอนอย่าง
ครบถ้วนทุกขั้นตอน 

    

1.2 ค าช้ีแจงส าหรับครูจัดเรียงล าดับข้ันตอนต่าง ๆ 
ตามล าดับก่อน-หลัง มีความเข้าใจง่าย สามารถน าไป
ปฏิบัติได้จริง 

    

1.3 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน มีการอธิบายข้อปฏิบัติ
ในการเรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียน
สามารถปฏิบัติได้อย่างครบถ้วน 

    

1.4 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียนจัดเรียงล าดับข้ันตอน
ต่าง ๆ ตามล าดับก่อน-หลัง มีความเข้าใจง่ายสามารถ
น าไปปฏิบัติได้จริง 

    

1.5 จุดประสงค์ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มี
ความสอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 

    

1.6 รายละเอียดแต่ละองค์ประกอบมีความชัดเจน 
ครอบคลุม เพียงพอส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

    

2. ด้านสื่อ     

 
2.1 เนื้อหาและกิจกรรมมีความน่าสนใจ ช่วยให้
ผู้เรียนเข้าใจ เกิดความคิดรวบยอดและสรุปองค์
ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
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ข้อที่ รายการประเมิน 
ความคิดเห็นของ

ผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

 

2.2 มีความยืดหยุ่น สนองความแตกต่างระหว่าง
บุคคล ครอบคลุมล าดับเนื้อหา ล าดับการเรียนและ
แบบทดสอบได้ 

    

2.3 ช่วยให้ผู้เรียนรู้วิธีการใช้ส่ือ แหล่งข้อมูลต่าง ๆ     
2.4 สร้างความแปลกใหม่ทางการเรียน ท าให้สนใจ
เรียนมากขึ้น 

    

3. ด้านคู่มือนักเรียน     

 

3.1 ค าแนะน าในการปฏิบัติชัดเจน     
3.2 ระบุกิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติได้ชัดเจนและ
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    

3.3 การวัดและการประเมินผลวัดได้ครอบคลุม และ 
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

    

 
 
ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
…………..……………………………………………………………………………………………………………………………….… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

ลงช่ือ..............................................................ผู้ประเมิน 
         (.............................................................) 
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แบบประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ส าหรับผู้เชี่ยวชาญ 
แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียนของนักเรียน เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
ค าชี้แจง ขอให้ท่านพิจารณาความสอดคล้องของแบบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนกับเนื้อหาท่ีก าหนด 
ในหลักสูตรแกนกลาง พ.ศ.2551 (ฉบับปรับปรุง 2560) สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษา
ปีท่ี 6 เป็นรายข้อ จ านวน 30 ข้อ แล้วขีดเครื่องหมาย ✓ ในช่องระดับคะแนนตามเกณฑ์ ดังนี้  

+1   หมายถึง   เห็นว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีระบุไว้  
0     หมายถึง   เห็นว่าไม่แน่ใจว่าแบบทดสอบนั้นสอดคล้องกับเนื้อหาท่ีระบุไว้  
-1    หมายถึง   เห็นว่าแบบทดสอบนั้นไม่สอดคล้องกับเนื้อหาท่ีระบุไว้ 

ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ ข้อเสนอแนะ 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

+1 0 -1 
มาตรฐาน ว 3.2 ป.6/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร และอธิบาย    
วัฏจักรหินจากแบบจ าลอง 
1. หินชนิดใดเป็นหินท่ีเกิดเริ่มแรกบนโลก 
 ก. หินแปร  
    ข. หินอัคนี 
 ค. หินตะกอน  
    ง. หินช้ัน 
เฉลย ข 

    

2. เพราะเหตุใดหินอัคนีแทรกซอนจึงมีผลึกขนาดใหญ่ และ
เนื้อหินหยาบกว่าหินอัคนีพุ 
 ก. เพราะปริมาณของหินหนืด 
 ข. เพราะแมกมาเย็นตัวบนผิวโลก 
 ค. เพราะลาวาตกผลึกภายใต้เปลือกโลก 
 ง. เพราะระยะเวลาท่ีใช้ในการเย็นตัว 
เฉลย ง 

    

3. ข้อใดมีการชะล้างพังทลายของหินมากท่ีสุด 
 ก. บนภูเขา  
    ข. ริมฝ่ังแม่น้ า 
 ค. ตามชายทะเล  
    ง. ตามท้องนา 
เฉลย ค 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

มาตรฐาน ว 3.2 ป.6/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร และอธิบาย    
วัฏจักรหินจากแบบจ าลอง 
4. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
 ก. หินอัคนีเกิดจากการเย็นตัวและตกผลึกของหินหนืด 
 ข. หินแปรเกิดจากหินตะกอนสลายตัวและผุพัง 
 ค. หินตะกอนเกิดจากการแปรสภาพด้วยความร้อนและ   
       ความดัน 
 ง. หินอัคนีและหินตะกอนไม่สามารถเปล่ียนเป็นหินแปรได้ 
เฉลย ก 

    

5. ต้นข้าวพบหินชนิดหนึ่งบริเวณชายทะเลลักษณะเป็นช้ันมี
เศษซากเปลือกหอยติดอยู่ จากข้อมูล หินท่ีต้นข้าวพบ
จัดเป็นหินชนิดใด 

 ก. หินอัคนี  
    ข. หินแปร 
 ค. หินตะกอน  
    ง. หินชนวน 
เฉลย ค 

    

6. หินในข้อใดน าไปใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง 
 ก. หินไนส์–ท าครก 
 ข. หินทราย–ท าเครื่องประดับ 
 ค. หินชนวน–ท าถนน 
 ง. หินปูน–ท าอาวุธ 
เฉลย ก 

    

7. ข้อใดเป็นประโยชน์จากหินอัคนี 
 ก. หินทรายใช้ท าท่ีลับมีด 
 ข. แร่ควอตซ์ใช้ท ากระจก 
 ค. หินอ่อนใช้ในการก่อสร้าง 
 ง. แร่ฟลูออไรด์เป็นส่วนผสมในยาสีฟัน 
เฉลย ง 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

8. ข้อใดกล่าวถึงประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ได้ถูกต้อง 
 ก. เป็นหลักฐานบอกอายุของส่ิงมีชีวิตในปัจจุบัน 
 ข. ช่วยคาดคะเนถึงสภาพแวดล้อมในอดีต 
 ค. เป็นข้อมูลแสดงภูมิอากาศย้อนหลัง 10 ปี 
 ง. ใช้ระบุความส าคัญของส่ิงมีชีวิตในอดีต 
เฉลย ข 

    

9. ข้อใดไม่จัดเป็นปัจจัยในการเกิดซากดึกด าบรรพ์ 
 ก. ขนาด   
    ข. อุณหภูมิ 
 ค. ระยะเวลา   
    ง. องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต 
เฉลย ก 

    

10. การพบซากดึกด าบรรพ์ของปะการัง แอมโมไนต์ และ
สาหร่าย บริเวณอ าเภอโคกส าโรง จังหวัดลพบุรี นักเรียน
คิดว่าพื้นท่ีนี้ในอดีตเป็นอย่างไร 

 ก. บริเวณนี้เป็นแม่น้ ามาก่อน 
 ข. บริเวณนี้อยู่ใกล้แหล่งน้ าจืด 
 ค. บริเวณนี้เคยเป็นทะเลมาก่อน 
    ง. บริเวณนี้เป็นธารน้ าแข็งมาก่อน 
เฉลย ค 

    

11. เพราะเหตุใดเราต้องศึกษาเรื่องของหิน 
     ก. เพื่อให้ทราบอายุของหิน 
     ข. เพื่อให้รู้ถึงซากส่ิงมีชีวิตในบริเวณนั้น 
     ค. เพื่อให้ทราบสภาพภูมิประเทศของแหล่งท่ีอาศัยอยู่ 
     ง. ถูกทุกข้อ 
เฉลย ง 

    

12. การจ าแนกหินประเภทต่างๆ ใช้เกณฑ์ข้อใด 
     ก. สี 
     ข. มวล 
     ค. ลักษณะการเกิด 
     ง. ความหนาแน่น 
เฉลย ข 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

มาตรฐาน ว 3.2 ป.6/1 เปรียบเทียบกระบวนการเกิดหินอัคนี หินตะกอน และหินแปร และอธิบาย    
วัฏจักรหินจากแบบจ าลอง 
13. หากน าหินมาเปรียบเทียบโดยหามวลต่อหนึ่งหน่วย
ปริมาตรของหิน เป็นการจ าแนกตามข้อใด 
     ก. มวล 
     ข. ความหนาแน่น 
     ค. ชนิด 
     ง. น้ าหนัก 
เฉลย ข 

    

14. หินหนืดท่ีอยู่ภายในเปลือกโลก เรียกว่าอะไร 
     ก. ลาวา 
     ข. แมกมา 
     ค. หินภูเขาไฟเหลว 
     ง. หินหลอมเหลว 
เฉลย ข 

    

15. เนื้อหินท่ีเกิดจากหินหนืดแทรกตัวพ้นออกมาภายนอกผิว
โลกมีลักษณะอย่างไร 
     ก. เนื้อละเอียด ไม่มีผลึก 
     ข. เนื้อละเอียด มีผลึก 
     ค. เนื้อหยาบ ไม่มีผลึก 
     ง. เนื้อหยาบ มีผลึก 
เฉลย ก 

    

16. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
     ก. หินตะกอนเกิดจากการผุพังของหินอัคนี 
     ข. หินแปรเกิดจากหินตะกอนสลายตัว 
     ค. หินอัคนีเกิดจากหินตะกอนสลายตัว 
     ง. หินอัคนี-หินตะกอนไม่สามารถเปล่ียนเป็นหินแปรได้ 
เฉลย ก 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

มาตรฐาน ว 3.2 ป.6/2 บรรยายและยกตัวอย่างการใช้ประโยชน์ของหินและแร่ในชีวิตประจ าวัน    
จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้ 
17. หินในสถานท่ีใดท่ีมีการชะล้างพังทลายของหินมากท่ีสุด 
     ก. ตามท้องนา 
     ข. ริมฝ่ังแม่น้ า 
     ค. บนภูเขา 
     ง. ตามชายทะเล 
เฉลย ง 

    

18. การสึกกร่อน พัดพา ทับถม จะเกิดขึ้นในหินชนิดใดง่าย
ท่ีสุด 
     ก. หินไนส์ 
     ข. หินบะซอลต์ 
     ค. หินทราย 
     ง. หินชนวน 
เฉลย ค 

    

19. หินในข้อใดน าไปใช้ประโยชน์ได้ถูกต้องท่ีสุด 
     ก. หินชนวน – ท าตุ๊กตา 
     ข. หินไนส์ – ท าครก 
     ค. หินทราย – ท าถนน 
     ง. หินปูน - ท าครก 
เฉลย ข 

    

20. ซากดึกด าบรรพ์ คืออะไร 
     ก. กระดูกไดโนเสาร์เท่านั้น 
     ข. ส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ท่ีสลายไปแล้ว 
     ค. ซากหรือร่องรอยของส่ิงมีชีวิตในอดีตท่ีประทับฝังไว้ใน   
        ช้ันหิน 
     ง. รอยเท้าไดโนเสาร์เท่านั้น 
เฉลย ค 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

มาตรฐาน ว 3.2 ป.6/3 สร้างแบบจ าลองท่ีอธิบายการเกิดซากดึกด าบรรพ์และคาดคะเนสภาพแวดล้อม
ในอดีตของซากดึกด าบรรพ์ 
21. ข้อใดไม่ใช่วิธีขั้นตอนการเกิดซากดึกด าบรรพ์ 
     ก. สะสมตะกอนทับถมลงบนซากเดิม 
     ข. เปลือกโลกมีการยกตัวขึ้น 
     ค. สลายส่วนท่ีอ่อนนุ่มเหลือส่วนท่ีเป็นของแข็ง 
     ง. ไม่มีการกัดเซาะของช้ันหิน 
เฉลย ง 

    

22. ข้อใดคือประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ 
     ก. บันทึกบ่งบอกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีต 
     ข. บ่งบอกเรื่องราวในอนาคตท่ีจะเกิดขึ้น 
     ค. หารายได้จากการขายซากดึกด าบรรพ์ 
     ง. เป็นเครื่องรางของขลัง 
เฉลย ก 

    

23. ข้อใดคือรูปแบบของซากดึกด าบรรพ์ 
     ก. ซากดึกด าบรรพ์แบบรอยแตก 
     ข. ซากดึกด าบรรพ์แบบร่องรอย 
     ค. ซากดึกด าบรรพ์แบบต าหนิ 
     ง. ซากดึกด าบรรพ์แบบคงทน 
เฉลย ข 

    

24. ซากท่ีเกิดจากกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตในอดีตท่ีอาศัยอยู่ ณ 
บริเวณนั้นส่วนมากจะเห็นเป็นส่ิงใด 
     ก. กระดูก 
     ข. ร่องรอย 
     ค. โครงร่าง 
     ง. ช้ันหิน 
เฉลย ข 

    

25. ข้อใดไม่ใช่ซากดึกด าบรรพ์ท่ีเป็นรูปร่าง 
     ก. ซากดึกด าบรรพ์ขนาดเล็ก 
     ข. ซากดึกด าบรรพ์ของพืช 
     ค. ซากดึกด าบรรพ์สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
     ง. ซากดึกด าบรรพ์สัตว์ไม่มีหัวกะโหลก 
เฉลย ง 
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ข้อสอบ 
ความคิดเห็น

ของผู้เชี่ยวชาญ 
ข้อเสนอแนะ 

ของผู้เชี่ยวชาญ 
+1 0 -1 

26. ซากดึกด าบรรพ์ส่วนใหญ่มีกระบวนการเกิดอย่างไร 
 ก. กระบวนการแช่แข็ง  
    ข. กระบวนการกลายเป็นหิน 
 ค. กระบวนการกล่ันระเหย  
    ง. กระบวนการดองคงสภาพ 
เฉลย ข 

    

27. ซากดึกด าบรรพ์เกิดจากเหตุการณ์ในข้อใด 
 ก. การทับถมของส่ิงมีชีวิตในอดีต  
    ข. การเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ 
 ค. ซากพืช ซากสัตว์  
    ง. รอยเท้าของสัตว์ขนาดใหญ่ในอดีต 
เฉลย ก 

    

28. ข้อใดไม่จัดเป็นประเภทของซากดึกด าบรรพ์ 
 ก. ซากดึกด าบรรพ์สัตว์  
    ข. ซากดึกด าบรรพ์พืช  
 ค. ซากดึกด าบรรพ์ร่องรอย   
    ง. ซากดึกด าบรรพ์ไร้ร่องรอย 
เฉลย ง 

    

29. ข้อใดคือซากดึกด าบรรพ์ในประเทศไทยท่ีพบในจังหวัด
ตาก 
 ก. ไดโนเสาร์ 
    ข. สุสานหอยแหลมโพธิ์ 
 ค. ไม้กลายเป็นหิน 
    ง. ฟันกรามของช้างสเตโกดอน  
เฉลย ค 

    

30. ข้อใดคือซากดึกด าบรรพ์ในประเทศไทยท่ีพบในจังหวัด
ล าปาง 
 ก. ซากดึกด าบรรพ์หอยขม 
    ข. รอยเท้าไดโนเสาร์ท่ีเดิน 2 ขา 
 ค. ฟันกรามของช้างสเตโกดอน 
    ง. ไม้กลายเป็นหิน 
เฉลย ก 
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แบบประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามความพึงพอใจ 
ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ค าชี้แจง ขอให้ท่านพิจารณาความสอดคล้องของแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนท่ีมีต่อการเรียน
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์    
ข้อมูลท่ีได้จะน าไปใช้ในการพัฒนาปรับปรุงชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ให้มีความสมบูรณ์ยิ่งขึ้น 
วิธีการตอบ ให้ท่านพิจารณารายการประเมินคุณภาพในแต่ละข้อว่ามีคุณภาพอยู่ในระดับใด แล้วท า
เครื่องหมาย ✓ ลงในช่องท่ีตรงกับระดับความคิดเห็นของท่านดังนี้ 

+1  คือ  แน่ใจ ว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น สอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
0    คือ  ไม่แน่ใจ ว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น สอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 
-1   คือ  แน่ใจ ว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้น ไม่สอดคล้องกับตัวชี้วัด/ผลการเรียนรู้ท่ีก าหนด 

ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

1. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีความแปลกใหม่ 

      

2. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีความน่าสนใจ 

      

3. เนื้อหาท่ีก าหนดในชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มีความ 
เหมาะสมกับผู้เรียน 

      

4. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีภาพประกอบท่ีดี 

      

5. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีขนาดตัวอักษรท่ี
เหมาะสม 

      

6. เวลาท่ีใช้ในการท าชุดกิจกรรมการ
เรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์เพียงพอ และ 
เหมาะสม 

      

7. นักเรียนได้รับความรู้จากการท าชุด
กิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 

      

8. ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียนเกิด
ทักษะทางวิทยาศาสตร์ได้  
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ข้อ รายการประเมิน 

คะแนนความคิดเห็น 
ของผู้เชี่ยวชาญ 

รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 
1 

คนที่ 
2 

คนที่ 
3 

9. นักเรียนสามารถน าความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจ าวันได้ 

      

10. นักเรียนพงึพอใจต่อการเรียนโดยใช้
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ 
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ภาคผนวก ค 
เคร่ืองมือหาคุณภาพโดยผู้เชี่ยวชาญ 

   1. ข้อมูลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้  
   2. ข้อมูลการหาคุณภาพของชุดกิจกรรม  
   3. ข้อมูลการหาคุณภาพของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน 
   4. ข้อมูลคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
   5. ข้อมูลผลการหาค่า t-test ของคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
   6. ข้อมูลการหาค่าความพึงพอใจของกลุ่มตัวอย่าง 
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ตารางที่ 1 ผลการประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ของแผนการจัดการเรียนรู้สาระการเรียนรู้   
             วิทยาศาสตร์ เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ ช้ันประถมศึกษาปีที่ 6  
ค าช้ีแจง การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือด้านความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของแผนการจัดการเรียนรู้  
         +1  กรณี เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้นัน้สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้  

0   กรณี เห็นว่า ไม่แน่ใจว่าแผนการจัดการเรียนรู้นั้นสอดคล้องกับหลักสูตรและแนวคิด  
              ทฤษฎีท่ีระบุไว้  
          -1  กรณี เห็นว่า แผนการจัดการเรียนรู้นั้นไม่สอดคล้องกับหลักสูตรและแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้ 

ท่ี รายการ 

n = 3 

คะแนน 
รวมของ 

ผู้เชี่ยวชาญ 

ค่าความ 
สอดคล้อง 
เชิงเนื้อหา

IOC 

การแปลผล 

1 
การเขียนสาระส าคัญมีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

3 1.00 สอดคล้อง 

2 
จุดประสงค์การเรียนรู้มีความสอดคล้องกับสาระ
การเรียนรู ้

3 1.00 สอดคล้อง 

3 
หลักฐานการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้/กิจกรรมการเรียนรู ้

3 1.00 สอดคล้อง 

4 
วิธีการวัดผลประเมินผลมีความสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 

3 1.00 สอดคล้อง 

5 
เครื่องมือวัดผลประเมินผลมีความสอดคล้องกับ 
จุดประสงค์การเรียนรู้คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
และสมรรถนะท่ีส าคัญของผู้เรียน 

3 1.00 สอดคล้อง 

6 

กิจกรรมการเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้ ทักษะ/กระบวนการ 
คุณลักษณะอันพึงประสงค์ และสมรรถนะส าคัญ
ของผู้เรียน 

3 1.00 สอดคล้อง 

7 
ส่ือ/อุปกรณ์/แหล่งเรียนรู้มีความสอดคล้องกับ
กิจกรรมการเรียนรู้ 

3 1.00 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 2 ผลการประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ของชุดกิจกรรมการเรียนรู้ เร่ืองหิน 
             และซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6  
ค าชี้แจง การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือด้านความสอดคล้องเชิงเนื้อหาของชุดกิจกรรมการเรียนรู้  
เรื่องหินและซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปีท่ี 6 มีความสอดคล้องตามองค์ประกอบต่าง 
 ๆท่ีก าหนดหรือไม่ โดยเขียนเครื่องหมาย / ลงในช่องระดับความเหมาะสมตามความคิดเห็นของท่าน 

ดังนี้  
 +1  กรณี  เห็นว่า ชุดกิจกรรมนั้นสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้  
 0    กรณี  เห็นว่า ไม่แน่ใจว่าชุดกิจกรรมนั้นสอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้  
 -1   กรณี  เห็นว่า ชุดกิจกรรมนั้นไม่สอดคล้องกับแนวคิดทฤษฎีท่ีระบุไว้ 

ท่ี รายการ 
n = 3 

�̅� IOC การแปลผล 
1. ด้านคู่มือการใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 1.1 ค าช้ีแจงส าหรับครูบอกข้ันต่าง ๆ ในการน ากิจกรรม 

การเรียนรู้ไปใช้ในการท าการสอนอย่างครบถ้วนทุกขั้นตอน 
+3 +1 สอดคล้อง 

1.2 ค าช้ีแจงส าหรับครูจัดเรียงล าดับข้ันตอนต่าง ๆ 
ตามล าดับก่อน-หลัง มีความเข้าใจง่าย สามารถน าไปปฏิบัติ
ได้จริง 

+3 +1 สอดคล้อง 

1.3 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียน มีการอธิบายข้อปฏิบัติในการ
เรียนด้วยชุดกิจกรรมการเรียนรู้ให้นักเรียนสามารถปฏิบัติได้
อย่างครบถ้วน 

+3 +1 สอดคล้อง 

1.4 ค าช้ีแจงส าหรับนักเรียนจัดเรียงล าดับข้ันตอนต่าง ๆ 
ตามล าดับก่อน-หลัง มีความเข้าใจง่ายสามารถน าไปปฏิบัติ
ได้จริง 

+3 +1 สอดคล้อง 

1.5 จุดประสงค์ในแต่ละชุดกิจกรรมการเรียนรู้ มีความ 
สอดคล้องกับมาตรฐานและตัวชี้วัด 

+3 +1 สอดคล้อง 

1.6 รายละเอียดแต่ละองค์ประกอบมีความชัดเจน 
ครอบคลุม เพียงพอส าหรับกิจกรรมการเรียนรู้ โดยใช้ชุด
กิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 

+3 +1 สอดคล้อง 

2. ด้านสื่อ 

 

2.1 เนื้อหาและกิจกรรมมีความน่าสนใจ ช่วยให้ผู้เรียน 
เข้าใจเกิดความคิดรวบยอดและสรุปองค์ความรู้ได้ด้วย 
ตนเอง 

+3 +1 สอดคล้อง 

2.2 มีความยืดหยุ่นสนองความแตกต่างระหว่างบุคคล 
ครอบคลุมล าดับเนื้อหา ล าดับการเรียน และแบบทดสอบได้ 

+3 +1 สอดคล้อง 

2.3 ช่วยให้ผู้เรียนรู้วิธีการใช้ส่ือและแหล่งข้อมูลต่าง ๆ +3 +1 สอดคล้อง 
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ท่ี รายการ 
n = 3 

�̅� IOC การแปลผล 

 
2.4 สร้างความแปลกใหม่ทางการเรียนท าให้สนใจเรียน 
มากขึ้น 

+3 +1 สอดคล้อง 

3. ด้านคู่มือนักเรียน 

 

3.1 ค าแนะน าในการปฏิบัติชัดเจน +3 +1 สอดคล้อง 
3.2 ระบุกิจกรรมท่ีนักเรียนปฏิบัติได้ชัดเจน และสอดคล้อง
กับจุดประสงค์ 

+3 +1 สอดคล้อง 

3.3 การวัดและการประเมินผลวัดได้ครอบคลุม และ 
สอดคล้องกับจุดประสงค์ 

+3 +1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 3 ผลการประเมินความสอดคล้องเชิงเนื้อหา (IOC) ของแบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
ว 2.3 ป.6/1 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกิดหิน
อัคนี หินตะกอน 
และหินแปร และ
อธิบายวัฏจักรหิน
จากแบบจ าลอง 

หินอัคนี เกิดมาจากการ
เย็นตัวของแมกมา  
หินตะกอน เกิดมาจาก
การทับถมของตะกอน
เมื่อถูกแรงกดทับและมี
สารเช่ือมประสานจึงเกิด
เป็นหิน  
หินแปร เกิดมาจากการ
แปรสภาพของหินเดิม ซึ่ง
อาจเป็นหินอัคนี หิน
ตะกอน หรือหินแปร โดย
การกระท าของความร้อน 
ความดัน และปฏิกิริยา
เคมี 
 
 
 
 
 

1. หินชนิดใดเป็นหินท่ีเกิดเริ่มแรกบนโลก 
 ก. หินแปร  
    ข. หินอัคนี 
 ค. หินตะกอน  
    ง. หินช้ัน 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

2. เพราะเหตุใดหินอัคนีแทรกซอนจึงมีผลึกขนาด
ใหญ่ และเนื้อหินหยาบกว่าหินอัคนีพุ 
 ก. เพราะปริมาณของหินหนืด 
 ข. เพราะแมกมาเย็นตัวบนผิวโลก 
 ค. เพราะลาวาตกผลึกภายใต้เปลือกโลก 
 ง. เพราะระยะเวลาท่ีใช้ในการเย็นตัว 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

3. ข้อใดมีการชะล้างพังทลายของหินมากท่ีสุด 
 ก. บนภูเขา  
    ข. ริมฝ่ังแม่น้ า 
 ค. ตามชายทะเล  
    ง. ตามท้องนา 
เฉลย ค 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
  4. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 

 ก. หินอัคนีเกิดจากการเย็นตัวและตกผลึก   
       ของหินหนืด 
 ข. หินแปรเกิดจากหินตะกอนสลายตัวและผุ   
       พัง 
 ค. หินตะกอนเกิดจากการแปรสภาพด้วย 
        ความร้อนและความดัน 
 ง. หินอัคนีและหินตะกอนไม่สามารถ  
       เปล่ียนเป็นหินแปรได้ 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

5. ต้นข้าวพบหินชนิดหนึ่งบริเวณชายทะเล
ลักษณะเป็นช้ันมีเศษซากเปลือกหอยติดอยู่ 
จากข้อมูล หินท่ีต้นข้าวพบจัดเป็นหินชนิดใด 

 ก. หินอัคนี  
    ข. หินแปร 
 ค. หินตะกอน  
    ง. หินชนวน 
เฉลย ค 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
ว 2.3 ป.6/2 
บรรยายและ
ยกตัวอย่างการใช้
ประโยชน์ของหิน
และแร่ในชีวิต  
ประจ าวันจากข้อมูล
ท่ีรวบรวมได้ 

หินและแร่ มีประโยชน์
หลายอย่าง เช่น น าแร่มา
ท าเครื่องส าอาง ยาสีฟัน 
เครื่องประดับ อุปกรณ์
ทางการแพทย์ น าหินมา
ใช้ในงานก่อสร้างต่าง ๆ   
 

6. หินในข้อใดน าไปใช้ประโยชน์ได้ถูกต้อง 
 ก. หินไนส์–ท าครก 
 ข. หินทราย–ท าเครื่องประดับ 
 ค. หินชนวน–ท าถนน 
 ง. หินปูน–ท าอาวุธ 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

7. ข้อใดเป็นประโยชน์จากหินอัคนี 
 ก. หินทรายใช้ท าท่ีลับมีด 
 ข. แร่ควอตซ์ใช้ท ากระจก 
 ค. หินอ่อนใช้ในการก่อสร้าง 
 ง. แร่ฟลูออไรด์เป็นส่วนผสมในยาสีฟัน 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

ว 2.3 ป.6/3 สร้าง
แบบจ าลองท่ีอธิบาย
การเกิดซากดึกด า
บรรพ์และคาดคะเน
สภาพแวดล้อมใน
อดีตของซากดึกด า
บรรพ์ 
 

ซากดึกด าบรรพ์ สามารถ
ใช้เป็นหลักฐานช่วย
อธิบายสภาพแวดล้อม
ของพื้นท่ีในอดีตขณะเกิด
ส่ิงมีชีวิตนั้น 

8. ข้อใดกล่าวถึงประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ได้
ถูกต้อง 
 ก. เป็นหลักฐานบอกอายุของส่ิงมีชีวิตใน 
       ปัจจุบัน 
 ข. ช่วยคาดคะเนถึงสภาพแวดล้อมในอดีต 
 ค. เป็นข้อมูลแสดงภูมิอากาศย้อนหลัง 10 ปี 
 ง. ใช้ระบุความส าคัญของส่ิงมีชีวิตในอดีต 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
  9. ข้อใดไม่จัดเป็นปัจจัยในการเกิดซากดึกด า

บรรพ์ 
 ก. ขนาด   
    ข. อุณหภูมิ 
 ค. ระยะเวลา   
    ง. องค์ประกอบของส่ิงมีชีวิต 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

10. การพบซากดึกด าบรรพ์ของปะการัง แอมโม
ไนต์ และสาหร่าย บริเวณอ าเภอโคกส าโรง 
จังหวัดลพบุรี นักเรียนคิดว่าพื้นท่ีนี้ในอดีต
เป็นอย่างไร 

 ก. บริเวณนี้เป็นแม่น้ ามาก่อน 
 ข. บริเวณนี้อยู่ใกล้แหล่งน้ าจืด 
 ค. บริเวณนี้เคยเป็นทะเลมาก่อน 
    ง. บริเวณนี้เป็นธารน้ าแข็งมาก่อน 
เฉลย ค 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
ว 2.3 ป.6/1 
เปรียบเทียบ
กระบวนการเกิดหิน
อัคนี หินตะกอน 
และหินแปร และ
อธิบายวัฏจักรหิน
จากแบบจ าลอง 

หินอัคนี เกิดมาจากการ
เย็นตัวของแมกมา  
หินตะกอน เกิดมาจาก
การทับถมของตะกอน
เมื่อถูกแรงกดทับและมี
สารเช่ือมประสานจึงเกิด
เป็นหิน  
หินแปร เกิดมาจากการ
แปรสภาพของหินเดิม ซึ่ง
อาจเป็นหินอัคนี หิน
ตะกอน หรือหินแปร โดย
การกระท าของความร้อน 
ความดัน และปฏิกิริยา
เคมี 
 

11. เพราะเหตุใดเราต้องศึกษาเรื่องของหิน 
     ก. เพื่อให้ทราบอายุของหิน 
     ข. เพื่อให้รู้ถึงซากส่ิงมีชีวิตในบริเวณนั้น 
     ค. เพื่อให้ทราบสภาพภูมิประเทศของแหล่ง 
        ท่ีอาศัยอยู่ 
     ง. ถูกทุกข้อ 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

12. การจ าแนกหินประเภทต่างๆ ใช้เกณฑ์ข้อใด 
     ก. สี 
     ข. มวล 
     ค. ลักษณะการเกิด 
     ง. ความหนาแน่น 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

13. หากน าหินมาเปรียบเทียบโดยหามวลต่อหนึ่ง
หน่วยปริมาตรของหิน เป็นการจ าแนกตามข้อใด 
     ก. มวล 
     ข. ความหนาแน่น 
     ค. ชนิด 
     ง. น้ าหนัก 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
  14. หินหนืดท่ีอยู่ภายในเปลือกโลก เรียกว่าอะไร 

     ก. ลาวา 
     ข. แมกมา 
     ค. หินภูเขาไฟเหลว 
     ง. หินหลอมเหลว 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

15. เนื้อหินท่ีเกิดจากหินหนืดแทรกตัวพ้นออกมา
ภายนอกผิวโลกมีลักษณะอย่างไร 
     ก. เนื้อละเอียด ไม่มีผลึก 
     ข. เนื้อละเอียด มีผลึก 
     ค. เนื้อหยาบ ไม่มีผลึก 
     ง. เนื้อหยาบ มีผลึก 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

16. ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
     ก. หินตะกอนเกิดจากการผุพังของหินอัคนี 
     ข. หินแปรเกิดจากหินตะกอนสลายตัว 
     ค. หินอัคนีเกิดจากหินตะกอนสลายตัว 
     ง. หินอัคนีและหินตะกอนไม่สามารถ 
        เปล่ียนเป็นหินแปรได้ 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
  17. หินในสถานท่ีใดท่ีมีการชะล้างพังทลายของ

หินมากท่ีสุด 
     ก. ตามท้องนา 
     ข. ริมฝ่ังแม่น้ า 
     ค. บนภูเขา 
     ง. ตามชายทะเล 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

18. การสึกกร่อน พัดพา ทับถม จะเกิดขึ้นในหิน
ชนิดใดง่ายท่ีสุด 
     ก. หินไนส์ 
     ข. หินบะซอลต์ 
     ค. หินทราย 
     ง. หินชนวน 
เฉลย ค 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

หิน มีประโยชน์หลาย
อย่าง เช่น น าแร่มาท า
เครื่องส าอาง ยาสีฟัน 
เครื่องประดับ อุปกรณ์
ทางการแพทย์ 

19. หินในข้อใดน าไปใช้ประโยชน์ได้ถูกต้องท่ีสุด 
     ก. หินชนวน – ท าตุ๊กตา 
     ข. หินไนส์ – ท าครก 
     ค. หินทราย – ท าถนน 
     ง. หินปูน - ท าครก 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
ว 2.3 ป.6/3 สร้าง
แบบจ าลองท่ีอธิบาย
การเกิดซากดึกด า
บรรพ์และคาดคะเน
สภาพแวดล้อมใน
อดีตของซากดึกด า
บรรพ์ 

ซากดึกด าบรรพ์ เกิดจาก
การทับถม หรือการ
ประทับรอยของส่ิงมีชีวิต
ในอดีต จนเกิดเป็น
โครงสร้างของซากหรือ
ร่องรอยของส่ิงมีชีวิตท่ี
ปรากฏอยู่ในหิน ประเทศ
ไทยพบซากดึกด าบรรพ์ท่ี
หลากหลาย เช่น พืช 
ปะการัง หอย ปลา เต่า 
ไดโนเสาร์ รอยเท้าสัตว์  
 

20. ซากดึกด าบรรพ์ คืออะไร 
     ก. กระดูกไดโนเสาร์เท่านั้น 
     ข. ส่ิงมีชีวิตต่าง ๆ ท่ีสลายไปแล้ว 
     ค. ซากหรือร่องรอยของส่ิงมีชีวิตในอดีตท่ี   
         ประทับฝังไว้ในช้ันหิน 
     ง. รอยเท้าไดโนเสาร์เท่านั้น 
เฉลย ค 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

21. ข้อใดไม่ใช่วิธีขั้นตอนการเกิดซากดึกด าบรรพ์ 
     ก. สะสมตะกอนทับถมลงบนซากเดิม 
     ข. เปลือกโลกมีการยกตัวขึ้น 
     ค. สลายส่วนท่ีอ่อนนุ่มเหลือส่วนท่ีเป็น 
        ของแข็ง 
     ง. ไม่มีการกัดเซาะของช้ันหิน 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

22. ข้อใดคือประโยชน์ของซากดึกด าบรรพ์ 
     ก. บันทึกบ่งบอกเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในอดีต 
     ข. บ่งบอกเรื่องราวในอนาคตท่ีจะเกิดขึ้น 
     ค. หารายได้จากการขายซากดึกด าบรรพ์ 
     ง. เป็นเครื่องรางของขลัง 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
 ซากดึกด าบรรพ์ สามารถ

ใช้เป็นหลักฐานช่วย
อธิบายสภาพแวดล้อม
ของพื้นท่ีในอดีตขณะเกิด
ส่ิงมีชีวิตนั้น เช่น ถ้าพบ
ซากดึกด าบรรพ์ของหอย
น้ าจืด สภาพแวดล้อม
บริเวณนั้นอาจเคยเป็น
แหล่งน้ าจืดมาก่อน และ
ถ้าพบซากดึกด าบรรพ์
ของพืช สภาพแวดล้อม
บริเวณนั้นอาจเคยเป็นป่า
มาก่อน 

23. ข้อใดคือรูปแบบของซากดึกด าบรรพ์ 
     ก. ซากดึกด าบรรพ์แบบรอยแตก 
     ข. ซากดึกด าบรรพ์แบบร่องรอย 
     ค. ซากดึกด าบรรพ์แบบต าหนิ 
     ง. ซากดึกด าบรรพ์แบบคงทน 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

24. ซากท่ีเกิดจากกิจกรรมของส่ิงมีชีวิตในอดีตท่ี
อาศัยอยู่ ณ บริเวณนั้นส่วนมากจะเห็นเป็นส่ิงใด 
     ก. กระดูก 
     ข. ร่องรอย 
     ค. โครงร่าง 
     ง. ช้ันหิน 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

25. ข้อใดไม่ใช่ซากดึกด าบรรพ์ท่ีเป็นรูปร่าง 
     ก. ซากดึกด าบรรพ์ขนาดเล็ก 
     ข. ซากดึกด าบรรพ์ของพืช 
     ค. ซากดึกด าบรรพ์สัตว์ไม่มีกระดูกสันหลัง 
     ง. ซากดึกด าบรรพ์สัตว์ไม่มีหัวกะโหลก 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
  26. ซากดึกด าบรรพ์ส่วนใหญ่มีกระบวนการเกิด

อย่างไร 
 ก. กระบวนการแช่แข็ง  
    ข. กระบวนการกลายเป็นหิน 
 ค. กระบวนการกล่ันระเหย  
    ง. กระบวนการดองคงสภาพ 
เฉลย ข 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

27. ซากดึกด าบรรพ์เกิดจากเหตุการณ์ในข้อใด 
 ก. การทับถมของส่ิงมีชีวิตในอดีต  
    ข. การเปล่ียนแปลงทางธรรมชาติ 
 ค. ซากพืช ซากสัตว์  
    ง. รอยเท้าของสัตว์ขนาดใหญ่ในอดีต 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

28. ข้อใดไม่จัดเป็นประเภทของซากดึกด าบรรพ์ 
 ก. ซากดึกด าบรรพ์สัตว์  
    ข. ซากดึกด าบรรพ์พืช  
 ค. ซากดึกด าบรรพ์ร่องรอย   
    ง. ซากดึกด าบรรพ์ไร้ร่องรอย 
เฉลย ง 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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จุดประสงค์ 
การเรียนรู้ เนื้อหา รายละเอียดของข้อสอบ 

คะแนนของผู้เชี่ยวชาญ 
การแปลผล 

คนที่1 คนที่2 คนที่3 รวม ค่า IOC 
  29. ข้อใดคือซากดึกด าบรรพ์ในประเทศไทยท่ีพบ

ในจังหวัดตาก 
 ก. ไดโนเสาร์ 
    ข. สุสานหอยแหลมโพธิ์ 
 ค. ไม้กลายเป็นหิน 
    ง. ฟันกรามของช้างสเตโกดอน  
เฉลย ค 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 

30. ข้อใดคือซากดึกด าบรรพ์ในประเทศไทยท่ีพบ
ในจังหวัดล าปาง 
 ก. ซากดึกด าบรรพ์หอยขม 
    ข. รอยเท้าไดโนเสาร์ท่ีเดิน 2 ขา 
 ค. ฟันกรามของช้างสเตโกดอน 
    ง. ไม้กลายเป็นหิน 
เฉลย ก 

+1 +1 +1 +3 +3/3 = +1 สอดคล้อง 
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ตารางที่ 4 ผลการประเมินความสอดคล้องของผู้เชี่ยวชาญที่มีต่อแบบสอบถามความพึงพอใจ      
              ของนักเรียนที่มีต่อการเรียนโดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ เร่ืองหินและ   
              ซากดึกด าบรรพ์ ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 

ข้อ รายการประเมิน 
คะแนนความคิดเห็น 

ของผู้เชี่ยวชาญ รวม IOC สรุปผล 
คนที่ 1 คนที่ 2 คนที่ 3 

1 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีความแปลกใหม่ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

2 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีความน่าสนใจ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

3 
เนื้อหาท่ีก าหนดในชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์มี 
ความเหมาะสมกับผู้เรียน 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

4 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีภาพประกอบท่ีดี 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

5 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์มีขนาดตัวอักษร 
ท่ีเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

6 
เวลาท่ีใช้ในการท าชุดกิจกรรม 
การเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เพียงพอและเหมาะสม 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

7 
นักเรียนได้รับความรู้จากการ 
ท าชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

8 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทาง 
วิทยาศาสตร์ช่วยให้นักเรียน 
เกิดทักษะทางวิทยาศาสตร์ได้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

9 
นักเรียนสามารถน าความรู้ไป 
ใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 

10 
นักเรียนพงึพอใจต่อการเรียน 
โดยใช้ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ 
ทางวิทยาศาสตร์ 

+1 +1 +1 3 1 ใช้ได้ 
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ตารางที่ 5 ข้อมูลคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนคนที่ 
คะแนนก่อนเรียน 

Pre-test 
20 คะแนน 

คะแนนหลังเรียน 
Post-test 
20 คะแนน 

คะแนนผลต่าง  
(D) 

1 10 17 7 
2 6 14 8 
3 5 14 9 
4 7 18 11 
5 9 14 5 
6 7 13 6 
7 10 15 5 
8 9 14 5 
9 7 15 8 
10 6 14 8 
11 8 17 9 
12 9 15 6 
13 7 16 9 
14 10 15 5 
15 6 14 5 
16 5 13 8 
N 16 16 16 

Sum 121 238 155 
Mean 7.56 14.88 7.19 
S.D. 1.75 1.46 0.29 



151 
 

  

การหาค่า t-test ของคะแนนก่อนเรียน-หลังเรียนของกลุ่มตัวอย่าง 
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ข้อมูลแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 ที่มีต่อการเรียนโดยใช้ 
ชุดกิจกรรมการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ เร่ืองหินและซากดึกด าบรรพ์ 

 
 
 
 
 
 
 
 


