
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ค าน า 

  การเพ่ิมของขยะที่เป็นปัญหาใหญ่ ที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในระดับจุลภาคและมหาภาค กรม
ส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้สนับสนุนการด าเนินโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ริเริ่มขึ้นเป็นครั้งแรกในปี ๒๕๕๖ จนถึงปัจจุบัน โรงเรียนวัดท่า
ไทร(ดิตถานุเคราะห์) เล็งเห็นความส าคัญของปัญหาดังกล่าว จึงเริ่มด าเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะขึ้นในปี
การศึกษา 2563 โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือน าหลัก ๓Rs ซึ่งได้แก่ การลดปริมาณขยะ(Reduce)การน ากลับมาใช้
ซ้ า(Reuse) และการน ากลับมาใช้ใหม่(Recycle) การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมใหม่ในการด าเนินชีวิตประจ าวัน
อย่างพอเพียง จะท าให้เป็นการปลูกฝังลักษณะนิสัยรับผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมแก่ผู้เรียน เพ่ือมุ่งสู่โรงเรียนปลอด
ขยะอย่างแท้จริง  

 เอกสารรายงานฉบับนี้ จัดท าขึ้นเพ่ือน าเสนอผลการด าเนินงานตามนโยบายโครงการโรงเรียนปลอด
ขยะของกรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประกอบด้วย ส่วนที่ 1  
ข้อมูลพ้ืนฐานของโรงเรียน, ส่วนที่ 2 นโยบาย การสนับสนุน และแผนการด าเนินงาน , ส่วนที่ 3กระบวนการ
ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและการมีส่วนร่วมจัดการขยะ, ส่วนที่ 4 การจัดการขยะภายในโรงเรียนโดยใช้หลัก 
3Rs, ส่วนที่ 5 ผลส าเร็จและความยั่งยืนของโรงเรียนปลอดขยะ และ ส่วนที่ 6 การจัดการขยะมูลฝอยและ
สิ่งแวดล้อมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง รวมถึงน าเสนอนวัตกรรมการจัดการขยะของโรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์)  

 เอกสารรายงานฉบับนี้ส าเร็จลุล่วงลงได้ด้วยกระบวนการมีส่วนร่วมของทุกฝุาย โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ผู้อ านวยการโรงเรียน ผอ.วณิชชา เดี่ยววาณิชย์ ขับเคลื่อนนโยบายในการกระตุ้นให้คณะครู บุคลากร   
รับทราบเปูาหมายและมีแนวทางในการปฏิบัติเดียวกัน เพื่อร่วมกันคิด วางแผน และปฏิบัติให้บรรลุเปูาหมายที่
ก าหนดไว้ 
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ส่วนที่ ๑ 
ข้อมูลพื้นฐานของโรงเรียน 

๑.๑ ประวัติโรงเรียนโดยสังเขป  
       โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มีที่ดิน 8 ไร่ 2 งาน จัดตั้งขึ้นเมื่อ พ.ศ. 2450 โดยพระภิกษุแก้ว 
เจ้าอาวาสวัดท่าไทรกับพระปลัดวุฒิสาร ศึกษาธิการมณฑลสุราษฎร์ธานี จัดตั้งโรงเรียนขึ้นที่วัดท่าไทร ชื่อ 
"โรงเรียนวัดท่าไทร" มีนายยิ่ง รักษานุ่น เป็นครูคนแรก เปิดสอนที่ศาลาวัดท่าไทร ได้รับเงินศึกษาพลีเป็น
ค่าตอบแทน 
       โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
เปิดสอนตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีนักเรียนทั้งหมด 905 8o มีเขตพ้ืนที่
บริการ 4 หมู่บ้าน ได้แก่ หมู่ที่ 1 , 2 , 5 ต าบลท่าทองใหม่ และ หมู่ที่ 2 ต าบลทุ่งกง อ าเภอกาญจนดิษฐ์ 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี 
๑.๒ สถานที่ตั้ง 
  โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) เลขที่ 325 หมู่ 2 ถนนสุราษฎร์ธานี-นครศรีธรรมราช ต าบลท่า
ทองใหม่ อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี รหัสไปรษณีย์ 84290 โทรศัพท์ (077) 227081-2 
E-mail 84010063@surat1.go.th Website www.tsk.ac.th 

 
ผู้บริหารโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

 
นางวณิชชา เดี่ยววาณิชย์ 

โทรศัพท์ 0896495919 
 
อาจารย์ผู้ประสานงาน 

1. นางศิริวิมล ช่วยรักษ์ รองผู้อ านวยการโรงเรียน โทรศัพท์ 083 176 1072 
2. นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ รองผู้อ านวยการโรงเรียน โทรศัพท์ 092 295 6455 
3. นางรัตติยา ธีระเผ่าพันธ์    ครู โทรศัพท์ 063 0820 757 
4. นายวีระพงษ์ รอดเม่ือ      ครู  โทรศัพท์ 062 279 1092  

E-mail weerapongart11@hotmail.co.th 
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๑.3 สภาพพื้นที ่ 
1. สภาพทางภูมิศาสตร์  
          โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ตั้งอยู่ เลขที่325 หมู่ที่2 ต าบลท่าทองใหม่ อ าเภอกาญจนดิษฐ์ 
จังหวัดสุราษฎร์ธานี รหัสไปรษณีย์ 84290 สังกัดส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต 
1 โทรศัพท์ 077-227182 โทรสาร 077-227081 E-Mail watthasaischool@surat1.go.th  
เปิดสอน: ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 1 ถึง ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 3  

2. สภาพทางการปกครอง  
เขตพ้ืนที่บริการของ โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ในต าบลท่าทองใหม่ หมู่ที่ 1, 2, 5 

และต าบลทุ่งกง หมู่ ที่ 2 อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  
3. สภาพทางภูมิศาสตร์  
  สภาพชุมชนรอบบริเวณโรงเรียนมีลักษณะกึ่งเมืองกึ่งชนบท มีประชากร จ านวน 6,850 คน 

บริเวณ ใกล้เคียงโดยรอบโรงเรียน ได้แก่ ชุมชนวัดท่าไทร ชุมชนตลาดท่าทองใหม่ ชุมชนบ้านทางด่าน ชุมชน
บ้านหนองชุมเห็ด ชุมชนบ้านดอนกลาง ชุมชนบ้านบางมุด ประชาชนส่วนใหญ่ร้อยละ 85 ประกอบอาชีพ
รับจ้างค้าขาย และท าการ ประมงขนาดเล็กซึ่งเป็นอาชีพหลักของชุมชน โดยมีการเลี้ยงสัตว์น้ า เช่น ปลากะพง 
หอย และจับสัตว์น้ าแถบชายฝั่ง ทะเล น ามาขายสดและท าปลาแดดเดียว ส่วนน้อยร้อยละ 15 ประกอบอาชีพ
รับราชการ รัฐวิสาหกิจและอ่ืนๆ ประชาชนส่วนใหญ่นับถือศาสนาอิสลามและพุทธ ประเพณี/ศิลปวัฒนธรรม
ท้องถิ่นท่ีเป็นที่รู้จักโดยทั่วไป คือ วันฮารีรา ยอ ประเพณีชักพระ  

4. สภาพทางเศรษฐกิจ  
  ผู้ปกครองส่วนใหญ่จบการศึกษาระดับ มัธยมศึกษาตอนต้น ฐานะทางเศรษฐกิจ/รายได้โดย

เฉลี่ยต่อ ครอบครัว ต่อปี 20,000 บาท จ านวนสมาชิกเฉลี่ยต่อครอบครัว 5 คน 1.1.5 สภาพทางวัฒนธรรม 
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ตั้งอยู่ใกล้วัดท่าไทรท าให้นักเรียนได้เรียนรู้เกี่ยวกับคุณธรรม  จริยธรรม 
ตลอดทั้งสร้างความเข้าใจอันดีระหว่างโรงเรียน กับวัด และชุมชน และโรงเรียนตั้งอยู่ใกล้แม่น้ าท่าทองใหม่  
ตลาดสด สถานที่ขายห่อหมกและโรงงานไบโอดีเซลล์ ซึ่งเป็นแหล่งเรียนรู้เกี่ยวกับภูมิปัญญาท้องถิ่น และ
โรงเรียนได้รับ การสนับสนุนส่งเสริมการเรียนรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น 
 
๑.4 ประเภทโรงเรียน (เลือกได้เพียง ๑ ประเภทเท่านั้น)       

  กลุ่ม A โรงเรียนระดับประถมศึกษา และโรงเรียนขยายโอกาส 
       กลุ่ม B โรงเรียนระดับมัธยมศึกษา 
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1.5 ที่มาของปัญหาขยะมูลฝอยในโรงเรียนก่อนด าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ  
ขยะมูลฝอยสามารถพบได้ทั่วไปแต่ส่วนใหญ่ที่เห็นได้ชัดเจน คือ บริเวณโรงเรียนและในโรงเรียนจะมี

ขยะมากกว่าทุกที่ เพราะในโรงเรียนมีนักเรียนจ านวนมาก จึงท าให้มีการบริโภคอาหาร ขนมต่างๆ ของเด็ก
นักเรียน และท าให้มีขยะมูลฝอยตามมา และพฤติกรรมของนักเรียนส่วนใหญ่จะไม่น าขยะไปทิ้งลงถังแต่จะทิ้ง
ลงพ้ืนแทน  เพราะเด็กสมัยนี้เป็นคนมักง่ายและขาดจิตส านึก กินที่ไหนก็ทิ้งที่นั้น จึงท าให้บริเวณโรงเรียน
สกปรก ผลเสียที่เกิดขึ้น เป็นสาเหตุที่พบบ่อยมากจะเห็นได้จากการทิ้งขยะลงตามพ้ืนหรือแหล่งน้ าโดยไม่ทิ้งลง
ในถังรองรับที่จัดไว้ 

 จากที่กล่าวมาแล้วข้างต้นทางโรงเรียนมีความสนใจที่จะศึกษาปัญหาขยะมูลฝอยในโรงเรียนเนื่องจาก
จะท าให้โรงเรียนของเราสะอาดยิ่งขึ้น  และน่าอยู่อีกด้วย  และนอกจากขยะมูลฝอยจะเป็นสิ่งที่สกปรก  ไม่มี
ประโยชน์อย่างที่ทุกคนเข้าใจ  แต่ถ้าเรารู้จักใช้ประโยชน์ของสิ่งเหล่านี้ให้มากเราจะสามารถน าสิ่งเหล่านี้
กลับมารีไซเคิล  ให้มีประโยชน์ต่อตัวของเราเองได้ 
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ส่วนที่ 2 
นโยบาย การสนับสนุน และแผนการด าเนินงาน 

๒.๑ นโยบายและการสื่อสารนโยบายของผู้บริหารภายในโรงเรียน  
 การเพ่ิมของขยะที่เป็นปัญหาใหญ่ ที่มีผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อมทั้งในระดับจุลภาคและมหาภาค     
กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้สนับสนุนการด าเนินโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ถือได้ว่าเป็นโครงการที่ดีที่ส่งเสริมให้โรงเรียนทั่วประเทศ ด าเนิน
กิจกรรม ลด คัดแยกและน ากลับขยะมาใช้ประโยชน์ รวมถึงการรวบรวมขยะ ส่งไปก าจัดอย่างถูกต้อง ปลูกฝัง
จิตส านึก  การลด คัดแยกขยะ และน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ในโรงเรียนและผู้เรียน 

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ได้ตระหนักถึงความส าคัญของโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero 
Waste School) ที่กรมส่งเสริมคุณภาพสิ่งแวดล้อม กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมได้จัดท าขึ้น
และด าเนินกิจกรรมลดคัดแยกและน ากลับขยะมาใช้ประโยชน์การรวบรวมขยะเพ่ือส่งไปก าจัดอย่างถูกต้อง
ปลูกฝังจิตส านึกการลดคัดแยกขยะและน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ในสถานศึกษา สร้างระบบการเรียนรู้ผ่าน
กิจกรรมต่างๆและส่งเสริมการมีส่วนร่วมของผู้เรียนในการจัดการขยะภายในโรงเรียนปลูกฝังลักษณะนิสัยและ
ผิดชอบต่อสิ่งแวดล้อมแก่ผู้เรียนเพ่ือมุ่งสู่สถานศึกษาปลอดขยะอย่างแท้จริง  โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) จึงได้น าแนวนโยบายการจัดสภาพแวดล้อมและกิจกรรมให้สอดคล้องกับแนวคิดของโรงเรียนปลอด
ขยะ (Zero Waste School) และมาตรฐานสิ่งแวดล้อมศึกษาเพ่ือการพัฒนาที่ยั่งยืน (Environmental 
Education Sustainable Development :EESD) ซึ่งมีแนวทางในการปฏิบัติที่สถานศึกษามีระบบการบริหาร
จัดการด้านสิ่งแวดล้อมที่มีประสิทธิภาพ ครูและบุคลากรในสถานศึกษาได้รับการพัฒนาด้านสิ่งแวดล้อมอย่าง
ต่อเนื่อง สม่ าเสมอ สถานศึกษามีหลักสูตรการจัดการเรียนรู้ด้านสิ่งแวดล้อมที่สอดคล้องกับบริบทท้องถิ่น อีก
ทั้งยังมีการส่งเสริม สร้างเครือข่ายและมีส่วนร่วมภายในและภายนอกสถานศึกษา โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) ได้ด าเนินการจัดการด้านบริหารจัดการขยะ เพ่ือเป็นการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทางและลดการเกิดขยะ 
ให้เหลือน้อยที่สุดและจัดการขยะที่เหลืออย่างมีประสิทธิภาพ สามารถน าขยะกลับมาใช้ประโยชน์ได้มากที่สุด 
โรงเรียนจึงได้ก าหนดนโยบายโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ดังนี้ 

1. บริหารจัดการขยะโดยใช้หลัก 3Rs ได้แก่ reduce ใช้น้อย Reuse ใช้ซ้ าและ Recycle น า
กลับมาใช้ใหม่  

2. สนับสนุนและส่งเสริมการจัดการขยะ การอนุรักษ์พลังงานและสิ่งแวดล้อมให้ยั่งยืนโดยใช้หลัก
ปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  

3. ส่งเสริมความรู้ความเข้าใจในการจัดการขยะโดยการมีส่วนร่วมของนักเรียน บุคลากรในโรงเรียน 
กิจกรรม“ขยะรีไซเคิลแลกแต้ม” เพ่ือปลูกฝังจิตส านึกในการลด คัดแยกขยะ และกิจกรรมวน  

4. ด าเนินกิจกรรมกระบวนการและสร้างนิสัยวินัยของนักเรียนในการจัดการขยะตั้งแต่ต้นทาง การ
ทานข้าวให้หมดจาน ทานน้ าให้หมดแก้ว 

5. ประสานความร่วมมือกับชุมชนและหน่วยงานที่เกี่ยวข้องในพ้ืนที่ในการด าเนินการจัดการขยะและ
สนับสนุนกิจกรรมที่เก่ียวข้องกับการจัดการขยะ 

6. สอดแทรกและบูรณาการความรู้ที่เกี่ยวกับการจัดการขยะในการจัดการเรียนการสอนกลุ่มสาระ
การเรียนรู้  

7. จัดท าโครงการสนับสนุนการด าเนินกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ใน
แผนปฏิบัติการประจ าปีของโรงเรียน  
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ภาพประกอบและเอกสาร 
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Work together 
การท างานร่วมกัน 

Technology 
เทคโนโลยี 

Souvenir or Innovation 
ของที่ระลึก นวัตกรรม 

Sustainability 
ความยั่งยืน 

1. การส่งเสริมความรู้การจัดการขยะ 
2. กิจกรรมคัดแยกขยะ คัด ตัด แยก 
3. กิจกรรม 5 ส 
4. กิจกรรม Big Cleaning Day 
5. กิจกรรมทานข้าวให้หมดจาน ทานน้ าให้เหมดแก้ว 
6. กิจกรรมรับแลกแต้มขยะรีไซเคิล 
7. กิจกรรมธนาคารกระดาษ 
 

1. เว็บไซต์และ เพจของโรงเรียน 
2. เครื่องinjection 
 

1. กระปุกออมสินพอเพียง 
2. พวงกุญแจ 
3. นาฬิกาน่าดู 
4. กระถางดอกไมส้ร้างสุข 
5. แผ่นโต๊ะ เก้าอ้ีส าราญ 
6. Cylinder cute 

 

ยึดหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงในการบริหารจัดการ
ขยะในโรงเรียน 

1. แปลงเกษตรพอเพียง 
2. ปุูยน้ าหมักชีวภาพ 
3. แปลงปุูยหมักชีวภาพ 
4. ผักในขวดของฉัน 

2.2 แผนการด าเนินงานโรงเรียนปลอดขยะ 
 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มีแผนการด าเนินงานตามโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ดังนี้ 
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คณะท างานที่ดูแลรับผดิชอบโครงการ 

ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

รองผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

ครูผู้รับผิดชอบโครงการ 

ผู้ปกครอง กรรมการสถานศึกษา คร ู ชุมชน/บุคคลภายนอก 

แกนน านักเรียนฝุายการเรียน แกนน านักเรียนฝุายสารวัตรนักเรียน แกนน านักเรียนฝุายการงาน แกนน านักเรียนฝุายการกิจกรรม 
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ภาพประกอบและเอกสารหลักฐาน 
การประชุมคณะครูและคณะกรรมการสถานเพื่อร่วมกันก าหนดนโยบายการท างานร่วมกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ศึกษาดูงานจากภายนอกเพ่ือน ามาปรับใช้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

นักเรียนแกนน าจากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง 
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เอกสารหลักฐาน 
โครงการโรงเรียนปลอดยะของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
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ส่วนที่ 3 
กระบวนการส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและการมีส่วนร่วมจัดการขยะ 

๓.๑ กระบวนการพัฒนาผู้เรียน และส่งเสริมความรู้ความเข้าใจการจัดการขยะมูลฝอย  

กิจกรรมที่ 1 ชุมนุมต้นกล้าคุณธรรม 
แนวคิด  
 กิจกรรมชุมนุมต้นกล้าคุณธรรมจัดตั้งขึ้นจากแนวคิดที่ว่า การปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเป็นหนึ่งใน
กระบวนการเสริมสร้างความเป็นเยาวชนที่สมบูรณ์ให้กับเด็ก โดยมีการปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมความมีจิต
อาสาผ่านกระบวนการท างานเพ่ือสังคม เพ่ือโรงเรียน สร้างจิตส านึกใฝุดี การพูด ลงมือท า ในสิ่งที่ดีเป็น
ประโยชน์แก่ส่วนรวม จึงเริ่มด าเนินการกิจกรรมชุมนุมต้นกล้าคุณธรรมข้ึน  
 
กระบวนการ/ขั้นตอน 
 กระบวนการในการด าเนินงานกิจกรรมชุมนุมต้นกล้าคุณธรรม มีดังนี้ 

1. เปิดรับสมัครสมาชิกชุมนุมต้นกล้าคุณธรรมในระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3  
2. ประชุมกลุ่ม เลือกผู้น า วางต าแหน่งการท างานภายในกลุ่ม 
3. วางแผนการด าเนินงานร่วมกับครูที่ปรึกษาชุมนุม เลือกสภาพปัญหา หรือสิ่งที่นักเรียนต้องการอาสา 

เข้าไปช่วยเหลือ 
4. ก าหนดแผนการด าเนินงานในระยะ 1 เดือน 
5. ประชุมกลุ่มเดือนละ 1 ครั้ง เพื่อสรุปผลการด าเนินงาน วางแผนการด าเนินงานในเดือนถัดไป 
6. รายงานผลการด าเนินงาน 

ในส่วนของกิจกรรมต้นกล้าคุณธรรมท าความดีเพ่ือโรงเรียนที่นักเรียนเลือก คือ การจัดการขยะภายใน
โรงเรียน โดยมีการแบ่งกลุ่มด าเนินงานออกเป็น 2 ทีม คือ 

ทีมท่ี 1 นักเรียนอาสาตาวิเศษพ่ีสอนน้องแยกทิ้งให้ถูกต้อง นักเรียนกลุ่มนี้จะคอยเฝูาระวังการทิ้งขยะ
ภายในโรงเรียน โดยเข้าไปให้ค าแนะน าแก่นักเรียนที่ทิ้งขยะผิดที่ แนะน าการใช้ถังขยะสีต่างๆ เพ่ือการคัดแยก
ขยะที่ถูกต้อง 

ทีมท่ี 2 นักเรียนอาสาธนาคารกระดาษ นักเรียนกลุ่มนี้จะช่วยกันสร้างบ้านไม้กระดาษหลังน้อย น าไป
วางตามจุดต่างๆ ของโรงเรียน โดยเน้นที่อาคารเรียน และห้องส านักงานของคุณครู ประชาสัมพันธ์ ให้ความรู้
และเชิญชวนให้นักเรียนและคุณครูน ากระดาษที่ใช้แล้วทั้งสองหน้า หย่อนลงในบ้านกระดาษหลังน้อย  

 
ผลการด าเนินงาน 
 จากการด าเนินงานที่ผ่านมาสรุปผลการด าเนินงานได้ดังนี้ 

1. นักเรียนในกิจกรรมชุมนุมต้นกล้าคุณธรรม รู้หน้าที่ มีใจที่อาสาท าความดีเพ่ือโรงเรียนมีกระบวนการ 
ท างานเป็นทีมท่ีดี มีการติดตามและตรวจสอบกันเองภายใน  

2. กิจกรรมตาวิเศษพ่ีสอนน้องแยกท้ิงให้ถูกต้อง กระบวนการพ่ีสอนน้อง เพ่ือนแนะน าเพ่ือได้รับการตอบ 
รับจากนักเรียนภายในโรงเรียนในระดับดี นักเรียนมีการแยกขยะก่อนทิ้ง และท้ิงขยะลงถังอย่างถูกต้อง 

3. กิจกรรมธนาคารกระดาษ ผลจากการน าบ้านไม้หลังน้อยไปวางตามจุดต่างๆ ของโรงเรียน โดยเฉพาะ 
ตามอาคารเรียน พบว่า ปริมาณขยะประเภทกระดาษในห้องเรียนลดลง นักเรียนน ากระดาษมาหย่อนลงใน
บ้านกระดาษแทนการทิ้งลงขยะ  
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จากผลการด าเนินงานข้างต้นพบว่า นักเรียนกลุ่มต้นกล้าคุณธรรมอาสาท าความดีเพ่ือโรงเรียนมีส่วน
ส าคัญในการเปลี่ยนแปลงพฤติกรรมของนักเรียนในโรงเรียน นักเรียนในโรงเรียนมีจิตส านึกที่ดี  รู้จักการแยก
ขยะก่อนทิ้ง และทิ้งขยะอย่างถูกต้อง ภายในบริเวณโรงเรียนมีความสะอาด ร่มรื่น เหมาะแก่การเรียนรู้ของ
นักเรียน 

 
ภาพกิจกรรมชุมนุมต้นกล้าคุณธรรม 

 

      
ภาพ แปลงผักจากขวดพลาสติกท่ีใช้แล้วภายในโรงเรียน 

 

         
ภาพ ธนาคารกระดาษที่นักเรียนชุมนุมต้นกล้าความดีช่วยกันสร้างข้ึน 

 

      
ภาพ จิตอาสาท าความดีเพ่ือโรงเรียน 
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กิจกรรมที่ 2 สาระน่ารู้จากพี่สภานักเรียน 
แนวคิด   

เพ่ือให้สาระน่ารู้เกี่ยวกับโครงการโรงเรียนปลอดขยะของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยจะ
แยกสาระน่ารู้ไว้ทั้งหมด 3 เรื่อง ดังนี้ 1.ธนาคารกระดาษ  2.การคัดแยกขวดน้ า 3.ประเภทขยะที่ มีใน
โรงเรียน 
4.กิจกรรมขยะรีไซเคิลแลกแต้ม  5.กิจกรรมอ่ืนๆ เช่น กิจกรรมการเข้าร่วมโครงการ  กิจกรรมรณรงค์ 
กิจกรรม Big Cleaning  เป็นต้น 
 
กระบวนการ/ขั้นตอน 

1. ทีมสภานักเรียนมีหน้าที่น าเสนอสาระตามหัวข้อต่างๆ ผ่านกิจกรรมประชาสัมพันธ์  เชิญชวน  การ 
แสดงบทบาทสมมุต ิ

2. สาระน่ารู้ก าหนดเวลาไม่เกิน 2 นาที หลังจากเสร็จกิจกรรมต่างๆ หน้าแถว 
3. ใช้เวลาตอนพักกลางวันท ากิจกรรมรณรงค์หรือให้ความรู้เกี่ยวกับประเภทของขยะแต่ละสีเพิ่มมากขึ้น 
4. เผยแพร่กิจกรรม วีดีโอลงบนเครือข่ายสังคมออนไลน์ เช่น เพจโรงเรียนปลอดขยะ (zero waste  

School) ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห)์ เฟสบุกโ๊รงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) เว็บไซต์โรงเรียน 
YouTube เป็นต้น  

 
ผลการด าเนินงาน 

1. นักเรียนให้ความสนใจโครงการโรงเรียนปลอดขยะ และเข้าร่วมโครงการตั้งแต่ในระดับประถมศึกษา 
ถึงระดับมัธยมศึกษา  

2. นักเรียนได้รับความรู้เกี่ยวกับการทิ้งขยะ การคัดแยกขยะ  และการใช้ประโยชน์จากขยะ 
3. นักเรียนมีความเข้าใจ ทิ้งขยะได้ถูกต้องตามประเภทของถังขยะ 
4. นักเรียน ผู้ปกครอง รวมไปถึงผู้ที่ให้ความสนใจติดตามและรับข้อมูลข่าวสารโครงการโรงเรียนปลอด 

ขยะผ่านทางเครือข่ายสังคมออนไลน์ต่างๆ 
ภาพกิจกรรมสาระน่ารู้จากพี่สภานักเรียน 
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กิจกรรมที่ 3 สอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง 
แนวคิด 
  กิจกรรมพ่ีสอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง เป็นกิจกรรมบูรณาการการเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติ
จริง โดยการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้นและนักเรียนในระดับชั้น
ประถมศึกษา ผ่านการเรียนรู้ด้วยกระบวนการพ่ีสอนน้อง เรียน เล่น สู่วิถีพอเพียง ประกอบด้วยกิจกรรม 4 
ฐานการเรียนรู้ คือ ฐานที่ 1 เกษตรกรตัวน้อย, ฐานที่ 2 กระปุกออมสินชวนน้องออม, ฐานที่ 3 น้ าคือชีวิต 
และฐานที่ 4 เรียนรู้สู่อาชีพสร้างรายได้ระหว่างเรียน เพ่ือพัฒนาผู้เรียนให้มีคุณธรรมจริยธรรมและ ค่านิยมที่
พึงประสงค์ มีทักษะในการท างานและรักการท างาน สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพ
สุจริต สร้างและพัฒนางานตามวิถีชีวิตเศรษฐกิจพอเพียงอย่างสมดุลและยั่งยืน โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) จึงได้จัดท ากิจกรรมนี้ขึ้น 
 
กระบวนการ 
 กระบวนการในการด าเนินงานกิจกรรมพี่สอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง มีดังนี้ 

1. เปิดรับสมัครนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 เพ่ือมาด าเนินกิจกรรม โดยมีนักเรียนใน 
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อาสาเข้ามาด าเนินกิจกรรมร่วมกับคุณครู 

2. ประชุมกลุ่ม เลือกผู้น า วางต าแหน่งการท างานภายในกลุ่ม 
3. วางแผนการด าเนินงานร่วมกับครูที่ปรึกษา เลือกกิจกรรม โดยก าหนดกรอบเป็นการเรียนรู้ปรัชญา 

เศรษฐกิจพอเพียงผ่านการท ากิจกรรม  
4. ก าหนดแผนการด าเนินงาน 
5. ประชุมกลุ่มหลังจากการด าเนินงานในสัปดาห์แรกเสร็จสิ้น เพ่ือสรุปผลการด าเนินงาน วางแผนการ 

ด าเนินงานในสัปดาห์ถัดไป 
6. รายงานผลการด าเนินงาน 

  ในส่วนของกิจกรรมพ่ีสอนน้องเล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียงก าหนดเป็นกิจกรรมการเรียนรู้ 2 กิจกรรม
การเรียนรู้ คือ  

กิจกรรมที่ 1 เกษตรกรตัวน้อย 
กิจกรรมที่ 2 กระปุกออมสินชวนน้องออม 
 

ผลการด าเนินงาน 
 จากการด าเนินงานกิจกรรมพ่ีสอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง สามารถสรุปผลการด าเนินงานได้
ดังนี้ 

1. นักเรียนกลุ่มแกนน าในการจัดกิจกรรมพ่ีสอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง มีกระบวนการท างาน
กลุ่มที่ดี แบ่งหน้าที่ ความรับผิดชอบตามความถนัด ส่งผลให้การด าเนินงานตามโครงการบรรลุผลตาม
เปูาประสงค์ท่ีตั้งไว้ 

2. กิจกรรมเกษตรกรตัวน้อย สอนน้องเล่นเรียนรู้กระบวนการปลูกพืชผักภายในขวดพลาสติกใช้แล้ว  
นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจต่อกิจกรรมในระดับดีเยี่ยม นักเรียนให้ความสนใจ 

สนุกสนานกับการท ากิจกรรมที่ได้ลงมือปฏิบัติจริง กระบวนการเรียนรู้แบบพ่ีสอนน้อง ท าให้นักเรียนกล้าที่จะ
พูด ซักถาม และแสดงความคิดเห็นอย่างเสรี ท าให้นักเรียนมีความสุขและเรียนรู้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง
จากกิจกรรมได้อย่างดีเยี่ยม 
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3. กิจกรรมกระปุกออมสินชวนออม สอนน้องเล่นเรียนรู้กระบวนการท ากระปุกออมสินจากกระดาษ

ใช้แล้ว 
แล้วภายในโรงเรียน นักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรมมีระดับความพึงพอใจต่อกิจกรรมในระดับดีเยี่ยม 

นักเรียนให้ความสนใจ และตั้งใจท ากระปุกออมสินจนส าเร็จ กระบวนการของการท ากระปุกออมสินท าให้
นักเรียนได้ฝึกสมาธิ วางแผนแก้ปัญหาเพ่ือให้ชิ้นงานของตนเองส าเร็จออกมาสวยงามตามที่ร่างแบบไว้ 
กิจกรรมนี้นักเรียนได้รับทั้งความรู้และแนวคิดปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงที่สามารถน ามาใช้ได้จริงใน
ชีวิตประจ าวัน 

 
ภาพ กิจกรรมเกษตรกรตัวน้อย 
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๓.๒ การมีส่วนร่วมของผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน  
กิจกรรมที่ 1 วนกลับมานะ ขยะรีไซเคิลแลกแต้ม 
       โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)ได้จัดกิจกรรมเปิดรับบริจาคขยะแลกแต้มจากนักเรียน ครูและบุคลา
การของโรงเรียน ได้เปิดรับขยะรีไซเคิลแลกแต้ม ทุกวันจันทร์และวันศุกร์เวลา 07.00- 07.30 น. และเวลา 
12.00-13.00 น. ซึ่งประเภทขยะในการรับแลกแต้มและรางวัลมีดังนี้  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
        ขยะรีไซเคิลที่ได้จากการรับแลกแต้ม จะน ามาคัดแยกและน าไปรีไซเคิล ทั้งการน าไปท าสิ่งประดิษฐ์เพ่ือ
จ าหน่ายและเป็นของที่ระลึก การน าไปเป็นกระถางปลูกผัก การน าไปท ากระปุกออมสิน และการน าไปขาย 
โดยจะด าเนินกิจกรรม โดยกลุ่มสีเหลือง ที่มีหน้าที่ในการรับแลกแต้ม การ คัดแยกเพ่ือรีไซเคิล เพ่ือขาย 
ตลอดจนการประชาสัมพันธ์กิจกรรมให้นักเรียนได้รับรู้ทั้งในและนอกโรงเรียน และเผยแพร่กิจกรรมลงบนเพจ 
โรงเรียนปลอดขยะ(zero waste school) ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
     กิจกรรมขยะรีไซเคิลแลกแต้ม วนกลับมานะ มีรายละเอียดการมีส่วนร่วมของผู้เรียน และบุคลลากร
ภายในโรงเรียน ดังนี้ 

1. ก าหนดให้นักเรียนน าขยะจากที่บ้าน ที่เป็นขยะรีไซเคิลตามที่โรงเรียนได้ก าหนดมาแลกแต้มและรับ
ของรางวัลได้ตามวันเวลาที่ได้ประกาศไว้ 

2. ของรางวัลที่เป็นลูกฟุตบอล นักเรียนสามารถร่วมกลุ่มกันเพื่อรวมแต้มกันได้ 
3. เมื่อครบ 1 เดือน ในการสะสมแต้ม อันดับ 1-5 ที่มีคะแนนมากที่สุดจะมีการรับมอบรางวัลหน้าแถว 

โดยทีมคณะผู้บริหารโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) และจะมีรางวัลพิเศษส าหรับนักเรียนที่มี
คะแนนสูงสุด คือ กระปุกออมสินพอเพียง 

4. เมื่อสิ้นภาคเรียนนักเรียนที่มีแต้มสูงสุด อันดับ 1- 5 จะมีการจับฉลากเพ่ือมอบรางวัล จ านวน 10 
รางวัล 

5. เมื่อสิ้นปีการศึกษา นักเรียนที่มีแต้มมากที่สุด อันดับ 1 ถึง 3 จะได้รับเกียรติบัตรจากโครงการ
โรงเรียนปลอดขยะ(zero waste school) ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
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ภาพกิจกรรมการรับแลกขยะรีไซเคิลแลกแต้ม 
น าโดยทีมคณะผู้บริหาร ผู้อ านวยการโรงเรียน และรองผู้อ านวยการโรงเรียน 
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กิจกรรมที่ 2   ธนาคารกระดาษ 

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) โดยกลุ่มแกนน าโครงการโรงเรียนปลอดขยะ Zero Waste 
School  ได้น ากล่องธนาคารกระดาษไปวางไว้ในแต่ละอาคารเรียน ชั้นละ 1 ถัง เพื่อเป็นจุดส าหรับใส่กระดาษ
โดยเฉพาะ เพ่ือให้นักเรียนคัดแยกกระดาษจากห้องเรียน  ซึ่งกระดาษจากธนาคารโรงเรียนจะมีนักเรียนที่
รับผิดชอบไปเก็บกระดาษอาทิตย์ละ 1 ครั้ง  และน ามาชั่งบันทึกลงสถิติ  กระดาษจะแบ่งการใช้ออกเป็น 3 
ส่วน  ส่วนที่ 1 ขายเพ่ือน ารายได้ฝากกับธนาคารโรงเรียน ส่วนที่ 2 น าไปท ากระดาษสา เพ่ือน ากระดาษ
กลับมาใช้ใหม่ ส่วนที่ 3 น าไปท ากระปุกออมสิน  เพ่ือสร้างรายได้ให้กับผู้เรียน  ซึ่งกิจกรรมธนาคารกระดาษ
จะมุ่งเน้นให้นักเรียนรู้จักการคัดแยกกระดาษ และวิธีการน ากลับมาใช้ใหม่ เพ่ือสร้างคุณค่า 

รายละเอียดการมีส่วนร่วมของผู้เรียนและบุคลลากรภายในโรงเรียน 
1. หลังจากท าเวรความสะอาดในห้องเรียน อาจจะมีเศษกระดาษท่ีไม่ใช้แล้ว นักเรียนสามารถน ามาใส่

ลงธนาคารกระดาษได้โดยสะดวก 
2. นักเรียนได้เรียนรู้วิธีท ากระดาษสา 
3. นักเรียนได้เรียนรู้วิธีการท ากระปุกออมสินพอเพียง 
4. นักเรียนสามารถน ากระดาษมาแลกแต้มได้ 
5. ครู บุคลากร สามารถน ากระดาษที่ไม่ใช้แล้วจากห้องเรียนและที่บ้าน น ามาใส่ไว้ในธนาคาร

กระดาษหรือสามารถน ามาแลกแต้มได้ 
 

ภาพกิจกรรมธนาคารกระดาษ 
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ภาพกิจกรรมกระปุกออมสิน และกระดาษสา 
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กิจกรรมที่ 3 ขวดคัด ตัด แยก     

       โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มีบ้านขวดส าหรับใส่ขวด และแยกฝา ซึ่งเป็นกิจกรรมที่มีการ
ด าเนินงานมาตั้งแต่ ปี 2560 จากที่โรงเรียนได้ด าเนินจัดให้มีระบบคัดแยกขยะ เพ่ือน ากลับมาใช้ประโยชน์
และเพ่ิมรายได้จากขายขวดให้มากขึ้นนั้น เพ่ือส่งเสริมให้นักเรียนเข้าใจ เรียนรู้การคัดแยกขวด ก่อนที่จะน าไป
ขายทั้งหมด ซึ่งท าให้โรงเรียนได้จัดกิจกรรม ขวด คัด ตัด แยก โดยมีวิธีการด าเนินงาน ใน 3 ส่วนดังนี้ 

1. ส่วนที่เป็นฝา จะน าไปรีไซเคิล ท าสิ่งประดิษฐ์ทั้งหมด จากแต่ก่อนที่ขายรวมไปกับขวด 
2. ส่วนพลาสติกที่ไม่มีฉลาก ไม่ติดสี เกิดจากการตัดเอาส่วนที่เป็นสีออกให้มากที่สุด เพ่ือน าไปขาย ซึ่งจะ

ท าให้ได้ราคาท่ีสูงขึ้นจากเดิมท่ีขายทั้งขวดได้กิโลกรัมละ 2 บาท เพิ่มเป็นกิโลกรัมละ 6 บาท  
3. ส่วนที่ เป็นพลาสติกที่มีสี ที่ถูกตัดออกจากขวดจะน าไปขายทั้งหมดหรือน าไปรีไซเคิล ท าเป็น

สิ่งประดิษฐ์ได ้
รายละเอียดการมีส่วนร่วมของผู้เรียน  และบุคลลากรภายในโรงเรียน 

1. นักเรียน ครู และบุคคลกรของโรงเรียนสามารถน าขวดจากที่บ้านมาบริจาค ไว้ในบ้านขวดได ้
2. สร้างกิจกรรม ระบบการขัดแยกขยะ ประเภทขวด ท าให้สามารถน าไปปรับใช้ในครัวเรือนได้ 
3. เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนมีรายได้เพ่ิมมากขึ้น 
4. นักเรียนสามารถเข้าร่วมกิจกรรมหรือศึกษาข้อมูลได้ทุกวันพฤหัสบดี ในเวลา 14.00-15.30 น. 

ภาพกิจกรรมขวด คัด ตัด แยก 
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๓.๓ การมีส่วนร่วมของภาคส่วนต่างๆ ภายนอกโรงเรียน  
 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)ได้รับการอนุเคราะห์จากหน่วยงานภายนอกที่มาให้ความรู้กับ
นักเรียน ดังนี้ 
กระทรวงพลังงาน (MINISTRY OF ENERGY) จังหวัดสุราษฎร์ธานี  

ได้จัดกิจกรรมอบรมมอบความรู้ เรื่อง พลังงานให้กับนักเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
ได้แก่ ความรู้ในเรื่องการใช้พลังงานทดแทน ที่มาการบริหารจัดการพลังงาน และประโยชน์ในการใช้พลังงาน
ให้เกิดความคุ้มค่าที่สุด  เพ่ือให้นักเรียนได้ทราบข้อมูลที่ถูกต้องและรู้ จักใช้พลังงานอย่างคุ้มค่า และเกิด
ประโยชน์สูงสุด ภายใต้กิจกรรมการบรรยายให้ความรู้ ตอบค าถามชิงรางวัล เป็นต้น โดยมีคณะผู้บริหารและ
คณะครูเข้าร่วมกิจกรรม 

 
ภาพกิจกรรมการอบรมกระทรวงพลังงาน (MINISTRY OF ENERGY) จังหวัดสุราษฎร์ธาน ี
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๓.4 จุดเรียนรู้หรือแหล่งเรียนรู้ในโรงเรียน 

จุดเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ ที่ 1 การคัดแยกกระดาษและการน ากระดาษมารีไซเคิลเป็นกระปุกออมสิน/
ตัวอักษร/พวงกุญแจตุ๊กตา/ กระดาษสา 

รายละเอียดภายในจุดเรียนรู้ 
1. เส้นทางของกระดาษกว่าจะมาเป็นกระดาษให้เราใช้ 
2. จุดวางธนาคารกระดาษต่างๆภายในโรงเรียน 
3. ประเภทของกระดาษท่ีน ามาท ากระปุกออมสินกระดาษสาและการน ากระดาษไปขาย  
4. แบบบันทึกปริมาณกระดาษในแต่ละอาทิตย์ และแบบรายรับ รายจ่าย การขายกระดาษ 
5. ผลงานจากกระดาษ กระปุกออมสิน ตัวอักษร พวงกุญแจตุ๊กตา กระดาษสา 
 

ภาพประกอบ 
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จุดเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ ที่ 2 แปลงปุยหมักชีวภาพจากเศษใบไม้และโรงเก็บถังน้ าหมักชีวภาพจากเศษผักผลไม้
จากโรงอาหาร 
รายละเอียดภายในจุดเรียนรู้ 

1. แปลงปุยหมักชีวภาพจากเศษใบไม้ จะมีแผนภาพแสดงกระบวนการท าปุยหมักชีวภาพเส้นทาง
ของเศษใบไม ้เศษหญ้า เศษผักที่น ามาท าปุยหมักและการน าปุยหมักไปใช้ให้เกิดประโยชน์ 

2. จะมีการเปิดรับสมัครนักเรียนเข้าร่วมกิจกรรม แปลงปุยหมักชีวภาพ ทุกวันพุธ เพ่ือให้นักเรียนได้
เข้าร่วมท ากิจกรรม และลงมือปฏิบัติจริง จากกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 กลุ่มพ่ีสีเขียว 

3. โรงเก็บถังน้ าหมักชีวภาพ ถังน้ าหมักชีวภาพจะมี 2 ถัง ถังที ่1 ส าหรับใส่เศษผัก ถังที่ 2 ส าหรับ
ใส่เศษผลไม้ และวิธีการท าถังน้ าหมักและการน าไปใช้ประโยชน์  
 

ภาพประกอบ 
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ส่วนที่ 4 
การจัดการขยะภายในโรงเรียนโดยใช้หลัก 3Rs 

๔.๑ เส้นทางการจัดการขยะของโรงเรียน (เส้นทางการจัดการขยะทั้ง 4 ประเภทของโรงเรียน จาก
แหล่งก าเนิดจนถึงการน ากลับมาใช้ประโยชน์ หรือน าส่งไปก าจัดอย่างถูกต้อง) 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
โครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero waste school) ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ได้

ด าเนินกิจกรรมต่างๆและวิธีการกระบวนการในการจัดการขยะทั้ง 4 ประเภท  ตั้งแต่แหล่งก าเนิดขยะ  
กระบวนการน ากลับมาใช้ประโยชน์และการก าจัดอย่างถูกวิธี  ซึ่งมีกระบวนการการจัดการขยะของโรงเรียนแต่
ละประเภทดังนี ้

1. ขยะสีเขียวขยะอินทรีย์ที่เกิดข้ึนมีปริมาณ 16 กิโลกรัมต่อวัน ขยะเหล่านี้มีแหล่งที่มาจาก 2 แหล่ง
ด้วยกัน คือ  

1.1 ขยะอินทรีย์ที่มาจากบริเวณรอบๆของโรงเรียน มีปริมาณ 4 กิโลกรัมต่อวัน เกิดจากการ 
ท าความสะอาดเขตพ้ืนที่ ซึ่งขยะอินทรีย์เหล่านี้  ได้แก่  เศษใบไม้ หญ้า กิ่งไม้ เป็นต้น  ในการก าจัดขยะ
อินทรีย์เหล่านี้ ทางโรงเรียนได้จัดให้มีถังขยะสีเขียวไว้ส าหรับใส่เศษใบไม้ หญ้า กิ่งไม้ โดยเฉพาะ  โดยจะวางไว้
ตามจุดต่างๆในเขตพ้ืนที่ท าความสะอาด  เพื่อให้สะดวกต่อการทิ้งและการน าไปจัดการ  วิธีการจัดการมีดังนี้  

1.1.1.กลุ่มนักเรียนสีเขียวจะรับผิดชอบในการน าขยะอินทรีย์จากจุดต่างๆน ามาเทลงใน 
แปลงส าหรับท าปุยหมัก  

1.1.2.กลุ่มนักเรียนที่รับผิดชอบท าแปลงปุยหมักก็จะน าส่วนผสมที่จะท าปุยหมักจากขยะ 
อินทรีย์ผสมเข้าด้วยกันเพื่อให้เกิดการย่อยสลาย 
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1.1.3.ปุยหมักจากขยะอินทรีย์จะน าไปใช้ประโยชน์ในการท าแปลงผักเกษตรพอเพียง               
การปลูกผักในขวด  เป็นต้น 

1.2.ขยะอินทรีย์ที่เกิดจากโรงอาหารมีปริมาณ 12 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งขยะอินทรีย์จากโรงอาหารแบ่ง
ออกเป็น 3 ส่วน 

1.2.1. เศษผักผลไม้มีปริมาณ 4 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งเศษผักผลไม้ทางแม่ครัวจะคัดแยกไว้ไม่ให้
ปะปนกับส่วนอื่นๆ โดยที่จะน าไปใส่ถังน้ าหมักชีวภาพของโรงเรียนหรือแม่ครัวก็น ากลับไปให้อาหารสัตว์ที่บ้าน
ในส่วนหนึ่ง โดยถังน้ าหมักชีวภาพจะน าไปรถน้ าผักในแปลงเกษตรพอเพียง รดน้ าต้นไม้ หรือแบ่งปันให้กับ
นักเรียน ครู บุคลากร แม่ครัวน ากลับไปใช้ที่บ้าน 

1.2.2. เศษอาหารมีปริมาณ 8 กิโลกรัมต่อวัน ในส่วนนี้ทางโรงเรียนจะรณรงค์ให้นักเรียนกิน
ข้าวให้หมดจานเพ่ือให้นักเรียนตระหนักถึงคุณค่าของอาหารเพ่ือช่วยกันลดปริมาณเศษอาหารให้เป็นศูนย์           
ซึ่งในส่วนเศษอาหารที่อาจจะมีเหลือบ้างทางโรงเรียนจะมีวิธีการจัดการในส่วนนี้ทั้ง 100% โดยที่แม่ครัวจะน า
เศษอาหารทั้งหมดท่ีเกิดข้ึนในแต่ละวันไปให้อาหารสัตว์ที่บ้าน เพ่ือลดปัญหาการก าจัดขยะในโรงเรียน 

2. ขยะสีเหลือง ขยะรีไซเคิลมีปริมาณ 8 กิโลกรัมต่อวัน ในโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์)             
มีขยะประเภทรีไซเคิลซึ่งได้มาจาก 4 ส่วนด้วยกัน 

ส่วนที่ 1 ขวดน้ าจากบ้านขวด และฝา มีปริมาณ 4.5 กิโลกรัมต่อวัน 
ส่วนที่ 2 จากธนาคารกระดาษและจากโรงอาหาร มีปริมาณ 3 กิโลกรัมต่อวัน 
ส่วนที่ 3 ไม้ไอศกรีม มีปริมาณ 0.5 กิโลกรัมต่อวัน 
ส่วนที่ 4 ขยะท่ีได้จากการเปิดรับแลกแต้มในกิจกรรม “วนกลับมานะ”  
ขยะทั้งหมดเหล่านี้เป็นขยะที่มีจุดคัดแยกโดยเฉพาะ เพื่อง่ายต่อการน าไปรีไซเคิล  โดยการด าเนินงาน

ในส่วนของการจัดการขยะมีวิธีการด าเนินงาน ดังนี้  
2.1. ขวดน้ าจากบ้านขวดจะมีการเก็บสถิติปริมาณขวดน้ าที่ขายได้ในแต่ละวัน เพ่ือน ามา 

ค านวณหาปริมาณขวดในแต่ละวัน ในส่วนนี้จะแบ่งการรีไซเคิลออกเป็น 3 ส่วน ได้แก่ 
2.1.1 ฝาขวดน้ าน าไปท าสิ่งประดิษฐ์ 
2.1.2 กิจกกรมคัด ตัด แยก เอาเฉพาะส่วนของพลาสติกท่ีไม่ปนเปื้อนสีน าไปขาย 
2.1.3 พลาสติกท่ีปนเปื้อนสีน าไปขายหรือไปท าสิ่งประดิษฐ์ได้ 

2.2. กระดาษจากธนาคารกระดาษและโรงอาหาร จะมีการเก็บกระดาษจากธนาคาร
กระดาษ 

ตามอาคารเรียน อาคารส านักงาน โรงอาหาร แล้วบันทึกลงสถิติ ในส่วนนี้จะแบ่งการรีไซเคิลเป็น 3 ส่วน 
2.2.1 น าไปท ากระปุกออมสินพอเพียง 
2.2.2 น าไปท ากระดาษสา 
2.2.3 เก็บรวบรวมและน าไปขายเดือนละ 1 ครั้ง 

2.3. ไม้ไอศกรีม ไม้ไอศกรีมจะมาจากโรงอาหารที่ขายไอศกรีมทางโรงเรียนจะมีจุดส าหรับทิ้ง 
ไม้ไอศกรีมโดยเฉพาะหรือจะมีกลุ่มนักเรียนแกนน าเดินวันรณรงค์ในการรับไม้ไอศกรีม เพ่ือน าไปรีไซเคิล ซึ่งไม้
ไอศกรีมจะน าไปย้อมสี เพ่ือจ าหน่ายในร้านค้าสหกรณ์ 20 ไม้ ราคา 10 บาท  เพ่ือให้นักเรียนได้ซื้อไปใช้ใน
การสร้างงานประดิษฐ์ต่อไป 

2.4. ขยะที่ได้จากกิจกรรม “วนกลับมา” ในส่วนกิจกรรมนี้จะเป็นการให้นักเรียนน าขยะที่ 
สามารถรีไซเคิลได้จากท่ีบ้านน ากลับมาแลกแต้ม เพ่ือสะสมในการแลกรับของรางวัล ขยะรีไซเคิลในกิจกรรมนี้
ก็จะน าไปรีไซเคิลในการท าสิ่งประดิษฐ์เพ่ือจ าหน่ายเป็นของที่ระลึกของโรงเรียนและในส่วนที่เหลือก็จะ
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รวบรวมเพ่ือน าไปขายและน าเงินที่ได้จากการขายขยะรีไซเคิลน ากลับมาใช้ในการซื้อของรางวัลในกิจกรรม  
“วนกลับมานะ” 

3. ขยะสีน้ าเงิน ขยะทั่วไปมีปริมาณ 13 กิโลกรัมต่อวันในโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) มีขยะ
ทั่วไปที่มีแหล่งที่มาดังนี ้

3.1. ถุงไอศกรีมปริมาณ 1 กิโลกรัมต่อวันมาจากโรงอาหารที่มีการจ าหน่ายไอศกรีม ซึ่งถุง 
ไอศกรีมจะมีถังส าหรับใส่ถุงไอศกรีมโดยเฉพาะ ซึ่งเป็นมาตรการของโรงรียนที่นักเรียนต้องทิ้งเปลิอกไอศกรีม
ให้ลงถัง โดยถังจะตั้งไว้ข้างจุดจ าหน่ายไอศกรีม  ซึ่งเป็นข้อดีในการจัดการขยะเพราะจะท าให้เปลือกไอศกรีม
ไม่เลอะ เป็นการประหยัดเวลาในการน าถุงไอศกรีมไปรีไซเคิลผ่านกระบวนการบดและอัด เพ่ือน าไปสร้างเป็น
ชิ้นงานต่อไป 

3.2. ถุงนมมีปริมาณ 8.5 กิโลกรัมต่อวัน ถุงนมมาจากที่นักเรียนดื่มนมโรงเรียน ซึ่งในการ 
จัดการถุงนมโรงเรียนจะมีจุดใส่ถุงนมโดยเฉพาะ เพ่ือไม่ให้ปะปนกับขยะทั่วไปหรือง่ายต่อ

กระบวนการน าไปรีไซเคิล ในการจัดการขยะทั่วไปประเภทถุงนมจะมีการเก็บถุงนมในจุดทิ้งของทุกวัน               
เพ่ือน ามาตัดและล้างท าความสะอาดและน าไปบดและอัดสร้างเป็นชิ้นงานต่อไป 

3.3. พลาสติกท่ีหุ้มขวดน้ ามีปริมาณ 1.5 กก/วัน พลาสติกชนิดนี้จะมีความใสและเหนียว   
โดยมาจากโรงผลิตน้ าดื่มของโรงเรียนและจากโรงอาหารที่มีการขายน้ าดื่มของโรงเรียน 

พลาสติกจะหุ้มขวดน้ าจ านวน 12 ขวด/แพ็ค ซึ่งหลังจากมีการจ าหน่ายน้ าหมดไปถุงพลาสติกก็จะต้องน า
ออกมาทิ้งลงในถังโดยเฉพาะ  เพื่อง่ายต่อการน าไปรีไซเคิล  ผ่านกระบวนการบดและอัดสร้างเป็นชิ้นงานต่อไป 

3.4. ถุงพลาสติกจากแม่ครัวในโรงอาหารและพลาสติกท่ีมีการน ามาจากนอกโรงเรียนมี 
ปริมาณเฉลี่ย 2 กิโลกรัมต่อวัน ซึ่งพลาสติกจะมีการปนเปื้อนจากอาหารสด น้ าจิ้ม อ่ืนๆ พลาสติกในส่วนนี้จะ
เป็นถุงพลาสติกหูหิ้ว ถุงร้อน ถุงใส่อาหาร ซึ่งทางโรงเรียนจะมีการคัดแยกในส่วนของถุงพลาสติกที่มีการ
ปนเปื้อนน้อย โดยการน ามาล้างท าความสะอาดตากแดดให้แห้งแล้วน ากลับมาใช้ประโยชน์ใหม่ เช่น แม่ครัว
เอาใส่เศษผัก เศษอาหาร น ากลับไปให้อาหารสัตว์ที่บ้าน ซึ่งมีการน ากลับมาใช้ใหม่คิดเป็น 0.5กก/วัน และใน
ส่วนของพลาสติกที่เหลือ 1.5 กก./วัน จะเป็นพลาสติกที่มีการปนเปื้อนมากจึงไม่เหมาะกับการน าไปใช้ใหม่
และรีไซเคิลได้ เพราะสิ้นเปลืองทรัพยากรน้ า สิ้นเปลืองเวลา และไม่คุ้มค่าต่อการน ากลับมาใช้หรือรีไซเคิล  
ทางโรงเรียนจึงใช้วิธีการคัดแยกไว้เฉพาะ ใส่ถุงด าปิดปากถุงให้สนิทและน าไปทิ้งในถังขยะเทศบาล เพ่ือน าไป
ก าจัดให้ถูกต้องต่อไป 

4. ขยะสีแดง  เป็นขยะอันตรายมีปริมาณ 0.02 กิโลกรัมต่อวัน ที่มีในโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) มีดังนี้  ขยะอันตรายที่เกิดขึ้นในโรงเรียน ได้แก่ หลอดไฟจากอาคารเรียนและอุปกรณ์ประเภท
อิเล็กทรอนิกส์ เช่น เมาส์  คีย์บอร์ด  เป็นต้น ขยะอันตรายที่เกิดขึ้นเหล่านี้เป็นขยะที่ไม่สามารถน ากลับมาใช้
ประโยชน์ได ้ซึ่งการจัดการขยะประเภทนี้ในโรงเรียนจะมีจุดเก็บขยะประเภทนี้โดยเฉพาะ  โดยการด าเนินการ
ส่วนนี้จะมีนักการ ภารโรงเป็นผู้ด าเนินการในการเก็บและด าเนินการและส่งไปให้เจ้าหน้าที่เทศบาลน าไปก าจัด
อย่างถูกต้อง เพ่ือให้มีความปลอดภัยสูงสุดต่อนักเรียน  

ในส่วนของการด าเนินการขยะสีแดงโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มุ่งเน้นให้มีการลดการเกิ ด
ขยะอันตรายให้น้อยที่สุดโดยจะมีการรณรงค์ ควบคู่กับการใช้มาตรการการปิด-เปิดไฟ ทุกครั้งจากการใช้งาน  
เพ่ือส่งผลให้อายุการใช้งานของหลอดไฟใช้งานได้นานขึ้น และการใช้ถ่านที่สามารถใช้ซ้ าได ้เป็นต้น  

จากผลการด าเนินงาน ของเส้นทางขยะทั้ง 4 ประเภทในโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) สามารถ
จัดการขยะและมีระบบคัดแยกอย่างชัดเจน ส่งผลให้การด าเนินเป็นไปด้วยความเรียบร้อย สร้างกิจกรรมที่ให้
นักเรียนมีส่วนร่วมสร้างจิตส านึกและปลูกฝังความรับผิดชอบต่อสังคมเป็นแบบอย่างที่ดีและสามารถน าไปปรับ
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ใช้ในชีวิตประจ าวันและเป็นการบ่งชี้ถึงกระบวนการจัดการขยะของโรงเรียนให้มีศักยภาพตามเปูาหมายของ
โรงเรียนปลอดขยะ(zero waste school) 
 
ภาพประกอบโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero waste school) ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) 
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๔.๒ กิจกรรมการจัดการขยะทั้ง 4 ประเภท ตามหลัก 3Rs 

กิจกรรม/รูปแบบ ที่ 1 คิดก่อนใช้ การรณรงค์ใช้ถุงผ้าทั้งในและนอกสถานศึกษา กิจกรรมตามหลัก 
3Rs การReduce 
รายละเอียดการด าเนินงาน   

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)มีการประชาสัมพันธ์รณรงค์ให้นักเรียนครูบุคลากรใช้ถุงผ้าแทน
ถุงพลาสติกทั้งในและนอกโรงเรียน ในส่วนของโรงเรียนจะรณรงค์ให้นักเรียนใช้ถุงผ้าใส่ขวดน้ า กล่องข้าว              
ที่น ามาจากที่บ้านเพ่ือเป็นการลดปริมาณถุงพลาสติก ในส่วนกิจกรรมการเรียนการสอนได้บูรณาการเข้ากับ
กิจกรรมชุมนุมและวิชาเรียนการออกแบบผลิตภัณฑ์ซึ่งให้นักเรียนได้ร่วมกันออกแบบสกรีน เพ้นท์ภาพลงบน
ถุงผ้าของตนเองให้เกิดความสวยงาม และเพ่ือสร้างความตระหนักของการใช้ถุงผ้าแทนถุงพลาสติก 

ผลการด าเนินงาน 

1. นักเรียนมีการใช้ถุงผ้าเพ่ิมมากขึ้นท าให้ถุงพลาสติกมีปริมาณที่น้อยลง 
2. นักเรียนเห็นตัวอย่างจากรุ่นพี่และครูบุคลากรในโรงเรียนในการใช้ถุงผ้า 
3. เป็นการสร้างกิจกรรมดีดีภายในโรงเรียนและการใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 
4. สามารถสร้างเป็นผลิตภัณฑ์ของโรงเรียนเพ่ือแจกหรือจ าหน่ายได้ 
5. จัดท าวิดีโอเชิญชวนเผยแพร่บนสังคมเครือข่ายออนไลน์ เช่น Facebook   LINE   YouTube หรือ 

เว็บไซต์โรงเรียน 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ช่วยลดถุงพลาสติกในโรงเรียน 
2. สร้างจิตรส านึกท่ีมีต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
3. ถุงผ้าสามารถทดแทนถุงพลาสติกได้ โดยใช้ซ้ าแล้วน ากลับมาใช้ใหม่ สวย  สะดวก  และพกพาง่าย 
4. สร้างกิจกรรมให้นักเรียนด้วยการสร้างสรรค์ลวดลายลงบนถุงผ้า เพื่อเป็นการสร้างจิตส านึกให้รู้จัก

การมีความรับผิดชอบต่อสังคม 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมที่ 2 แก้วน้ าของฉัน กิจกรรมตามหลัก 3Rs การReduce 
รายละเอียดการด าเนินงาน   
         โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ได้มีการส่งเสริมให้ผู้เรียนใช้แก้วน้ าส่วนตัว แทนการใช้แก้วน้ า
พลาสติกแบบใช้ครั้งเดียวแล้วทิ้ง มาซื้อน้ าที่ร้านคาเฟุนมสด ซึ่งเป็นกิจกรรมหนึ่งในบริษัทสร้างการดีของ
โรงเรียน บริหารโดยกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยร้านคาเฟุนมสด ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์)มีมาตรการ ลด เลิก การใช้แก้วพลาสติก ซึ่งที่ร้านจะมีทั้งรูปแบบให้นักเรียนน้ าแก้วน้ ามาเติมเองและ
แก้วน้ าของทางร้านเองท่ีสามารถใช้ซ้ าได้ท้ังได้ทั้งโรงเรียน ในส่วนของนักเรียนที่น าแก้วน้ ามาเติมเอง ก็จะมีการ
สะสมแต้ม แก้วน้ าของฉัน คือ เมื่อซื้อครบ 30 ครั้งโดยการน าแก้วมาเติมเอง จะสามารถใช้แต้มมาแลกน้ าฟรี
หรือแลกของรางวัลได้ 

ผลการด าเนินงาน 
          จากการด าเนินงาน กิจกรรม แก้วน้ าของฉัน ภายใต้มาตรการ ลด เลิก การใช้แก้วพลาสติกของ
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) และร้านคาเฟุนมสด ที่ใช้แก้วที่สามารถใช้ซ้ าได้ ประกอบกับนักเรียนให้
ความสนใจ และร่วมมือกันในการน าแก้วน้ ามาเติมน้ าที่ร้าน ท าให้ช่วยลดปริมาณการใช้แก้วพลาสติกได้ 
๑๐๐% และลดการหลอดพลาสติกได้เป็นอย่างดี ซึ่งส่งผลให้การจัดการขยะของโรงเรียนมีปริมาณที่น้อยลง
ตามลงไปด้วย 

ประโยชน์ที่ได้รับ 
1. ช่วยลดการใช้แก้วพลาสติกในโรงเรียนให้ได้ผล  ๑๐๐%  
2. พกพาไปได้สะดวกและประหยัดเงินค่าน้ าได้ 
3. สร้างจิตส านึกท่ีมีต่อการอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
4. ได้ส่วนลดหรือแต้มในการซื้อน้ าตามโปรโมชั่นของร้าน 

ภาพกิจกรรม แก้วน้ าของฉัน 
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กิจกรรม ที่ 3  การน าขวดไปท ากระถางปลูกผัก กิจกรรมผักในขวดของฉัน กิจกรรมตามหลัก 3Rs การReuse 

รายละเอียดการด าเนินงาน   
ขวดพลาสติกที่โรงเรียนน ามาท ากิจกรรมผักในขวดของฉัน จะเป็นขวดน้ าขนาด 1 ลิตรขึ้นไป  ซึ่งมา

จากการที่นักเรียนน าขวดมาแลกแต้มหรือขวดน้ าของครูบุคลากรโรงเรียนที่ได้น ามาบริจาคไส่ไว้ในบ้านขวด ซึ่ง
ขวดเหล่านี้จะไม่ขายทั้งหมด เพ่ือที่จะน ามา Reuse ท าเป็นกระถางปลูกผัก  ซึ่งกิจกรรมผักในขวดของฉันทาง
โรงเรียนจะเปิดรับสมัครนักเรียนที่สนใจเข้าร่วมกิจกรรมครั้งละ 20 คน โดยด าเนินกิจกรรมในตอนพักกลางวัน 
เวลา 12.30 - 13.00 น. สัปดาห์ละสองครั้ง โดยกลุ่มพี่สีเขียว 

ผลการด าเนินงาน จากการด าเนินกิจกรรมผักในขวดของฉัน ของนักเรียนที่เข้าร่วมกิจกรรม ผักมีการ
เจริญเติบโตที่ดี สามารถน าไปรับประทานได้โดยเป็นผักที่ปลอดสารพิษ ๑๐๐% นักเรียนได้ฝึกทักษะการสังเกต 
การบันทึกการเจริญเติบของผัก ซึ่งเป็นการมุ่งสร้างวินัยและความรับผิดชอบต่อหน้าที่ได้เป็นอย่างดี เพ่ือที่จะ
ได้น าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวันให้สอดคล้องกับหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. มีนักเรียนให้ความสนใจตั้งแต่ระดับชั้นประถมศึกษาถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาเพ่ิมมากขึ้น โดยเป็น
การใช้เวลาว่างให้เป็นประโยชน์ 

2. ลดการซื้ออุปกรณ์ในการปลูกผัก 
3. ขวดส่วนที่ไม่ใช้น าไปรีไซเคิลในกิจกรรมอ่ืนๆได้  
4. เป็นเรื่องง่ายๆท่ีนักเรียนสามารถน าไปปรับใช้ที่บ้านได้และสร้างความรักความสามัคคีในครัวเรือน

ได้เป็นอย่างดี 
5. เพ่ิมพ้ืนที่สีเขียวให้กับโรงเรียนและเป็นการประหยัดพ้ืนที่ในการเพาะปลูก 
6.นักเรียนได้รับประทานผักที่ปลอดสารพิษ 
 

ภาพประกอบกิจกรรมผักในขวดของฉัน 
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กิจกรรมที่ 4 การน าพลาสติกมาบดและอัดหลอมขึ้นรูป เป็นแผ่นวงกลม สี่เหลี่ยม กระถางต้นไม้  
กิจกรรมตามหลัก 3Rs การ Recycle 

รายละเอียดการด าเนินงาน  เป็นกิจกรรมที่ด าเนินงานโดยกลุ่มนักเรียนท าสิ่งประดิษฐ์ โดยการน า
ขยะที่สามารถรีไซเคิลได้ เช่น ฝา ขวดนม ขวดครีมบ ารุงผิว ตะกร้าพลาสติก หรือพลาสติกที่จัดอยู่ในประเภท 
PP HDPE และ PETE ซึ่งแยกได้ดังนี้ 

1. พลาสติก PETE 
เช่น ขวดน้ าดื่ม ขวดน้ ามันพืช  ซึ่งมาจากสหกรณ์และโรงอาหาร เพ่ือจะน ามาคัดแยกเอาเฉพาะส่วนที่

จะน าไปท าสิ่งประดิษฐ์และส่วนที่เหลือจะน าไปขาย 
2. พลาสติก HDPE 
เช่น ขวดนม ขวดเครื่องส าอาง ถุงไอศกรีม ซึ่งมาจากการเปิดรับแลกแต้มในกิจกรรม “วนกลับมานะ”

และมาจากโรงอาหาร  เพื่อจะน ามาคัดแยกสีและน าไปรีไซเคิลท าสิ่งประดิษฐ์ทั้งหมด 
3. พลาสติก PP  
เช่น ฝาขวด หลอด ซึ่งมาจากการเปิดรับแลกแต้มในกิจกรรม“วนกลับมานะ”ได้มาจากร้านน้ าของ

โรงเรียน เพื่อจะน าไปรีไซเคิลและท าสิ่งประดิษฐ์ทั้งหมด 
จากขยะทั้ง 3 ประเภท จะมีการด าเนินการผ่านกิจกรรมต่างๆ เช่น กิจกรรม“วนกลับมานะ” 

กิจกรรมท าสิ่งประดิษฐ์ โดยวิธีการน าขยะมาบดและอัดหลอม เพ่ือท าเป็นชิ้นงานแบบต่างๆ ตามข้ันตอนดังนี้  
1. ขยะทั้ง 3 ประเภทจะมีคุณสมบัติและวิธีการอัดหลอมแตกต่างกัน จึงจ าเป็นต้องคัดแยกและบันทึก

กระบวนการท างานของขยะทั้ง 3 ประเภท 
2. ขยะทั้ง 3 ประเภทจะน ามาบดและคัดแยกไว้ตามแต่ละประเภท 
3. จะน าขยะทั้ง 3 ประเภท มาอัดหลอมขึ้นเป็นชิ้นงาน ได้แก่ แผ่นสี่เหลี่ยม แผ่นวงกลม กระถาง

ต้นไม้ 
4 .เมื่อได้ชิ้นงานตามแบบต่างๆก็จะน าไปท าเป็นสิ่งประดิษฐ์ เช่น ท าแผ่นนาฬิกา  กระถางปลูกต้นไม้

เล็กๆแผ่นหน้าโต๊ะ เก้าอ้ี เป็นต้น 
5. ทางโรงเรียนได้น าชิ้นงานออกเผยแพร่ และท าเป็นผลิตภัณฑ์  เพ่ือจ าหน่ายเป็นของที่ระลึกของ

โรงเรียน 
          ผลการด าเนินงาน จากการน าพลาสติกมาบดและอัดหลอมขึ้นรูป เป็นแผ่นวงกลม สี่เหลี่ยม กระถาง
ต้นไม้ และให้เกิดเป็นชิ้นงานที่สวยงาม สามารถน าไปใช้ได้จริง สามารถจ าหน่ายเป็นผลิตภัณฑ์และของที่ระลึก
ของโรงเรียนได้ 
ประโยชน์ที่ได้รับ 

1. ช่วยลดการจัดการขยะของเจ้าหน้าที่ 
2. เป็นการส่งเสริมให้ใช้ผลิตผลิตภัณฑ์ที่ท ามาจากขยะ ลดการซื้อได้มากขึ้น 
3. นักเรียนที่ร่วมกันท ากิจกรรม เกิดทักษะ ความคิดสร้างสรรค์ และมีรายได้ระหว่างเรียน 
4. ช่วยกันรักษาทรัพยากร พลังงานให้สามารถอยู่ได้นานมากยิ่งขึ้นอีก 
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ภาพกิจกรรมและผลงาน 
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๔.๒ นวัตกรรมการจัดการขยะของโรงเรียน 
รูปแบบ/นวัตกรรมการจัดการขยะ ที่ 1 โมเดลการจัดการขยะ C.TS  
        ที่มา/แนวคิด/ต้นแบบ โมเดลการจัดการขยะ C.TS คือ โมเดลการจัดการขยะในรูปแบบสโมสร เป็นการใช้แบบโครงสร้างการจัดการแบบสโมสรฟุตบอล โดยมีแนวคิดที่ว่า 
การจัดการขยะของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)ทุกคนจะต้องมีส่วนร่วมในการพัฒนา ร่วมมือ ร่วมใจกัน ท าให้เป็นโรงเรียนปลอดขยะให้ได้ผล 100 เปอเซ็นต์ มุ่งสร้าง และ
พัฒนานักเรียนทุกคนให้มีจิตส านึก คุณธรรม จริยธรรม รับผิดชอบต่อสังคมในด้านการจัดการขยะและด้านอื่นๆควบคู่ไปด้วย โดยมีรูปแบบตามโครงสร้างโมเดล C.TS ดังนี้  
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

ประธานสโมสรทา่ไทรรกัษ์โลก 
ร่วมก าหนดแผน นโยบายของสโมสร 

รองประธานสโมสรท่าไทรรักษ์โลก 
 ด้านการบูรณาการ 

 

รองประธานสโมสรท่าไทรรักษ์โลก 
        ด้านการจัดการขยะ และ
นวัตกรรมสิ่งประดิษฐ์  
 

ผู้จัการทีม 

ผู้เล่นตัวจริง40 คน 
นักเรียนชั้น ม.3 10คน 
นักเรียนชั้น ม.2 10คน 
นักเรียนชั้น ม.1 10คน 
นักเรียนชั้น ป.6   5 คน 
นักเรียนชั้น ป.5   3 คน 
นักเรียนชั้น ป.4   2 คน 

ผู้เล่นส ารอง 19 คน 
นักเรียนชั้น ม.1 9 คน 
 อะคาเดม่ี 50 คน 

ผู้ช่วยผู้จัดการทีม  ผู้ช่วยผู้จัดการทีม  ผู้ช่วยผู้จัดการทีม  ผู้ช่วยผู้จัดการทีม  

นักเรียนชั้นอนุบาล 10 คน 

ผู้ช่วยผู้จัดการทีม  
ฝุายอะคาเดม่ี 

ผู้ช่วยผู้จัดการทีม 
ฝุายเทคนิค 

 

ผู้ช่วยผู้จัดการทีม 
การตลาดประชาสัมพันธ์ 

 

นักเรียนชั้น ป.1 - ป.3 10 คน นักเรียนชั้น ป.4 - ป.6 10 คน นักเรียนชั้น ม.1 20 คน 
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        วิธีการและผลส าเร็จนวัตกรรมการจัดการขยะ โมเดลการจัดการขยะ C.TS เป็นต้นแบบการในการสร้าง
ทีม สร้างการบ่มเพาะ ฝึกหัดนักเรียน ตั้งแต่ระดับชั้นอนุบาลถึงชั้นมัธยม โดยมีครูทุกคนช่วยกันดูแล
กระบวนการฝึกหัดแต่ละรุ่น เพ่ือให้นักเรียนในอะคาเดมี่ เข้าใจระบบในการจัดการขยะ และสามารถน าตนเอง
ขึ้นไปสู่นักเรียนแกนน า เพ่ือทดแทนรุ่นต่อๆไปได้อย่างมีคุณภาพ โดยเฉพาะการเป็นแรงผลักดันให้ โรงเรียนวัด
ท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) เป็นโรงเรียนที่สามารถจัดการขยะได้ทั้ง 100 % และนักเรียนทุกคนมีจิตส านึก เข้าใจ
หลักการจัดการขยะ มีคุณธรรม จริยธรรม รับผิดชอบต่อโรงเรียน สังคม และตนเองได้ทุกคน ซึ่งผลส าเร็จของ
โมเดลการจัดการขยะ C.TS ท าให้โรงเรียนมีนักเรียนแกนน าที่มีทักษะ ประสบการณ์มากยิ่งขึ้น นักเรียนแต่ละ
รุ่นสามารถทดแทนกันได้ ทุกคนสามารถให้ความรู้ ตอบค าถาม กับน้องๆและเพ่ือนได้ และในการทิ้งขยะแต่ละ
ประเภท ทิ้งอย่างไรให้ถูกและลงถัง ท าให้โรงเรียนไม่มีขยะที่ทิ้งไม่ลงถัง เพ่ือเป็นการสร้างโรงเรียนให้สะอาด 
น่าอยู่ให้มากยิ่งขึ้น นับว่าเป็นโมเดลที่สร้างให้ทุกคนในโรงเรียนมีส่วนร่วมทุกคน และสร้างความยั่งยืนในการ
จัดการขยะของโรงเรียนได้เป็นอย่างดีเยี่ยม 

 
ภาพประกอบการให้ความรู้ของนักเรียนแกนน าสู่รุ่น้อง 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

การเรียนผ่านกิจกรรมจากพี่แกนน า 
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นวัตกรรมการจัดการขยะของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
     Creative plastic design by Kids เป็นการน าขยะพลาสติกมาอัดขึ้นรูป เป็นแผ่นวงกลม สี่เหลี่ยม 
นักเรียน และรูปทรงกระบอก เพ่ือน ามาสร้างเป็นชิ้นงาน ได้แก่ นาฬิกาน่าดู แผ่นโต๊ะ -เก้าอ้ีส าราญ กระถาง
ต้นไม้สร้างสุข และ Cylinder cute 

ที่มา แนวคิด และต้นแบบ โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)เป็นโรงเรียนที่ได้เข้าร่วม โครงการ
โรงเรียนปลอดขยะ(zero waste school) มีระบบการจัดการขยะ ตามหลัก 3rs และการน ากลับมาใช้ใหม่ ให้
เกิดประโยชน์มากที่สุด โดยมีการด าเนินงานภายโต้ นวัตกรรมการจัดการขยะ c.ts. 99 มีกลุ่มนักเรียนแกนน า 
ด าเนินงาน และกิจกรรมต่างๆ และกระบวนการถ่ายทอดจากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง ซึ่งมีกิจกรรมหนึ่งที่ชื่อว่า กิจกรรม
รับแลกขยะรีไซเคิล “วนกลับมานะ” เป็นการเปิดรับแลกแต้มขยะที่สามารถน ามารีไซเคิลได้ เช่น ขวด
พลาสติก ฝา ตะกร้าที่ไม่ใช้แล้ว เป็นต้น และได้มีการศึกษาข้อมูล และคุณสมบัติพลาสติกแต่ละประเภท จาก
การศึกษาข้อมูลพบว่า พลาสติกประเภทที่สามารถน ามารีไซเคิลได้ และนักเรียนสามารถท าได้ ได้แก่ 

1. พลาสติก PETE เช่น ขวดน้ าดื่ม ขวดน้ ามันพืช   
2. พลาสติก HDPE เช่น ขวดนม ขวดเครื่องส าอาง ถุงไอศกรีม  
3  พลาสติก PP เช่น ฝาขวด หลอด  
จากพลาสติกเหล่านี้ จากการศึกษาข้อมูลเบื้องต้นพบว่า สามารถน ามารีไซเคิล ผ่านกระบวนการบด

และอัดหลอมและสามารถปฏิบัติได้โดยกลุ่มนักเรียน จึงท าให้กลุ่มนักเรียนสีเหลืองได้ร่วมกันศึกษาข้อมูลเชิง
การรีไซเคิลพลาสติกประเภทต่างๆ การค้นหาข้อมูลในเว็บไซต์หาข้อมูลใน YouTube ทั้งข้อมูลในประเทศและ
นอกประเทศ จนท าให้ได้รับข้อมูลเป็นอย่างมากเช่น การน าพลาสติกมาผ่านกระบวนการท าให้ร้อนและละลาย
แล้วน ามาเทใส่ลงในบล็อกเพ่ือท าให้ได้เป็นรูป สี่เหลี่ยม วงกลม หรือการน าพลาสติก ท าให้ละลายด้วยเครื่อง
ไมโครเวฟและน าไปเทลงในบล็อกเพ่ือให้ได้รูปตามที่ต้องการ และการน าพลาสติกที่ได้จากการรีไซเคิลแบบ
ต่างๆมาท าเป็นผลงานเช่น การน าไปท าด้ามจับภาชนะต่างๆ การน าไปท าเป็นแผ่นรองภาชนะ เป็นต้น ด้วย
การศึกษาข้อมูลทั้งหมดที่ได้มา จึงร่วมกันสรุป และลงความคิดเห็น และช่วยกันคิดและออกแบบเพ่ือที่จะสร้าง
ชิ้นงานจากขยะพลาสติก เพ่ือให้เป็นชิ้นงานที่สามารถใช้ได้จริง สร้างมูลค่าและสามารถท าเป็นของที่ระลึกของ
โรงเรียนได้ จึงได้ท าเป็นงานต้นแบบ 4 อย่างดังนี้ 1.นาฬกิาน่าดู 2.แผ่นโต๊ะเก้าอ้ีส าราญ 3.กระถางต้นไม้สร้าง
สุข 4.cylinder cute หรือที่ใส่ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด 
ในการสร้างผลงาน มีดังนี้  

1. นาฬิกาน่าดู เป็นชิ้นงานที่เกิดจากขยะพลาสติกท่ีน ามาบดและขึ้นรูปให้เป็นแผ่นวงกลม และแผ่น 
สี่เหลี่ยมแล้วน าตัวที่เป็นนาฬิกาและตัวเลขมาตกแต่งให้สมบูรณ์และตกแต่งเพ่ิมรายละเอียด เช่น การ

ใส่รูปตัวการ์ตูนการใส่ชื่อข้อความเพ่ือสร้างมูลค่าเพ่ิมและความสวยงามให้กับนาฬิกา นาฬิกาน่าดูได้ท าขึ้นมา 
2 แบบ แบบวงกลมและแบบสี่เหลี่ยม  

2. กระถางต้นไม้สร้างสุข เป็นชิ้นงานรูปทรงกระบอกมีขอบคล้ายกับกระถางต้นไม้ทั่วไป เกิดจากขยะ 
พลาสติกที่น ามาบดและขึ้นรูปให้เป็นกระถางต้นไม้ ซึ่งกระถางต้นไม้สร้างสุข มีคุณสมบัติ ที่มีความ

แข็งแรง ทนทาน ราคาถูก และมีอายุการใช้งานได้นานกว่ากระถางทั่วๆไป  
3.  แผ่นโต๊ะ เก้าอ้ีส าราญ เป็นชิ้นงานที่เกิดจากขยะพลาสติกท่ีน ามาบดและหลอมขึ้นรูปให้เป็นรูป 
สี่เหลี่ยมขนาดต่างๆเพ่ือที่จะน ามาต่อประสานกันให้เป็นแผ่นโต๊ะหรือเก้าอ้ี เพ่ือใช้ประโยชน์ใน

โรงเรียน หรือจ าหน่ายได้ ต่อไป  
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4. cylinder cute หรือที่ใส่ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด เป็นชิ้นงานรูปทรงกระบอกที่เกิดจากขยะ
พลาสติก 

ที่น ามาบดและขึ้นรูป แล้วน ามาท าเป็นที่ใส่ดินสอประกอบกับการเพ่ิมรายละเอียดให้มีความน่ารัก
เหมาะสมกับวัย เหมาะกับการน าไปใช้ของเด็กๆด้วยการท าเป็นชุดใส่ดินสอและมีตุ๊กตาน่ารักๆเป็นการเพ่ิม
มูลค่า ความสวยงาม และรักษ์โลก 

จากผลงานนวัตกรรมการจัดการขยะ Creative plastic design by Kids ของโรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) เป็นผลงานการสร้างสรรค์ จากกลุ่มนักเรียน มีการถ่ายทอดจากรุ่นพ่ีสู่รุ่นน้อง ผ่าน
กระบวนการเข้าร่วมกิจกรรม ซึ่งส่งผลท าให้นักเรียนเกิดทักษะ ความคิดสร้างสรรค์ การสร้างมูลค่าเพ่ิมของ
ผลงาน ตลอดจนการตระหนักถึงการช่วยกันลดการใช้พลาสติกหรือการรู้จักการรีไซเคิล เพ่ือน ากลับมาใช้
ประโยชน์ในด้านอื่นๆได้ ซึ่งผลงานทั้ง 4 แบบนี้ ท าให้นักเรียนครู และบุคลากรมีความสนใจ และสนับสนุนใน
การซื้อผลงานทั้ง 4 แบบ เกิดเป็นการสั่งจองของผลงานในรูปแบบต่างๆ ท าให้กลุ่มนักเรียนที่ร่วมกันสร้าง
ผลงาน มีทักษะการท างานเพ่ิมมากขึ้น สร้างเป็นรายได้ระหว่างเรียน ทั้งยังมีการเผยแพร่ผลงานลงบนเพจ
โรงเรียนปลอดขยะ(zero waste school)ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) เพจและเว็บไซต์โรงเรียน 
เพ่ือให้ผลงานเป็นที่รู้จัก และสนใจมากยิ่งขึ้น อีกทั้งโรงเรียนยังมีการสนับสนุนผลงาน ให้เป็นของที่ระลึกของ
โรงเรียน ดั่งสโลแกนของโรงเรียน รักษ์ท่าไทร รักษ์โลก  

ภาพกิจกรรม ข้ันตอนท าชิ้นงาน 
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ผลงานนวัตกรรมการจัดการขยะ Creative plastic design by Kids 

นาฬิกาน่าด ู
     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กระถางต้นไม้สร้างสุข 
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ผลงานนวัตกรรมการจัดการขยะ Creative plastic design by Kids 

แผ่นโต๊ะ เก้าอ้ีส าราญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

cylinder cute หรือที่ใส่ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด 
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ส่วนที่ 5 
ผลส าเร็จและความย่ังยืนของโรงเรียนปลอดขยะ 

๕.๑ ระดับความรู้ ความเข้าใจของผู้เรียนและบุคลากรภายในโรงเรียน  
วิธีการให้ความรู้แก่ผู้เรียน 
 จุดเริ่มต้นของการด าเนินกิจกรรมที่ส าคัญมาก คือ การให้ความรู้ความเข้าใจแก่นักเรียน เพ่ือการมี
ส่วนรวมที่ถูกต้อง โดยทางโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ได้ก าหนดแนวทางในการให้ความรู้แก่ นักเรียน
เป็น 2 ระดับ คือ  

1. ระดับห้องเรียน ครูที่ปรึกษาใช้เวลาในช่วงกิจกรรมโฮมรูม สร้างความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับปัญหา
ขยะภายในโรงเรียน กระตุ้นความคิดสาเหตุของปัญหาขยะภายในโรงเรียน และการมีส่วนร่วมที่ดีของนักเรียน
ในการช่วยกันก าจัดขยะ และดูแลรักษาบริเวณโรงเรียนให้สะอาดน่าอยู่ 

2. ระดับโรงเรียน ใช้หลากหลายกิจกรรมในการให้ความรู้แก่นักเรียน คือ 
 2.1 กิจกรรมหน้าเสาธง ในทุกวันพุธ กลุ่มสภานักเรียนจะออกให้ความรู้แก่นักเรียนในโรงเรียน

เรื่องการทิ้งขยะที่ถูกต้อง ผ่านการน าเสนอในรูปแบบต่างๆ เช่น การแสดงบทบาทสมมติ การเล่านิทาน  การ
ร้องเพลง เพ่ือสร้างความสนุกสนานน่าสนใจ และให้นักเรียนได้รับรู้ซึมซัมกระบวนการในการร่วมด้วยช่วยกัน
ดูแลรักษาความสะอาดของโรงเรียน 

 2.2 กิจกรรมเสียงตามสาย ในช่วงเวลา 12.00 – 12.30 น. มีการประชาสัมพันธ์ผ่านกิจกรรม
เสียงตามสาย ให้นักเรียนเห็นความส าคัญของการทิ้งขยะที่ถูกต้อง  

 2.3 กิจกรรมพ่ีสอนน้อง คัด แยก ขยะก่อนทิ้ง โดยจัดกิจกรรมในช่วงคาบอบรมระดับ ให้ความรู้
เกี่ยวกับความหมายของถังขยะแต่ละสี วิธีการคัดแยกขยะจากห้องเรียนก่อนการทิ้งลงถัง โดยด าเนินกิจกรรม
แยกเป็นกลุ่มย่อย 4 กลุ่ม คือ นักเรียนในระดับชั้นปฐมวัย นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 – 3 
นักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 4-6 และนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1 – 3 

 2.4 กิจกรรมปูายประชาสัมพันธ์ โดยจัดบอร์ดความรู้ให้ความรู้เกี่ยวกับกิจกรรมคัดแยกขยะก่อน
ทิ้ง ประชาสัมพันธ์กิจกรรมต่างๆ ของโครงการเช่น กิจกรรมขยะแลกแต้ม เพ่ือเป็นการกระตุ้นและความสร้าง
ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องให้กับนักเรียน 

 นอกจากการให้ความรู้แก่นักเรียนทั้งในระดับห้องเรียนและระดับโรงเรียนแล้ว ยังมีการด าเนิน
กิจกรรมต่างๆ เพื่อเป็นการส่งเสริมการให้ความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวกับการทิ้งขยะ เช่น กิจกรรมพ่ีสอน
น้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง กิจกรรมชุมนุมต้นกล้าความดี กิจกรรมขยะแลกแต้ม เป็นต้น 

 
ผลส าเร็จ/ผลลัพธ์ 
 ผลจากการด าเนินงานข้างต้นพบว่า 

1. นักเรียนมีความเข้าใจเกี่ยวกับถังขยะแต่ละสี สามารถแยกขยะก่อนทิ้งได้อย่างถูกต้อง 
2. นักเรียนมีจิตส านึกที่ดีต่อการทิ้งขยะ ทิ้งขยะลงในถังขยะทุกครั้ง ส่งผลให้บริเวณโรงเรียนสะอาด 

น่าอยู่ ส่งเสริมต่อการเรียนรู้มากยิ่งขึ้น 
3. นักเรียนเห็นความส าคัญของสิ่งของรอบตัวมากยิ่งขึ้น รู้จักคิดวิเคราะห์แยกแยะ สิ่งใดที่มีค่า

สามารถน ากลับมาใช้ได้อีก ให้ความร่วมมือในการด าเนินกิจกรรมต่างๆ ของโรงเรียน น าขยะมาแลกเป็นแต้ม
เพ่ือสะสมแลกเป็นของใช้ สร้างกระบวนการเรียนรู้ที่ถูกต้องภายในตนเอง 
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ภาพ การประชาสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมหน้าเสาธง 
 
            

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพ การประชาสัมพันธ์ผ่านกิจกรรมเสียงตามสายและกระบวนการพ่ีสอนน้อง 
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๕.๒ มีจิตส านึก และพฤติกรรมการจัดการขยะที่ดี  
วิธีการส่งเสริมจิตส านึกและพฤติกรรมของผู้เรียนด้านการจัดการขยะ 

สิ่งส าคัญที่สุดคือ ต้องให้ความหมายต่อขยะเสียใหม่ จากที่มองว่าขยะคือสิ่งที่ไม่ต้องการ คือสิ่งที่ต้อง
ก าจัดท าให้มุ่งไปแสวงหาวิธีก าจัด แทนที่จะมองว่าขยะคือสิ่งที่เราไม่ใช้แล้ว แต่มีคุณค่า วิธีการจัดการสิ่งที่ไม่ใช้
แล้วท าได้หลายวิธี เช่น บางอย่างสามารถน ากลับมาใช้ใหม่ได้ ท าปุยใหม่ หรือที่ไม่สามารถน ามาใช้แต่เป็ น
เชื้อเพลิงก็สามารถน าไปเผาแปลงเป็นพลังงานความร้อนได้และเป็นเรื่องที่ต้องสร้างกันตั้งแต่เด็ก คือส านึก
ความรับผิดชอบ และรับผิดรับชอบต่อสังคม เช่น การปลูกฝังให้อุปนิสัยรักความสะอาด การเก็บของให้เข้าที่
เข้าทาง เป็นต้น สิ่งเหล่านี้สร้างได้จากในบ้าน เพราะแท้จริงแล้วขยะก็เริ่มจากในบ้าน จากเรื่องส่วนตัวที่ทุกคน
ผลักภาระความรับผิดชอบโดยการน าไปทิ้งไว้หน้าบ้าน ขยะจึงกลายเป็นเรื่องส่วนรวมไปทันที 
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรม/จิตส านึก  
  โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มีนักเรียนจ านวน 905 คน เป็นนักเรียนตั้งแต่ระดับชั้น ปฐมวัย 
จนถึงระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ด้วยบริบทของโรงเรียนที่มีนักเรียนจ านวนมาก ขนาดของช่วงวัยค่อนข้าง
ต่างกัน ปัญหาหนึ่งซึ่งเป็นปัญหาใหญ่และโรงเรียนเล็งเห็นความส าคัญควรเร่งการแก้ไข คือ ปัญหาเรื่องการ
จัดการขยะ ทั้งในส่วนของการปลูกฝังคุณลักษณะนิสัยที่ถูกต้องให้กับนักเรียน และกระบวนการในการก าจัด
ขยะที่เกิดประโยชน์สูงสุด  โรงเรียนเล็งเห็นความส าคัญดังกล่าว จึงได้เริ่มด าเนินการโรงเรียนปลอดขยะขึ้น 
โดยใช้หลากหลายกระบวนการในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียน และปรับเปลี่ยนนโยบายเพ่ือส่งเสริม
การด าเนินกิจกรรมให้บรรลุตามเปูาประสงค์ที่วางไว้ 
 ขั้นที่ 1 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ใช้กระบวนการของการให้ความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับ
ประเภทของขยะ ทั้งในส่วนของกระบวนการในการย่อยสลายของขยะแต่ละประเภท เพ่ือให้นักเรียนเกิดส านึก
เล็งเห็นความส าคัญของการแยกประเภทขยะก่อนทิ้ง 
 ขั้นที่ 2 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคาะห์) ใช้กระบวนการให้กระตุ้นให้ “รู้ คิด นึก ท า” หมายถึง 
“รู้” ใช้กระบวนการในการประชาสัมพันธ์ ผ่านกิจกรรมหน้าเสาธง เสียงตามสาย ปูายประชาสัมพันธ์อย่าง
ต่อเนื่องเพ่ือให้เกิดความรู้ติดตัวนักเรียน จากนั้น “คิด” ใช้กิจกรรมให้นักเรียนเห็นคุณค่าของสิ่งของที่นักเรียน
ใช้แล้วและทิ้งลงในถังขยะ หากนักเรียนน ามาใช้กระบวนการ 5R จะก่อให้เกิดประโยชน์แก่ตัวนักเรียนเอง 
และโรงเรียน “นึก” ใช้กิจกรรมพ่ีสอนน้องผ่านการท ากิจกรรมแสดงบทบาทสมติสอนการแยกขยะก่อนการทิ้ง 
ให้นักเรียนเกิดจิตส านึกท่ีดี ไม่ท้ิงขยะนอกถัง และทิ้งขยะได้ตรงถังถูกต้องตามประเภทของขยะ สุดท้าย “ท า” 
คือ ให้นักเรียนทุกคนลงมือท า ร่วมด้วยช่วยกัน ด้วยกระบวนการต่างๆ เช่น big cleaning day ช่วยกันล้าง 
เก็บ กวาด ท าความสะอาดโรงเรียนทุกจุด จะท า MOU กับผู้บริหาร คุณครู ว่าจะไม่ทิ้งขยะเกลื่อนกลาดอีก 
ด้วยกระบวนการ “รู้ คิด นึก ท า” โรงเรียนได้ใช้หลากหลายกิจกรรมเพ่ือให้พฤติกรรมที่นักเรียนทุกคนบรรลุ
เปูาตามเปูาที่โรงเรียนวางไว้ 
 ขั้นที่ 3 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ใช้นโยบายลดปริมาณขยะภายในโรงเรียน ลดการใช้
ถุงพลาสติก กล่องโฟม แก้ว ถ้วยพลาสติก เช่น ร้านคาเฟุนมสดภายในโรงเรียน หันมาใช้ขันน้ า หรือแก้วเยติ 
แทนการใช้แก้วน้ าพลาสติก ที่ใช้แล้วทิ้งเลย เป็นการใช้ซ้ าที่ประหยัดงบประมาณ ค่าใช้จ่าย และช่วยลด
ปริมาณขยะในโรงเรียนได้อีกด้วย กิจกรรมสหกรณ์ร้านค้า เน้นการขายขนมที่นักเรียนท าภายในโรงเรียน 
วางขายเป็นชิ้นรองด้วยแผ่นกระดาษ แทนการใส่ถุงพลาสติก ซึ่งขนมเหล่านี้ท าขายวันต่อวัน ดังนั้นการไม่ใส่
ถุงพลาสติกไม่ส่งผลต่ออายุการบริโภคของขนม และอีกจุดหนึ่งคือ ตลาดนัดท่าไทร ใช้ใบตองห่อขนมของกินที่
ขายในตลาด เลิกการใช้พลาสติก โฟมโดยสิ้นเชิงเป็นกระบวนการที่ร่วมด้วยช่วยกันภายในโรงเรียน 
 ขั้นที่ 4 โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ใช้กระบวนการสร้างความส าคัญ จุดสนใจ ของกิจกรรม 
เพ่ือให้กิจกรรมที่จัดขึ้นยั่งยืน และได้รับการตอบรับจากนักเรียนในระดับดีอย่างต่อเนื่อง ผ่านกิจกรรมต่างๆ 
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เช่น การใช้กระบวนการขยะแลกแต้ม สานต่อกิจกรรมสู่ครัวเรือน น าขยะประเภทฝากขวดมาแลกแต้ม เพ่ือ
สะสมไว้แลกของรางวัล จากนั้นใช้กระบวนการ 5R ในการสร้างผลิตภัณฑ์จากขยะ เพ่ือให้นักเรียนในโรงเรียน
เล็งเห็นความส าคัญของกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะร่วมกัน เช่น การใช้ขยะประเภทพลาสติกไปท าเป็นนาฬิกา 
กระถางต้นไม้ ใช้ขยะประเภทกระดาษท ากระปุกออมสิน กระดาษสา ใช้ขยะประเภทขวดน้ า ท าแปลงเกษตร
พอเพียง เป็นต้น  
 ทั้งหมดนี้คือกระบวนการในการปรับเปลี่ยนพฤติกรรมของนักเรียน ปรับเปลี่ยนความคิด และปลูกฝัง
จิตส านึกใฝุดีให้เกิดขึ้นในตัวนักเรียน เพราะการแสวงหาผลก าไรจากกิจกรรมโรงเรียนปลอดขยะที่ดีที่สุด คือ 
การได้นักเรียนที่มีจิตส านึกรักสถานศึกษา ร่วมกันดูแลความสะอาดของโรงเรียน เห็นคุณค่าของการให้
สถานศึกษาธ ารงอยู่ต่อไปได้อย่างสวยงาม ปราศจากขยะหรือสิ่งสกปรกภายในโรงเรียน 
 

ภาพกิจกรรม 
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5.3 ข้อมูลปริมาณขยะที่บ่งชี้ผลส าเร็จของกิจกรรม 
1. ปริมาณขยะทั้งหมดก่อนด าเนินการ 37 .02 กิโลกรัม/วัน เฉลี่ยต่อคน 0.041 กก./วัน(ปี 

2564.) 
2. ปริมาณขยะทั้งหมดหลังด าเนินการ 1.5  กิโลกรัม/วัน เฉลี่ยต่อคน 0.001.กก./วัน(ป ี2564.) 
3. ปริมาณขยะส่วนต่างที่ลดลง 35.02 กิโลกรัม/วัน  

ปริมาณขยะมูลฝอยท่ีน ากลับมาใช้ประโยชน์ 
ขยะอินทรีย์ 16 กิโลกรัม/วัน เฉลี่ยต่อคน 0.017 กก./วัน 
ขยะรีไซเคิล 8 กิโลกรัม/วัน เฉลี่ยต่อคน 0.008 กก./วัน 
ขยะทั่วไป 15 กิโลกรัม/วัน เฉลี่ยต่อคน 0.016 กก./วัน 
รวมปริมาณที่น ากลับมาใช้ประโยชน์ 27.5 กิโลกรัม/วัน เฉลี่ยต่อคน 0.03 กก./วัน  
คิดเป็นร้อยละ 74.28 จากขยะท่ีเกิดขึ้นทั้งหมดในโรงเรียน 
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๕.4 ความย่ังยืนและต่อเนื่องของการด าเนินงานโรงเรียนปลอดขยะ  
          ผลส าเร็จจากการด าเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ในปีการศึกษา 2563 
โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต ๑ ได้ด าเนิน
กิจกรรมประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี ได้แก่ 

๑. กิจกรรมขยะทั่วไป โรงเรียนมีการจัดการขยะอย่างเป็นระบบ ท าให้สามารถลดปริมาณขยะท่ัวไปลงได้  
๒. กิจกรรมลดขยะอินทรีย์ ท าให้นักเรียนมีจิตสานึกในการรับประทานอาหารให้หมด ไม่เหลือ อีกทั้งยัง

เป็นการ  ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม ความมีน้ าใจ ที่รุ่นพ่ีได้ช่วยเหลือรุ่นน้อง ในการบริการอาหาร
กลางวัน เป็นตัวอย่างที่ดี  ในการจัดกิจกรรมส่งเสริมการลดขยะอย่างครบวงจร ท าให้ได้เป็นโรงเรียน
แกนนาโครงการอาหารกลางวัน 

๓. กิจกรรมการจัดการขยะภายในโรงเรียนโดยใช้หลัก 3Rs ท าให้นักเรียนรู้คุณค่าของการคัดแยกขยะ
เพ่ือน ากลับมาใช้ เช่น กิจกรรมแก้วน้ าของฉัน การใช้ถุงผ้า ผักใขขวดของฉัน เป็นต้น 

๔. กิจกรรมธนาคารขยะ ท าให้นักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และชุมชน ได้รู้คุณค่าของการคัดแยก
ขยะเปลี่ยนขยะให้เป็นสินทรัพย์ ท าให้กิจกรรมต่างๆในโครงการโรงเรียนปลอดขยะมีทุนด าเนินการ 
หมุนเวียนอย่างต่อเนื่อง ท าให้เกิดความร่วมมือระหว่างโรงเรียนและชุมชน โดยโรงเรียนมีจุดรวบรวม
ขยะจัดตั้งเป็นธนาคารขยะรับฝากขยะรีไซเคิล เพ่ือให้ร้านรับซื้อได้มารับซื้อและนาไปสู่กระบวนการ 
รีไซเคิลต่อไป  

๕. กิจกรรมแยกขยะอันตราย ท าให้นักเรียน ครู บุคลากร ผู้ปกครอง และชุมชน มีความรู้ความเข้าใจ
เกี่ยวกับขยะ   อันตรายและโทษที่เกิดจากขยะอันตราย ส่งผลให้ทุกฝุายตระหนักถึงความส าคัญของ
การรักษาสิ่งแวดล้อม ปูองกันอันตรายที่อาจส่งผลต่อการด าเนินชีวิต  

๖. กิจกรรมจากหน่วยงานภายนอก เช่น กระทรวงพลังงานได้ตระหนักและใสใจในการประหยัดพลังงาน 
ลดภาวะโลกร้อน  

๗. นวัตกรรมการจัดการขยะ Creative plastic design by Kids เป็นชิ้นงานที่สร้างสามารถสร้าง
คุณค่า สร้างประโยชน์ให้กับโรงเรียนและรายได้ให้กับนักเรียน ดังนี้  
1. นาฬิกาน่าดู โดยครูประจ าชั้นในโรงเรียนได้ร่วมกันสนับสนุน สั่งนาฬิกาน่าดูไปติดตั้งไว้ในชั้นเรียน 
2. กระถางต้นไม้สร้างสุข ครู แม่ครัว นักเรียนให้ความสนใจสั่งซื้อไปปลูกต้นไม้  
3. cylinder cute หรือที่ใส่ดินสอ ปากกา ไม้บรรทัด เป็นสินค้าที่เหมาะกับวัยนักเรียน มีทั้งความ

คงทน ความน่ารัก สวยงาม ใช้งานได้จริง เกิดการสั่งท ามากขึ้นและมีนักเรียนที่สนใจจะร่วม
กิจกรรมในการท าชิ้นงานเป็นอย่างมาก 

4. แผ่นโต๊ะ เก้าอ้ีส าราญ เป็นชิ้นงานที่ลดการทิ้งโต๊ะที่ช ารุด เสียหาย น ากลับมาใช้ได้อีกครั้ง มีความ
แข็งแรง คงทนเป็นอย่างดี 
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       แนวคิดในด าเนินโครงการโรงเรียนปลอดขยะ (Zero Waste School) ของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) ให้มีความยั่งยืนและต่อเนื่อง คือจะด าเนินงานภายใต้ โมเดลการจัดการขยะ C.TS คือ โมเดลการ
จัดการขยะในรูปแบบสโมสร เป็นการใช้แบบโครงสร้างการจัดการแบบสโมสรฟุตบอล โดยมีแนวคิดที่ว่า         
การจัดการขยะของโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)ทุกคนจะต้องมีส่วนร่วมในการพัฒนา ร่วมมือ ร่วมใจกัน 
ท าให้เป็นโรงเรียนปลอดขยะให้ได้ผล 100% มุ่งสร้าง และพัฒนานักเรียนทุกคนให้มีจิตส านึก คุณธรรม 
จริยธรรม รับผิดชอบต่อสังคมในด้านการจัดการขยะและด้านอ่ืนๆควบคู่ไปด้วย โดยมีรูปแบบการด าเนินงาน 
ตั้งแต่การเรียนการสอนในห้องเรียน และการสร้างเด็กดีศรีท่าไทร ตั้งแต่ชั้นอนุบาลจนถึงชั้นมัธยมศึกษา             
เริ่มตั้งแต่การฝึกหัด การเข้าร่วมกิจกรรม การเป็นนักเรียนแกนน า จากรุ่นสู่รุ่น โดยมุ่งหวังว่านักเรียนโรงเรียน
วัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)ทุกคน สามารถให้ความรู้ เข้าใจ มีทักษะ ตอบค าถาม ในระบบการจัดการขยะของ
โรงเรียนได้ทั้ง 100% 

ภาพประกอบ 
 

 

 
ผลงานที่เกิดจากนวัตกรรม การรีไซเคิลขยะ 
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ส่วนที่ 6 
การจัดการขยะมูลฝอยและสิ่งแวดล้อมตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง     

๖.1 ด าเนินกิจกรรมการจัดการขยะตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 
กิจกรรม ออมสินพอเพียง 
 กิจกรรมออมสินพอเพียง เป็นหนึ่งในกิจกรรมโครงงานคุณธรรมของโรงเรียน โดยน้อมน าหลักปรัชญา
เศรษฐกิจพอเพียงที่พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวรัชกาลที่ 
๙ ชี้แนวทางการด าเนินชีวิตให้แก่ปวงชนชาวไทยมาเป็นระยะเวลานาน มาเป็นแนวทางในการด าเนินกิจกรรม  
ด าเนินกิจกรรม โดยก าหนดวัตถุประสงค์ ดังนี้ 
  ๑. เพ่ือน้อมน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด าริมาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตและอยู่
ร่วมในสังคมได้อย่างมีความสุข 
 ๒. เพ่ือสร้างจิตส านึกในการออม และใช้จ่ายอย่างประหยัด 
 ๓. เพ่ือส่งเสริมการท าความดีใช้ความรู้คู่คุณธรรมในการด าเนินชีวิต รวมทั้งขยายผลในสถานศึกษา
และชุมชน  

โดยนักเรียนกลุ่มเยาวชนปลูกใจรักษ์ออมได้ด าเนินกิจกรรมโครงงานฯ ร่วมกัน โดยการสร้างความ
ตระหนัก และคุณลักษณะนิสัยการออมให้แก่นักเรียนในโรงเรียน โดยใช้หลักการมีเหตุผล พอประมาณ สร้าง
ภูมิคุ้มกันในตัวที่ดีตามรอยพระราชาที่สอนให้อยู่อย่างพอเพียง ใช้ความรู้คู่คุณธรรมในการด าเนินชีวิต และใช้
หลักอิทธิบาท ๔ ในการคิดพิจารณาเลือกการใช้จ่ายอย่างชาญฉลาด คือ 

ฉันทะ : ความพึงพอใจในฐานะความเป็นอยู่ รู้จักพอประมาณ 
วิริยะ : ขยันหมั่นเพียร ใช้เวลาว่างและทรัพยากรที่มีอยู่ให้คุ้มค่า รู้เหตุและผลในสิ่งที่จะได้รับกลับมา  
จิตตะ : มีความเอาใจใส่ ควบคุมจิตใจให้แน่วแน่ รู้จักคิดยับยั้งจิตใจก่อนท า ก่อนใช้จ่าย นั่นคือความ

พอประมาณ 
วิมังสา : คือการคิดไตร่ตรองให้รอบคอบก่อนใช้จ่าย ซึ่งเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี 

 ส าหรับกิจกรรมที่ด าเนินการในส่วนของออมสินพอเพียง มีดังนี้ 
1. สร้างบ้านไม้หลังน้อย เพ่ือเป็นธนาคารกระดาษ คอยรับกระดาษที่ใช้แล้วจากห้องส านักงาน 

อาคารเรียน 
2. น ากระดาษจากธนาคารกระดาษ มาท ากระปุกออมสิน ผ่านกระบวนการเปเปอร์มาเช่ ลงสีสันเป็น

ตัวการ์ตูนสวยงามดึงดูดความสนใจของนักเรียนในโรงเรียน 
3. เผยแพร่ความรู้ ผ่านกระบวนการพ่ีสอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง ให้นักเรียนในโรงเรียน

เรียนรู้กระบวกการท ากระปุกออมสินจากกระดาษใช้แล้ว 
4. ส่งเสริมให้นักเรียนรู้จักประหยัดอดออม โดยการออมเงินในกระปุกออมสินที่ท าขึ้นเอง และน าเงิน

มาฝากออมกับทางโรงเรียน 
ผลการด าเนินงาน นักเรียนสนุกสนานกับกิจกรรมที่จัดขึ้น เห็นคุณค่าของการประหยัดและออมผ่าน

กิจกรรม รู้จักคิดใช้จ่ายอย่างชาญฉลาดรอบรู้ รอบคอบและระมัดระวัง ผลจากการท ากิจกรรมข้างต้นนักเรียน
ได้น าผลจากการจัดกิจกรรมไปเผยแพร่ความรู้ต่อยังครอบครัว ชุมชนที่นักเรียนอาศัยอยู่  
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ภาพ การด าเนินกิจกรรมกระปุกออมสินพอเพียง 
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6.๒ การบริหารจัดการทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อมควบคู่การจัดการขยะ 
กิจกรรมที่ 1 ตลาดนัดรักษ์ท่าไทร 
      โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มุ่งเน้นการจัดการเรียนการสอนที่ก่อให้เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง คือ ให้
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ความสามารถ มีทักษะ ที่สามารถน าไปใช้ได้จริง ผ่านกิจกรรมโครงงานอาชีพ ตลาด
นัดรักษ์ท่าไทร โดยเป็นกิจกรรมที่นักเรียนได้ลงมือปฏิบัติจริง เป็นการเลือกกลุ่มอาชีพที่สนใจ และลงมือท า
อาชีพนั้นๆ เช่น อาชีพขายขนมปิ้กปฺอก พิซซ่าท่าไทร มินิไก่กรอบ เป็นต้น และได้ให้นักเรียนได้น ามาขาย ใน
ตลาดนัดรักษ์ท่าไทร ที่เปิดให้นักเรียนได้ขายในทุกวันศุกร์ ซึ่งในตลาดนัดรักษ์ท่าไทร จะมุ้งเน้นให้กลุ่มนักเรียน
ใช้ใบตองห่ออาหารแทนถุงพลาสติก เป็นการลดขยะพลาสติกและเป็นการช่วยกันรณรงค์การลดการใช้
ถุงพลาสติกท้ังในและนอกโรงเรียน  
       จากการด าเนินงานของตลาดนัดรักษ์ไทร สามารถลดการใช้ถุงพลาสติก และลดค่าใช้จ่ายในการซื้อ
ถุงพลาสติกมาห่ออาหาร ท าให้นักเรียนได้รับประทานอาหารที่ปลอดสารพิษ จากกการห่อด้วยใบตอง ซึ่งการ
ห่ออาหารด้วยใบตองยังช่วยให้สดน่าทาน มีความสวยงาม และที่ส าคัญสามารถย่อยสลายได้ง่ายเป็นมิตรกับ
โรงเรียนและสิ่งแวดล้อม 
       ตลาดนัดรักษ์ท่าไทร รณรงค์ให้ใช้ใบตองในการห่ออาหารเพื่อที่จะน าเศษใบตองทั้งหมดไปท าปุยในแปลง
ปุยหมัก ซึ่งเป็นการจัดการขยะของโรงเรียนที่ได้ผลเป็นอย่างดี และเป็นการน าปุยหมักมาใช้ใหเกิดประโชน์ใน
โรงเรียน และยังสามารถแบ่งปันให้กับนักเรียน ครู บุคลากร น ากลับไปใช้ให้เกิดประโยชน์ที่บ้านได้เป็นอย่างดี 

 
ภาพกิจกรรมตลาดนัดรักษ์ท่าไทร 

เป็นกิจกรรมที่รณรงค์การใช้ใบตองห่ออาหารที่ท าต่อเนื่องมาเป็นปีที่ 2 
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ภาพกิจกรรมตลาดนัดรักษ์ท่าไทร 
เป็นกิจกรรมที่รณรงค์การใช้ใบตองห่ออาหารที่ท าต่อเนื่องมาเป็นปีที่ 2 
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กิจกรรมที่ 2 ปิดไฟกันนะค่ะ 
         โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มีอาคารเรียน และห้องเรียนจ านวนมาก มีการใช้ไฟ ใช้พัดลม ใช้
อุปกรณ์อิเล็กทรอนิกค์เพ่ืออ านวยความสะดวกในการจัดการเรียนการสอน ซี่งท าใหมีความต้องการในการใช้ไฟ
มากในทุกวัน ซึ่งโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ให้ความส าคัญในการลดใช้พลังาน จึงได้จัดกิจกรรม ปิด
ไฟกันยังจ๊ะ โดยร่วมกันใช้เป็นมาตรการของโรงเรียน และมีการติดปูายประชาสัมพันธ์และรณรง์ตามกิจกรรม
ต่างๆ ซึ่งเป็นการมุ่งเน้นให้ผู้เรียน ครู บุคลาการ ให้ความส าคัญในการลดการใช้ไฟฟูาในห้องเรียน โดยการที่
ทุกคนช่วยกันปิดไฟ ถอดปลั๊ก ทุกครั้งเมื่อไม่ได้อยู่ในห้องเรียน หรือไม่จ าเป็นต้องเปืดไฟ หรือเปิดพัดลม ใน
เวลาที่ไม่จ าเป็น เพ่ือลดการใช้พลังงาน ลดภาวะโลกร้อน ลดค่าไฟให้โรงเรียน และเพ่ือช่วยให้ทรัพยากรอยู่ได้
นานขึ้น 
        จากการด าเนินกิจกรรม ปิดไฟกันนะค่ะ ช่วยท าให้โรงเรียนมีปริมาณการใช้ไฟที่ลดลง ลดการเสียหาย
ของอุปกรณ์ไฟฟูา และยังช่วยลดการเกิดขยะจากอุปกรณ์ต่างๆได้เป็นอย่างดี 
 

ภาพกิจกรรม ปิดไฟกันน่ะค่ะ 
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ภาคผนวก 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 
 


