
 

 

ที่  ศธ. ๐๔๑๖๓.๑๑๔/319                                      โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ต าบลท่าทองใหม่ 

                                                                        อ าเภอกาญจนดิษฐ์ จังหวัดสุราษฎร์ธานี  ๘๔๒๙๐ 

                                                             18 ธันวาคม ๒๕๖๓ 

เรื่อง  สงใบสมัครกิจกรรมโครงการคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ "เยาวชนไทย ท าดี ถวายในหลวง" 

เรียน  ผู้อ านวยการส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต ๑ 

อ้างถึง  หนังสือส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต ๑ ที่ ศธ 04163/4035 

            ลงวันที่ 15 ธันวาคม ๒๕๖๓ 

สิ่งที่ส่งมาด้วย ๑.ใบสมัคร      จ านวน  ๑ ชุด 

       ๑.แบบฟอร์มร่างโครงงานคุณธรรม   จ านวน  ๑ ชุด 

   ตามหนังสือที่อ้างถึง ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาเขต ๑ ไดป้ระชาสัมพันธ์กิจกรรมโครงงาน
คุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ "เยาวชนไทย ท าดี ถวายในหลวง" ตามความทราบแล้วนั้น 

ในการนี้ โรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) มีความประสงค์สมัครเข้าร่วมกิจกรรมดังกล่าว และได้จัดส่ง

เอกสารใบสมัครและแบบฟอร์มร่างโครงงานคุณธรรม มาพร้อมหนังสือฉบับนี้ 

จึงเรียนมาเพ่ือทราบและด าเนินการ 

 ขอแสดงความนับถือ 

                                                                     

 

      (นางวณิชชา เดี่ยววาณิชย์) 

                                           ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

 

 

 



 
 

ใบสมัคร 
โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ "เยาวชนไทย ท าดี ถวายในหลวง" 

ปีที่ ๑๕ ปีการศึกษา 2563 (ระดับประเทศ)  
------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

๑. ชื่อโรงเรียน โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
    สังกัด ส านักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาประถมศึกษาสุราษฏร์ธานี เขต ๑ 
    โทรศัพท์ 0๖๓ - ๐๘๒๐๗๕๙   โทรสาร ๐๗๗ - ๒๒๗๐๘๒   
๒. ชื่อกลุ่ม ปลูกใจรักษ์ออม ขอสมัครเข้าร่วมกิจกรรมโครงงานคุณธรรม 
    ชื่อโครงงาน เพียงเราพอเพียง 
       พระสงฆ์ท่ีปรึกษา  พระมหาบุญโฮม ปริปุณฺณสีโล   วดัท่าไทร 
       มือถือ  ๐๘๑ - ๕๖๙๐๓๐๙   
       ผู้บริหารที่ปรึกษา  นางวณิชชา เดี่ยววาณิชย์  ต าแหน่ง ผู้อ านวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
       มือถือ 089 - 6495919   
       ครูผู้รับผิดชอบคนที่ ๑  นางรัตติยา ธีระเผ่าพันธ์  ต าแหน่ง ครู 
       มือถือ  ๐๖๓ - ๐๘๒๐๗๕๙   
       ครูผู้รับผิดชอบคนที่ 2  นายวีระพงษ์ รอดเม่ือ  ต าแหน่ง ครู 
       มือถือ  ๐๘๒ - ๒๗๙๑๐๙๒   
       เยาวชนผู้รับผิดชอบโครงงานคุณธรรม 
        (๑) เด็กชายธีรภัทร ศุภเสถียร     ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง ประธาน 
        โทรศัพท์ 094 - 5961704    e-mail : - 
       (2) เด็กหญิงไอลดา แจ๊ะยะหลี     ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง รองประธาน 
        โทรศัพท์ 093 - 7177558   e-mail : ailada48ty@gmail.com 
      (3) เด็กหญิงสุมินตรา เกตุโรจน์     ระดบัชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง รองประธาน 
        โทรศัพท์ 099 - 3609758   e-mail : cnsunthon26@gmail.com 
      (4) เด็กหญิงเกศิณี  เวชวัฒน์      ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง เลขานุการ 
        โทรศัพท์ 099 - 2713553   e-mail : cn.kesini@gmail.com 
      (5) เด็กหญิงธิญาดา เพ็งสุวรรณ    ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง เหรัญญิก 
         โทรศัพท์ 096 - 0234280   e-mail : - 
       (6) เด็กหญิงเพ็ดสะใหม ค าชมพู     ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง ประชาสัมพันธ์ 
        โทรศัพท์ 095 – 0067576  e-mail : bbig17223@gmail.com 
 

mailto:bbig17223@gmail.com


       (7) เด็กชายศรายุธ สมนึก      ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง สวัสดิการ 
        โทรศัพท์ 063 - 3743965   e-mail : gamalsonfrav@gmail.com 
       (8) เด็กชายรัฐภูมิ ธานามาศ      ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง สวัสดิการ 
        โทรศัพท์ 065 - 3703620   e-mail : oppo88500@gmail.com 
       (9) เด็กชายฐิติพงษ์ โกละกะ      ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง สมาชิก 
        โทรศัพท์ 096 - 8415309   e-mail : oppo524914@gmail.com 
       (๑0) เด็กหญิงมัลลิกา บัวชู      ระดับชั้น มัธยมศึกษาปีที่ ๓    ต าแหน่ง สมาชิก 
        โทรศัพท์ 065 - 3200703   e-mail : manlika131048.toon@gmail. com 
 
 

                                                                                             ลงชื่อ   
                                                                                                   ( เด็กชายธีรภัทร ศุภเสถียร ) 

ประธานเยาวชนผู้รับผิดชอบโครงงาน 
                                                                                                       18 / ธันวาคม / 2563 
 
       
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



การด าเนินโครงงานคุณธรรม เพื่อคัดเลือกเข้าร่วมการประกวดแข่งขัน 
โครงงานคุณธรรมเฉลิมพระเกียรติ "เยาวชนไทย ท าดี ถวายในหลวง" 

ปีที่ 15 ปีการศึกษา 2563 (ระดับประเทศ) 
 

 
 

1.ที่มาและความส าคัญ  
      โครงงานคุณธรรมเรื่อง “เพียงเราพอเพียง” เป็นการจัดท าโครงงานคุณธรรมโดยน้อมน าแนวพระราชด าริของ
พระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช รัชกาลที่ ๙ เรื่องเศรษฐกิจพอเพียง มาเป็นแนวทางในการ
ด าเนินกิจกรรมโครงงาน โดยมีวัตถุประสงค์เพ่ือปลูกฝังนิสัยการออมให้กับนักเรียน                 จากการศึกษาพบว่า 
พ้ืนฐานทางเศรษฐกิจของนักเรียนส่วนใหญ่อยู่ในระดับปานกลางและยากจน  นักเรียนส่วนใหญ่มองเรื่องการออมเป็น
เรื่องไกลตัว และไม่ตระหนักถึงคุณค่าของการออม จากการสรุปผลการด าเนินกิจกรรมธนาคารโรงเรียน ประจ าปี
การศึกษา ๒๕60 พบว่ามีนักเรียนเข้าใช้บริการออมเงินกับธนาคารโรงเรียน มียอดออมเงินรวม ๑๘,๗๓๒ บาท ซึ่ง
ลดลงร้อยละ ๙๐ เมื่อเทียบกับปีการศึกษา ๒๕๕9 ทางกลุ่มเยาวชนปลูกใจรักษ์ออมจึงคิดท าโครงงานคุณธรรมเรื่อง 
“เพียงเราพอเพียง” ขึ้นเพ่ือสร้างความคุณลักษณะนิสัยการออมให้กับนักเรียนในโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
และได้น้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง 3 ห่วง 2 เงื่อนไข มาใช้ในชีวิตประจ าวัน  โดยด าเนินกิจกรรมอย่าง
ต่อเนื่องมาเป็นปีที่ 3 
 
2.วัตถุประสงค์ของโครงงาน 
       2.1 เพ่ือน้อมน าแนวปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงตามพระราชด าริมาประยุกต์ใช้ในการด ารงชีวิตและอยู่ร่วมใน
สังคมได้อย่างมีความสุข 
 2.2 เพ่ือสร้างจิตส านึกในการออม และใช้จ่ายอย่างประหยัด 
 2.3 เพ่ือส่งเสริมการท าความดีใช้ความรู้คู่คุณธรรมในการด าเนินชีวิต รวมทั้งขยายผล                      ใน
สถานศึกษาและชุมชน  
 
3.การศึกษาวิเคราะห์  ประชากรเป้าหมาย ได้แก่ นักเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) จ านวน 897 คน 
     3.1 ปัญหาและสาเหตุ 
              กลุ่มเสี่ยง ได้แก่ นักเรียนที่ไม่มีบัญชีออมทรัพย์ของธนาคารโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) และ
นักเรียนที่ไม่มีประวัติการฝากออมในระยะเวลา 1 เดือนที่ผ่านมา  
               สาเหตุของพฤติกรรมเสี่ยง (ปัจจัยภายใน - ปัจจัยภายนอก) นักเรียนไม่วางแผนการใช้จ่าย นักเรียนไม่
เห็นคุณค่าของการออมเงิน สังคมกลุ่มเพื่อนไม่ออมเงิน เกิดการเรียนรู้และพฤติกรรมเลียนแบบ 
     3.2 เป้าหมาย (เป้าหมายเชิงปริมาณและเป้าหมายคุณภาพ) 
               เป้าหมายของการแก้ปัญหา คือ นักเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) จ านวน 897 คน มีบัญชี
ออมทรัพย์ธนาคารโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) และมีการฝากออมอย่างน้อยสัปดาห์ละ 1 ครั้ง 
          ตัวชี้วัดความส าเร็จ คือ จ านวนการเข้าใช้บริการฝากออมกับทางธนาคารโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุ
เคราะห์) 

โครงงาน เพียงเราพอเพียง (Self Sufficient Project) 

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)   สพป.สุราษฎร์ธานี เขต 1 



         วิธีวัดความส าเร็จ คือ เปรียบเทียบสถิติการฝากออมรายวัน และรายบุคคล 
      3.3 หลักธรรมและค าสอนในหลวง 
           หลักธรรม ได้แก่ หลักอิทธิบาท 4 
           ค าสอนในหลวง ได้แก่ “การประหยัดอดออม เป็นรากฐานในการสร้างตัว สร้างฐานะของบุคคล 
ตลอดจนความเจริญมั่นคงของสังคมและชาติบ้านเมือง” 
 พระราชด ารัสพระบาทสมเด็จพระปรมินทรมหาภูมิพลอดุลยเดช ณ อาคารเฉลิมพระเกียรติ
โรงพยาบาลศิริราช วันที่ 4 เมษายน 2559 
 
4.ระยะเวลาและสถานที่ด าเนินงาน 
         ระยะเวลาในการด าเนินงานโครงงาน แบ่งออกเป็น 2 ระยะ 
  ระยะที่ ๑ ระหว่างเดือนสิงหาคม 2563 – ตุลาคม 2563  
 ระยะที่ ๒ ระหว่างเดือนธันวาคม ๒๕๖3 – มีนาคม ๒๕๖4  
 
5.วิธีการด าเนินงาน 
         เพ่ือให้การด าเนินงานของโครงงานมีความคล่องตัว ยั่งยืนและต่อเนื่อง มีขั้นตอนและวิธีการด าเนินงานโดยน้อม
น าหลักอิทธิบาท ๔ มาเป็นพุทธวิถีในการด าเนินงาน ดังนี้ 
         ฉันทะ : เปิดรับอาสาสมัครท ากิจกรรมโครงงาน “เพียงเราพอเพียง” จ านวน 10 คน ร่วมกลุ่มกันในนามกลุ่ม
เยาวชน “ปลูกใจรักษ์ออม” ด าเนินกิจกรรมโครงงาน ประชุมกลุ่มเพ่ือแบ่งหน้าที่ในการด าเนินงานโครงงาน โดยแบ่ง
หน้าที่กันตามความสามารถในการท างานของแต่ละคน และเปิดรับสมัครเครือข่ายแกนน าผู้ก่อการดี กลุ่มกัลยาณมิตร 
         วิริยะ : ประชุมกลุ่มเยาวชน “ปลูกใจรักษ์ออม” ก าหนดวัตถุประสงค์การด าเนินโครงงานร่วมกัน และก าหนด
กิจกรรมของโครงงานร่วมกัน โดยมี 3 กิจกรรมหลัก การด าเนินงานกิจกรรมโครงงานเป็นออกเป็น ๒ ระยะ 
ด าเนินงานต่อเนื่องจากปีการศึกษา 2562 กลุ่มเยาวชน “ปลูกใจรักษ์ออม” และเครือข่ายแกนน าผู้ก่อการดี กลุ่ม
กัลยาณมิตร ใช้เวลาช่วงหลังเลิกเรียนในการประชุมกลุ่ม วางแผน และด าเนินกิจกรรมทั้ง 3 กิจกรรม ซึ่งจ าเป็นต้องใช้
ความเพียงพยายาม อุตสาหะในการด าเนินงาน 
    จิตตะ : ประชุมติดตามผลการด าเนินงานทุกสัปดาห์ รวมกันเสนอข้อคิดเห็น เสนอแนะ ปรับเปลี่ยนแนวทางใน
การท ากิจกรรมเพื่อให้ผลการด าเนินงานเป็นไปตามวัตถุประสงค์ท่ีวางไว 
        วิมังสา : การสรุปผลการด าเนินงานโครงงานคุณธรรม “เพียงเราพอเพียง” (Self Sufficient Project) รายงาน
ความส าเร็จของโครงงานคุณธรรมให้ผู้ที่เกี่ยวข้อง และสานต่อกิจกรรมในระยะที่ ๒ 
 
6.กิจกรรมเด่น 

๑. กิจกรรมสื่อธรรมะชวนน้องออม 
   ลักษณะกิจกรรม : ให้ความรู้เรื่องประโยชน์ของการออมเงิน 
  วัตถุประสงค์ : เพ่ือกระตุ้นจิตส านึก และตระหนักรู้คุณค่าของการออมเงิน 

  รูปแบบการด าเนินงาน : เป็นการน าเสนอประโยชน์ของการออมเงินผ่านสื่อธรรมะ ใช้สถิติจากบ้าน           
รักออมในการก าหนดกิจกรรม นอกจากนี้มีการจัดกิจกรรมเสียงตามสายสื่อรักชวนออมเพ่ือสร้างความสนุกสนานและ
ให้ความรู้เกี่ยวกับการออมเงิน 
 



2. กิจกรรมสัปดาห์ส่งเสริมการออม 
   ลักษณะกิจกรรม : จัดกิจกรรมเพ่ือกระตุ้นจิตส านึกรักการออม และเล็งเห็นการประหยัดและออม

เงินเป็นเรื่องส าคัญในการใช้ชีวิตได้อย่างมีความสุข 
  วัตถุประสงค์ : เพ่ือกระตุ้นจิตส านึกรักการประหยัดและออมเงิน  

  รูปแบบการด าเนินงาน : ผ่านการจัดกิจกรรมย่อย ๒ กิจกรรม คือ กิจกรรมฝากถี่ฝากบ่อย และ 
กิจกรรม Q&A ค าถามประจ าสัปดาห์ โดยมีรายละเอียด ดังนี้  

2.๑ กิจกรรมฝากถ่ีฝากบ่อย เป็นการจัดกิจกรรมกระตุ้นการออม โดยการให้รางวัลและชมเชยผู้
ที่เป็นผู้น าใน ๓ ลักษณะ  

 - ผู้น าการออม คือ นักเรียนที่มียอดฝากเงินสูงสุดในรอบเดือน 
 - ห้องเรียนรักออม คือ ห้องเรียนที่มียอดฝากรวมกันในห้องเรียนสูงสุดในรอบเดือน  
 - นักออมตัวอย่าง คือ นักเรียนที่มีความถี่ในการออมเงินสูงสุดในรอบเดือน รวมทั้งมีกริยา

มารยาทที่เรียบร้อย ปฏิบัติตามกฎกติกาในการเข้าใช้บริการธนาคาร 
2.๒ กิจกรรม Q&A ค าถามประจ าสัปดาห์ เป็นการให้ความรู้เกี่ยวกับระบบธนาคารโรงเรียน และการ

ออม  
3. กิจกรรมออมใช้ ออมประโยชน์  
   ลักษณะกิจกรรม : ให้ความรู้เรื่องคุณค่าของสิ่งของรอบตัว 
  วัตถุประสงค์ : เพ่ือสร้างลักษณะนิสัยความพอเพียง  

  รูปแบบการด าเนินงาน : เป็นการรวมกลุ่มของนักเรียนเครือข่ายความดี กัลยาณมิตรในการน าสิ่งของ
เหลือใช้ในโรงเรียน โดยจัดตั้งไปรษณีย์กระดาษ น ากระดาษเหลือใช้ในแปลงร่างสร้างเป็นผลิตภัณฑ์กระปุกออมสิน
ส าหรับเก็บออมเงิน 
 
7.ผลทีเ่กิดขึ้น 
 ผลจากการจัดกิจกรรมส่งเสริมการออมทั้ง 3 กิจกรรม ส่งผลให้นักเรียนทราบกระบวนการท างานของธนาคาร
โรงเรียน เข้าใจถึงบทบาทการมีส่วนร่วมในกิจกรรมธนาคารโรงเรียน รวมทั้งเห็นความส าคัญของการประหยัดและออม
เงิน และธนาคารโรงเรียนมียอดการเข้าใช้บริการ และยอดออมสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ดังนี้ 
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8.รูปภาพการด าเนินโครงงานคุณธรรม 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพ กิจกรรมฝากออม ภาพ กิจกรรมส่งเสริมการออม 

ภาพ กระปุกออมสินจากกระดาษ ภาพ กิจกรรมผู้น าการออม 



 


