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บทที่ ๑ 

บทนำ 
 

1.1 ที่มาและความสำคัญของโครงงาน 
      การทำมินิโดนัทไก่กรอบดัดแปลงโดยการนำไกมาแปลรูปเป็นโดนัทอันเล็กๆเพื่อให้เหมาะสมกับ
ราคาและยุคสมัย อีกทั้งยังมีความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้มีความแปลใหม่ที่ไม่ซ้ำกับร้านอื่นๆและมีเห็น
เป็นจำนวนน้อยสร้างความประทับใจให้เด็กและพี่ๆในโรงเรียนอย่างมาก โครงงานเล่มนี้ยังสามารถทำให้
ผู้ศึกษานำไปต่อยอดในอนาคตและหาเล้ียงครอบครัวอีกทั้งยังไปฝึกหรือสอนให้คนรุ่นหลังได้ลองและทำ
ดูไก่กรอบนี้เราหาพบได้เป็นจำนวนมากตามตลาดนัดแต่ทางร้านนำมาดัดแปลงเป็นโดนัทอย่างที่กล่าวไว้
เบ้ืองต้นและทางร้านได้รักษาสุขอนามัยได้เป็นอย่างดี 

 
1.2 วัตถุประสงค์ 
    1. เพื่อสร้างรายได้ระหว่างเรียน 
   2. ฝึกทักษะในการทำอาหาร 
   3. เพื่อให้นักเรียนทำเวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 
1.3 ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ 
  1. เพื่อสร้างรายได้ระหว่างเรียน 
   2. ฝึกทักษะในการทำอาหาร 
   3. เพื่อให้นักเรียนทำเวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
 
1.4 ขอบเขตการศึกษา 
เป้าหมายเชิงปริมาณ 
  นักเรียนมาซื้อสินค้าที่จำหน่าย มากกว่า100คนในแต่ละครั้งที่จำหน่าย 
เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
  มีความรู้เกี่ยวกับทำอาหาร การประกอบอาชีพ และการหารายได้เสริมในระหว่างเรียน 
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1.5 สมมุติฐานในการดำเนินงาน 
  ใส่วัตถุดิบที่แปลกใหม่ ตกแต่งจานหรือภาชนะใส่อาหารให้น่าสนใจมากยิ่งขึ้นเพื่อเพิ่มรายได้ให้
มากขึ้น 
 

1.6 ระยะเวลาในการทำโครงงาน 
  ระยะเวลาตั้งแต่วันที่ 1 พฤศจิกายน 2563 – 6 มีนาคม 2564 
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บทที่ 2 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง 

://www.blisby.com/blog/how-to-handmade-paper-from-scraps/) 

วิธีทอดไก่ให้กรอบไม่อมน้ำมัน ทำได้ไม่ยาก 
      ไก่ทอดถือเป็นเมนูโปรดของใครหลายๆคนทั้งเด็กและผู้ใหญ่ รับประทานเป็นมื้ออาหารว่างกไ็ด้
หรือจะเป็นหนึ่งในกับข้าวมื้อหลักก็ยังได้ รับรองหมดเกล้ียงเจริญอาหารกันทุกคนแน่นอน เนื้อไก่นั้นนุ่ม
และยุ่ยง่าย คนจึงนิยมนำมาทำอาหาร เพราะจะทำให้เครื่องปรุงต่างๆ แทรกซึมเข้าไปชุ่มฉ่ำกำซาบ
ภายในเนื้อได้เป็นอย่างดี 
 

 
 
วิธีทอดไก่ให้กรอบไม่อมน้ำมัน เริ่มด้วยข้ันตอนง่ายๆ 
  1. ล้างเน ื ้อไก ่ ให ้สะอาด ด ับกล ิ ่นคาวให ้ เร ียบร ้อยแล ้วจ ึ งนำไปตากหร ือผ ึ ่ งให ้ แ ห้ง  
  2. หมักเนื้อไก่ตามรสชาติที่ชอบ ด้วยซอสหอยนางรมและซอสปรุงรส หรือใครอยากเติมรากผักชี
พริกไทย หมักเข้าเนื้อได้ตามชอบ 
  3. ตรวจดูว่าอาหารที่จะนำมาทอด มีอุณหภูมิใกล้เคียงกันกับอุณหภูมิห้อง เพื่อลดการกระเด็น
ของน้ำมัน เช่น อาหารออกจากตู้เย็นต้องวางจนอุณหภูมิห้องก่อนนำไปทอด และก่อนนำอาหารลงทอด 
ควรตรวจดูให้มั่นใจก่อนว่าเนื้อไก่หรืออาหารที่จะทอดนั้นสะเด็ดน้ำและแห้ง เพื่อป้องกันน้ำมันประเด็น 
  4. ควรรอให้น้ำมันร้อนจัด แล้วค่อยใส่อาหารที่ต้องการลงไปทอด เพราะถ้าใช้ไฟอ่อนเกิน แล้ว
ทอดนาน ๆ อาหารที่ออกมาจะอมน้ำมัน ในขณะที่ถ้าใช้ไฟแรงเกิน แล้วทอดน้อย ๆ อาหารจะเกรยีม
นอก เนื้อในจะไม่สุก 
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  5. ไม่ต้องพลิกอาหารไปมาระหว่างทอดโดยไม่จำเป็น เพราะจะเป็นอีกสาเหตุที่ทำให้อาหารอม
น้ำมัน ควรรอให้สุกเหลืองไปด้านหนึ่งก่อน ค่อยพลิกกลับมาทอดอีกด้าน 
  6. เมื่อสุกแล้ว ไก่ทอดมีสีน้ำตาลอ่อนตามที่ต้องการ ควรจะมีตะแกรงเพื่อให้กรองน้ำมันหยดออก
จากอาหาร และใช้กระดาษซับน้ำมันด้วยเล็กน้อย 
 
เคล็ดลับเล็กๆ ในการทอดไก่ให้ไม่อมน้ำมันง่ายๆ 
      หยด "น้ำส้มสายชู" ลงในน้ำมันเล็กน้อย จะทำให้เมนูทอดมีรสชาติดีข้ึน ไม่เล่ียน และไม่อมน้ำมัน
ด้วย ด้วยเคล็ดลับขั้นตอนการทอดไก่ง่ายๆเท่านี้ คุณก็สามารถทอดไก่ให้กรอบ อร่อย ไม่อมน้ำมัน เป็น
เมนูโปรด ไว้ทานเล่นได้ทั้งครอบครัว 
 
เมนูไก่ทอด ดูง่ายๆแต่อุดมด้วยคุณประโยชน์จากเนื้อไก่ 
       เนื้อไก่เป็นวัตถุดิบที่หาซื้อได้ง่าย ตามตลาดสด ซูเปอร์มาร์เก็ตทั่วไป เนื้อไก่มีรสชาติดีและมีคุณค่า
ทางอาหารสูง เป็นเนื้อที่ให้โปรตีนคุณภาพสูง ยังมีปริมาณไขมันที่น้อยมากๆเมื่อเลาะหนังออก ไก่ยังมี
สารอาหาร เช่น วิตามินเอ ช่วยบำรุงสายตา วิตามินบี 3 ซึ่งช่วยบำรุงระบบประสาทและสมอง วิตามินบี 
12 ช่วยบำรุงเซลล์เม็ดเลือด รวมทั้งกรดอะมิโนที่จำเป็นต่อร่างกาย 
 
การเลือกซื้อไก่สด 

- ไก่สด ตาจะใส 
- ลักษณะผิวเต็มไม่เห่ียวย่น ไม่มีจ้ำเขียวๆ ไม่ซีด 
- ตัดเนื้อดูจะไม่เป็นสีเขียว ตรงรอยเชือดที่คอจะไม่เขียวช้ำ ดมดูไม่มีกล่ิน 
- ส่วนของอกไก่ จะต้องมีลักษณะอ้วนมีเนื้อแน่น 
- ส่วนปลายสุดของปีกจะดัดงอได้ง่าย หนังมีสีขาว ไม่มีรอยฉีกขาด 
- ขาควรจะเรียบ มีเกล็ด และเดือยเล็ก 
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บทที่ 3 
วิธีดำเนินงานโครงงาน 

 
 การจัดทำโครงงานอาชีพ เรื่อง MINI โดนัทไก่กรอบ ผู้จัดทำโครงงานได้วางแผนและเตรียมการ 
ดังนี้ 

 
3.1 อุปกรณ์ วัตถุดิบที่ใช้ 
  - กระทะ                               
 - ใบตองตะหลิว                               
 - เกล็ดขนมปัง 
 - เตาแก๊ส                              
 - ซอสมะเขือเทศ 
 - ขวดสำหรับใส่ซอส                 
 - ไม้จ้ิม 

 - น้ำมัน 
 

3.2 วิธีการดำเนินการ 
 1. ขั้นศึกษาขั้นตอนต่างๆ  
  - ศึกษาเรื่อง การทำไก่กรอบ 
  - ศึกษาตลาด ความต้องการสินค้าประเภทของหวานจากนั้นวางแผนการออกแบบผลิตภัณฑ์ 
  - ศึกษาข้ันตอนการทำ MINIโดนัทไก่กรอบ 
 2. ขั้นการดำเนินการ 
  - ขั ้นตอนการปฏิบัติ จัดเตรียมวัสดุอุปกรณ์ วัตถุดิบให้พร้อม ลงมือทำขนม นำขนมไปให้
ผู้บริโภคลองทาน ประเมินความพึงพอใจผู้บริโภค พัฒนาต่อยอดจากข้อมูลที่ได้รับ 
  - ขั้นตอนการจำหน่าย วางจำหน่ายในตลาดนัด(รักษ์)ท่าไทร ทุกวันศุกร์ ช่วงเวลา 10.30 – 
12.30 น. โดยมีการจัดทำบัญชีรายรับ – รายจ่าย 
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3.3 แผนการปฏิบัติงาน 
 ผู้จัดทำโครงงานได้วางแผนการปฏิบัติงาน ดังนี้ 
 1. เลือกหัวข้อการทำโครงงาน และนำเสนอครูที่ปรึกษา พร้อมทั ้งอธิบายเหตุผลในการทำ
โครงงาน ศึกษาข้อมูลเอกสารที่เกี่ยวข้อง นำเสนอเค้าโครงโครงงานต่อครูที่ปรึกษาโครงงาน 
 2. เตรียมอุปกรณ์ เครื่องมือที่ใช้ ทำรายงานเพื่อขอของบสนับสนุนจากโรงเรียน  
 3. ผู้จัดทำโครงงานลงมือปฏิบัติ ศึกษารูปแบบ วิธีการทำ MINIโดนัทไก่กรอบ  ออกแบบบรรจุ
ภัณฑ์ในการวางจำหน่าย 
 4. นำขนมที่ทำเสร็จแล้ว ให้เพื ่อนนักเรียน คณะครู ผู ้บริหาร ผู ้ปกครอง ประเมินโด ยตอบ
แบบสอบถามความคิดเห็นและข้อเสนอแนะ เพื่อปรับปรุง 
 5. ปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ และทำขนมใหม่ให้ตรงตามความต้องการของผู้บริโภค 
 6. นำขนมไปวางจำหน่าย สรุปผลการดำเนินงาน 
 
ตารางที่ 1 ปฏิทินการปฏิบัติกิจกรรมโครงงาน 1 พฤศจิกายน 2562 – 6 มีนาคม 2563 
วัน เดือน ปี กิจกรรมที่ปฏิบัติ สถานที่ ผู้รับผิดชอบ 
1 – 10 พ.ย. 62 - ประชุมชี้แจง เพื่อเลือกหัวข้อ

โครงงาน  
- วางแผนเลือกสินค้าที่จะผลิต 

- โรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) 
 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 

11 – 22 พ.ย. 62 - ดำเนินการเตรียมวัสดุอุปกรณ์ 
และวัตถุดิบในการผลิตสินค้า 

- โรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) 
 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 

25 พ.ย. 62 - เริ่มดำเนินการโครงงาน - โรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) 
 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 
 
 

26 – 27 พ.ย. 62 - ประเมินความพึงพอใจ ความ
คิดเห็นต่อสินค้า 
-  สร ุปข ้อเสนอแนะจากการ
สอบถาม 
  

- โรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) 
 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 

วัน เดือน ปี กิจกรรมที่ปฏิบัติ สถานที่ ผู้รับผิดชอบ 
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28 – 29 พ.ย. 62 - เริ่มดำเนินการโครงงาน โดย
พัฒนาสินค้าตามข้อเสนอแนะ
จากผลการประเม ินความพึง
พอใจและความคิดเห็นต่อสินค้า 

- โรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) 
 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 

2 ธ.ค. 62 – 
21 ก.พ. 63 

- นำผลิตภัณฑ์ออกวางจำหน่าย 
- ทำบัญชีรายรับ - รายจ่าย 

- ตลาดนัด(รักษ์)ท่า
ไทร 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 

22 ก.พ. 63 – 
6 มี.ค. 63 

- สรุปรายรับ – รายจ่าย 
- เขียนรายงานโครงาน จัดทำ
รูปเล่มและสรุปผลการดำเนิน
โครงงาน 
- นำเสนอรายงานผลการปฏิบัติ      
โครงงาน 

- โรงเรียนวัดท่าไทร
(ดิตถานุเคราะห์) 
 

- ครูที่ปรึกษาโครงงาน 
- นักเรียนที่รับผิดชอบ
โครงงาน 

 
 
 
ขั้นตอนการประดิษฐ์สินค้า MINIโดนัทไก่กรอบ 
วัสดุอุปกรณ์ 

 
กระทะ                                ตะหลิว 
 
 
 
 

            ถาด                                   มีด 
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ขั้นตอนการปรุง 
1. หมักไก่ 
 - เทไก่กะละมังใบเล็กๆ                                               
 - ใส่เติมทิพย์ไก่ 
 - ใส่พริกไทยดำ 
 
 
 
 
 
 

 
2. ใส่น้ำมันในกะทะ 

 
 
3. ทอดไก่ในกะทะในน้ำมันที่ร้อนเดือด 

 
 
4.ตักขึ้นมาวางให้เสด็จน้ำมัน 
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5.นำใส่ภาชนะ(ใบตอง) เพื่อจำหน่าย 
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บทที่ 4 
ผลการดำเนินงาน 

 
 ผู้จัดทำโครงงานอาชีพเรื่อง “ มินิไก่กรอบ” มีผลการดำเนินงาน ดังนี้ 
 นำสินค้า  มินิไก่กรอบ   ออกจำหน่ายโดยการหาราคาต้นทุนกับราคาขายไปคิดกำไรขาดทุน ทุน
ในการผลิตสินค้า สามารถผลิตสินค้าออกจำหน่ายได้ ดังนี้ 
ตารางที่ 2  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่  ๑  วันที่ ๒๘ สิงหาคม 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ราคา:
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 210 miniโดนัทไก่กรอบ 120 4ช้ิน10 1200 
เกร็ดขนมปัง 50     
น้ำมัน 50 รายได้สุทธิ           1200  
ซอสมะเขือเทศ 29 ต้นทุน                349  
ไม้จ้ิม 10 กำไร                 851  
   

 
ตารางที่ 3  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๒  วันที่ ๑๘ กันยายน 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 210 miniโดนัทไก่กรอบ 100 4ช้ิน10 1000 
น้ำมัน 50     
  รายได้สุทธิ      1000  
  ต้นทุน           260  
  กำไร            740  
   

 
 
 



๑๑ 

 

 
ตารางที่ 4  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่  ๓  วันที่ ๒ ตุลาคม 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 140 miniโดนัทไก่กรอบ 91 4ช้ิน10 910 
น้ำมัน 50     
ซอสมะเขือเทศ 29 รายได้สุทธิ       910  
  ต้นทุน            219  
  กำไร             691   
   

 
ตารางที่ 5  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๔  วันที่ ๘ ตุลาคม 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 210 miniโดนัทไก่กรอบ 110 4ช้ิน10 1100 
เกร็ดขนมปัง 50     
  รายได้สุทธิ           1100  
  ต้นทุน                260  
  กำไร                 740  
   

 
ตารางที่ 6  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๕  วันที่ ๑๖ ตุลาคม 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 140 Miniโดนัทไก่กรอบ 91 4ช้ิน10 910 
น้ำมัน 50     
  รายได้สุทธิ                910  
  ต้นทุน                     190  



๑๒ 

 

  กำไร                      720  
ตารางที่ 7  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๖  วันที่ ๒๓ ตุลาคม 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 210 miniโดนัทไก่กรอบ 120 2ช้ิน10 1200 
เกร็ดขนมปัง 50     
  รายได้สุทธิ             1200  
  ต้นทุน                    260  
  กำไร                     490  
   

 
ตารางที่ 8  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๗  วันที่ ๓๐ ตุลาคม 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 140 Miniโดนัทไก่กรอบ 91 4ช้ิน10 910 
น้ำมัน 50     
  รายได้สุทธิ               910  
  ต้นทุน                    190  
  กำไร                     720  
   

 
ตารางที่ 9  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๘  วันที่ ๕ พฤศจิกายน 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 140 miniโดนัทไก่กรอบ 89 4ช้ิ10 890 
น้ำมัน 50     
เกร็ดขนมปัง 50 รายได้สุทธิ           890  
  ต้นทุน                240  



๑๓ 

 

  กำไร                  650  
ตารางที่ 10  บัญชีรายรับ - รายจ่าย สัปดาห์ที่ ๑๒  วันที่ พฤศจิกายน 
รายจ่าย รายรับ 

รายการ 
จำนวนเงิน 
(บาท) 

รายการ จำนวน ร า ค า :
หน่วย 

จำนวนเงิน 

ไก่สับ 140 miniโดนัทไก่กรอบ 74 4 ช้ิน10 740 
น้ำมัน 50     
เกร็ดขนมปัง 50 รายได้สุทธิ                     740  
  ต้นทุน                          240  
  กำไร                            650  
   
รวม 240 

  จากตารางผลการดำเนินงาน พบว่า สินค้า ๑ ชิ้น  ได้กำไร ๒-๓ บาท  
 

การเผยแพร่ผลิตภัณฑ์ 
 จากการดำเนินงานโครงงานอาชีพ “ มินิไก่กรอบ ” เมื่อนำผลิตภัณฑ์ไปเผยแพร่ สอบถามความ
พึงพอใจ และความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์ จำนวน 30 คน มีผลการแสดงความคิดเห็น ดังนี้ 
ตารางที่ 11 ผลการประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อสินค้า 

ท่ี รายการ 
ระดับความพึงพอใจ 
มาก ปานกลาง น้อย 

1 รูปแบบของบรรจุภัณฑ์ √   
2 ราคาสินค้า  √  
3 สีสัน รูปลักษณ์ ความสวยงาม  √  
4 รสชาติ  √  
5 ความต้องการในการกลับมาซื้อ

ซ้ำ 
√   

 
 สรุปผลการประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อผลิตภัณฑ์ จากกลุ่มตัวอย่าง 30 คน พบว่า 
ด้านรูปแบบของบรรจุภัณฑ์ มีระดับความพึงพอใจในระดับ ปานกลางเพราะ ภาชนะในการใส่อาหารไม่
สามารถกันความร้อนได้ทำให้น้องๆพี่ๆร้อนมือเมื่อถือหรือซื้อสินค้า 
  



๑๔ 

 

 
นอกจากนี้กลุ่มตัวอย่าง ได้ให้ข้อเสนอแนะเกี่ยวกับสินค้า ดังนี้  
  - ควรมีขนาดที่ใหญ่กว่าเดิม 
  - ควรมีภาชนะที่สามารถรองความร้อนได้ 
  - ควรตกแต่งให้น่ารักประทานกว่านี้ 
      ผลการประเมินความพึงพอใจและความคิดเห็นต่อสินค้า และข้อเสนอแนะดังกล่าว ผู้จัดทำได้
นำมาเป็นข้อมูลในการปรับปรุงพัฒนาสินค้าต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๕ 

 

 

บทที่ 5 
สรุปผลการศึกษา 

 
สรุปผลการดำเนินงาน 
 จากการศึกษาการผลิตMINIโดนัทไก่กรอบ ผู้จัดทำโครงงานอาชีพ เรื่อง “MINIโดนัทไก่กรอบ.”  
ได้ศึกษาค้นคว้าจากอินเตอร์เน็ต หนังสือในห้องสมุด ผู้รู้ในท้องถิ่น โดยเปรียบเทียบข้อมูล นำมาสู่การ
วางแผนการดำเนินงานอย่างเป็นระบบ ทำให้ได้ความรู้ ความเข้าใจ มีทักษะการทำงานและเป็นแนวทาง
ในการเลือกประกอบอาชีพตามความสนใจ เป็นการฝึกอาชีพ เพื่อจะนำมาพัฒนาเป็นอาชีพเสริม สร้าง
รายได้ระหว่างเรียน สามารถพึ่งตนเองและตัดสินใจด้วยตนเองได้ อย่างมีคุณธรรม จริยธรรม 

 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการทำโครงงาน 

1. ได้มอบความสุขให้กับผู้ซื้อ 
2. หารายได้ระหว่างเรียน 
3. ได้ฝึกทักษะกระบวนการทำงานด้วยตนเอง หรือร่วมทำงานเป็นกลุ่ม 
4. ได้ฝึกความกล้าในการแสดงออกและกล้าคิด 

 
ข้อเสนอแนะ 

1. ควรศึกษาหาความรู ้เพิ ่มเติมและฝึกปฏิบัติการใช้อุปกรณ์ต่างๆ โดย สอบถามจากคุณครูที่
ปรึกษาโดยตรง ให้คุณครูที่ปรึกษาเป็นผู้สอนและให้คำแนะนำ 

2. ควรตรวจสอบเอกสารก่อนทา การบันทึกบัญ ชีเพื่อตรวจสอบว่าเอกสารมีความ ถูกต้องและ
ครบถ้วนหรือไม่หากมีความผิดพลาดควรรีบแก่ไขอย่างรวดเร็ว 

3. ควรขอคําปรึกษาจากคุณครูที่ปรึกษาเมื่อเกิดข้อสงสัยหรือไม่เข้าใจในงานที่ ได้รับมอบหมาย 
เพื่อไม่ให้เกิดข้อผิดพลาดและเพื่อเรียนรู้วิธีการปฏิบัติงานที่ถูกต้องที่สุด 
 
 
 
 
 
 



๑๖ 

 

 
เอกสารอ้างอิง 

https://scontent.furt1-1.fna.fbcdn.net/v/t1.15752-
9/165233126_479030589949476_2473003379463102798_n.jpg?_nc_cat=110&ccb=1-
3&_nc_sid=ae9488&_nc_eui2=AeHCBXvfwwHGCBy-wk7gQa2-
XtOZOWYK0Hle05k5ZgrQedqOkkvQEc- 
 
https://www.maggi.co.th/kitchen-tips/how-to-fry-chicken-without-greasy 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



๑๗ 

 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
ภาพการดำเนินงานโครงงานอาชีพ 

“MINIโดนัทไก่กรอบ” 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
      



๑๘ 

 

 
 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



๑๙ 

 

กิตติกรรมประกาศ 
 

 โครงงานอาชีพ“MINI โดนัทไก่กรอบ” ได้ดำเนินงานสำเร็จลุล่วงลงได้ด้วยความอนุเคราะห์
บุคคลหลายฝ่าย โอกาสนี้คณะกรรมการโครงงานฯ ขอขอบคุณทุกท่าน ดังนี้ 
 ขอบคุณ นางวณิชชา เดี่ยววาณิชย์ ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) ที่ส่งเสริม          
ในการจัดกิจกรรมและดำเนินงานตามโครงงาน อนุมัติงบประมาณการดำเนินงาน ติดตามผลการ
ดำเนินงาน ให้คำแนะนำตลอดการดำเนินงานโครงงานจนโครงงานบรรลุผลสำเร็จตามวัตถุประสงค์                 
ที่วางไว้ 
 ขอบคุณครูรัตติยา ธีระเผ่าพันธ์ ครูที่ปรึกษาโครงงาน ที่ส่งเสริมในการจัดกิจกรรมโครงงาน
อาชีพ ตลอดจนให้กำลังใจ แนะนำ ตลอดการดำเนินงาน  
 ขอบคุณ คณะครู บุคลากร นักเรียน และนักการภารโรง โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
ที่มีส่วนร่วมในกิจกรรม ตลอดจนการสนับสนุนการดำเนินงานโครงงานอาชีพ“ตลาดนัด” เป็นอย่างดียิ่ง 
 เนื่องด้วยผู้เกี่ยวข้องในการจัดโครงงานในครั้งนี้มีจำนวนมาก จึงไม่สามารถเอ่ยนามได้หมด          
ในที่นี้ ทางคณะกรรมการโครงงานฯ ขอขอบคุณผู้ที่มีส่วนเกี่ยวข้องดังกล่าวทุกท่านมา ณ โอกาสนี้               
เป็นอย่างสูง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ก 



๒๐ 

 

ช่ือโครงงาน : MINI โดนัทไก่กรอบ 
คณะผู้จัดทำ : ด ช ณัฐวุฒิ แสงจันทร์ 
  ด ญ ณภาภรณ์ พงษ์พานิช 
  ด ญ เกตุสุดา ชูแสงศรี 
  ด ญ จุฬาลักษณ์ รัตนเพชร 
    
ผู้อำนวยการที่ปรึกษา : นางวณิชชา  เดี่ยววาณิชย์ 
ครูที่ปรึกษา : ครู รัตติยา ธีระเผ่าพันธ์ 
 
 
 
 
 

บทคัดย่อ 
 
    โครงงานอาชีพเรื่อง Mini โดนัทไก่กรอบ มีจุดประสงค์เพื่อให้พี่ๆน้องๆได้ศึกษาวิธีการการทำ 
ไก่กรอบให้สร้างสรรค์ด้วยการนำมาแปรรูปเป็นโดนัทเนื่องด้วยทางโรงเรียนมีนักเรียนอนุบาลประถม
ตอนต้น โครงงานพวกเราจึงนำมาคิดและแปรรูปให้มันมีความแปลกใหม่มากขึ้น และได้รับลองชิมรส 
ชาติจากร้าน โครงงานเล่มนี้มีจุดมุ่งหมายหลายๆอย่าง ได้แก่ (1) สร้างความสุขให้แก้พี่ๆน้อง 
(2) สร้างความคิดที่แปลกใหม่ให้น้องๆเขาทั้งทางเรื่องจัดร้าน ตกแต่งร้าน และ(3) สอนการทำไก่กรอบ
ให้น้องเพื่อที่อนาคตข้างหน้าพี่ๆน้องๆได้นำไปประกอบอาชีพเพื่อหาเล้ียงครอบครัวได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ข 



๒๑ 

 

สารบัญ 
 
เรื่อง   หน้า 
กิตติกรรมประกาศ       ก 
บทคัดย่อ         ข 
สารบัญ        ค 
บทที่ 1 บทนำ 1 
บทที่ 2 เอกสารที่เกี่ยวข้อง 3 
บทที่ 3 วิธีการดำเนินงาน 5 
บทที่ 4 สรุปผลการดำเนินงาน  10 
บทที่ 5 สรุปผลการศึกษา 15 
เอกสารอ้างอิง  16 
ภาคผนวก 17 
 ภาพการดำเนินงาน 18 
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๒๒ 

 

โครงงานอาชีพ 
เรื่อง MINI โดนัทไก่กรอบ 

 
 
 
 
 
 

จดัท าโดย 
1. ด ญ ณัฐวุฒ ิแสงจนัทร ์
2. ด ญ ณภาภรณ์ พงษ์พานิช 
3. ด ญ เกตสุุดา ชูแสงศร ี
4.ด ญ จุฬาลกัษณ์ รตันเพชร 

   
 
 

ครท่ีูปรึกษา 
คุณครูรตัตยิา ธรีะเผ่าพนัธ ์

 
 
 
 
 
 

รายงานโครงงานฉบบันี้เป็นส่วนหนึ่งของโครงงานอาชพีระดบัมธัยมศกึษาตอนตน้ 

 



๒๓ 

 

โรงเรยีนวดัท่าไทร(ดติถานุเคราะห)์ 
อ าเภอกาญจนดษิฐ์ จงัหวดัสุราษฎรธ์านี 

ส านักงานเขตพืน้ทีก่ารศึกษาประถมศกึษาสุราษฎร์ธานี เขต 1 
 

 

 
 
 

โครงงานในรายวิชาโครงงานอาชีพ 

MINI โดนัทไก่กรอบ 
จัดทำโดยนักเรียนระดับชั้นมัธยมศกึษาปีที่ 2 

 
 
 
 
 
 
 



๒๔ 

 

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 
ปีการศึกษา 2563 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


