
การสร้างความดีด้วยโครงงานคุณธรรม 
โครงงานเดินตามรอยพ่อ สานสู่วิถีพอเพียง 

 
1. ปัญหา  

ในโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) มีกระดาษเหลือใช้เป็นจ านวนมาก ทั้งจากห้องเรียนและส านักงาน 
จึงร่วมกันคิดหาวิธีการในการน ากระดาษท่ีใช้แล้วทั้ง 2 หน้า มาท าให้เกิดมูลค่า จึงเลือกท าโครงงานนี้ 

 
2. สาเหตุของปัญหา 
 2.1 มีกระดาษเหลือใช้จากห้องเรียน 
 2.2 มีกระดาษเหลือใช้จากส านักงาน  
 
3. วัตถุประสงค ์
 3.1 เพ่ือน้อมน ากระแสพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวัน 
 3.2 เพ่ือลดขยะและสร้างผลิตภัณฑ์จากจากสิ่งเหลือใช้ประเภทกระดาษ 
 3.3 เพ่ือเสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 
 
4. เป้าหมาย 
  เป้าหมายเชิงปริมาณ 
   นักเรียนระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2  จ านวน  71  คน ร่วมกันท ากระดาษสาจากกระดาษเหลือ
ใช้ภายในโรงเรียน 
  เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
   นักเรียนเข้าใช้หลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงสามารถน ามาใช้ปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้  และ
สามารถน ากระดาษเหลือใช้ภายในโรงเรียนถูกแปรสภาพเป็นกระดาษสา และผลิตภัณฑ์จากกระดาษสา สามารถ
น ามาใช้ประโยชน์ และเกิดมูลค่าของสินค้าจากสิ่งของเหลือใช้ภายในโรงเรียน  
  เป้าหมายระยะสั้น  
      (ระยะ 6 เดือนแรก) 1 สิงหาคม 2563 – 30 พฤศจิกายน 2563 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปี
ที่ 2 จ านวน 50 คน (คิดเป็น 70%) มีส่วนร่วมในกิจกรรมผลิตกระดาษสา  
   เป้าหมายระยะยาว  

    (ระยะ 12 เดือน) 1 สิงหาคม 2563 – 31 มีนาคม 2564 นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 
จ านวน 71 คน (100%) มีส่วนร่วมในการผลิตกระดาษสาและสามารถน าความรู้ไปปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้ 
 
 
 
 
 



5. วิธีแก้ไขปัญหา  
5.1 ประชุมวางแผนเขียนผังความคิด เขียนเค้าโครงโครงงานเสนอครูที่ปรึกษา 

          5.2 แบ่งกลุ่มย่อยในการท างาน โดยให้แต่ละกลุ่มมีสมุดบันทึกการปฏิบัติกิจกรรม  
 5.3 บันทึกผลการปฏิบัติกิจกรรม การส่งต่อชิ้นงานที่ผลิตออกสู่ห้องเรียนอ่ืนๆ และวางจ าหน่ายใน
กิจกรรมสหกรณ์ร้านค้าภายในโรงเรียน  
 5.4 ครูที่ปรึกษาติดตามผลการปฏิบัติงานในระยะที่ 1 ( 6 เดือนแรก) 
 5.5 สรุปรายงานผลการปฏิบัติงานระยะ 6 เดือน 
 5.6 วางแผนพัฒนาผลิตภัณฑ์จากกระสาที่ผลิตขึ้นมาเป็นสินค้าหลากหลายชนิด 
 5.7 ครูที่ปรึกษาติดตามผลการปฏิบัติงานในระยะที่ 2 ( 12 เดือน) 
 5.8 สรุปรายงานผลการปฏิบัติงานระยะ 12 เดือน 
 
6. หลักธรรม/พระราชด ารัส/พระราชด าริ/ค าสอน 
  6.1 หลักอิทธิบาท 4  
 6.2 หลักการและความส าคัญของเศรษฐกิจพอเพียง  คือ ความพอประมาณ  มีเหตุผล และมีภูมิคุ้มกันใน
ตัวที่ดี   
 
7. คุณธรรมเป้าหมาย 
       ความพอเพียง 
       พฤติกรรมบ่งชี้เชิงบวก  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 ทุกคนใช้สิ่งของอย่างคุ้มค่าและเกิดประโยชน์สูงสุด 
  
8. ตัวช้ีวัด  
      นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 มีพฤติกรรมอันพึงประสงค์ด้านความพอเพียง ช่วยกันน ากระดาษเหลือใช้
ภายในโรงเรียนมาผลิตเป็นกระดาษสาและกระปุกออมสิน  
 
9.วิธีการประเมินผล 
        หัวหน้ากลุ่มบันทึกผลการปฏิบัติงาน  
 
๑๐. เครื่องมือที่ใช้ประเมิน 
        สมุดบันทึกผลการปฏิบัติงาน 
 
๑๑. ช่วงเวลาที่ประเมิน 
        บันทึกผลการปฏิบัติงานและสรุปผลการปฏิบัติงานเป็นรายสัปดาห์รายงานครูที่ปรึกษาโครงงานทุกวันศุกร์ 
 
 
 



๑๒. ชื่อคณะผู้รับผิดชอบ 
  นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 จ านวน 71 คน 
     

 ๑๓. ชื่อครูที่ปรึกษา 
 นางรัตติยา ธีระเผ่าพันธ์ 
 นายวีระพงษ์ รอดเม่ือ 
 นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 

ว่าที่ ร.ต.จิรวุฒิ โชติถิรสมพงศ์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ผลการด าเนินงานกิจกรรมโครงงานคุณธรรม 
โครงงานเดินตามรอยพ่อ สานสู่วิถีพอเพียง 

 
รายช่ือนักเรียนแกนน า 
  1. เด็กหญิงดาราวดี นวลเสน่ห์ 
  2. เด็กหญิงณัฐนิชา  สุกแก้ว 
  3. เด็กหญิงซากินะห์  เต๊ะหยอ 
  4. เด็กหญิงณัฐกานต์  ทองชุม 
  5. เด็กชายฐิติพงศ์  ลิ่มโพธิกร 
 
กิจกรรมหลักของโครงงาน 

นักเรียนแกนน าได้ด าเนินกิจกรรมโครงงานฯ โดยน้อมน าหลักอิทธิบาท ๔ มาเป็นพุทธวิถีในการ
ด าเนินงานโครงงาน คือ 

ฉันทะ : เห็นคุณค่าและความส าคัญของกระดาษ 
วิริยะ : ขยันหมั่นเพียร ใช้เวลาว่างและทรัพยากรที่มีอยู่ให้คุ้มค่า รู้เหตุและผลในสิ่งที่จะได้รับกลับมา  
จิตตะ : มีความเอาใจใส่ รับผิดชอบต่องานที่ได้รับมอบหมาย 
วิมังสา : คือการคิดไตร่ตรองวางแผนการด าเนินงานอย่างรอบคอบ ซึ่งเป็นการสร้างภูมิคุ้มกันที่ดี 
นอกจากนี้ยังมีการน้อมน าหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาใช้ ในการด าเนินกิจกรรมโครงงานคุณธรรม                   

ผ่านการจัดกิจกรรมหลัก ๕ กิจกรรม คือ 
กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมบ้านกระดาษ 
   ลักษณะกิจกรรม : สร้างบ้านไม้ส าหรับรับกระดาษใช้แล้ว 
  วัตถุประสงค์ : เพ่ือลดขยะและสร้างผลิตภัณฑ์จากจากสิ่งเหลือใช้ประเภทกระดาษ และ

เสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 
  กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์)  

  รูปแบบการด าเนินงาน : นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 อุทิศตน อุทิศเวลาร่วมกันสร้าง
บ้านกระดาษ จ านวน 7 หลัง เพ่ือน าไปวางตามอาคารเรียน และห้องส านักงาน ห้องปฏิบัติการ เพ่ือให้นักเรียน 
คุณครู และบุคลากรภายในโรงเรียน หย่อนกระดาษใช้แล้วทั้งสองด้านลงในบ้านกระดาษ  
  ผลการด าเนินงาน : นักเรียนแบ่งงาน เลือกรับผิดชอบงานตามถามความถนัด และสามารถสร้าง
บ้านกระดาษได้ส าเร็จ จ านวน 7 หลัง น าไปวางตามจุดต่างๆ ภายในโรงเรียน ซึ่งนักเรียน คุณครู ให้ความสนใจ 
และเป็นส่วนหนี่งของกิจกรรม โดยน ากระดาษใช้แล้วทั้งสองด้านในหย่อนในบ้านกระดาษ 

 
 
 
 



     
 

     
 

          
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมที่ 2 กระดาษแปรงร่าง 
  ลักษณะกิจกรรม : น ากระดาษใช้แล้วมาท ากระดาษสาเพ่ือน ากลับมาใช้ประโยชน์ภายในโรงเรียน 
  วัตถุประสงค์ : เพ่ือลดขยะและสร้างผลิตภัณฑ์จากจากสิ่งเหลือใช้ประเภทกระดาษ และ

เสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 
  กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

  รูปแบบการด าเนินงาน : นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 น ากระดาษที่ใช้แล้วทั้งสองด้าน 
ที่นักเรียน คุณครูน ามาหย่อนในบ้านกระดาษ น ามาท ากระดาษสา เพ่ือน ากระดาษสากลับมาใช้ประโยชน์ใน
โรงเรียน เช่น การใช้ท าพ้ืนหลังในการจัดป้ายนิเทศ การท าปกสมุดบันทึก เป็นต้น  
  ผลการด าเนินงาน : นักเรียนเรียนรู้กระบวนการท ากระดาษสาจากสื่อออนไลน์ ผ่านการลองผิด
ลองถูก ซ้ าๆ จนสามารถท ากระดาษสาที่มีความคงทนและสามารถน ามาใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
 

    
 

     
 
 

 
 
 
 
 



กิจกรรมที่ 3 กระปุกออมสินชวนออม 
  ลักษณะกิจกรรม : น ากระดาษใช้แล้วมาท ากระปุกออมสิน 
  วัตถุประสงค์ : เพ่ือลดขยะและสร้างผลิตภัณฑ์จากจากสิ่งเหลือใช้ประเภทกระดาษ และ

เสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ 
  กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 

  รูปแบบการด าเนินงาน : นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 น ากระดาษที่ใช้แล้วทั้งสองด้าน 
ที่นักเรียน คุณครูน ามาหย่อนในบ้านกระดาษ น ามาท ากระปุกออมสินด้วยกระบวนการเปเปอร์มาเช่ โดยกระปุก
ออมสินจากกระดาษที่ท าขึ้นสามารถน ามาใช้เก็บออมเงิน หรือน าไปวางจ าหน่ายสร้างรายได้ระหว่างเรียนให้กับ
นักเรียนได้อีกด้วย  
  ผลการด าเนินงาน : นักเรียนเรียนรู้กระบวนการท ากระปุกออมสินจากสื่อออนไลน์ ผ่านการลอง
ผิดลองถูก ซ้ าๆ จนสามารถท ากระปุกออมสินที่มีความเรียบเนียน มีความคงทน สีสัน ลวดลายสวยงามที่มีความ
สวยงามและสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้จริงในชีวิตประจ าวัน 
 

     
 

     
 
 

 
 
 



กิจกรรมที่ 4 พ่ีสอนน้องเล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง 
   ลักษณะกิจกรรม : น าความรู้ไปเผยแพร่ให้กับนักเรียนในโรงเรียน 
  วัตถุประสงค์ : เ พ่ือน้อมน ากระแสพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ใน

ชีวิตประจ าวัน 
  กลุ่มเป้าหมาย : นักเรียนโรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

  รูปแบบการด าเนินงาน : กิจกรรมพ่ีสอนน้อง เล่น เรียนรู้ สู่วิถีพอเพียง เป็นกิจกรรมบูรณาการ
การเรียนรู้ผ่านการลงมือปฏิบัติจริง โดยการท ากิจกรรมร่วมกันระหว่างนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนต้น
และนักเรียนในระดับชั้นประถมศึกษา ผ่านการเรียนรู้ด้วยกระบวนการพ่ีสอนน้อง เรียนรู้กระบวนการท ากระดาษ
สา และท ากระปุกออมสิน   
  ผลการด าเนินงาน : นักเรียนแกนน าสามารถถ่ายทอดความรู้ให้กับนักเรียนในโรงเรียนได้เป็น
อย่างดี เป็นผู้น าในการท ากิจกรรมได้เป็นอย่างดี สามารถน าความรู้ที่เรียนรู้ผ่านกระบวนการลงมือปฏิบัติเผยแพร่
ต่อนักเรียนในโรงเรียนได้อย่างดีเยี่ยม 

 

     
 

     
     

 
 
 
 



สรุปผลการด าเนินงาน 
 นักเรียน คุณครู เห็นคุณค่าของกระดาษ ใช้ประโยชน์จากกระดาษท้ังสองหน้า และน ากระดาษที่ใช้แล้วมา
หย่อนในบ้านกระดาษ เป็นการน้อมน ากระแสพระราชด าริปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียงมาปรับใช้ในชีวิตประจ าวันได้
เป็นอย่างด ี
 กิจกรรมโครงงานคุณธรรม เรื่อง เดินตามรอยพ่อสานต่อวิถีพอเพียง เป็นกิจกรรมที่มีส่วนช่วยลดปริมาณ
ขยะประเภทกระดาษภายในโรงเรียน อีกทั้งยังน ากระดาษที่ใช้แล้วมาเปลี่ยนสภาพเป็นกระดาษสา  และกระปุก
ออมสิน ท าให้เกิดกระบวนการเรียนรู้ภายในโรงเรียน มีการสานต่อและเผยแพร่ความรู้สู่นักเรียนในโรงเรียนทั้งใน
ระดับชั้นอนุบาล ประถมศึกษา และมัธยมศึกษา ถือเป็นการเรียนรู้ที่ยั่งยืน 
 นักเรียนแกนน าและนักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เกิดกระบวนการเรียนรู้ การท างานร่วมกัน
เสริมสร้างความสามัคคีในหมู่คณะ ในการศึกษาเรียนรู้กระบวนการท างานแต่ละขั้นตอน แต่ละกิจกรรมให้ส าเร็จ
ผลตามเป้าหมายที่วางไว้ 
 
แผนการด าเนินงานในอนาคตและข้อเสนอแนะ  
 นักเรียนกลุ่มแกนน า วางแผนการสานต่อกิจกรรมในปีการศึกษา 2564  โดยส่งต่อกิจกรรมให้กั บ
นักเรียนในระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพ่ือเป็นแกนน าในการด าเนินกิจกรรมต่อไป  
 ข้อเสนอแนะส าหรับการด าเนินกิจกรรม ควรมีการทดลองการท ากระดาษสาด้วยวิธีการอ่ืนๆ เพ่ิมขึ้น 
เพ่ือให้กระดาษมีลวดลาย สวยงาม และสามารถน าไปใช้ประโยชน์ได้มากข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 


