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หลักสูตรโครงงานอาชีพ 
ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 

 
  เพื่อให้ผู้เรียน ศึกษา สืบค้นข้อมูล วิเคราะห์ ฝึกปฏิบัติ และอธิบายเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ สภาพ
การ ประกอบอาชีพในชุมชน การเลือกอาชีพเพื่อการปฏิบัติงาน เทคนิคอาชีพ การหาแหล่งทรัพยากรและ
เงินทุน ขั ้นตอนการปฏิบัติงาน กระบวนการผลิตและจัดจำหน่ายหรือให้บริการในโรงเรียน บันทึกการ
ปฏิบัติงาน ทำ บัญชีรายรับ-รายจ่าย ประเมินผลการปฏิบัติงาน ปรับปรุงการปฏิบัติงาน และการนำเสนอ
โครงงาน เพื่อให้ผู้เรียนเข้าใจและมีทักษะเกี่ยวกับการประกอบอาชีพ ธุรกิจ เลือกและจัดการโครงงานอาชีพที่ 
สุจริต มีคุณธรรม ทำโครงงานอาชีพเพื่อให้ได้งานที่มีประสิทธิภาพถูกต้องตามกระบวนการ มีเจตคติที่ดีต่อ งาน
อาชีพ มีการทำงานเป็นกลุ่มร่วมคิด ทำ แก้ปัญหาและจัดการ มีคุณธรรม มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน วัสดุตาม
ท้องถิ่น และวัสดุตามธรรมชาติ ตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง เพื่อดำรงชีวิตประจำวันและ ครอบครัวได้
อย่างมีความสุข  
 
ผลการเรียนรู้  
  1. บอกความหมายของโครงงานอาชีพ ความจำเป็นและประเภทอาชีพอิสระได้  

2. บอกจุดประสงค์ของการปฏิบัติงานอาชีพ วิธีการขั้นตอน กระบวนการอาชีพได้  
3. สำรวจวิเคราะห์ตัดสินใจเขียนโครงการละวางแผนได้  
4. ปฏิบัติงานอาชีพและบอกทักษะในการทำงานอย่างครบกระบวนการได้  
5. สามารถนำเสนอแนวทางในการประกอบอาชีพและแนวทางการออกแบบได้  
6. สืบค้นข้อมูล ศึกษา สำรวจ วิเคราะห์ และอธิบายเกี่ยวกับลักษณะ ประเภท และการเขียนรายงาน 

โครงงานอาชีพได้  
7. มีทักษะในการทำโครงงานอาชีพด้วยกระบวนการกลุ่ม มีคุณธรรม มีจิตสำนึกในการใช้พลังงาน 

วัสดุ ในท้องถิ่นและตามธรรมชาติตามหลักปรัชญาเศรษฐกิจพอเพียง  
8. มีระเบียบวินัย ความรับผิดชอบ เสียสละ อดทน และมีเจตคติที่ดีต่ออาชีพสุจริต  
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ขั้นตอนการดำเนินงาน 
กิจกรรมโครงงานอาชีพ 

 
  โครงงานอาชีพ เป็นการจัดการเรียนรู้งานอาชีพที่ให้ผู้เรียนได้ลงมือปฏิบัติจริงอย่างครบวงจร   ตั้งแต่ 
การวิเคราะห์ การวางแผน การปฏิบัติงาน การจัดการกับผลผลิต  การจำหน่าย การบริการ รวมทั้งรายได้จาก
การจำหน่ายผลผลิตหรือบริการ โดยเน้นการผลิต การบริการ การบริหารจัดการ การตลาด แ ละการใช้
เทคโนโลยีในการปฏิบัติงาน ลักษณะของงานอาชีพตามโครงงานที่ปฏิบัติต้องเป็นงานอาชีพสุจริตที่มีอยู่ใน
ท้องถิ่น หรืองานอาชีพที่เป็นความต้องการของผู้เรียน  เป็นงานอาชีพที่มีลักษณะเป็นงานผลิตและหรืองาน
บริการ  การปฏิบัติงานอาชีพ ผู้เรียน ต้องเป็นผู้ปฏิบัติเองทั้งหมด  ตั้งเริ่มต้นจนส้ินสุดการปฏิบัติงาน โดยมีครู 
อาจารย์ทำหน้าที่เป็นที่ปรึกษาและการปฏิบัติโครงงานอาชีพให้ปฏิบัติรวมกันเป็นกลุ่ม 3 - 5 คน โดยใช้ บ้าน 
สถานประกอบการ สถานประกอบอาชีพ รวมทั้งสถานศึกษา เป็นสถานที่ปฏิบัติงานและในการจัดทำโครงงาน
อาชีพของผู้เรียน ควรมีผู้ทรงคุณวุฒิหรือผู้ประสบความสำเร็จในสาขาอาชีพที่มีอยู่ในท้องถิ่นร่วมวางแผนและ
ให้คำปรึกษาในการปฏิบัติงานอาชีพของผู้เรียนด้วย 
 
ประเภทของโครงงานอาชีพ 
  โครงงาน แบ่งออกเป็น 2 ประเภท ได้แก่ โครงงานตามสาระการเรียนรู้ และ โครงงานตามความสนใจ 
1. โครงงานตามสาระการเรียนรู้ 
  เป็นการใช้บูรณาการร่วมกับการเรียนรู้ ทักษะ และเป็นพื้นฐานในการกำหนด โครงงาน การปฏิบัติ 
2. โครงงานตามความสนใจ 
  เป็นโครงงานที่ผู้เรียนกำหนดขั้นตอน ความถนัด ความสนใจ ความต้องการ โดยใช้ทักษะความรู้       
จากกลุ่มสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ มาบูรณาการ เป็นโครงงาน 
 
ขั้นตอนการทำโครงงานอาชีพ 
ขั้นตอนที่ 1 การคิดและเลือกหัวเรื่อง 
  เป็นการหาหัวข้อในการทดลอง ในการทีอ่ยากทราบ 
 
ขั้นตอนที่ 2 การศกึษาเอกสารที่เกี่ยวข้อง 
  รวมไปถึงการขอคำปรึกษา ขอแนะนำ หรือข้อมูลต่าง ๆ จากผู้คุณวุฒิที่เกี่ยวข้อง 
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ขั้นตอนที่ 3 การเขียนเค้าโครงของโครงงาน 
  โดยทั่วไปเค้าโครงของโครงงานจะมีหัวข้อดังต่อไปนี้ 

หัวข้อ รายละเอียดที่ต้องระบุ 
1. ช่ือโครงงาน    ทำอะไร กับใคร เพื่ออะไร 
2. ช่ือผู้ทำโครงการ ผู้รับผิดชอบโครงการ 
3. ช่ือที่ปรึกษาโครงงาน ผู้ทรงคุณวุฒิต่าง ๆ 
4. ระยะเวลาดำเนินการ ระยะเวลาดำเนินโครงานตั้งแต่ต้นจนจบ 
5. หลักการและเหตุผล เหตุผลและความคาดหวัง 
6. จุดหมาย / วัตถุประสงค์ ส่ิงที่ต้องการให้เกิดเมื่อส้ินสุดการทำโครงงาน 
7. สมมุติฐานของการศึกษาโครงงาน ส่ิงที่คาดว่าจะเกิดเมื่อส้ินสุดการทำโครงงาน 
8. ขั้นตอนการดำเนินงาน ขั้นตอนการทำงาน วัสดุ อุปกรณ ์สถานที่ 
9. ปฏิบัติโครงงาน วัน เวลา กิจกรรมดำเนินงาน เริ่มจนส้ินสุด 
10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ สภาพของผลที่ต้องการให้เกิดทั้งที่เป็นผลผลิต กระบวนการ 

และผลกระทบ 
11. บรรณานุกรม ช่ือเอกสาร ข้อมูล ทีไ่ด้จากแหล่งต่าง ๆ 

 
ขั้นตอนที่ 4 การปฏิบัติโครงงาน  
  เป็นการดำเนินงานตามแผนที่ได้กำหนดไว้ในเค้าโครงของโครงงาน และต้องมีการจดบันทึกข้อมูลต่าง 
ๆ อย่างละเอียด จัดทำอย่างเป็นระบบ เป็นระเบียบ เพื่อที่จะได้ใช้เป็นข้อมูลต่อไป 
 
ขั้นตอนที่ 5 การเขียนรายงาน 
  ควรใช้ภาษาที่เข้าใจง่าย กระชับ ชัดเจน และครอบคลุมประเด็นสำคัญของโครงงาน โดยสามารถเขียน
ให้อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น การสรุป รายงานผล  ซึ่งประกอบไปด้วยหัวข้อต่าง ๆ เช่น บทคัดบ่อ บทนำ 
เอกสารที่เกี่ยวข้อง เป็นต้น 
 
ขั้นตอนที่ 6 การแสดงผล 
  เป็นการนำเสนอผลงาน สามารถจัดได้หลายรูปแบบ เช่น การจัดนิทรรศการ หรอื ส่ิงตีพิมพ์ การสอน
แบบเพื่อนสอนเพื่อน ตามความเหมาะสมของโครงงาน 
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บันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
 
กิจกรรม สำรวจอาชีพ 
1. ให้นักเรียนแต่ละกลุ่มสำรวจอาชีพที่สมาชิกในกลุ่มสนใจ  
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
2. ให้สมาชิกในกลุ่ม แสดงเหตุผลสนับสนุนอาชีพที่ตนเองสนใจ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
3. ให้สมาชิกในกลุ่มโหวตอาชีพที่สนใจมากที่สุด 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
 
 
สรุปอาชีพที่สมาชิกในกลุ่มเลือกทำโครงงาน คือ ................................................................................................. 
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บันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
 
กิจกรรม วางแผนสร้างอาชีพ 

หัวข้อ บันทึก 
1. ช่ือโครงงาน     

 
 

2. ช่ือผู้ทำโครงการ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. ช่ือที่ปรึกษาโครงงาน  
 
 

4. ระยะเวลาดำเนินการ  
 
 

5. หลักการและเหตุผล  
 

6. จุดหมาย / วัตถุประสงค์  
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หัวข้อ บันทึก 
7. สมมุติฐานของการศึกษาโครงงาน  

 
 

8. ขั้นตอนการดำเนินงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

9. ปฏิบัติโครงงาน  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10. ผลที่คาดว่าจะได้รับ  
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บันทึกกิจกรรมกลุ่ม 
 
กิจกรรม เตรียมความพร้อมก่อนเปิดตลาด 
ช่ือเมนู ............................................................................ ...................  ราคาขายสินค้า................................บาท 
รายการวัสดุ / อุปกรณ์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
หน้าที่ความรับผิดชอบภายในกลุ่ม 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………..…………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………..…………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..…………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
………………………………………………..………………………………………………………………………………………………………… 
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บันทึกรายรับ - รายจ่าย 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 
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สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ
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 ต้นทุน 

 
 

 ก าไร 
 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 
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 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      



 12 

      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 
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รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 
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รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
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 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 
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สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
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 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 
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 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 
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 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 
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(บาท) 
      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 
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รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 

 

   
 
 
 
 
 
สปัดาหท์ี.่................  วนัที.่.................................................... 

รายจ่าย รายรบั 

รายการ 
จ านวน
เงนิ 
(บาท) 

รายการ จ านวน ราคา:
หน่วย 

จ านวน
เงนิ 

      
      
      
      
       

      
 รายไดสุ้ทธ ิ

 
 

 ต้นทุน 
 

 
 ก าไร 
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คำนำ 
 
 คู่มือการดำเนินงาน “กิจกรรมตลาดนัดสร้างอาชีพ” จัดทำขึ้นเพื่อเป็นแนวทางในการจัดการเรียนรู้ใน
รายวิชาโครงงานอาชีพ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2 เพื่อให้การปฏิบัติงานของแต่ละกลุ่มบรรลุตามจุดประสงค์
การเรียนรู้ที่วางไว้  โดยภายในเล่มคู่มือการดำเนินงาน “กิจกรรมตลาดนัดสร้างอาชีพ” ประกอบ ผลการเรียนรู้
, ขั้นตอนการดำเนินงาน, แบบบันทึกรายรับรายจ่าย ตลอดจนแนวทางในการดำเนินกิจกรรมในแต่ละขั้นตอน 
ตามกระบวนการการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมโครงงาน 
 คณะครูผู้สอนหวังเป็นอย่างยิ่งว่า กิจกรรมตลาดนัดสร้างอาชีพ ในรายวิชาโครงงานอาชีพในระดับช้ัน
มัธยมศึกษาปีที ่ 2 จะเกิดให้เกิดประโยชน์แก่นักเรียน เป็นแนวทางในการเลือกประกอบอาชีพ และเกิด         
การสร้างรายได้ระหว่างเรียนอย่างแท้จริง 
 

คณะครูผู้สอน 
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สารบัญ 
 

เรื่อง  หน้า 
หลักสูตรโครงงานอาชีพ ระดับช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 2  1 
ขั้นตอนการดำเนินงานโครงงานอาชีพ  2  
บันทึกรายรับรายจ่าย   8 
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