
แบบบันทึกการทบทวนหลังการปฏิบัติงาน (After Action Review : AAR) 
ของ นางรัตติยา ธีระเผ1าพันธ3  ตำแหน1ง ครู  สอนสาระการเรียนรู;สังคมศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม 

 

ผลการปฏิบัติ/ผลลัพธFท่ีเกิดข้ึนจริง (โดยสรุป) 

 จากการจัดการเรียนการสอนในรูปแบบ online ในช=วงเวลาที่ผ=านมา โดยไดFจัดการเรียนการ

สอนในรูปแบบ ดังน้ี  

1. สรFางกลุ=ม facebook ในชื่อ หFองเรียนครูสังคม ม.2[64] และในชื่อ หFองเรียนครูสังคม 

ม.3[64] เพื่อใชFในการโพสกิจกรรมการเรียนการสอน บทเรียน สื่อประกอบการเรียน 

กิจกรรม และช้ินงาน  

2. สรFางแชทกลุ=ม facebook ในชื่อ หFองเรียนครูสังคม ม.2[64] และในชื่อ หFองเรียนครู

สังคม ม.3[64] เพ่ือใชFในการติดต=อส่ือสาร และตอบป\ญหาขFอสงสัย 

โดยจากการจัดสรFางกลุ =มทาง facebook ทั ้งสองร ูปแบบ ผลปรากฏว=าในระดับช้ัน

มัธยมศึกษาปdที่ 3 มีนักเรียนเขFาร=วม จำนวน 55 คน. และชั้นมัธยมศึกษาปdที่ 2 มีนักเรียนเขFาร=วม 

จำนวน 72 คน  

ในส=วนรูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน ในช=วงเดือนแรก ไดFจัดในรูปแบบ การทำ

คลิปการสอน นำมาโพสในกลุ=ม facebook พรFอมกับชิ้นงาน แบบฝiกหัด หรือกิจกรรมที่นักเรียนตFอง

ทำหลังจากเรียนจากคลิปเสร็จสิ้น ผลปรากฏว=า นักเรียนมีส=วนร=วมในการเรียนนFอยมาก และมักจะรอ

ใหFเพ่ือนโพสส=งงานก=อน เพ่ือดูคำตอบจากช้ินงานของเพ่ือนโดยท่ีไม=ตFองเขFาไปฟ\งคลิปการสอน  

ในเดือนที่สองจึงปรับรูปแบบการเรียนการสอนมาเปlนแบบ online ผ=าน google meet 

จำนวน 1 ชั่วโมง/สัปดาหq เรียนจากคลิปการสอน จำนวน 1 ชั่วโมง/สัปดาหq และใหFเวลานักเรียนใน

การศึกษาความรูFดFวยตนเองหรือทำชิ้นงาน กิจกรรมตามที่คุณครูมอบหมาย อีก 1 ชั่วโมง/สัปดาหq 

โดยเปลี่ยนรูปแบบการส=งงานผ=าน google froms ผลปรากฏว=า มีนักเรียนเขFาเรียนต=อครั้ง 10 - 20 

คน จากจำนวนนักเรียนท้ังหมด จำนวนนักเรียนท่ีส=งงานไม=แตกต=างจากในช=วงเดือนแรก 

 

งาน/ข้ันตอนท่ีทำไดQดี 

 การจัดการเรียนการสอนโดยใชFคลิปการสอน เนื่องจากคลิปการสอนที่โพสในกลุ=มเปlนคลิป

การสอนที่ครูบันทึกดFวยตนเอง และเมื่อนำไปโพสในกลุ=ม facebook แลFว นักเรียนสามารถหาเวลา

ว=างในการเขFาเรียนไดFตลอด รวมถึงในกรณีที่นักเรียนขาดการส=งงาน ตFองการติดตามการสอนหรือ

ภาระงานสามารถติดตามไดFสะดวกกว=าการสอนผ=าน google meet 

 

งาน/ข้ันตอนท่ีทำไดQไมSดี 

 กิจกรรมท่ีจัดในช้ันเรียนยังขาดความสนุกสนาน ไม=สามารถดึงดูดความสนใจของนักเรียนใหF

เขFาเรียนและมีส=วนร=วมในกิจกรรมการเรียนการสอนไดFตามท่ีคาดหวังไวF 

 



อุปสรรค/ขQอจำกัด/ขQอขัดขQองท่ีพบในระหวSางการปฏิบัติงาน 

 จากการจัดการเรียนการสอนท่ีผ=านมา สามารถสรุปอุปสรรค/ขFอจำกัด/ขFอขัดขFองในระหว=าง

การปฏิบัติงาน ไดFดังน้ี 

1. นักเรียนไม=เขFาเรียน โดยใหFเหตุผลว=า ต่ืนสาย โทรศัพทqไม=ไดFเติมอินเตอรqเน็ต และตFองไป

ทำงานกับผูFปกครอง 

2. นักเรียนเขFาเรียน แต=ไม=ไดFฟ\งครูสอน เม่ือเรียกช่ือ ชวนพูดคุยในบทเรียน ไม=โตFตอบกับครู 

3. นักเรียนไม=ส=งงาน และไม=ติดตามงาน  

4. นักเรียนขาดการติดต=อกับครู ไม=สามารถติดต=อไดF  

 

ประเด็นท่ีไดQเรียนรูQ  

 ส่ิงท่ีไดFเรียนรูFจากการจัดการเรียนการสอนท่ีผ=านมาคือ นักเรียนท่ีขาดความพรFอมในการเรียน

ออนไลนqมีจำนวนไม=มาก แต=นักเรียนขาดความกระตือรือรFน ความมุ=งม่ันท่ีจะเขFาเรียนหรือติดตามงาน 

ซ่ึงเปlนป\ญหาใหญ=ท่ีตFองหาแนวทางในการแกFไข 

 

ขQอปฏิบัติในการทำงานคร้ังตSอไป 

 ในการจัดการเรียนการสอนควรจัดในหลายรูปแบบ เพื่อลดป\ญหาผลสัมฤทธิ์ที่จะตามมา

ในช=วงส้ินภาคเรียนหรือปdการศึกษา โดยอาจจะจัดใน 3 ลักษณะ คือ 

1. จัดทำชุดใบงาน โดยศึกษาความรูFจากหนังสือเรียนประกอบการทำใบงาน 

2. จัดการเรียนการสอนผ=าน google meet เพราะเปlนช=องทางที่ครูและนักเรียนสามารถ

มีปฎิสัมพันธqต=อกันไดFดีท่ีสุด สามารถพูดคุย สอบถาม และวัดผลผูFเรียนไดFเลย 

3. จัดทำคลิปการสอน โดยบันทึกไวFขณะที่สอนนักเรียนผ=าน google meet  นำโพสในกลุ=ม 

facebook สำหรับใหFนักเรียนท่ีไม=ไดFเขFาเรียนตามตารางสามารถติดตามเรียนยFอนหลังไดF 

 

 

 

ลงช่ือ....................................................ผูFบันทึก 

                                                              (นางรัตติยา ธีระเผ=าพันธq) 

                                                          ตำแหน=ง ครู 

 
 


