
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ม.๒ 

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต ๑ 

แผนการจัดการเรียนรู ้

วิชาภาษาไทย 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ วิจักษ์วจิารณ์ได้ตามหลักการ 

โดย 

นางสาวนงลักษณ์  ทองสีสัน 

ต าแหน่ง ครู 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย           ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2      หน่วยการเรียนรู้ที่ 10    เร่ือง วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 1  เร่ือง การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง  เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/7  เขียนวิเคราะห์วิจารณ์และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมี

เหตุผล 
  

2. สาระสำคัญ 
 การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง  เป็นกระบวนการเขียนท่ีผู้เขียนนำเสนอสารผ่านการแสดง
ความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้งจากการรับข้อมูลข่าวสาร ผู้เรียนจึงจำเป็นต้องศึกษาหลักการ เขียนแสดงความรู้ 
หลักการเขียนความคิดเห็นและหลักการเขียนโต้แย้ง เพื่อเป็นพื้นฐานการเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย K และ P)  

3.1 นักเรียนสามารถบอกหลักการแสดงความรู้ความคิดเห็นและโต้แย้งได้ (K) 
3.2 นักเรียนสามารถเขียนแสดงความรู้ความคิดเห็นและโต้แย้ง (P) 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นโต้แย้งเรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 
 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 

6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 



7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 ใบงาน เรื่อง สรุปความรู้สู่การเขียน 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเขา้สู่บทเรียน 
 ๑. ครูติดภาพ “สังคมยุคใหม่” บนกระดาน แล้วถามนักเรียนว่า จากภาพสะท้อนอะไรบ้าง (บันทึกคำตอบ
นักเรียนบนกระดาน) 
 ตัวอย่างภาพ 
 

 
 
๒. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง ด้วยวิธีการสรุปจากคำถาม  
ขั้นสอน 

 3. นักเรียนรับใบความรู้ เรื่อง การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง จากครูคนละ 1 ชุด 
 4. ครูอธิบายใบความรู้ เรื่อง การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง ในประเด็นหลักการเขียน
แสดงความคิดเห็น หลักการเขียนแสดงความรู้ หลักการเขียนโตแย้ง 
 5. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง สรุปความรู้สู่การเขียน จากครูคนละ 1 ชุด 
 6. นักเรียนอ่านคำช้ีแจงใบงาน จากนั้นทำส่งครูภายในคาบ 
 ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เรื่องการเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 ใบความรู้ เรื่อง การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโต้แย้ง 
   
 
 



10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
    - นักเรียนสามารถบอก
หลักการแสดงความรู้ความ
คิดเห็นและโต้แย้งได้  

ตรวจใบงาน เรื่อง 
สรุปความรู้สู่การ

เขียน 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
สรุปความรู้สู่การเขียน 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    - นักเรียนสามารถเขียน
แสดงความรู้ความคิดเห็น
และโต้แย้งได้ 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
สรุปความรู้สู่การ

เขียน 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
สรุปความรู้สู่การเขียน 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - ใฝ่เรียนรู้ 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินใบงาน เร่ือง สรุปความรู้สู่การเขียน 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
บอกหลักการแสดง
ความรู้ความคิดเห็น
และโต้แย้ง  

บอกหลักการแสดง
ความรู้ความคิดเห็น
และโต้แย้งได้ครบและ
ถูกต้อง ดังนี้ 
    1. หลักการเขียน
แสดงความรู้ 
    2. หลักการเขียน
แสดงความคิดเห็น 
    3. หลักการเขียน
โต้แย้ง 

บอกหลักการแสดง
ความรู้ความคิดเห็น
และโต้แย้งได้ 2 ข้อ 

บอกหลักการแสดง
ความรู้ความคิดเห็น
และโต้แย้งได้ 1 ข้อ 

เขียนแสดงความรู้ความ
คิดเห็นและโต้แย้ง  

เขียนแสดงความรู้ความ
คิดเห็นและโต้แย้งได้
ครบและถูกต้อง ดังนี้ 
    1. หลักการเขียน
แสดงความรู้ 
    2. หลักการเขียน
แสดงความคิดเห็น 
    3. หลักการเขียน
โต้แย้ง 

เขียนแสดงความรู้ความ
คิดเห็นและโต้แย้งได้ 2 
ข้อ 

เขียนแสดงความรู้ความ
คิดเห็นและโต้แย้งได้ 1 
ข้อ 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 – 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 



แบบประเมินใบงาน เร่ือง สรุปความรู้สู่การเขียน 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/……….. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

บอกหลักการแสดงความรู้
ความคิดเห็นและโต้แย้ง 

เขียนแสดงความรู้
ความคิดเห็นและ

โต้แย้ง 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

ใฝ่เรียนรู้ มีส่วนร่วมในกิจกรรม ไม่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 1 – 5 นาที 

ไม่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 6 – 10 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



ใบความรู้ เรื่อง การเขียนแสดงความรู้ ความคิดเห็นและโตแย้ง 
 

 
การเขียนแสดงความคิดเห็น 

การรับข้อมูลข่าวสารเรื่องใดเรื่องหนึ่ง ผู้รับสารจะเกิดความคิดเห็นท่ีมีต่อเรื่องนั้น ท้ังเห็นด้วยและไม่เห็น
ด้วย โดยสามารถแสดงความคิดเห็นผ่านการพูด การเขียน ผู้อ่านหรือผู้ฟังที่รับสารเรื่องเดียวกันก็ไม่จำเปน็ต้องมี
ความคิดเห็นตรงกัน เพราะเป็นการมองต่างมุม 
หลักการเขียนแสดงความคิดเห็น 

การเขียนแสดงความคิดเห็นจะน่าเช่ือถือหรือยอมรับของผู้อื่น มีหลักการเขียน ดังนี้ 
๑. ศึกษาเรื่องท่ีจะเขียนแสดงความคิดเห็นอย่างละเอียด จับใจความสำคัญให้ได้ว่ากล่าวถึงใคร ทำอะไรท่ี

ไหน อย่างไร และศึกษาหาความรู้เรื่องท่ีเกี่ยวข้องจากแหล่งความรู้อื่น ๆ ประกอบ 
๒. พิจารณาข้อเด่น ข้อด้อย พร้อมยกเหตุผลประกอบข้อคิดเห็น 
๓. แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องนั้น ๆ ด้วยใจเป็นกลาง ใช้ภาษาอย่างสร้างสรรค์เป็นประโยชน์ต่อส่วนรวม 
 

การเขียนแสดงความรู้ 
ความรู้ต่าง ๆ หากไม่มีการบันทึกไว้ย่อมสูญหาย ปัจจุบันความรู้ใหม่ ๆ เกิดขึ้นมากมาย ผู้เรียนจึงควรฝึก

เขียนแสดงความรู้ ถ่ายทอดส่ิงท่ีตนเองรู้ให้ผู้อื่นทราบ เป็นการแลกเปล่ียนความรู้ซึ่งกันและกัน 
หลักการเขียนแสดงความรู้ 

การเขียนแสดงรู้มีหลักการเขียน ดังนี้ 
๑. ต้ังจุดประสงค์ว่าต้องการส่ือสารประเด็นใด ให้ความรู้ ให้ประโยชน์แก่ผู้อ่านอย่างไร 
๒. กำหนดหัวเรื่อง โดยผู้เขียนต้องมีความรู้และข้อมูลประกอบการเขียนครบถ้วน น่าเช่ือถือ 
๓. จัดทำโครงเรื่องเพื่อลำดับเนื้อหา ศึกษาค้นคว้า รวบรวมความรู้ ความคิดให้เป็นระบบ 
๔. เขียนอธิบายตามโครงเรื่องท่ีร่างไว้ โดยใช้ภาษาส่ือความชัดเจน ตรงไปตรงมา และเหมาะสมกับวัยของ

ผู้อ่าน เรียบเรียงโดยเขียนความนำให้น่าสนใจ เขียนเนื้อหาให้ถูกต้องตามข้อเท็จจริง สรุปเรื ่องให้ผู ้อ่านเห็น
ประโยชน์สามารถนำไปประยุกต์ใช้ได้ 

 
การเขียนโต้แย้ง 

การเขียนโต้แย้ง เป็นการแสดงความคิดเห็นท่ีแตกต่างกันระหว่างบุคคล ๒ ฝ่าย โดยแต่ละฝ่าย 
พยายามใช้เหตุผล ข้อมูล สถิติ และการอ้างถึงความคิดเห็นของผู้รู้มาสนับสนุนความคิดของตนและคัดค้าน 
ความคิดของอีกฝ่ายหนึ่ง 
 
 
 



หลักการเขียนโต้แย้ง 
การเขียนโต้แย้งมีหลักการเขียน ดังนี้ 
๑. กำหนดหัวข้อและขอบเขตของการโต้แย้ง เพื่อไม่ให้หลงประเด็น 
๒. แบ่งเนื้อหาออกเป็นประเด็น เพื่อไม่ให้เกิดความสับสน 
๓. ผู้โต้แย้งต้องมีความรู้เกี่ยวกับหัวข้อท่ีโต้แย้งเป็นอย่างดี 
๔. เรียบเรียงและนำเสนอข้อโต้แย้งให้ละเอียดชัดเจน 
๕. แบ่งกระบวนการโต้แย้งเป็น ๔ ข้ันตอน คือ การตั้งประเด็น การนิยามคำท่ีอยู่ในประเด็นของการโต้แย้ง 

ค้นหา เรียบเรียงข้อสนับสนุน ช้ีให้เห็นจุดอ่อนและข้อผิดพลาดของความคิดเห็นฝ่ายตรงข้าม 
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ใบงาน เรื่อง สรุปความรู้สู่การเขียน 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. บอกหลักการเขียนต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
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สึนามิที่ฮอนชู โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิดสะเทือนประเทศไทย 
 

การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) ได้แต่งตั้งให้บริษัท Burns and Roe Group แห่งออราเดล 
รัฐนิวเจอร์ซี สหรัฐอเมริกา เป็นผู้ศึกษาความเป็นไปได้ในการก่อสร้างโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ขนาด ๑ ,๐๐๐ 
MW รายงานผลการศึกษาที่เสร็จสมบูรณ์นำเสนอในปี ๒๕๕๓ คาดว่าจะลงทุนประมาณ ๓๘.๓ ล้านเหรียญสหรัฐ 
โดยกองทุนอนุรักษ์พลังงานแห่งประเทศไทยจะลงทุน ๒๑.๔ ล้านเหรียญสหรัฐ ส่วนที่เหลือจะเป็นการลงทุนของ
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) 

การศึกษานอกเหนือจากเสนอสถานที่ ที่ตั้งที่เหมาะสมสำหรับการก่อสร้าง พิจารณาและให้ข้อเสนอแนะ
ทางด้านเทคโนโลยีมาตรฐานความปลอดภัยด้านสิ ่งแวดล้อม การจัดการด้านบุคลากรและการฝึกอบรม 
กระบวนการด้านกฎหมายและกระบวนการด้านการเงินของโครงการแล้ว ยังจะรวมถึงการเลือกเครื่องปฏิกรณ์
นิวเคลียร์ท่ีจะนำมาใช้ในระหว่างเครื่องปฏิกรณ์ ๓ ชนิดท่ีมีการใช้ท่ัวโลก 

» เครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำความดันสูง (pressurized water reactors) 
» เครื่องปฏิกรณ์แบบ CANDU (Canada deuterium uranium) 
» เครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำเดือด (boiling water reactors) 
ปัจจุบันเครื่องปฏิกรณ์ที่ใช้กันมากที่สุดคือเครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำความดันสูง โดยในจำนวนเครื่อง

ปฏิกรณ์ ๔๔๒ เครื่อง ท่ีเดินเครื่องอยู่ในปัจจุบันเป็นเครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำความดันสูงร้อยละ ๖๑ ท่ีน่าสนใจ คือ
แนวโน้มและความเป็นไปได้ของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ในประเทศไทย 

ประเทศไทยได้ใช้แผนพัฒนาพลังงานระยะ ๑๕ ปี (๒๕๕๐ – ๒๕๖๔) โดยได้รวมพลังงานนิวเคลียร์เข้าไว้
ในแผนนี้ด้วย โดยอาศัยแก๊สธรรมชาติในการผลิตไฟฟ้าสูงถึงร้อยละ ๗๐ แหล่งพลังงานชนิดอื่น ได้แก่ พลังน้ำ 
น้ำมัน และถ่านหิน โดยพลังงานน้ำส่วนใหญ่จะนำเข้ามาจากต่างประเทศขณะที่ผู้ เชี ่ยวชาญได้ชี้ให้เห็นว่าแก๊ส
ธรรมชาติจะขาดแคลนใน ๒๐ ปีข้างหน้า โดยที่แหล่งพลังงานหมุนเวียนของไทยยังมีการพัฒนาไม่เต็มที ่และมี
ศักยภาพท่ีไม่สูงนัก 

โดยไทยมีการใช้พลังงานไฟฟ้าเพิ่มขึ้นร้อยละ ๕ – ๖ ต่อปี จึงได้ให้ความสนใจในการพัฒนาแหล่งพลังงาน
อื่น โดยเฉพาะพลังงานนิวเคลียร์ กระนั้น หลังสึนามิท่ีฮอนชูกระท่ังส่งผลกระทบให้โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ไม่ต่ำกว่า ๓ 
แห่งระเบิด แรงสะเทือนกว้างไกลมาถึงประเทศไทย ทำให้โครงการท่ีง้างเอาไว้ต้องทอดระยะยาวนานออกไปอีก 
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ใบงาน เรื่อง สรุปความรู้สู่การเขียน 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. บอกหลักการเขียนต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
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เฉลย 

๑. กำหนดหัวข้อและขอบเขตของการโต้แย้ง เพือ่ไม่ใหห้ลงประเด็น 

๒. แบ่งเน้ือหาออกเป็นประเด็น เพื่อไม่ให้เกิดความสับสน 

๓. ผู้โต้แย้งต้องมีความรู้เก่ียวกับหัวขอ้ที่โต้แย้งเป็นอย่างดี 

๔. เรียบเรียงและนำเสนอข้อโต้แย้งให้ละเอียดชัดเจน 

๕. แบ่งกระบวนการโต้แย้งเป็น ๔ ขั้นตอน 

๑. ต้ังจุดประสงค์ว่าต้องการสื่อสารประเด็นใด ให้ความรู้ ให้ประโยชน์แก่ผู้อ่านอยา่งไร 

๒. กำหนดหัวเรือ่ง โดยผู้เขียนต้องมีความรู้และขอ้มูลประกอบการเขียนครบถ้วน น่าเชื่อถือ 

๓. จัดทำโครงเรื่องเพื่อลำดับเน้ือหา ศึกษาค้นคว้า รวบรวมความรู้ ความคิดให้เป็นระบบ 

๔. เขียนอธิบายตามโครงเรือ่งที่ร่างไว้ โดยใช้ภาษาสื่อความชัดเจน ตรงไปตรงมา และ
เหมาะสม 

๑. ศึกษาเรื่องที่จะเขียนแสดงความคิดเห็นอยา่งละเอียด จับใจความสำคัญให้ได้ว่ากล่าวถึงใคร 
ทำอะไรที่ไหน อยา่งไร และศึกษาหาความรู้เรื่องทีเ่ก่ียวข้องจากแหล่งความรู้อื่น ๆ ประกอบ 

๒. พิจารณาข้อเด่น ข้อด้อย พร้อมยกเหตุผลประกอบข้อคิดเห็น 

๓. แสดงความคิดเห็นต่อเรื่องน้ัน ๆ ด้วยใจเป็นกลาง 



สึนามิที่ฮอนชู โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ระเบิดสะเทือนประเทศไทย 
 

การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) ได้แต่งตั้งให้บริษัท Burns and Roe Group แห่งออราเดล 
รัฐนิวเจอร์ซี สหรัฐอเมริกา เป็นผู้ศึกษาความเป็นไปได้ในการก่อสร้างโรงไฟฟ้าพลังงานนิวเคลียร์ขนาด ๑,๐๐๐ 
MW รายงานผลการศึกษาที่เสร็จสมบูรณ์นำเสนอในปี ๒๕๕๓ คาดว่าจะลงทุนประมาณ ๓๘.๓ ล้านเหรียญสหรัฐ 
โดยกองทุนอนุรักษ์พลังงานแห่งประเทศไทยจะลงทุน ๒๑.๔ ล้านเหรียญสหรัฐ ส่วนที่เหลือจะเป็นการลงทุนของ
การไฟฟ้าฝ่ายผลิตแห่งประเทศไทย (กฟผ.) 

การศึกษานอกเหนือจากเสนอสถานที่ ที่ตั้งที่เหมาะสมสำหรับการก่อสร้าง พิจารณาและให้ข้อเสนอแนะ
ทางด้านเทคโนโลยีมาตรฐานความปลอดภัยด้านสิ ่งแวดล้อม การจัดการด้านบุคลากรและการฝึกอบรม 
กระบวนการด้านกฎหมายและกระบวนการด้านการเงินของโครงการแล้ว ยังจะรวมถึงการเลือกเครื่องปฏิกรณ์
นิวเคลียร์ท่ีจะนำมาใช้ในระหว่างเครื่องปฏิกรณ์ ๓ ชนิดท่ีมีการใช้ท่ัวโลก 

» เครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำความดันสูง (pressurized water reactors) 
» เครื่องปฏิกรณ์แบบ CANDU (Canada deuterium uranium) 
» เครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำเดือด (boiling water reactors) 
ปัจจุบันเครื่องปฏิกรณ์ที่ใช้กันมากที่สุดคือเครื ่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำความดันสูง โดยในจำนวนเครื่อง

ปฏิกรณ์ ๔๔๒ เครื่อง ท่ีเดินเครื่องอยู่ในปัจจุบันเป็นเครื่องปฏิกรณ์แบบใช้น้ำความดันสูงร้อยละ ๖๑ ท่ีน่าสนใจ คือ
แนวโน้มและความเป็นไปได้ของโรงไฟฟ้านิวเคลียร์ในประเทศไทย 

ประเทศไทยได้ใช้แผนพัฒนาพลังงานระยะ ๑๕ ปี (๒๕๕๐ – ๒๕๖๔) โดยได้รวมพลังงานนิวเคลียร์เข้าไว้
ในแผนนี้ด้วย โดยอาศัยแก๊สธรรมชาติในการผลิตไฟฟ้าสูงถึงร้อยละ ๗๐ แหล่งพลังงานชนิดอื่น ได้แก่ พลังน้ำ 
น้ำมัน และถ่านหิน โดยพลังงานน้ำส่วนใหญ่จะนำเข้ามาจากต่างประเทศขณะท่ีผู้เชี ่ยวชาญได้ชี้ให้เห็นว่าแก๊ส
ธรรมชาติจะขาดแคลนใน ๒๐ ปีข้างหน้า โดยที่แหล่งพลังงานหมุนเวียนของไทยยังมีการพัฒนาไม่เต็มที่และมี
ศักยภาพท่ีไม่สูงนัก 

โดยไทยมีการใช้พลังงานไฟฟ้าเพิ่มขึ้นร้อยละ ๕ – ๖ ต่อปี จึงได้ให้ความสนใจในการพัฒนาแหล่งพลังงาน
อื่น โดยเฉพาะพลังงานนิวเคลียร์ กระนั้น หลังสึนามิท่ีฮอนชูกระท่ังส่งผลกระทบให้โรงไฟฟ้านิวเคลียร์ไม่ต่ำกว่า ๓ 
แห่งระเบิด แรงสะเทือนกว้างไกลมาถึงประเทศไทย ทำให้โครงการท่ีง้างเอาไว้ต้องทอดระยะยาวนานออกไปอีก 
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...................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 

ชื่อ......................................................................................................................ชั้น... .....................เลขที่....................... 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102           กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย        ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2      หน่วยการเรียนรู้ที่ 10          ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 2  เร่ือง การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล  
เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/7  เขียนวิเคราะห์วิจารณ์และแสดงความรู้ ความคิดเห็น หรือโต้แย้งในเรื่องที่อ่านอย่างมี

เหตุผล 
  

2. สาระสำคัญ 
 การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นกระบวนการเขียนที่ผู้เขียนนำเสนอสารผ่านการพิจารณา แยกแยะขอ้มูล 
แล้ววิเคราะห์ข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อย แล้วนำไปประเมินค่า ผู้เรียนจึงจำเป็นต้องศึกษาความหมาย หลักการ 
ความสำคัญ ในการวิเคราะห์วิจารณ์ เพื่อเป็นพื้นฐานการเขียนตีความ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย K และ P)  

3.1 นักเรียนสามารถอธิบายหลักการเขียนวิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผลได้ (K) 
3.2 นักเรียนสามารถเขียนวิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผลได้ (P) 

 
4. สาระการเรียนรู้ 

การเขียนวิเคราะห์ วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 
 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 
 



6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 ใบงาน เรื่อง วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 ๑. ครูติดเนื้อเพลง “สยามานุสติ” ให้นักเรียนอ่านออกเสียงพร้อมกัน จากนั้นครูถามคำถามนักเรียน ดังนี้ 

(แนวคำถามท่ี 1 : นักเรียนมีความรู้สึกอย่างไร 
แนวคำตอบท่ี 1 : ซาบซึ้ง, โศกเศร้า, ฮึดสู้ 
แนวคำถามท่ี 2 : นักเรียนได้ข้อคิดคติสอนใจใดจากการอ่าน 
แนวคำตอบท่ี 2 : สอนให้รักชาติ) 
๒. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ด้วยวิธีการสรุปจากคำถาม  
ขั้นสอน 

 3. นักเรียนรับใบความรู้ การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ จากครูคนละ 1 ชุด 
 4. ครูอธิบายใบความรู้ เรื ่อง การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ ในประเด็นความหมายและหลักการเขียนน
วิเคราะห์วิจารณ์ 
 5. ครูยกตัวอย่างการเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ ให้นักเรียนศึกษาวิธีการเขียนครูคอยให้คำแนะนำ 
 6. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล จากครูคนละ 1 ชุด 
 7. นักเรียนอ่านคำช้ีแจงใบงาน เรื่อง วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล จากนั้นทำส่งครูภายในคาบ 
 ขั้นสรุป 
 8. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ เรื่อง การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 ใบความรู้ เรื่อง การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 
 
 
 
 
 
   



10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
    - นักเรียนสามารถ
อธิบายหลักการเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ี
อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
วิเคราะห์วิจารณ์
อย่างมีเหตุผล  

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมี

เหตุผล 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    - นักเรียนสามารถเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์เรื่องท่ี
อ่านอย่างมีเหตุผลได้ 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
วิเคราะห์วิจารณ์
อย่างมีเหตุผล  

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมี

เหตุผล 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - ใฝ่เรียนรู้ 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                       ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินใบงาน เร่ือง วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคณุภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
อธิบายหลักการเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์
เรื่องท่ีอ่านอย่างมี
เหตุผล 

อธิบายหลักการเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์
เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุ
ผลได้ถูกต้อง 5 ข้อ 

อธิบายหลักการเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์
เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุ
ผลได้ถูกต้อง 3 - 4 ข้อ 

อธิบายหลักการเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์
เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุ
ผลได้ถูกต้อง 1 - 2 ข้อ 

เขียนวิเคราะห์และ
วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่าง
มีเหตุผล 

เขียนวิเคราะห์และ
วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่าง
มีเหตุผลได้โดยครูไม่
ต้องช้ีแนะ 

เขียนวิเคราะห์และ
วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่าง
มีเหตุผลได้โดยครูต้อง
ช้ีแนะ 

เขียนวิเคราะห์และ
วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่าง
มีเหตุผลได้โดยครูต้อง
ช้ีแนะและออกคำส่ังให้
เขียน 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 – 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินใบงาน เร่ือง วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

อธิบายหลักการเขียน
วิเคราะห์และวิจารณ์เร่ืองที่

อ่านอย่างมีเหตุผล 

เขียนวิเคราะห์และ
วิจารณ์เร่ืองที่อ่าน

อย่างมีเหตุผล 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

ใฝ่เรียนรู้ มีส่วนร่วมในกิจกรรม ไม่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 1 – 5 นาที 

ไม่มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม 6 – 10 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/………… 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



 
ใบความรู้ เรื่อง การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์เรื่องท่ีอ่านอย่างมีเหตุผล 

 
 

การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ 
การวิเคราะห์ หมายถึง การท่ีผู้ฟังและผู้ดูรับสารแล้วพิจารณาองค์ประกอบออกเป็นส่วน ๆ นำมา 

แยกประเภทลักษณะ สาระสำคัญของสาร กลวีการเสนอและเจตนาของผู้ส่งสารการวิจารณ์ หมายถึง การพิจารณา
เทคนิคหรือกลวิธีที ่แสดงออกมานั้น ให้เห็นว่า น่าคิด น่าสนใจน่าติดตาม มีชั้น เชิงยอกย้อนหรือตรงไปตรงมา 
องค์ประกอบใดมีคุณค่าน่าชมเชย องค์ประกอบใดน่าท้วงติงหรือบกพร่องอย่างไร การวิจารณ์ส่ิงใดก็ตามจึงต้องใช้
ความรู้มีเหตุมีผล มีหลักเกณฑ์และมีความรอบคอบด้วย 

ดังนั้น การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ เป็นกระบวนการเขียนที่ผู้เขียนนำเสนอสารผ่านการพิจารณาแยกแยะ
ข้อมูลวิเคราะห์ข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อย นำไปประเมินค่า เพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน 

 
หลักการเขียนวิเคราะห์วิจารณ ์
การเขียนวิเคราะห์วิจารณ์มีหลักการ ดังนี้ 
๑. ศึกษาเรื่องท่ีจะเขียนวิเคราะห์วิจารณ์อย่างละเอียดให้เข้าใจถ่องแท้ 
๒. วิเคราะห์แยกแยะเนื้อหาเป็นส่วน ๆ ว่ามีลักษณะอย่างไร มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 
๓. วิเคราะห์วิจารณ์เนื้อหาของเรื่องที่อ่านแล้วประเมินค่าว่ามีข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อย และมีคุณค่า

อย่างไร 
๔. วิจารณ์ในทางสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น 
๕. เรียบเรียงความคิดท่ีวิเคราะห์วิจารณ์โดยใช้คำท่ีกระชับ ชัดเจน 
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คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. ให้นักเรียนอธิบายหลักการเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ให้ถูกต้อง 
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บทความ เรื่อง ความกตัญญู: คุณธรรมพ้ืนฐานเยาวชนไทย 
 
 
 
 
 
 
 

ความกตัญญู คือ ความรู้สึกสำนึกในบุญคุณด้วยการแสดงความเคารพนับถือ เชื่อฟัง และ
ช่วยเหลือ ในกิจการงานต่าง ๆ การกระทำเช่นนี้ย่อมนำมาซึ่งความสุข ความเจริญและสิริมงคลแก่ชีวิต
และหน้าที่การงาน การที่เยาวชนไทยได้รับการปลูกฝังคุณลักษณะที่ดีในเรื่องความกตัญญูต่อผู้มี
พระคุณถือเป็นเรื่องที่ดี เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้สังคม การเลี้ยงดูของครอบครัวเป็นสิ่งสำคัญที่จะ
ช่วยอบรมส่งเสริม พฤติกรรมให้มีคุณลักษณะของการเป็นคนมีความกตัญญู ความตระหนักรู้ในบุญคุณ
ของบุคคลสัตว์ และสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อตนเองทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ซึ่งในปัจจุบันกระแสความ
เจริญทางเทคโนโลยีอย่างไร้ขีดจำกัดและส่ิงยั่วยุให้เกิดการเบี่ยงเบนของพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของ
เยาวชนการสร้างความเจริญทางวัตถุที่มากไป จนลืมคำนึงถึงความเจริญทางด้านจิตใจเพื่อมาสนอง
ความต้องการทางกาย ทางใจ ในการดำเนินชีวิตประจำวันของสมาชิกในสังคม ทำให้เกิดการแย่งชิง 
โอกาสในการประกอบการเล้ียงชีพ โดยลืมคำนึงถึงคุณธรรมและจริยธรรมในจิตใจ ลืมคำนึงถึงวิถีชีวิต
แบบดั้งเดิมของคนไทยที่มีความกตัญญู รู้จักตอบแทนบุญคุณ ซึ่งความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่สำคั ญ
อย่างยิ่งที่จะช่วยรักษาและพยุงสังคมไทย ผู้ที่มีความกตัญญู คือ มีจิตสำนึกในคุณท่านและคิดตอบ
แทน ส่วนผู้ที่ไม่มีความกตัญญูคือคนอกตัญญู ไม่รู้คุณ ย่อมถูกประณามว่าเป็นคนไม่ดี ไม่น่าคบหา 
ความกตัญญูเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย์ในสังคม มนุษย์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กั บผู้อื่นและสิ่งอื่น 
ชีวิตเราดำรงอยู่ได้เพราะได้รับการอุปการะจากพ่อแม่ ครูอาจารย์ ญาติพี่น้อง  ความกตัญญู จึงเป็น
คุณธรรมที่มนุษย์ควรปฏิบัติ 

(ทิพมาศ เศวตวรโชติ, http://taamkru.com/th/, ๒๕๕๘) 
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ใบงาน เรื่อง วิเคราะห์วิจารณ์อย่างมีเหตุผล 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. ให้นักเรียนอธิบายหลักการเขียนวิเคราะห์วิจารณ์ให้ถูกต้อง 
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เฉลย 

๑. ศึกษาเร่ืองที่จะเขียนวิเคราะห์วิจารณ์อย่างละเอียดให้เข้าใจถ่องแท้ 
๒. วิเคราะห์แยกแยะเนื้อหาเป็นส่วน ๆ ว่ามีลักษณะอย่างไร มีความสัมพันธ์กันหรือไม่ อย่างไร 

๓. วิเคราะห์วิจารณ์เนื้อหาของเรื่องที่อ่านแล้วประเมินค่าว่ามีข้อดี ข้อเสีย จุดเด่น จุดด้อย และมี
คุณค่าอย่างไร 

๔. วิจารณ์ในทางสร้างสรรค์ เป็นประโยชน์ต่อตนเองและผู้อื่น 

๕. เรียบเรียงความคิดที่วิเคราะห์วิจารณ์โดยใช้คำที่กระชับ ชัดเจน 



บทความ เรื่อง ความกตัญญู: คุณธรรมพ้ืนฐานเยาวชนไทย 
 
 
 
 
 
 
 

ความกตัญญู คือ ความรู้สึกสำนึกในบุญคุณด้วยการแสดงความเคารพนับถือ เชื่อฟัง และ
ช่วยเหลือ ในกิจการงานต่าง ๆ การกระทำเช่นนี้ย่อมนำมาซึ่งความสุข ความเจริญและสิริมงคลแก่ชีวิต
และหน้าที่การงาน การที่เยาวชนไทยได้รับการปลูกฝังคุณลักษณะที่ดีในเรื่องความกตัญญูต่อผู้มี
พระคุณถือเป็นเรื่องที่ดี เป็นการสร้างภูมิคุ้มกันให้สังคม การเลี้ยงดูของครอบครัวเป็นสิ่งสำคัญที่จะ
ช่วยอบรมส่งเสริม พฤติกรรมให้มีคุณลักษณะของการเป็นคนมีความกตัญญู ความตระหนักรู้ในบุญคุณ
ของบุคคลสัตว์ และสิ่งแวดล้อมที่มีผลต่อตนเองทั้งโดยตรงและโดยอ้อม ซึ่งในปัจจุบันกระแสความ
เจริญทางเทคโนโลยีอย่างไร้ขีดจำกัดและส่ิงยั่วยุให้เกิดการเบี่ยงเบนของพฤติกรรมที่ไม่พึงประสงค์ของ
เยาวชนการสร้างความเจริญทางวัตถุที่มากไป จนลืมคำนึงถึงความเจริญทางด้านจิตใจเพื่อมาสนอ ง
ความต้องการทางกาย ทางใจ ในการดำเนินชีวิตประจำวันของสมาชิกในสังคม ทำให้เกิดการแย่งชิง 
โอกาสในการประกอบการเล้ียงชีพ โดยลืมคำนึงถึงคุณธรรมและจริยธรรมในจิตใจ ลืมคำนึงถึงวิถีชีวิต
แบบดั้งเดิมของคนไทยที่มีความกตัญญู รู้จักตอบแทนบุญคุณ ซึ่งความกตัญญูเป็นคุณธรรมที่ สำคัญ
อย่างยิ่งที่จะช่วยรักษาและพยุงสังคมไทย ผู้ที่มีความกตัญญู คือ มีจิตสำนึกในคุณท่านและคิดตอบ
แทน ส่วนผู้ที่ไม่มีความกตัญญูคือคนอกตัญญู ไม่รู้คุณ ย่อมถูกประณามว่าเป็นคนไม่ดี ไม่น่าคบหา 
ความกตัญญูเป็นคุณธรรมพื้นฐานของมนุษย์ในสังคม มนุษย์ต้องเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับผู้อื่นและสิ่งอื่น 
ชีวิตเราดำรงอยู่ได้เพราะได้รับการอุปการะจากพ่อแม่ ครูอาจารย์ ญาติพี่น้อง ความกตัญญู จึงเป็น
คุณธรรมที่มนุษย์ควรปฏิบัติ 

(ทิพมาศ เศวตวรโชติ, http://taamkru.com/th/, ๒๕๕๘) 
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ขึ้นอยู่กับดุลยพินิจของครูผู้สอน 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10           ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 3  เร่ือง การเขียนย่อความ (1)                 เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน เลี้ยง นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนส่ือสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/4 เขียนย่อความ 
  

2. สาระสำคัญ 
 การเข ียนย ่อความ เป ็นการย ่อหร ือลดข ้อความเร ื ่ องราวท ี ่ ได ้ฟ ังหร ือได ้อ่ านมาให ้ส ั ้นลง  
แล้วนำมาเรียบเรียงและเขียนใหม่เป็นข้อความท่ีกระชับรัดกุมด้วยสำนวนภาษาของผู้ย่อ โดยรักษาสาระสำคัญเดิม
ไว้ โดยมีเนื้อความเช่นเดียวกับเรื่องท่ีอ่านหรือฟัง ดังนั้นผู้เรียนจึงจำเป็นต้องเรียนรู้ความหมาย และหลักการเขียน
ย่อความเพื่อนำไปสู่การบันทึกใจความสำคัญต่อไป 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย K และ A)  

3.1 นักเรียนสามารถอธิบายความหมายของการเขียนย่อความได้ (K) 
3.2 นักเรียนสามารถอธิบายหลักการเขียนย่อความได้ (K) 

 3.3 นักเรียนเห็นความสำคัญของการเรียน (A) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

การเขียนย่อความ 
- ความหมายของการย่อเขียนความ 
- หลักการเขียนย่อความ 

 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 



6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มีวินัย 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 

- 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

 1. นักเรียนร่วมทำแบบทดสอบก่อนเรียน จากโปรแกรม quizizz จำนวน 10 ข้อ ดังนี้ 
ตัวอยา่งแบบทดสอบจากกโปรแกรม quizizz 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ท่ีมา : https://quizizz.com 
 

    แนวคำถามที่ 1 : การเขียนย่อความหากมีการอ้างถึงบุคคลควรปฏิบัติอย่างไร 
    แนวคำตอบท่ี 1 : ใช้สรรพนามบุรุษท่ี ๒ 
    แนวคำถามที่ 2 : คำอุปมาอุปไมย ข้อเปรียบเทียบ ตัวเลข สถิติ วัน เดือน ปีเป็นลักษณะของประโยค

ชนิดใด 
    แนวคำตอบท่ี 2 : ใจความรอง 
    แนวคำถามที่ 3 : รูปแบบการเขียนย่อความท่ีถูกต้องมีส่วนประกอบกี่ส่วน 
    แนวคำตอบท่ี 3 : ๒ ส่วน 
    แนวคำถามที่ 4 : ข้อความใดกล่าวถูกต้องท่ีสุด 
    แนวคำตอบที่ 4 : ขั้นตอนแรกของการเขียนย่อความคือผู้ย่อต้องอ่านเรื่องให้จบ ๑ – ๒ เท่ียวเพื่อจับ

ประเด็นสำคัญ 
    แนวคำถามที่ 5 : “เป็นข้อความท่ีย่อจากงานเขียนเต็มฉบับ มีความยาว ๑ ใน ๓ ของเรื่องเดิม” เป็น

ความหมายของส่วนใดในการเขียนย่อความ 
    แนวคำตอบที่ 5 : ส่วนเนื้อเรื่อง 
    แนวคำถามที่ 6 : ประโยคใจความสำคัญมักจะอยู่ส่วนใดของข้อความ 



    แนวคำตอบที่ 6 : ต้นข้อความ 
    แนวคำถามที่ 7 : ข้อใดเป็นรูปแบบของการเขียนขึ้นต้นย่อความ 
    แนวคำตอบที ่  7 : ย ่อความเร ื ่อง . . . . . . . . . . .  ของ (ผ ู ้แต ่ง ) . . . . . . . .  จากหน ังส ือ. . . . . . . . . . . . . . . . .  

ความว่า............. 
    แนวคำถามที่ 8 : ข้อใดกล่าวถูกต้อง 
    แนวคำตอบที่ 8 : การย่อความเป็นการเขียนย่อเรื่องจากการอ่านหรือฟัง 
    แนวคำถามที่ 9 : การเขียนย่อความข้อความท่ีไม่ควรนำมาเขียน ยกเว้นข้อใด 
    แนวคำตอบที่ 9 : ใจความสำคัญของเรื่อง 
    แนวคำถามที่ 10 : “ข้อความท่ีเด่นท่ีสุดในย่อหน้า เป็นแก่นของย่อหน้า” เป็นความหมายของข้อใด 
    แนวคำตอบที่ 10 : ใจความสำคัญ 
2. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการสรุปจากคำถาม 

 ขั้นสอน 
 3. ครูเปิดสื่อการสอน PowerPoint เรื ่อง การเขียนย่อความ จากนั้นอธิบายสื่อการสอนในประเด็น
ความหมายและหลักการเขียนย่อความ 
 ตัวอย่างส่ือการสอน PowerPoint 
 

 
 4. นักเรียนดูรับฟังการบรรยายของครูพร้อมซักถามเม่ือมีข้อสงสัย 

ขั้นสรุป 
 5. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง การเขียนย่อความ ในประเด็นของความหมายของการเขียนย่อ
ความและหลักการเขียนย่อความ 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 9.1 เกมจาก quizizz 
 9.2 ส่ือการสอน PowerPoint 
  
 



10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
   - นักเรียนสามารถอธิบาย
ความหมายของการเขียนย่อ
ความได้  
   - นักเรียนสามารถอธิบาย
หลักการเขียนย่อความได้  

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
   - นักเรียนเห็นความสำคัญ
ของการเรียน  

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
 

     ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

                      ครูพี่เล้ียง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การเขียนย่อความ (1) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
อธิบายความหมายของ
การเขียนย่อความ 
  

อธิบายความ 
หมายของการเขียนย่อ ความได้
ถูกต้อง 3 ประเด็น ดังนี้ 
    1. การจับใจความสำคัญ
ของเรื่อง 
    2. การสรุปใจความของ
เรื่อง 
    3. การนำใจความสำคัญ
ของเรื่อง มาเขียนเรียบเรียง
ใหม่ให้ได้ใจความส้ันกว่าเดิม 

อธิบายความ 
หมายของการเขียนย่อ 
ความได้ถูกต้อง  
2 ประเด็น 

อธิบายความ 
หมายของการเขียน
ย่อ ความได้ถูกต้อง  
1 ประเด็น 

อธิบายหลักการเขียน
ย่อความ 

สามารถอธิบายหลัก 
การเขียนย่อความได้ถูกต้อง  
6 - 8 ประเด็น ดังนี้  
    1. อ่านเรื่องท่ีจะย่อความให้
จบ ให้เข้าใจ เพื่อทราบว่าเรื่อง
นั้นกล่าวถึง ใคร หรืออะไร ทำ
อะไร ที่ไหน อย่างไร เมื ่อไหร่
และเป็นผลอย่างไร 
    2. บันทึกใจความสำคัญของ
เรื ่องที ่อ ่าน นำมาเขียนเรียบ
เรียงใหม่ด้วยสำนวนภาษาของ
ตนเอง 
    3. อ ่ านทบทวนใจความ
สำคัญที่เรียบเรียงแล้ว จากนั้น
แ ก ้ ไ ข ใ ห ้ ส ม บ ู ร ณ ์ โ ด ย ตั ด
ข้อความที่ซ้ำซ้อนออก เพื่อให้
เน ื ้ อหากระช ับและ เช ื ่ อ ม
ข้อความให้สัมพันธ์กันต้ังแต่ต้น
จนจบ 

อธิบายหลัก 
การเขียนย่อความได้
ถูกต้อง 3 - 5 ประเด็น 

อธิบายหลัก 
การเขียนย่อความได้
ถูกต้อง 1 - 2
ประเด็น 



ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
    4. เขียนย่อความให้สมบูรณ์
โดยเขียนแบบขึ ้นต้นของย่อ
ความตามรูปแบบของประเภท
ข้อความนั้น ๆ 
    5. การใช้สรรพนาม การ
เขียนย่อความไม่นิยมใช้สรรพ
นามบุรุษที ่ ๑ และสรรพนาม
บุรุษท่ี ๒ 
    6. หากเรื่องท่ีจะย่อเป็นร้อย
กรองให้ถอดความเป็นร้อยแก้ว
ก่อนที่จะย่อความ และย่อเป็น
ภาษาร้อยแก้ว 
    7. ต ั ด เ ค ร ื ่ อ ง ห ม า ย
อัญประกาศ (“_”) ออก และ
เปลี่ยนข้อความในเครื่องหมาย
อัญประกาศให้เป็นข้อความ
บอกเล่าท่ัวไป 
    8. หากมีคำราชาศัพท์ให้
คงไว้เหมือนเดิม 
 

เห็นความสำคัญของ
การเรียน 

ร่วมตอบคำถามด้วยตนเองด้วย
ความสมัครใจ 

ร่วมตอบคำตามโดย
เพื่อนเสนอแนะ 

ร่วมตอบคำถามโดย
ครูต้องบังคับ 

 
เกณฑ์การตัดสินคะแนน 

ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 
ดี 7 – 9 

ผ่าน 4 – 6 
ปรับปรุง ๑ – 3 

 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 



แบบประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การเขียนย่อความ (1) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 9 

สรุปผลการ
ประเมิน 

อธิบาย
ความหมายของ

การเขียนย่อ
ความ 

อธิบาย
หลักการเขียน

ย่อความ 

เห็น
ความสำคัญ
ของการเรียน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 3 
ผ่าน 2 

ปรับปรุง 1 
 
เกณฑ์ผา่นการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/………… 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 3 

สรุปผล
การ

ประเมิน 
มีวินัย 

3 2 1 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



เอกสารประกอบการสอน 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10           ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 4  เร่ือง การเขียนย่อความ (2)                เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/4 เขียนย่อความ 
  

2. สาระสำคัญ 
 การเขียนย่อความ เป็นการย่อหรือลดข้อความเรื่องราวท่ีได้ฟังหรือได้อ่านมาให้ส้ันลง แล้วนำมาเรียบเรียง
และเขียนใหม่เป็นข้อความที่กระชับรัดกุมด้วยสำนวนภาษาของผู้ย่อ โดยรักษาสาระสำคัญเดิมไว้ โดยมีเนื้อความ
เช่นเดียวกับเรื่องที่อ่านหรือฟัง ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ส่วนประกอบและการเขียนคำนำย่อความให้เข้าใจ เพื่อ
นำไปสู่การเขียนย่อความได้อย่างถูกต้อง 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย K และ A)  

3.1 นักเรียนสามารถบอกส่วนประกอบของการเขียนย่อความได้ (K) 
3.2 นักเรียนสามารถอธิบายการเขียนคำนำย่อความได้ (K) 

 3.3 นักเรียนเห็นประโยชน์ของการเขียนย่อความ (A) 
 

4. สาระการเรียนรู้ 
การเขียนย่อความ 

- ส่วนประกอบของย่อความ 
- การเขียนคำนำย่อความ 

 

5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 
 



6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 - มีวินัย 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 

- 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. นักเรียนและครูทบทวนความรู้ เรื่อง การเขียนย่อความ จากชั่วโมงที่แล้วในประเด็นความหมายของ
การเขียนย่อความและหลักการเขียนย่อความ 

2. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการสรุปจากคำถาม 
 ขั้นสอน 
 3. ครูเปิดส่ือการสอน เรื่อง การเขียนย่อความ ในประเด็นของส่วนประกอบของการเขียนย่อความและ
การเขียนคำนำย่อความ 
 ตัวอย่างส่ือการสอน PowerPoint 
 

 
  

4. ครูอธิบายส่วนประกอบของการเขียนย่อความและการเขียนคำนำย่อความ 
 5. นักเรียนรับฟังการบรรยายโดยซักถามเพิ่มเติมเมื่อมีข้อสงสัย 

ขั้นสรุป 
 6. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง การเขียนย่อความ ในประเด็นของส่วนประกอบของการเขียน
ย่อความและการเขียนคำนำย่อความ 
 



9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - ส่ือการสอน PowerPoint 
 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
    - นักเรียนสามารถบอก
ส่วนประกอบของการเขียน
ย่อความได้ 
    -  น ั ก เ ร ี ย น ส า ม า ร ถ
อธิบายการเขียนคำนำย่อ
ความได้  

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
   - นักเรียนเห็นประโยชน์
ของการเขียนย่อความ  

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การเขียนย่อความ (2) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
บอกส่วนประกอบของ
การเขียนย่อความ 
  

บอกส ่วนประกอบของการ
เขียนย่อความโดยครูไม่ต้อง
ช้ีแนะ 
 

บอกส่วนประกอบของ
การเขียนย่อความโดย
ครูต้องช้ีแนะ 

บอกส่วนประกอบของ
การเขียนย่อความโดยครู
ต้องช้ีแนะและใช้คำส่ังให้
ตอบ 

อธิบายการเขียนคำนำ
ย่อความ 

อธิบายการเขียนคำนำย่อความ
ได้ถูกต้อง 5 ประเภท ดังนี้ 
    1. เรื่องย่อท่ีเป็นร้อยแก้ว 
    2. เรื่องย่อท่ีเป็นประกาศ 
    3. เร ื ่องย่อที ่เป็นพระราช
ดำรัส 
    4. ย่อจดหมาย 
    5. เรื่องย่อท่ีเป็นร้อยกรอง 

อธิบายการเขียนคำนำ
ย่อความได้ถูกต้อง  
3 – 4 ประเภท 

อธิบายการเขียนคำนำ
ย่อความได้ถูกต้อง  
1 - 2 ประเภท 

เห็นประโยชน์ของการ
เขียนย่อความ 

บอกประโยชน์ของการเขียนย่อ
ความโดยครูไม่ต้องช้ีแนะ 

บอกประโยชน์ของการ
เขียนย่อความโดยครู
ต้องช้ีแนะ 

บอกประโยชน์ของการ
เขียนย่อความโดยครูต้อง
ช้ีแนะและใช้คำส่ังให้
ตอบ 

 
 
เกณฑ์การตัดสินคะแนน 

ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 
ดี 7 – 9 

ผ่าน 4 – 6 
ปรับปรุง ๑ – 3 

 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 
 
 
 



แบบประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การเขียนย่อความ (2) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/………… 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 9 

สรุปผลการ
ประเมิน 

บอก
ส่วนประกอบ

ของการเขียนย่อ
ความ 

อธิบายการ
เขียนคำนำยอ่

ความ 

เห็นประโยชน์
ของการเขียน

ย่อความ 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 3 
ผ่าน 2 

ปรับปรุง 1 
 
เกณฑ์ผา่นการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/………… 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 3 

สรุปผล
การ

ประเมิน 
มีวินัย 

3 2 1 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



เอกสารประกอบการสอน 
 

 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย           ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10             เร่ือง วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 5  เร่ือง การเขียนย่อความ (3)           เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/4 เขียนย่อความ 
ท 2.1 ม.2/8 มีมารยาทในการเขียน 
  

2. สาระสำคัญ 
 การเขียนย่อความ เป็นการย่อหรือลดข้อความเรื่องราวท่ีได้ฟังหรือได้อ่านมาให้ส้ันลง แล้วนำมาเรียบเรียง
และเขียนใหม่เป็นข้อความที่กระชับรัดกุมด้วยสำนวนภาษาของผู้ย่อ โดยรักษาสาระสำคัญเดิมไว้ โดยมีเนื้อความ
เช่นเดียวกับเรื่องท่ีอ่านหรือฟัง ผู้เรียนจำเป็นต้องฝึกการเขียนย่อความ เพื่อเป็นพื้นฐานในการจดบันทึก ท้ังยังช่วย
ให้เข้าใจและจดจำข้อความสำคัญท่ีได้อ่านหรือฟังได้สะดวกรวดเร็ว 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย P และ A)  

3.1 นักเรียนสามารถเขียนย่อความได้ (P) 
 3.2 มีมารยาทในการเขียน (A) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

การเขียนย่อความ 
 - ความหมายของการเขียนย่อความ 

- ส่วนประกอบของย่อความ 
- การเขียนคำนำย่อความ 
- เขียนย่อความ 

 
 
 



5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 - ความสามารถในการส่ือสาร 
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์  
 - มีวินัย 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 

ใบงาน เรื่อง การเขียนย่อความ 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 

1. นักเรียนและครูทบทวนความรู้ เรื่อง การเขียนย่อความ จากชั่วโมงที่แล้วในประเด็นความหมายของ
การเขียนย่อความ หลักการเขียนย่อความ ส่วนประกอบของการเขียนย่อความ การเขียนคำนำย่อความและ
ประโยชน์ของการเขียนย่อความ 

2. นัก เร ียนต ัวแทนอ ่านต ัวอย ่ างพระราชดำร ัสของพระบาทสมเด ็จพระเจ ้ าอย ู ่ห ั วภ ูม ิพล 
อดุลยเดชมหาราช จากส่ือ Power point ดังนี้ 

ตัวอย่างส่ือการสอน PowerPoint 
 

 
 

3. ครูต้ังคำถามเพื่อกระตุ้นความสนใจและความคิดของนักเรียน โดยใช้คำถามดังต่อไปนี้ 
  แนวคำถามที ่  1 : จากพระราชดำร ัสข้างต้น น ักเร ียนคิดว ่าการย่อความหรือไม่ และ 

มีความสำคัญอย่างไร 
  แนวคำตอบท่ี 2  : มีการย่อความ, ช่วยให้สามารถทราบสาระสำคัญของเรื่อง จะทำให้การส่ือสาร
เกิดสัมฤทธิ์ผล 

  แนวคำถามที ่  2 : น ักเร ียนมีว ิธ ีการอย่างไรสำหรับการอ่านเร ื ่องหน ึ ่ ง ๆ เพ ื ่อนำมา 
ย่อความ   

  แนวคำตอบท่ี 2 : (พิจารณาตามคำตอบของนักเรียน โดยให้อยู่ในดุลยพินิจของครูผู้สอน) 



4. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการสรุปจากคำถาม 
 ขั้นสอน 
 5. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง การเขียนย่อความ จากครูคนละ 1 ชุด 
 6. นักเรียนอ่านคำช้ีแจงจากนั้นทำใบงานและส่งภายในคาบ 

ขั้นสรุป 
7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้เรื่อง การเขียนย่อความ ในประเด็นความหมายของการเขียนย่อ

ความ หลักการเขียนย่อความ ส่วนประกอบของการเขียนย่อความ การเขียนคำนำย่อความและประโยชน์ของการ
เขียนย่อความ 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 -  
 
10. การวัดและประเมินผล 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    - นักเรียนสามารถเขียน
ย่อความได้  

ตรวจใบงาน เรื่อง 
การเขียนย่อความ 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
การเขียนย่อความ 

ผ่านเกณฑ์
คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
   - มีมารยาทในการเขียน 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
การเขียนย่อความ 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
การเขียนย่อความ 

ผ่านเกณฑ์
คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์
คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินใบงาน เร่ือง การเขียนย่อความ (3) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
เขียนย่อความ 
  

สามารถเขียนย่อความได้
ถูกต้องตามหลักการ 6 - 8 ข้อ 

สามารถเขียนย่อความ
ได้ถูกต้องตามหลักการ 
3 - 5 ข้อ 

สามารถ เข ี ย น ย่ อ
ความได้ถูกต้องตาม
หลักการ 1 - 2 ข้อ 

มีมารยาทในการเขียน มีมารยาทในการเขียน ดังนี้ 
    1. ใช้ตัวเลขไทย 
    2. เขียนพยัญชนะถูกต้อง
ตามหลักการ 
    3. แต่งกายสุภาพเรียบร้อย 

มีมารยาทในการเขียน 
2 ข้อ 

มีมารยาทในการ
เขียน 1 ข้อ 

 
 
เกณฑ์การตัดสินคะแนน 

ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 
ดี 5 – 6 

ผ่าน 3 – 4 
ปรับปรุง ๑ – 2 

 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินใบงาน เร่ือง การเขียนย่อความ (3) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผล
การ

ประเมิน 
เขียนย่อความ มีมารยาทในการเขียน 

3 2 1 3 2 1 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 3 
ผ่าน 2 

ปรับปรุง 1 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/……………. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 3 

สรุปผล
การ

ประเมิน 
มีวินัย 

3 2 1 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



เกณฑ์การประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
สมรรถนะท่ี 1 ความสามารถในการสื่อสาร 
ตัวชี้วัดที่ 1 ใชภ้าษาถา่ยทอดความรู้ ความเข้าใจ ความคิด ความรู้สึก และทัศนะของตนเองด้วยการ 

     พูดและการเขียน 

พฤติกรรมบ่งชี้ 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดีเยี่ยม) 2 (ดี) 1 (ผ่าน) 0 (ปรับปรุง) 
3. เขียนถ่ายทอด
ความรู้ความเข้าใจ
จากสารท่ีอ่าน ฟัง
หรือดูตามท่ีกำหนด
ได้ 

เขียนได้อย่างถูกต้อง
ครบถ้วน มี
ข้อบกพร่องในการใช้
ภาษาวรรคตอนและ
การเขียนคำไม่เกิน 2 
แห่ง 

เขียนได้อย่าง
ถูกต้องครบถ้วน มี
ข้อบกพร่องในการ
ใช้ภาษา วรรค
ตอนและการเขียน
คำต้ังแต่ 3 แห่ง
แต่ไม่เกิน 5 แห่ง 

เขียนได้และมี
ข้อบกพร่องในการ
ใช้ภาษาวรรคตอน 
และการเขียนคำ
ต้ังแต่ 6 แห่งขึ้นไป 

เขียนไม่ได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบประเมินสมรรถนะสำคัญของผู้เรียน 
รายวิชาภาษาไทย รหัสวิชา 22102     ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............ 
สมรรถนะด้านที่ 1 ความสามารถในการสื่อสาร 

เลขที ่ ชื่อ - สกุล 

สมรรถนะด้านที่ 2 

รวม
คะแนน 

สรุปผล 
เขียนถ่ายทอดความรู้ความ
เข้าใจจากสารที่อ่าน ฟังหรือ

ดูตามทีก่ำหนดได้ 

3 
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     
     

 
สรุปผลการประเมินรายชั้นเรียน  ดีเย่ียม………………………คน คิดเป็นร้อยละ................. 
     ดี………………………..……คน คิดเป็นร้อยละ................. 
     ผ่าน…………………….……คน คิดเป็นร้อยละ................. 
     ปรับปรุง……………………คน คิดเป็นร้อยละ................. 
 



เอกสารประกอบการสอน 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ใบงาน 
เรื่อง การเขียนย่อความ 

  

คำช้ีแจง ให้นักเรียนอ่านนิทานอีสปต่อไปนี้ แล้วย่อความให้มีใจความสมบูรณ์ 

เรื่อง พ่อค้า 2 คน 

 พ่อค้าคนหนึ่ง มีความจำเป็นต้องเดินทางไปค้าขายยังแดนไกล เขามีความเป็นห่วงในทรัพย์สินและ
บ้านเรือนของเขาเป็นอันมาก แต่ก็จำเป็นที่จะต้องไป เขามีเพื่อนบ้านเรือนเคียงอยู่คนหนึ่งซึ่งได้คบกันมาเป็น
เวลานาน เพราะมีฐานะเป็นพ่อค้าเช่นเดียวกันกับเขาในครั้งนี้เนื่องจากเขาจะเดินทางเป็นเวลานานมาก จึงคิดว่า
ควรจะฝากของมีค่าของเขาไว้เสียกับเพื่อนบ้านเพื่อจะได้เป็นท่ีปลอดภัยจากการถูกขโมย คิดดังนั้นแล้วเขาก็นำเงิน
แท่งหนักถึงหนึ่งร้อยกิโลกรัม บรรจุใส่ถุงผ้าอย่างดีนำไปฝากเพื่อนบ้านตามท่ีคิดไว้ แล้วก็ออกเดินทางไปค้าขายตาม
ความต้ังใจเดิม 
 หลังจากวันเดินทางหนึ่งเดือนพอดี พ่อค้าผู้นั้นก็ได้กลับมาถึงบ้านเดิม เขารีบตรงไปหาเพื่อนบ้าน และออก
ปากขอเงินแท่งท่ีเขาได้ฝากไว้ เพื่อนบ้านเขาร้องว่า “เงินทองเพื่อนนะหรือ? อนิจจา.. เราเสียใจจริง ๆ ไม่รู้ว่าจะทำ
อย่างไรกันดี หนูมันกินเสียจนหมดแล้วซี เราดุด่าว่าคนของเรามากมาย เพราะไม่ค่อยระวังรักษาทรัพย์สินท่ีเพื่อน
นำมาฝากไว้ แต่ก็นั่นแหละอะไรจะเกิดขึ้นกับใครก็ได้ทุกเวลาไม่ใช่หรือ?” พ่อค้าผู้นั้นแม้จะรู้สึกประหลาดใจเต็มที
แต่ก็ทำเป็นซื่อ เช่ือถือในเรื่องโกหกท่ีเขารับฟังจากเพื่อนบ้าน แต่ในใจของเขานั้นครุ่นคิดหาอุบายท่ีจะนำเงินแท่ง
ท้ังหมดของเขาคืนมาให้ได้ 
 หลายวันต่อมาพ่อค้าผู้นั้นบังเอิญได้พบกับบุตรชายอายุประมาณ 10 ขวบ ของเพื่อนบ้านซึ่งโกงเงินของ
เขาไป จึงได้พาตัวเด็กไปซ่อนไว้ที่บ้านของเขาเองโดยไม่มีใครรู้เห็น แล้วตัวเขาเองก็ออกไปเชิญเพื่อนบ้านคนนั้นให้
ไปรับประทานอาหารเย็นร่วมกับเขา แต่ชายพ่อค้าพ่อของเด็กรีบบอกว่า “ขอโทษด้วยเถิด ขอให้ฉันได้ขอโทษใน
การท่ีต้องปฏิเสธความใจดีของเพื่อนในครั้งนี้สักครั้งเถิด” ชายเพื่อนบ้านกล่าวด้วยน้ำตานองหน้า ส่วนพ่อค้าแกล้ง
ทำหน้าฉงนอย่างไม่เข้าใจ ชายเพื่อนบ้านจึงเล่าให้ฟังต่อไปว่า “ฉันเห็นจะหมดความสุขไปช่ัวชีวิตนี้เสียแล้ว ฉันมีลูก
เพียงคนเดียวเท่านั้นเอง ฉันรักเขายิ่งกว่าตัวฉันเองเสียอีก แต่ว่าโธ่เอ๋ย! อนิจจา.. ฉันคงไม่เห็นหน้าเขาอีกแล้ว เขา
หายไปไม่รู้ว่าใครมาลักพาเขาไปเสียแล้ว” กล่าวจบเพื่อนบ้านของพ่อค้าก็ปล่อยโฮออกมาอีกโดยไม่ละอายเลยแม้
สักนิด เมื่อเห็นดังนั้นพ่อค้าจึงเอ่ยข้ึนว่า  
 “ก็เรื่องนี่แหละท่ีเราชวนเพื่อนมากินอาหารเย็นด้วยกัน เพื่อจะได้ปรึกษากันว่าจะทำอย่างไรดี เพราะเมื่อ
วานนี้ตอนตะวันตกดิน เราได้เห็นนกเค้าแมวตัวหนึ่งถาลงมาโฉบเอาลูกชายของท่านบินหายไปในอากาศ เราช่วย
เขาไว้ไม่ทัน เพราะมันมืดมองไม่เห็นถนัดว่า นกตัวนั้นมันพาลูกชายของเพื่อนบินไปทางไหน?” 
 ชายผู้เป็นพ่อของเด็กท่ีหายไปพูดขึ้นว่า “เพื่อนจะให้เราเช่ือได้อย่างไรกัน? นกเค้าแมวตัวเล็กนิดเดียวเท่า
นั้นเองจะสามารถโฉบเอาลูกของเราซึ่งมีน้ำหนักมากมายอย่างนั้นไปในอากาศได้อย่างไรกัน? เพื่อนเอาเรื่องอะไรมา
เล่าให้เราฟังกันนี่? ความจริงแล้วลูกเราน่าจะเป็นฝ่ายท่ีจับนกเค้าแมวตัวนั้นมาขังไว้มากกว่า ท่ีจะถูกมันโฉบแล้วพา
หายไปในอากาศอย่างที่เพื่อนบอกให้ฟัง” ชายพ่อค้าตอบว่า “อันนี้เราก็ ไม่รู้จะบอกเพื่อนอย่างไรดี แต่มันก็เป็น
อย่างนั้นจริง ๆ เพราะเราก็ได้เห็นมากับตาของเราเอง แต่ก็รู้สึกว่าไม่น่าสงสัยอะไรเพราะมันน่าจะเป็นไปไดที้่นก



เค้าแมวตัวเล็ก ๆ โฉบเอาลูกของเพื่อนไปได้ เพราะหนูตัวเล็ก ๆ ก็ยังสามารถกินเงินแท่งซึ่งมีน้ำหนักต้ังร้อยกิโลไป
ได้อย่างสบาย ๆ นี่นา” พ่อของเด็กเริ่มเข้าใจว่าเรื่องราวเป็นอย่างไร จึงได้รีบวิ่งกลับไปท่ีบ้านนำเอาเงินแท่งท้ังหมด
มาคืนให้พ่อค้าไป แล้วเขาก็รับตัวลูกชายคืนไป 
 นิทานเรื่องนี้สอนให้รู้ว่า อุบายของเราอาจทำลายตัวเราเองได้เช่นเดียวกัน 

     (คัดจากนิทานอีสป รวบรวมโดย วิณณา หน้า 76 – 80) 

 

 

ย่อหน้าที่ 1 
 ประโยคใจความสำคัญ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ย่อหน้าที่ 2 
 ประโยคใจความสำคัญ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ย่อหน้าที่ 3 
 ประโยคใจความสำคัญ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

ย่อหน้าที่ 4 
 ประโยคใจความสำคัญ  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………. 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 



 นิทานอิสปเร่ือง  ......................................  ของ  ......................................  จาก  ...............................  
  ………………………………….  หน้า  ................................  ความว่า   
 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…  
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……   
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..……  
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…… 
 

การเขียนย่อความ 

 
 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
ชื่อ……….………………………………………..………………………………………..……..ชั้น…………………เลขที…่……………… 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10           ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 6  เร่ือง การเขียนคัดลายมือ (1)               เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/1 คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด 
  

2. สาระสำคัญ 
 การคัดลายมือ เป็นเป็นการฝึกเขียนตัวอักษรไทยให้ถูกต้องตามหลักการเขียนคำไทย ซึ่ง จะต้องคำนึงถึง
ความถูกต้องของตัวอักษรไทย เขียนให้อ่านง่าย มีช่องไฟ มีวรรคตอน ตัวอักษร เสมอกัน  วางพยัญชนะ สระและ
วรรณยุกต์ให้ถูกที่ ตัวสะกดการันต์ถูกต้อง และลายมือสวยงาม ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้หลักการเขียนคัดลายมือ
ครึ่งบรรทัดและตระหนักถึงความสำคัญของการเขียนคัดลายมือครึ่งบรรทัด เพื่อเป็นพื้นฐานในการเขียนคัดลายมือ
ครึ่งบรรทัด 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย K และ A)  
 3.1 นักเรียนบอกหลักการเขียนคัดลายมือได้ถูกต้อง (K) 

3.2 นักเรียนตระหนกัถึงความสำคัญของการคัดลายมือ (A) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 หลักการเขียนคัดลายมือ 
4.2 ความสำคัญของการคัดลายมือ 

 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 



6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 - 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1. ครูนำตัวอย่างประกาศนียบัตร บัตรอวยพร และบัตรเชิญท่ีมีตัวอักษรไทยรูปแบบต่าง ๆ ท่ีสวยงามมา
ติดบนป้ายนิเทศ 
 2. ครูถามคำถามนักเรียน ดังนี้ 
 (แนวคำถาม : ถ้าต้องการให้มีลายมือท่ีสวยงาม จะต้องทำอย่างไร 
 แนวคำตอบ : เขียนให้สวย, คัดลายมือ, ต้ังใจเขียน) 
 3. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยวิธีการสรุปจากคำถาม 
 ขั้นสอน 
 4. นักเรียนรับใบความรู้ เรื่อง การเขียนคัดลายมือครึ่งบรรทัด จากครูคนละ 1 ชุด 
 5. ครูอธิบายใบความรู้ เรื่อง การเขียนคัดลายมือครึ่งบรรทัด ในประเด็นความหมายการคัดลายมือ 
หลักการเขียนคัดลายมือครึ่งบรรทัดและความสำคัญของการคัดลายมือ 
 6. นักเรียนซักถามเม่ือมีข้อสงสัย 
 ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ เรื่อง การเขียนคัดลายมือ ในประเด็นของความหมายการคัดลายมือ 
หลักการเขียนคัดลายมือครึ่งบรรทัดและความสำคัญของการคัดลายมือ 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - ใบความรู้ เรื่อง การเขียนคัดลายมือ 
  
  
 
 
 
 
 



10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
     - นักเรียนบอกหลักการ
เขียนคัดลายมือได้ถูกต้อง 

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
     - นักเรียนตระหนักถึง
ความสำคัญของการคัด
ลายมือ 

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - มุ่งมั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การเขียนคัดลายมือ (1) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
บอกหลักการเขียนคัด
ลายมือ 

บอกหลักการเขียนคัดลายมือได้
ถูกต้อง 4 ข้อ ดังนี้ 
    1. นั่งตัวตรง เขียนด้วยมือ
ขวา ส่วนมือซ้ายวางบนกระดาษ
ท่ีเขียน (หากเขียนด้วยมือซ้ายให้
สลับกัน) 
    2. จับดินสอหรือปากกาให้
ถูกต้อง 
    3. การเขียนตัวอักษรให้เขียน
ให้ถูกส่วน ตัวอักษรต้ังตรง 
    4. การวางพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต์ สระทุกตัวมีตำแหน่ง
ซึ่งสัมพันธ์กับพยญัชนะ 

บอกหลักการเขียนคัด
ลายมือได้ถูกต้อง 3 
ข้อ 

บอกหลักการเขียน
คัดลายมือได้
ถูกต้อง  
1 - 2 ข้อ 

ตระหนักถึงความสำคัญ
ของการเขียนคัด
ลายมือ 

ตระหนักถึงความสำคัญของการ
เขียนคัดลายมือโดยครูไม่ต้อง
ช้ีแนะ 

ตระหนักถึง
ความสำคัญของการ
เขียนคัดลายมือโดยครู
ต้องช้ีแนะ 

ตระหนักถึง
ความสำคัญของ
การเขียนคัดลายมือ
โดยครูต้องช้ีแนะ
และใช้คำส่ังให้ตอบ 

 
 
เกณฑ์การตัดสินคะแนน 

ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 
ดี 5 – 6 

ผ่าน 3 – 4 
ปรับปรุง ๑ – 2 

 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 



แบบประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การเขียนคัดลายมือ (1) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/……….. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 
คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผล
การ

ประเมิน 

บอกหลักการเขียนคัด
ลายมือ 

ตระหนักถึงความสำคัญ
ของการเขียนคัดลายมือ 

3 2 1 3 2 1 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

ใฝ่เรียนรู้ มีความพยายามต้ังใจ
เรียน 41 - 60 นาที 

มีความพยายามต้ังใจ
เรียน 21 – 40 นาที 

มีความพยายามต้ังใจ
เรียน 1 – 20 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค ์
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/……….. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



ใบความรู้ เร่ือง การเขียนคัดลายมือ 
 

ความสำคัญของการคัดลายมือ 
การคัดลายมือเป็นการคัดตัวอักษรไทย มีมาแต่ราชสำนักเริ่มมีตัวอักษรไทย การ “จาร” หรือ  “จารึก” 

เป็นการคัดตัวอักษรไทยลงในหินศิลา จึงเรียกว่า ศิลาจารึก บ้างก็ “เขียนอย่างบรรจง” คือ คัดลงในคัมภีร์โบราณท่ี
ทำจากใบลาน เป็นบทสวดต่างๆ คำสอน คติธรรม ตำรา ประเพณี วัฒนธรรม ประวัติศาสตร์ ซึ่งเรียกว่า คัมภีร์ใบ
ลานวัสดุท่ีใช้ในการคัดลายมือ ประกอบด้วย 

๑. วัสดุรองรับการคัดหรือเขียนอย่างบรรจง เช่น หิน กระดานชนวน ใบลาน ผืนผ้า ผืนหนัง กระดาษ ฯลฯ 
๒. วัสดุท่ีใช้คัดหรือเขียนอย่างบรรจง เช่น แท่งหิน แท่งเหล็ก แท่งไม้ พู่กัน ดินสอ ปากกา ฯลฯ 
๓. วัสดุ “สี” ซึ่งบางครั้งการคัดก็ต้องใช้สี เช่น แท่งไม้ พู่กัน จึงจะเห็นลายเส้นตัวอักษร แต่วัสดุบางอย่างก็

ไม่ต้องใช้สี เช่น หินชนวนกับกระดานชนวนด้วยความสำคัญของการคัดลายมือท่ีคู่ชาติ คู่อักษรไทยมาแต่ด่ังเดิม จึง
เกิดการตั้งหน่วยงานสำหรับคัดลายมือ บันทึกเหตุการณ์ต่างๆ ซึ่งหน่วยงานนี้จะต้องมีผู้คัดลอก และผู้คัดลอกต้องมี
ความรู้ในด้านภาษา มีลายมือสวย อ่านง่าย ชัดเจน ซึ่งเรียกว่า เป็นอาลักษณ์ คือ พนักงานผู้คัดลอก และหน่วยงาน
นี้ปัจจุบันเป็นแผนกอาลักษณ์กองประกาศิตสำนักเลขาธิการคณะรัฐมนตรีในปัจจุบันนี้แม้ว่าจ ะมีการพัฒนาการ
พิมพ์ตัวอักษรไทยที่สวยงามขึ้นมาใช้แทน แต่คุณค่าของการคัดลายมือยังได้รับการเชิดชูไว้สูงสุด ได้แก่ การคัด
ลายมือไว้ในรัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย เป็นต้น 
รู้จักพยัญชนะไทย 

เมื่อสังเกตตัวพยัญชนะจะพบความแตกต่าง ดังนี้ 
1. ขนาดของตัวพยัญชนะ 
พยัญชนะมีความกว้างน้อยท่ีสุด ได้แก่ ข ฃ ง จ ช ซ ฐ ธ ร ว 
พยัญชนะมีความกว้างขนาดกลาง ได้แก่ ก ค ฅ ฆ ฉ ฎ ฏ ฑ ด ต ถ ท น บ ผ ฝ พ ฟ ภ ม ย ล ศ ษ ส ห ฬ 

อ ฮ 
พยัญชนะท่ีมีความกว้างท่ีสุด ได้แก่ ฌ ญ ฒ ณ 
2. ส่วนหัวของพยัญชนะ 

๑) พยัญชนะท่ีไม่มีหัว ได้แก่ ก ธ 
๒) พยัญชนะท่ีมีหัวออกข้างบน ได้แก่ ง ช น บ ป พ ฟ ม ห ฬ 
๓) พยัญชนะท่ีมีหัวออกข้างล่าง ได้แก่ ภ 
๔) พยัญชนะท่ีมีหัวเข้าข้างบน ได้แก่ ผ ฝ 
๕) พยัญชนะท่ีมีหัวเข้าข้างล่าง ได้แก่ ถ 
๖) พยัญชนะท่ีมีหัวซ้อน ๒ ช้ัน ได้แก่ ข ฃ ช ซ 
๗) พยัญชนะท่ีมีหัวเข้าข้างในตัว ได้แก่ ค ฅ ศ อ ฮ 
๘) พยัญชนะท่ีมีหัวออกข้างในตัว ได้แก่ ฉ ด ต 
๙) พยัญชนะท่ีมีหางยาว ได้แก่ ช ซ ป ฝ ฟ ศ ส 



๑๐) พยัญชนะท่ีมีหางม้วน ได้แก่ ฬ ฮ 
๑๑) พยัญชนะท่ีมีหัวหยัก (แตก) ได้แก่ ฃ ซ ฆ ฑ 
๑๒) พยัญชนะท่ีมีส่วนหยักด้านบนอักษร ได้แก่ ฅ ต 
๑๓) พยัญชนะท่ีมีเชิงฐาน ได้แก่ ฐ ฎ ฏ 
๑๔) พยัญชนะท่ีมีส่วนหยักด้านข้าง ได้แก่ ย 
๑๕) พยัญชนะท่ีฐานล่างหยักเข้าตัวเป็นฟันปลา ได้แก่ ผ ฝ พ ฟ ฬ 
๑๖) พยัญชนะท่ีมีไส้ในตัว ได้แก่ ษ 

3. โครงสร้างของพยัญชนะท่ีคล้ายกัน 
กลุ่มท่ี ๑ ก ถ ภ 
กลุ่มท่ี ๒ ง จ ว 
กลุ่มท่ี ๓ ค ด ต 
กลุ่มท่ี ๔ ร ธ 
กลุ่มท่ี ๕ ผ ฝ พ ฟ 
กลุ่มท่ี ๖ บ ป 
กลุ่มท่ี ๗ ญ ฌ ณ 
กลุ่มท่ี ๘ ท ศ 
กลุ่มท่ี ๙ ล ส ฉ อ 
กลุ่มท่ี ๑๐ ฬ ฮ ษ 
กลุ่มท่ี ๑๑ ย ฅ 
กลุ่มท่ี ๑๒ น ม ห 
กลุ่มท่ี ๑๓ ข ฃ ช ซ 
กลุ่มท่ี ๑๔ ฎ ฏ ฐ 
กลุ่มท่ี ๑๕ ฒ ฑ 

4. เส้นกำกับตัวอักษรท่ีเรียกว่า “บรรทัด ๕ เส้น” เส้นกำกับตัวอักษรใช้ในการกำกับความสูงของตัวอักษร
เมื่อแรก เริ่มฝึกมีประโยชน์แก่ ผู้เริ่มฝึกให้สังเกตและกำหนดการวางหัวอักษรบน ล่าง กลางตัว การหยักเส้นข้าง 
เส้นฟันปลาหยักเส้นบนตัวอักษร เส้นเฉียง ฯลฯ บรรทัด ๕ เส้นจะช่วยให้ตัวอักษรเป็นระเบียบในแบบเดียวกัน 
หลักการคัดลายมือ 

๑. นั่งตัวตรง เขียนด้วยมือขวา ส่วนมือซ้ายวางบนกระดาษที่เขียน เพื่อมิให้กระดาษเลื่อนไปมาข้อศอก
ขวาวางบนโต๊ะขณะท่ีนั่งเขียน สายตาห่างจากกระดาษท่ีเขียนประมาณ ๑ ฟุต 

๒. จับดินสอหรือปากกาให้ถูกต้อง โดยดินสอหรือปากกาจะอยู่ท่ีนิ้วกลาง ส่วนนิ้วนางกับนิ้วก้อยงอไว้ในฝ่า
มือ 

๓. การเขียนตัวอักษรให้เขียนให้ถูกส่วน ตัวอักษรตั้งตรง การเขียนพยัญชนะไทยทุกตัวต้องเริ่มเขียนหัว
ก่อน ยกเว้นตัว ก และ ธ ซึ่งไม่มีหัว เว้นช่องไฟและวรรคตอนให้พองาม วางเครื่องมือให้ถูกต้องตามตำแหน่ง 



๔. การวางพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ สระทุกตัวมีตำแหน่งซึ่งสัมพันธ์กับพยัญชนะ เช่น 
 ๔.๑ สระท่ีอยู่หน้าพยัญชนะ ได้แก่ เ- แ- ไ- ใ- ไ- 
 ๔.๒ สระท่ีอยู่หลังพยัญชนะ ได้แก่ –ะ -า 

   ๔.๓ สระท่ีอยู่เหนือพยัญชนะ ได้แก่ สระอิ สระอี สระอึ สระอือ 
 ๔.๔ ไม้หันอากาศ ไม้ไต่คู้ นิคหิต จะวางเหนือพยัญชนะตรงกลาง 
 ๔.๕ สระท่ีอยู่ใต้พยัญชนะ สระอุ สระอู 

การคัดลายมือ เป็นทักษะชีวิตติดตัวแต่เด็กจนโต หากลายมือสวยงามตอนเด็ก ก็ย่อมมีลายมือสวยงามติด
ตัวไปจนโตได้ จึงควรมีการสอนคัดลายมือบ่อย ๆ ทุกวัน จนเกิดความรักในความสวยงามของอักษรไทย 
ประโยชน์ของการคัดลายมือ 

๑) สืบสานมรดกไทยไว้คู่ชาติสืบไป 
๒) ฝึกสมาธิ และความแน่วแน่ของจิต ให้นิ่งไม่วอกแวก 
๓) เป็นพื้นฐานในการประดิษฐ์อักษรไทยต่อไป 
๔) การคัดลายมือเกิดความประทับใจกว่าการพิมพ์ในโอกาสสำคัญต่าง ๆ 
๕) บุคคลท่ีลายมืองามเป็นบุคคลพิเศษท่ีมักจะได้รับความช่ืนชม 
๖) มีความแม่นยำในคำ และข้อความ 
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แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย        ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10          ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ท่ี 7  เร่ือง การเขียนคัดลายมือ (2)             เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 2 การเขียน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 2.1 ใช้กระบวนการเขียนสื่อสาร เขียนเรียงความ ย่อความ และเขียนเรื่องราวในรูปแบบต่าง ๆ  เขียน

รายงานข้อมูลสารสนเทศและรายงานการศึกษาค้นคว้าอย่างมีประสิทธิภาพ 
ตัวชี้วัด 
ท 2.1 ม.2/1 คัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด 
ท 2.1 ม.2/8 มีมารยาทในการเขียน 
  

2. สาระสำคัญ 
 การคัดลายมือ เป็นเป็นการฝึกเขียนตัวอักษรไทยให้ถูกต้องตามหลักการเขียนคำไทย ซึ่ง จะต้องคำนึงถึง
ความถูกต้องของตัวอักษรไทย เขียนให้อ่านง่าย มีช่องไฟ มีวรรคตอน ตัวอักษร เสมอกัน วางพยัญชนะ สระและ
วรรณยุกต์ให้ถูกท่ี ตัวสะกดการันต์ถูกต้อง และลายมือสวยงาม ผู้เรียนจำเป็นต้องฝึกการเขียนคัดลายมือบรรจงครึ่ง
บรรทัด เพื่อเป็นพื้นฐานในการอนุรักษ์การเขียนอักษรภาษาไทยแบบถูกต้อง 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย P และ A)  
 3.1 นักเรียนสามารถเขียนคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดได้ (P) 

3.2 มีมารยาทในการเขียน (A) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

การคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดตามรูปแบบการเขียนตัวอักษรไทย 
 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 
 



6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 - ใบงาน เรื่อง การเขียนคัดลายมือ 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนาถึงรูปแบบตัวอักษร  
 2. ครูนำรูปแบบตัวอักษร 3 แบบ คือ ตัวอักษรแบบหัวเหลี ่ยมหรือตัวอาลักษณ์ ตัวอักษรแบบ
กระทรวงศึกษาธิการ และตัวอักษรแบบคณะครุศาสตร์ จุฬาลงกรณ์มหาวิทยาลัย มาแสดงให้นักเรียนดู แล้วให้
นักเรียนบอกช่ือแบบตัวอักษร 
 ตัวอย่างรูปแบบอักษร 
 
 

 
 
 
 



 
 
 3. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนโดยวิธีการสรุปจากคำตอบของนักเรียน 
 ขั้นสอน 
 4. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง การเขียนคัดลายมือ จากครูคนละ 1 แผ่น 
 5. ครูช้ีแจงการทำใบงาน ดังนี้ 
  5.1 ให้นักเรียนอ่านเรื่อง การละเล่นพื้นบ้าน  
  5.2 ให้นักเรียนคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัด เรื่อง การละเล่นพื้นบ้าน ลงในใบงาน 
 6. นักเรียนคัดลายมือตัวบรรจงครึ่งบรรทัดและส่งภายในคาบ  
 ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ เรื่อง การเขียนคัดลายมือ ในประเด็นของความหมายการคัดลายมือ 
หลักการเขียนคัดลายมือครึ่งบรรทัดและความสำคัญของการคัดลายมือ 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - ตัวอักษร 
  
  
 
 
 
 



10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านความรู้ (K) 
     - นักเรียนสามารถเขียน
คัดลายมือตัวบรรจงครึ่ง
บรรทัดได้ 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
การเขียนคัดลายมือ 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
การเขียนคัดลายมือ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
     - มีมารยาทในการเขียน 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
การเขียนคัดลายมือ 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
การเขียนคัดลายมือ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - มุ่งมั่นในการทำงาน 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินใบงาน เร่ือง การเขียนคัดลายมือ (2) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
เขียนคัดลายมือตัว
บรรจงครึ่งบรรทัด 

เขียนคัดลายมือตัวบรรจงครึ่ง
บรรทัดได้ถูกต้องตามหลักการ 
ดังนี ้
    1. นั่งตัวตรง เขียนด้วยมือ
ขวา ส่วนมือซ้ายวางบนกระดาษ
ท่ีเขียน (หากเขียนด้วยมือซ้ายให้
สลับกัน) 
    2. จับดินสอหรือปากกาให้
ถูกต้อง 
    3. การเขียนตัวอักษรให้เขียน
ให้ถูกส่วน ตัวอักษรต้ังตรง 
    4. การวางพยัญชนะ สระ 
วรรณยุกต์ สระทุกตัวมีตำแหน่ง
ซึ่งสัมพันธ์กับพยญัชนะ 

เขียนคัดลายมือตัว
บรรจงครึ่งบรรทัดได้
ถูกต้องตามหลักการ  
3 ข้อ 

เขียนคัดลายมือตัว
บรรจงครึ่งบรรทัด
ได้ถูกต้องตาม
หลักการ 1 - 2 ข้อ 

มีมารยาทในการเขียน มีมารยาทในการเขียน ดังนี้ 
    1. ใช้ตัวเลขไทย 
    2. เขียนพยัญชนะถูกต้องตาม
หลักการ 
    3. แต่งกายสุภาพเรียบร้อย 

มีมารยาทในการเขียน 
2 ข้อ 

มีมารยาทในการ
เขียน 1 ข้อ 

 
 
เกณฑ์การตัดสินคะแนน 

ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 
ดี 5 – 6 

ผ่าน 3 – 4 
ปรับปรุง ๑ – 2 

 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 



แบบประเมินใบงาน เร่ือง การเขียนคัดลายมือ (2) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/…………. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 
คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผล
การ

ประเมิน 

เขียนคัดลายมือตัว
บรรจงคร่ึงบรรทัด 

มีมารยาทในการเขียน 

3 2 1 3 2 1 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

ใฝ่เรียนรู้ มีความพยายามต้ังใจ
เรียน 41 - 60 นาที 

มีความพยายามต้ังใจ
เรียน 21 – 40 นาที 

มีความพยายามต้ังใจ
เรียน 1 – 20 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/………… 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เอกสารประกอบการสอน 
 

 
 

 
 



ใบงาน เรื่อง การเขียนคัดลายมือ 

 

คำช้ีแจง จากข้อความต่อไปนี้ ให้นักเรียนคัดลายมือด้วยตัวบรรจงครึ่งบรรทัด โดยใช้ตัวอักษรการ 

 คัดลายมือแบบกระทรวงศึกษาธิการหัวกลม ตัวมน 
 

 

การละเล่นพื้นบา้น 

 การละเล่นพื้นบ้าน หมายถึง มหรสพหรือการแสดงต่าง ๆ ของชาวบ้าน จัดขึ้นเพื่อความสนุกสนานรื่นเริง
ของผู้เล่น และผู้ชมในท้องถิ่น ท้ังยังช่วยสร้างความสามัคคีให้แก่คนในแต่ละภาค การละเล่นพื้นบ้านมีสืบต่อกันมา
ช้านาน แต่ไม่มีหลักฐานเป็นลายลักษณ์อักษรและไม่ทราบที่มาการละเล่นพื้นบ้านมีหลายรูปแบบ ทั้งการละเล่น
แบบกิจกรรมรื่นเริง เช่น รำวง กลองยาว แอ่ว เซิ้งลิเกฮูลู โนรา การละเล่นในลักษณะเพลงพื้นบ้านและเพลง
ปฏิพากย์ต่าง ๆ เช่น เพลงพวงมาลัย เพลงเกี่ยวข้าว เพลงเรือ เพลงฉ่อย เพลงอีแซว การละเล่นพื้นเมืองท่ีเป็นการ
แข่งขัน เช่น วิ่งควาย แข่งขันกิจกรรมต่าง ๆ เพื่อความสนุกสนาน เช่น แข่งกินอาหาร แข่งร้อยมาลัย เป็นต้น 

 
กระทรวงศึกษาธิการ วิวิธภาษา ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒. กรุงเทพฯ : สำนักวิชาการและมาตรฐานการศึกษา, ๒๕๕๔ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ช่ือ.................................................................................................ชั้น........................เลขท่ี........................... 



 
แผนการจัดการเรียนรู้ 

รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10           ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 8  เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ (1)        เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและ

มีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวชี้วัด 
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน 
  

2. สาระสำคัญ 
 การอ่านจับใจความสำคัญ เป็นการอ่านโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเก็บสาระสำคัญ ความรู้ข้อมูลท่ีน่าสนใจและ
แนวความคิดหรือทัศนะของผู้เขียนของเรื่องท่ีอ่าน ผู้เรียนจำเป็นต้องเรียนรู้ความหมาย ความสำคัญและหลักการ
อ่านจับใจความสำคัญ เพื่อเป็นพื้นฐานในการอ่านจับใจความสำคัญ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย K และ A)  

3.1 นักเรียนสามารถบอกความหมายการอ่านจับใจความสำคัญได้ (K) 
3.2 นักเรียนสามารถบอกหลักการอ่านจับใจความสำคัญได้ (K) 

 3.3 นักเรียนตระหนกัถึงความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญ (A)  
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 ความหมายของการอ่านจับใจความสำคัญ 
4.2 ความสำคัญของการอ่านจับใจความสำคัญ 
4.3 หลักการอ่านจับใจความ 

 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 



6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ใฝ่เรียนรู้ 
 
7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 - 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนอ่านบทความขนาดสั้นที่ครูแจกให แล้วครูสุ่มนักเรียนใหออกมาเลาสิ่งที่อ่านใหเพื่อนฟงหน
าช้ันเรียน 
  ๒. เมื่อนักเรียนเล่าเรื่องย่อนิทานจบแลว ครูบอกกับนักเรียนวา “การท่ีนักเรียนสามารถเล่าเรื่องย่อได้นั้น
แสดงวานักเรียนมีทักษะการจับใจความสำคัญ” จากนั้นจึงกล่าวเช่ือมโยงสู่บทเรียน  
 ขั้นสอน 
 3. นักเรียนรับใบความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ จากครูคนละ 1 ชุด 

4. นักเรียนศึกษาใบความรู เรื่องการอ่านจับใจความสำคัญ จากนั้นบันทึกความรูลงในสมุดวิชาภาษาไทย 
  5. ครูสุมถามนักเรียนบอกความหมาย ความสำคัญและหลักการอ่านจับใจความสำคัญ 
  6. นักเรียนและครูร่วมกันอภิปรายตัวอย่างการอ่านจับใจความ 
 ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความ ในประเด็นความหมาย ความสำคัญ และ
หลักการอ่านจับใจความสำคัญ 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - ใบความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. การวัดและประเมินผล 
เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 

ด้านความรู้ (K) 
    - นักเรียนสามารถบอก
ความหมายการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
    - นักเรียนสามารถบอก
หลักการอ่านจับใจความ
สำคัญได้  
 

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
    - นักเรียนตระหนักถึง
ความสำคัญของการอ่านจับ
ใจความสำคัญ   
 

สังเกตการตอบ
คำถาม 

แบบประเมินการสังเกต
การตอบคำถาม 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - ใฝ่เรียนรู้ 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

สมรรถนะสำคัญ 
     - ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต 

ประเมินสมรรถนะ แบบประเมินสมรรถนะ ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินการสังเกตการตอบคำถาม เร่ือง การอ่านจับใจความ (1) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
บอกความหมายการ
อ่านจับใจความสำคัญ 

บอกความหมายการ
อ่านจับใจความสำคัญ 
โดยมีวลีสำคัญ ดังนี้ 
    1. การอ่านเพื่อจับ
ใจความสำคัญ 
    2. หนึ่งย่อหน้า          
    3. มีใจความสำคัญ
เดียว 

บอกความหมายการ
อ่านจับใจความสำคัญ 
โดยมีวลีสำคัญ  2 ข้อ 

บอกความหมายการ
อ่านจับใจความสำคัญ 
โดยมีวลีสำคัญ 1 ข้อ 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญ 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
5 – 6 ข้อ ดังนี้ 
    1. ต้ังจุดมุ่งหมายใน
การอ่าน 
    2. อ่านคราว ๆ 1 
รอบ 
    3. อ่านอีกรอบเพื่อ
พิจารณา 
    4. หากไม่เข้าใจให้
อ่านซ้ำ 
    5. นำใจความ
สำคัญมาเรียบเรียงใหม่ 
    6. อ่านทบทวน
ใจความสำคัญ 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
3 – 4 ข้อ 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
1 – 2 ข้อ 

ตระหนักถึงความสำคัญ
ของการอ่านจับใจความ
สำคัญ   

บอกความสำคัญของ
การอ่านจับใจความได้ 
3 ข้อ ดังนี้ 
    1. เป็นพื้นฐานของ
การอ่าน 
    2. เป็นการรับทราบ
ข้อมูลในระยะส้ัน 

บอกความสำคัญของ
การอ่านจับใจความได้ 
2 ข้อ 

บอกความสำคัญของ
การอ่านจับใจความได้ 
1 ข้อ 



ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
    3. เป็นการนำ
ความรู้ไปใช้ใน
ชีวิตประจำวัน 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 7 – 9 
ผ่าน 4 – 6 

ปรับปรุง ๑ – 3 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินใบงาน เร่ือง การอ่านจับใจความ (1) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/……….. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 9 

สรุปผลการ
ประเมิน 

บอกความหมาย
การอ่านจับ

ใจความสำคัญ 

บอกหลักการ
อ่านจับ

ใจความสำคัญ 

ตระหนักถึง
ความสำคัญ
ของการอ่าน
จับใจความ

สำคัญ   
3 2 1 3 2 1 3 2 1 

             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             
             



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

ใฝ่เรียนรู้ ต้ังใจศึกษาใบงานด้วย
ความต้ังใจ 

ไม่ต้ังใจศึกษาใบงาน 
 1 – 5 นาที 

ไม่ต้ังใจศึกษาใบงาน 
6 – 10 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/......... 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย ใฝ่เรียนรู้ 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



ใบความรู้ เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 

ความหมาย 
การอ่านจับใจความสำคัญ หมายถึง การอ่านเพื่อจับใจความสำคัญของเรื่องท่ีอ่านโดยท่ัวไปยอหน้าหนึ่ง ๆ 

จะมีใจความสำคัญใจความเดียว นอกนั้นเป็นใจความรองหรือพลความที่มาประกอบหรือขยายเพื่อใหเนื้อเรื่องมี
ความชัดเจนยิ่งขึ้นใจความสำคัญ หมายถึง ข้อความท่ีสำคัญที่สุดของเรื่องในยอหนา ที่ครอบคลุมข้อความอื่น ๆ 
ในยอหนานั้น ไม่สามารถตัดออกไปได้เพราะอาจทำใหเนื้อหาเปล่ียนแปลงไป 
ใจความรองหรือพลความ หมายถึง สวนขยายใจความ การอธิบายรายละเอียดของเรื่องเป็นการสนับสนุนทำใหผู้อา
นเกิดความเขาใจชัดเจนยิ่งขึ้น 
หลักการอ่านจับใจความสำคัญ 

๑. ต้ังจุดมุ่งหมายในการอ่าน 
๒. อ่านเรื่องราวใหจบ ๑ รอบอย่างคร่าว ๆ กอนเพื่อใหรูวากลาวถึงเรื่องอะไร 
๓. อานอีกรอบเพื่อพิจารณาใจความสำคัญของเรื่องในแต่ละยอหนา และใหทราบวาใคร ทำอะไร 

ท่ีไหน เมื่อไร อยา่งไร 
๔. เนื้อหาตอนใดอ่านแลวยังไม่เขาใจใหอ่านซ้ำ ๆ จะได้เขาใจยิ่งขึ้น 
๕. นําใจความสำคัญท่ีรวบรวมท้ังหมดมาเขียนเรียบเรียงใหมด้่วยสำนวนสละสลวยเป็นของตนเอง 
๖. อานทบทวนการเขียนสรุปใจความสำคัญครบถวนหรือยัง และตรวจดูความถูกตองของภาษา 

วิธีการอ่านจับใจความสำคัญ 
๑. พิจารณาแต่ละยอหนา หาใจความสำคัญท่ีสุดแลวขีดเสนใตไว 
๒. ใจความสำคัญในแต่ละยอหนาส่วนมากอยูตอนตนซึ่งพบมากท่ีสุดเพราะผู้เขียนตองการบอก 
ประเด็นของเนื้อเรื่อง ตอนท้ายยอ่หนาพบใจความสำคัญรองจากตอนตนของยอหนา สวนตอนกลางของย

อหน้าค่อนขา้งหายาก ตองพิจารณาใหดีวาอยู่ท่ีประโยคใด หรือพบท้ังตอนต้นและตอนท้ายของประโยค 
๓. ใจความที่สนับสนุน ตัดสวนที่ไม่ใชใจความสำคัญออก เชน บทสนทนา ตัวเลข สถิติ คําศัพทสํานวน 

หรือโวหารต่าง ๆ ขอเปรียบเทียบ ขอ้มูลเป็นตาราง 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

เทียนชัย. (2561). การอ่านจับใจความสำคัญ. [ออนไลน์]. แหล่งที่มา: http://www.aw.ac.th/webboard-show_9880. (วันที่สืบค้น 20 มกราคม 2565). 
ฤดี กมลสวัสด์ิ. (2564). การอ่านจับใจความสำคัญ. [ออนไลน]์. แหล่งที่มา: https://bsru.net. (วันที่สืบค้น 20 มกราคม 2565). 



ตัวอย่างการอ่านจับใจความ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย         ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10           ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 9  เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ (2)        เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและ

มีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวชี้วัด 
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน 
  

2. สาระสำคัญ 
 การอ่านจับใจความสำคัญ เป็นการอ่านโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อเก็บสาระสำคัญ ความรู้ข้อมูลท่ีน่าสนใจและ
แนวความคิดหรือทัศนะของผู้เขียนของเรื่องท่ีอ่าน ผู้เรียนจำเป็นต้องฝึกการอ่านจับใจความสำคัญ เพื่อเป็นพื้นฐาน
ในการอ่านวิเคราะห์นำไปสู่การอ่านประเมินค่า 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย P และ A)  

3.1 นักเรียนสามารถอ่านจับใจความสำคัญได้ (P) 
 3.2 นักเรียนมีความกระตือรือรน้ (A)  
 
4. สาระการเรียนรู้ 

อ่านจับใจความสำคัญ 
 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 มุ่งมั่นในการทำงาน 



7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 - ใบงาน เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนและครูร่วมกันทบทวนความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ ในประเด็นของความหมาย 
ความสำคัญ และหลักการอ่านจับใจความสำคัญ 
  ๒. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่บทเรียนด้วยวิธีการสรุปจากการทบทวน 
 ขั้นสอน 
 3. นักเรียนรับใบงาน เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ จากครูคนละ 1 แผ่น 

4. นักเรียนศึกษาใบงาน เรื ่อง การอ่านจับใจความสำคัญ จากนั้นอ่านคำชี้แจงพร้อมลงมือทำและส่ง
ภายในคาบ 
  5. ครูคอยให้คำแนะนำเมื่อนักเรียนเกิดข้อสงสัย 
 ขั้นสรุป 
 6. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ที่เรียน เรื่อง การอ่านจับใจความ ท้ังหมดในประเด็นความหมาย 
ความสำคัญ และหลักการอ่านจับใจความสำคัญ  
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - ใบความรู้ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



10. การวัดและประเมินผล 
 

เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 
ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    - นักเรียนสามารถอ่าน
จับใจความสำคัญได้ 

ตรวจใบงาน เรื่อง 
การอ่านจับใจความ

สำคัญ 

แบบประเมินใบงาน เรื่อง 
การอ่านจับใจความสำคัญ 

ผ่านเกณฑ์
คุณภาพระดับ 2 

ด้านเจตคติ (A) 
    - นักเรียนมีความ
กระตือรือร้น 
 

สังเกตพฤติกรรม 
แบบประเมินการสังเกต

สังเกตพฤติกรรม 
ผ่านเกณฑ์

คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - ใฝ่เรียนรู้ 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

ผ่านเกณฑ์
คุณภาพระดับ 2 

สมรรถนะสำคัญ 
     - ความสามารถในการ
ใช้ทักษะชีวิต 

ประเมินสมรรถนะ แบบประเมินสมรรถนะ 
ผ่านเกณฑ์

คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                 (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                   ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินใบงาน เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ (2) 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
อ่านจับใจความสำคัญ อ่านจับใจความสำคัญ

ได้ถูกต้อง 5 ข้อ 
อ่านจับใจความสำคัญ
ได้ถูกต้อง 3 - 4 ข้อ 

อ่านจับใจความสำคัญ
ได้ถูกต้อง 1 - 2 ข้อ 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 3 
ผ่าน 2 

ปรับปรุง 1 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินใบงาน เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ (2) 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/........... 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 3 

สรุปผล
การ

ประเมิน 
อ่านจับใจความสำคัญ 

3 2 1 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



เกณฑ์การประเมินการสังเกตพฤติกรรม 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีความกระตือรือร้น มีความกระตือรือร้น

ตลอดเวลา 
ไม่มีความกระตือรือร้น 
1 – 5 นาที 

ไม่มีความกระตือรือร้น 
6 – 10 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 3 
ผ่าน 2 

ปรับปรุง 1 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินการสังเกตพฤติกรรม 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/........... 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 3 

สรุปผล
การ

ประเมิน 
มีความกระตือรือร้น 

3 2 1 
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       
       



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าเรียนตรงเวลา เข้าเรียนสาย 1 – 5

นาที 
เข้าเรียนสาย 6 – 10
นาที 

มุ่งมั่นในการทำงาน ทำงานเสร็จทันภายใน
เวลาท่ีกำหนด 

ทำงานเสร็จช้าเวลาท่ี
กำหนด 1 – 5 นาที 

ทำงานเสร็จช้าเวลาท่ี
กำหนด 6 – 10 นาที 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/......... 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย มุ่งม่ันในการทำงาน 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



ใบงานรู้ เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนใจความสำคัญของแต่ละบทความท่ีกําหนดให้ 
๑. การบริโภคที่ดีควรเป็นการบริโภคแต่พอดี และใชใจตั้งตนในการบริโภคใหเป็นกลางเพื่อเสพเสวยชื่นชมใหสม
บูรณส้ินไปในขณะ ไม่กำซาบรสอร่อยใหติดตรึงเป็นกำหนัด รวมทั้งเสพเสวยเพียงเพื่อดำรงสภาพใหปกติไม่คิดปรุง
แต่งร่างกายนี้ด้วยผลจากโภชนาการ การบริโภคด้วยใจเป็นกลางเชนนี้อยู่เหนือผลกระทบจากองคความรูการ
บริโภคท่ีผิดถูก ซับซอน และไม่หยุดนิ่ง ท้ังยังเป็นอิสระต่อความอยากรสอร่อย 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................................................... 
 
๒. น้ำแกงท่ีนิยมรับประทานพรอมโรตีมีสองชนิด คือน้ำแกงมัสมั่นและน้ำแกงถั่วเหลือง ซึ่งมีรสชาติแตกต่างน้ำแกง
มัสมั่นจะมัน ๆ หวาน ๆ เค็ม ๆ ผสานกับความเผ็ดของเครื่องแกง เมื่อจิ้มโรตีรอน ๆ กรอบนอกนุมในกับน้ำแกง 
พอกระทบลิ้นความเผ็ดที่ซอนอยูจะกระจายไปทั่วทั้งปากทำใหหลายคนติดใจ สวนน้ำแกงอีกชนิดหนึ่งทำจากถั่ว
เหลืองมีรสหวานหอม เป็นท่ีช่ืนชอบของเด็ก ๆ เพราะไม่เผ็ด 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
 
๓. การบริโภคในระดับท่ีเหมาะสมจะช่วยหชีวิตเกิดความสุข เพราะมีส่ิงท่ีจำเป็นตอการดำรงชีวิตเพียงพอ 
และครบถ้วนรวมถึงได้รับความสะดวกสบายตามสมควร แต่เมื่อเกิดการบริโภคมากเกินไป จนถึงขั้นของความ
หรูหราฟุ่มเฟือย แทนท่ีจะมีความสุขเพิ่มขึ้นตามไป อาจกลับกลายเป็นการบั่นทอนความสุข เพราะหากมนุษย์ไม่มี
ขีดจํากัดของความพอใจ ยิ่งบริโภคมากเทาไรก็ยิ่งนําไปสู่สภาพความห่างไกลจากความสุขมากขึ้นเทานั้นหรือท่ี
เรียกวาเป็นสภาวะของความยากจนบนความมั่งมี 
ใจความสำคัญ คือ....................................................................................................................................................... 
..................................................................................................................................................................... . 
...................................................................................................................................................................... 
................................................................................................................................................................................... 
 
 



๔. การเป็นไขนับเป็นสุดยอดของการบําบัดและขับพิษของร่างกาย หากกินยาลดไข ร่างกายจะทำงานหนักได้ไม่
เต็มที่ เนื่องจากไม่สามารถทำลายสิ่งแปลกปลอมท่ีเป็นพิษในร่างกายได้หมด หมอเจคอบ แพทย์ธรรมชาติบําบัด
ชาวอินเดียเปรียบเทียบเอาไวอย่างเห็นภาพวา การกินยาเพื่อลดไขเหมือนการตม้นำ้ท่ีราไฟอยู่เรื่อย ๆ น้ำก็ไม่เดือด
สักที ถา้เราตองการใชน้ำเดือดไปกําจัดเช้ือโรค ก็ไม่ได้ใช เช้ือโรคก็ยังคงหัวเราะชอบใจอยู่ตอไปดังนั้น ในขณะมีไข
จึงควรพักผอนเพื่อใหร่างกายสามารถนําพลังท้ังหมดไปใชในการขับพิษได้อย่างเต็มท่ี 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................................................... 
 
๕. คําวา “แม่” เป็นคําสั้น ๆ ซึ่งซาบซึ้งกินใจและมีความหมายยิ่งใหญ่ยากจะลืมเลือนได้ แม่เป็นผู้ใหกำเนิดให
ความอบอุน่และความปลอดภัย ไม่มีความรักใดยิ่งใหญ่เท่าความรักของแม่ท่ีมีตอลูก และไม่มีพระคุณอันใดยิ่งใหญ่
ล้ำลนเทาพระคุณของแม่ ความรักท่ีทวมทนของท่านประดุจดังน้ำตาแห่งชีวิตท่ีไม่มีวันเหือดแหง ทุกอย่างท่ีเสียไป
เราอาจหาใหม่ได้ แต่แมล่วงลับไปแล้วเราไม่สามารถจะหาใครมาทดแทนได้อีก 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ชื่อ.............................................................................................................ชั้น................ ........เลขที่..................... 



ใบงานรู้ เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
คําช้ีแจง ใหนักเรียนเขียนใจความสำคัญของแต่ละบทความท่ีกําหนดให้ 
๑. การบริโภคที่ดีควรเป็นการบริโภคแต่พอดี และใชใจตั้งตนในการบริโภคใหเป็นกลางเพื่อเสพเสวยชื่นชมใหสม
บูรณส้ินไปในขณะ ไม่กำซาบรสอร่อยใหติดตรึงเป็นกำหนัด รวมทั้งเสพเสวยเพียงเพื่อดำรงสภาพใหปกติไม่คิดปรุง
แต่งร่างกายนี้ด้วยผลจากโภชนาการ การบริโภคด้วยใจเป็นกลางเชนนี้อยู่เหนือผลกระทบจากองคความรูการ
บริโภคท่ีผิดถูก ซับซอน และไม่หยุดนิ่ง ท้ังยังเป็นอิสระต่อความอยากรสอร่อย 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................................  
.............................................................................................................................................................. ........ 
.................................................................................................................................................................................... 
 
๒. น้ำแกงท่ีนิยมรับประทานพรอมโรตีมีสองชนิด คือน้ำแกงมัสมั่นและน้ำแกงถั่วเหลือง ซึ่งมีรสชาติแตกต่างน้ำแกง
มัสมั่นจะมัน ๆ หวาน ๆ เค็ม ๆ ผสานกับความเผ็ดของเครื่องแกง เมื่อจิ้มโรตีรอน ๆ กรอบนอกนุมในกับน้ำแกง 
พอกระทบลิ้นความเผ็ดที่ซอนอยูจะกระจายไปทั่วทั้งปากทำใหหลายคนติดใจ สวนน้ำแกงอีกชนิดหนึ่งทำจากถั่ว
เหลืองมีรสหวานหอม เป็นท่ีช่ืนชอบของเด็ก ๆ เพราะไม่เผ็ด 
ใจความสำคัญ คือ....................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
......................................................................................................................................... ............................. 
.................................................................................................................................................................................... 
 
๓. การบริโภคในระดับท่ีเหมาะสมจะช่วยหชีวิตเกิดความสุข เพราะมีส่ิงท่ีจำเป็นตอการดำรงชีวิตเพียงพอ 
และครบถ้วนรวมถึงได้รับความสะดวกสบายตามสมควร แต่เมื่อเกิดการบริโภคมากเกินไป จนถึงขั้นของความ
หรูหราฟุ่มเฟือย แทนท่ีจะมีความสุขเพิ่มขึ้นตามไป อาจกลับกลายเป็นการบั่นทอนความสุข เพราะหากมนุษย์ไม่มี
ขีดจํากัดของความพอใจ ยิ่งบริโภคมากเทาไรก็ยิ่งนําไปสู่สภาพความห่างไกลจากความสุขมากขึ้นเทานั้นหรือท่ี
เรียกวาเป็นสภาวะของความยากจนบนความมั่งมี 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 
 

เฉลย 

การบริโภคที่ดีควรเป็นการบริโภคแตพ่อดี ทั้งยังเป็นอิสระตอ่ความอยากรสอร่อย 

 

น้ำแกงที่นิยมรับประทานพรอมโรตีมีสองชนิดคือน้ำแกงมัสม่ันและน้ำแกงถ่ัวเหลือง  
 

การบริโภคในระดับที่เหมาะสมจะชวยใหชีวิตเกิดความสุข 



๔. การเป็นไขนับเป็นสุดยอดของการบําบัดและขับพิษของร่างกาย หากกินยาลดไข ร่างกายจะทำงานหนักได้ไม่
เต็มที่ เนื่องจากไม่สามารถทำลายสิ่งแปลกปลอมท่ีเป็นพิษในร่างกายได้หมด หมอเจคอบ แพทย์ธรรมชาติบําบัด
ชาวอินเดียเปรียบเทียบเอาไวอย่างเห็นภาพวา การกินยาเพื่อลดไขเหมือนการตม้นำ้ท่ีราไฟอยู่เรื่อย ๆ น้ำก็ไม่เดือด
สักที ถา้เราตองการใชน้ำเดือดไปกําจัดเช้ือโรค ก็ไม่ได้ใช เช้ือโรคก็ยังคงหัวเราะชอบใจอยู่ตอไปดังนั้น ในขณะมีไข
จึงควรพักผอนเพื่อใหร่างกายสามารถนําพลังท้ังหมดไปใชในการขับพิษได้อย่างเต็มท่ี 
ใจความสำคัญ คือ........................................................................................................................................................ 
......................................................................................................................................................................  
...................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 
๕. คําวา “แม่” เป็นคําสั้น ๆ ซึ่งซาบซึ้งกินใจและมีความหมายยิ่งใหญ่ยากจะลืมเลือนได้ แม่เป็นผู้ใหกำเนิดให
ความอบอุน่และความปลอดภัย ไม่มีความรักใดยิ่งใหญ่เท่าความรักของแม่ท่ีมีตอลูก และไม่มีพระคุณอันใดยิ่งใหญ่
ล้ำลนเทาพระคุณของแม่ ความรักท่ีทวมทนของท่านประดุจดังน้ำตาแห่งชีวิตท่ีไม่มีวันเหือดแหง ทุกอย่างท่ีเสียไป
เราอาจหาใหม่ได้ แต่แมล่วงลับไปแล้วเราไม่สามารถจะหาใครมาทดแทนได้อีก 
ใจความสำคัญ คือ....................................................................................................................................................... 
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................  
.................................................................................................................................................................................... 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 

ชื่อ.............................................................................................................ชั้น........ ................เลขที่..................... 

ในขณะ มีไขจึงควรพักผอนเพื่อใหร่างกายสามารถนําพลังทั้งหมดไปใชในการขับพิษได้ 

อยางเต็มท 

ทุกอยางที่เสียไปเราอาจหาใหมไ่ด้ แต่แมล่่วงลับไปแลว้เราไม่สามารถจะหาใครมาทดแทนได้อีก 

ไดอีก 



 

แผนการจัดการเรียนรู้ 
รหัสวิชา ท 22102         กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย        ภาคเรียนที่ 2  
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2    หน่วยการเรียนรู้ที่ 10          ชื่อหน่วย วิจักษ์วิจารณ์ตามหลักการ 
แผนการจัดการเรียนรู้ที่ 10  เร่ือง ทดสอบการอ่านจับใจความสำคัญ  เวลาเรียน 1 ช่ัวโมง 
ผู้สอน นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน 
************************************************************************************* 
1. มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

สาระที่ 1 การอ่าน 
มาตรฐานการเรียนรู้ 
ท 1.1 ใช้กระบวนการอ่านสร้างความรู้และความคิดเพื่อนำไปใช้ตัดสินใจ แก้ปัญหาในการดำเนินชีวิตและ

มีนิสัยรักการอ่าน 
ตัวชี้วัด 
ท 1.1 ม.2/2 จับใจความสำคัญ สรุปความ และอธิบายรายละเอียดจากเรื่องท่ีอ่าน 
  

2. สาระสำคัญ 
 การทดสอบ เป็นเป็นวิธีการหนึ่งของการวัดผล การทดสอบการอ่านจับใจความ เป็นการวัดผลเพื่อให้ทราบ
ว่าผู ้เรียนมีผลสัมฤทธิ์ในเรื่องของการอ่านจับใจความมากน้อยเพียงใด ผู้เรียนจำเป็นต้องทบทวนการอ่านจับ
ใจความในเรื่องของความหมาย ความสำคัญ หลักการอ่านจับใจความ เพื่อเป็นความรู้ในการใช้ทดสอบ 
 
3. จุดประสงค์การเรียนรู้ (ประกอบด้วย P)  
 3.1 นักเรียนเขียนระบุหลักการอ่านจับใจความได้ถูกต้อง (P) 
 3.2 นักเรียนอ่านจับใจความได้ถูกต้อง (P) 
 
4. สาระการเรียนรู้ 

4.1 หลักการอ่านจับใจความ 
4.2 อ่านจับใจความ 

 
5. สมรรถนะของผู้เรียน 
 -  
 
6. คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 6.1 มีวินัย 
 6.2 ซื่อสัตย์สุตจริต 



7. ภาระงาน/ช้ินงาน 
 แบบทดสอบ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
8. กิจกรรมการเรียนรู้ 
 ขั้นนำเข้าสู่บทเรียน 
 1. นักเรียนทบทวนความรู้เดิมเกี่ยวกับการอ่านจับใจความสำคัญ  

2. ครูต้ังคำถามกระตุ้นการเรียนรู้ ดังนี ้
(แนวคำถามท่ี 1 : หลักการอ่านจับใจความมีอะไรบ้างมีอะไรบ้าง 

แนวคำตอบท่ี 1 : ๑. ต้ังจุดมุง่หมายในการอ่าน, ๒. อ่านเรื่องราวใหจบ ๑ รอบอย่างคร่าว ๆ ก่อนเพื่อใหรู
วากลาวถึงเรื่องอะไร, ๓. อานอีกรอบเพื่อพิจารณาใจความสำคัญของเรื่องในแต่ละยอหนา และใหทราบวาใคร ทำ
อะไร ที่ไหน เมื่อไร อย่างไร, ๔. เนื้อหาตอนใดอ่านแลวยังไม่เขาใจใหอ่านซ้ำ ๆ จะได้เข้าใจยิ่งขึ้น, ๕. นําใจความ
สำคัญท่ีรวบรวมท้ังหมดมาเขียนเรียบเรียงใหมด้่วยสำนวนสละสลวยเป็นของตนเอง, 
๖. อา่นทบทวนการเขียนสรุปใจความสำคัญครบถ้วนหรือยัง และตรวจดูความถูกตองของภาษา 

แนวคำถามท่ี 2 : การอ่านจับใจความสำคัญมีความสำคัญอย่างไร 
แนวคำถามท่ี 2 : 1. เป็นพื้นฐานของการอ่าน, 2. เป็นการรับทราบข้อมูลในระยะส้ัน, 3. เป็น

การนำความรู้ไปใช้ในชีวิตประจำวัน) 
 3. ครูเช่ือมโยงเข้าสู่การทำแบบทดสอบด้วยวิธีการสรุปจากคำถาม 

ขั้นสอน 
 4. ครูช้ีแจงกติกาการทำแบบทดสอบ เรื่อง การอ่านจับใจความ ดังนี้ 
  4.1 นักเรียนเรียมอุปกรณ์เครื่องเขียนพร้อม ห้ามยืมส่ิงใด ๆ จากเพื่อน 
  4.2 ห้ามลอก 
  4.3 หากพบมีการทุจริตจะทำการริบข้อสอบ 
  4.4 หากมีปัญหาให้ถามครู 
  4.5 เวลาในการทดสอบ 40 นาที 
 5. นักเรียนรับแบบทดสอบ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ จากครูคนละ 1 แผ่น 
 6. นักเรียนทำแบบทดสอบ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 
 ขั้นสรุป 
 7. นักเรียนและครูร่วมกันสรุปความรู้ เรื่อง การอา่นจับใจความ และเฉลยแบบทดสอบ 
 
9. สื่อการเรียนรู้/แหล่งเรียนรู้ 
 - 
  



10. การวัดและประเมินผล 
เป้าหมาย วิธีการ เคร่ืองมือวัด เกณ์การประเมิน 

ด้านทักษะ/กระบวนการ (P) 
    - นักเรียนเขียนระบุ
หลักการอ่านจับใจความได้
ถูกต้อง  
    - นักเรียนอ่านจับ
ใจความได้ถูกต้อง  

ตรวจแบบทดสอบ 
เรื่อง การอ่านจับ
ใจความสำคัญ 

แบบประเมินแบบทดสอบ 
เรื่อง การอ่านจับใจความ

สำคัญ 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
    - มีวินัย 
    - ซื่อสัตย์สุจริต 

ประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 

แบบประเมินคุณลักษณะ
อันพึงประสงค์ 

 
ผ่านเกณฑ์คุณภาพระดับ 2 

 
 
 
 
        ลงช่ือ..................................................ผู้สอน 
                (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 
                  ครูผู้สอน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทึกข้อเสนอแนะของผู้บริหารหรือผู้ที่ได้รับมอบหมาย 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................    

(ลงช่ือ)........................................................................ 
                        (นางดวงเพ็ญ อินทร์แก้ว) 

   หัวน้ากลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย 
บันทึกหลังสอน 
1. ผลการสอน 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
2. ปัญหา/อุปสรรค 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................
3. แนวทางแก้ไข 
....................................................................................................................................................................................
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ..........................................................ครูผู้สอน 
                      (นางสาวนงลักษณ์ ทองสีสัน) 

ความเห็นของรองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ 
.................................................................................................................................................................................... 
.................................................................................................................................................................................... 
 

ลงช่ือ.......................................................... 
                            (นางสาวกวิสรา อินทร์เทพ) 

                 รองผู้อำนวยการฝ่ายบริหารงานวิชาการ  

ความเห็นของผู้บังคับบัญชา 
.................................................................................................................................................................................... 
....................................................................................................................................................................................  
 

      ลงช่ือ.......................................................... 
                         (นางวณิชชา เด่ียววาณิชย์) 

            ผู้อำนวยการโรงเรียนวัดท่าไทร (ดิตถานุเคราะห์) 



เกณฑ์การประเมินแบบทดสอบ เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
เขียนระบุหลักการอ่าน
จับใจความ  
 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
5 – 6 ข้อ ดังนี้ 
    1. ต้ังจุดมุ่งหมายใน
การอ่าน 
    2. อ่านคราว ๆ 1 
รอบ 
    3. อ่านอีกรอบเพื่อ
พิจารณา 
    4. หากไม่เข้าใจให้
อ่านซ้ำ 
    5. นำใจความ
สำคัญมาเรียบเรียงใหม่ 
    6. อ่านทบทวน
ใจความสำคัญ 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
3 – 4 ข้อ 

บอกหลักการอ่านจับ
ใจความสำคัญได้  
1 – 2 ข้อ 

อ่านจับใจความ อ่านจับใจความได้
ถูกต้อง 5 ข้อ 

อ่านจับใจความได้
ถูกต้อง 3 – 4  ข้อ 

อ่านจับใจความได้
ถูกต้อง 1 - 2 ข้อ 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 – 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 



แบบประเมินแบบทดสอบ เร่ือง การอ่านจับใจความสำคัญ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/............. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 

รายการประเมิน 
คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผล
การ

ประเมิน 

เขียนระบุหลักการอ่าน
จับใจความ 

อ่านจับใจความ 

3 2 1 3 2 1 
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



เกณฑ์การประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 

ประเด็นการประเมิน 
ระดับคุณภาพของผลงาน 

3 (ดี) 2 (ผ่าน) 1 (ปรับปรุง) 
มีวินัย เข้าห้องเรียนตรงเวลา เข้าห้องเรียนสาย  

1 – 5 นาที 
เข้าห้องเรียนสาย 
 6 – 10 นาที 

ซื่อสัตย์สุจริต ทำแบบทดสอบโดยไม่
สอบถามเพื่อน 

ทำแบบทดสอบโดย
แอบชำเลืองมองของ
เพื่อนครั้งท่ี 1 

ทำแบบทดสอบโดย
สอบถามเพื่อนและครู
ตักเตือนครั้งท่ี 2 

 

 

เกณฑ์การตัดสินคะแนน 
ระดับคุณภาพ ช่วงคะแนน 

ดี 5 - 6 
ผ่าน 3 – 4 

ปรับปรุง ๑ – 2 
 
เกณฑ์ผ่านการประเมิน 
 นักเรียนจะต้องอยู่ในระดับ  “ผ่าน” จึงจะถือว่าผ่าน 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



แบบประเมินคุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2/…………….. 

คำช้ีแจง ครูประเมินพฤติกรรมของนักเรียนและให้คะแนนลงในช่องว่างท่ีตรงกับพฤติกรรมของนักเรียน 

ท่ี ชื่อ - สกุล 
รายการประเมิน 

คะแนน
เต็ม 6 

สรุปผลการ
ประเมิน 

มีวินัย ซ่ือสัตย์สุจริต 
3 2 1 3 2 1 

          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          
          



แบบทดสอบ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 
 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. โดยทั่วไปผัดที่ขายตามท้องตลาดส่วนใหญ่เกษตรกรมักใช้สารกำจัดศัตรูพืช หากไม่มีควารอบคอบใน

การใช้จะทำให้เกิดสารค้าง ทำให้มีปัญหาสุขภาพ ฉะนั้นเมื่อซื้อผักไปรับประทานจึงควรล้างน้ำหลาย ๆ ครั้ง เพราะ
จะช่วยกำจัดสารตกค้างไปได้บ้าง บางคนอาจแช่ผักไว้โดยผสมโซเดียมคาร์บอเนตก็ได้ แต่อาจทำให้วิตามินลดลง 
ใจความสำคัญ............................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................... 
 2. เช้าวันรุ่งขึ้น เสียงไก่ขัน ฉันและน้องตื่นขึ้นแล้วชวนกันไปอาบน้ำแต่งตัวเสร็จ ก็ออกไปวิ่งเล่นที่สนาม
หญ้าหน้าบ้าน ฉันพบเห็ดดอกหนึ่งกำลังบาน มีขนาดใหญ่มาก ฉันกับน้องดูด้วยความในใจ คุณน้าซึ่งต่ืนเช้าเช่นกัน 
รีบเดินเข้ามาห้ามไม่ให้ไปเข้าใกล้เห็ด 
ใจความสำคัญ............................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................... 

3. การเดิน การว่ายน้ำ การฝึกโยคะ การออกกำลังกายด้วยอุปกรณ์ต่างๆ ตลอดจนการหายใจ ลึก ๆ มี
ส่วนทำให้สุขภาพแข็งแรง 
ใจความสำคัญ............................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................... 

4. ความเครียดทำให้เพิ่มฮอร์โมนอะดรีนาลีนในเลือด ทำให้หัวใจเต้นรัว เส้นเลือดบีบตัว  กล้ามเนื้อเขม็ง
ตึง ระบบย่อยอาหารเกิดผิดปกติ เกิดอาการปวดหัว ปวดท้อง ใจสั่น แข้งขาอ่อนแรง  ความเครียดจึงเป็นการทำ
ให้แก่เร็ว   
ใจความสำคัญ............................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................... 
 5. คําวา “แม่” เป็นคําสั้น ๆ ซึ่งซาบซึ้งกินใจและมีความหมายยิ่งใหญ่ยากจะลืมเลือนได้ แม่เป็นผู้ให
กำเนิดใหความอบอุ่นและความปลอดภัย ไม่มีความรักใดยิ่งใหญ่เท่าความรักของแม่ท่ีมีตอลูก และไม่มีพระคุณอัน
ใดยิ่งใหญ่ล้ำลนเทาพระคุณของแม่ ความรักท่ีทวมทนของท่านประดุจดังน้ำตาแห่งชีวิตท่ีไม่มีวันเหือดแหง ทุกอย่าง
ท่ีเสียไปเราอาจหาใหม่ได้ แต่แมล่วงลับไปแล้วเราไม่สามารถจะหาใครมาทดแทนได้อีก 
ใจความสำคัญ............................................................................................................................................................. 
.................................................................................................................................................................................... 
 

 

 

 

 

ชื่อ.............................................................................................................ชั้น........................เลขที่................. .... 



แบบทดสอบ เรื่อง การอ่านจับใจความสำคัญ 

 

คำช้ีแจง ให้นักเรียนตอบคำถามต่อไปนี้ให้ถูกต้อง 
1. โดยทั่วไปผัดที่ขายตามท้องตลาดส่วนใหญ่เกษตรกรมักใช้สารกำจัดศัตรูพืช หากไม่มีควารอบคอบใน

การใช้จะทำให้เกิดสารค้าง ทำให้มีปัญหาสุขภาพ ฉะนั้นเมื่อซื้อผักไปรับประทานจึงควรล้างน้ำหลาย ๆ ครั้ง เพราะ
จะช่วยกำจัดสารตกค้างไปได้บ้าง บางคนอาจแช่ผักไว้โดยผสมโซเดียมคาร์บอเนตก็ได้ แต่อาจทำให้วิตามินลดลง 
ใจความสำคัญ................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 
 2. เช้าวันรุ่งขึ้น เสียงไก่ขัน ฉันและน้องตื่นขึ้นแล้วชวนกันไปอาบน้ำแต่งตัวเสร็จ ก็ออกไปวิ่งเล่นที่สนาม
หญ้าหน้าบ้าน ฉันพบเห็ดดอกหนึ่งกำลังบาน มีขนาดใหญ่มาก ฉันกับน้องดูด้วยความในใจ คุณน้าซึ่งต่ืนเช้าเช่นกัน 
รีบเดินเข้ามาห้ามไม่ให้ไปเข้าใกล้เห็ด เพราะเห็ดท่ีพบอาจมีพิษ 
ใจความสำคัญ................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 

3. การเดิน การว่ายน้ำ การฝึกโยคะ การออกกำลังกายด้วยอุปกรณ์ต่าง ๆ ตลอดจนการหายใจ ลึก ๆ มี
ส่วนทำให้สุขภาพแข็งแรง 
ใจความสำคัญ................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 

4. ความเครียดทำให้เพิ่มฮอร์โมนอะดรีนาลีนในเลือด ทำให้หัวใจเต้นรัว เส้นเลือดบีบตัว  กล้ามเนื้อเขม็ง
ตึง ระบบย่อยอาหารเกิดผิดปกติ เกิดอาการปวดหัว ปวดท้อง ใจสั่น แข้งขาอ่อนแรง  ความเครียดจึงเป็นการทำ
ให้แก่เร็ว   
ใจความสำคัญ................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 
 5. คําวา “แม่” เป็นคําสั้น ๆ ซึ่งซาบซึ้งกินใจและมีความหมายยิ่งใหญ่ยากจะลืมเลือนได้ แม่เป็นผู้ให
กำเนิดใหความอบอุ่นและความปลอดภัย ไม่มีความรักใดยิ่งใหญ่เท่าความรักของแม่ท่ีมีตอลูก และไม่มีพระคุณอัน
ใดยิ่งใหญ่ล้ำลนเทาพระคุณของแม่ ความรักท่ีทวมทนของท่านประดุจดังน้ำตาแห่งชีวิตท่ีไม่มีวันเหือดแหง ทุกอย่าง
ท่ีเสียไปเราอาจหาใหม่ได้ แต่แมล่วงลับไปแล้วเราไม่สามารถจะหาใครมาทดแทนได้อีก 
ใจความสำคัญ................................................................................................................................................ 
...................................................................................................................................................................... 
 

 

 

 

 

ชื่อ.............................................................................. ...............................ชั้น........................เลขที่..................... 

เฉลย 

ทุกอย่างที่เสียไปเราอาจหาใหมไ่ด้ แต่แมล่่วงลับไปแลว้เราไม่สามารถจะหาใครมาทดแทนได้อีก 

ไดอีก 

ความเครียดทำให้แก่เรว็ 

การทำให้สุขภาพแข็งแรงทำได้หลายวิธี 

เห็ดที่พบอาจมีพิษ 

เมื่อซื้อผักไปรับประทานจึงควรล้างผักด้วยน้ำหลาย ๆ คร้ัง 



 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

โรงเรียนวัดท่าไทร(ดิตถานุเคราะห์) 

ส านักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษาประถมศึกษาสุราษฎร์ธานี เขต ๑ 


