
ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ปจัจยัทีจ่ าเปน็ตอ่การด ารงชวีติของมนษุย์  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/1 บรรยายสิ่งท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
โดยใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ใหน้กัเรยีนน าตวัอกัษรหนา้ประโยคทีก่ าหนดให ้เตมิลงในชอ่งวา่งใหถ้กูตอ้ง แล้วระบายสใีหส้วยงาม 
 

A :  ให้ความอบอุ่นแก่ร่างกาย 

B :  ให้ร่างกายมีความต้านทานโรคและช่วยในการขับถ่ายให้เป็นปกติ 

C :  ซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ ช่วยในการเจริญเติบโต 

D :  เสริมสร้างให้ร่างกายแข็งแรง และช่วยในการขับถ่ายให้เป็นปกติ 

E :  ให้พลังงานในการท างาน 
 

 

 
 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ปจัจยัทีจ่ าเปน็ตอ่การด ารงชวีติของมนษุย์  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/1 บรรยายสิ่งท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
โดยใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ใหน้กัเรยีนตอบ  “ใช”่  หรอื  “ไมใ่ช”่  ลงในชอ่งวา่งตอ่ไปนี ้
 

1. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของมนุษย์มี 2 อย่าง คือ 
น้ า อาหาร 

 

2. ถ้าไม่มีอากาศหายใจเราจะตาย 
 

3. อาหารหลักมี 6 หมู ่
 

4. ในอากาศมีแก๊สออกซิเจนจ าเป็นต่อการหายใจ 
 

5. คนเราควรดื่มน้ าวันละ 3 แก้ว 
 

6. อาหารหมู่ท่ี 1 คือ โปรตีน ได้แก่ ข้าว แป้ง น้ าตาล 
 

7. อาหารหมู่ท่ี 5 คือ ไขมัน ได้แก่ เนื้อไก่  เนื้อหมู ปลา 
 

8. น้ าเป็นส่วนประกอบหลักของเลือด 
 

9. ผลไม้มีกากใยช่วยในการขับถ่าย 
 

10. อาหารหมู่ท่ี 3 คือ ผักใบเขียวมีวิตามินและเกลือแร่ 
 

 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ปจัจยัทีจ่ าเปน็ตอ่การด ารงชวีติของมนษุย์  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/1 บรรยายสิ่งท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตและการเจริญเติบโตของมนุษย์และสัตว์ 
โดยใช้ข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

 

: ใหน้กัเรยีนเตมิ        หนา้ขอ้ความที่ถกู  เตมิ        หนา้ขอ้ความที่ผดิ 
 

 1. การรับประทานอาหารจ าพวกไข่ และนมทุกวัน เพียงพอต่อความต้องการของร่างกาย
ในวัยเรียนแล้ว 

 
2. เราควรรับประทานข้าวพร้อมกับน้ าเพื่อช่วยในการย่อยอาหาร 

 
3. วัยเด็กควรรับประทานผักสีเขียวและผลไม้ให้มากๆ 

 
4. เมื่ออากาศหนาวเย็นร่างกายต้องการอาหารประเภทไขมันมาก 

 
5. ร่างกายมีน้ าเป็นส่วนประกอบอยู่ 2 ใน 3 ของร่างกาย 

 
6. วิตามินดี ช่วยป้องกันโรคเหน็บชา 

 
7. การรับประทานผลไม้มากๆ จะเป็นโรคท้องผูก 

 
8. แก๊สท่ีจ าเป็นต่อการหายใจของเรา คือ แก๊สออกซิเจน 

 
9. ร่างกายสูญเสียน้ าวันหนึ่ง 2.7-3.2 ลิตร ในรูปของน้ าตา 

 
10. การรับประทานผักช่วยให้ไม่เป็นโรคท้องผูก 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  อาหารหลกั 5 หมู ่ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/2 ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ า และอากาศโดยการดูแลตนเองและสัตว์
ให้ได้รับส่ิงเหล่านี้อย่างเหมาะสม  

: ใหน้กัเรยีนระบายสอีงุน่ดว้ยสีทีก่ าหนดใหต้อ่ไปนี ้
1. สมีว่ง    อาหารประเภทโปรตีน   4. สีชมพ ู  อาหารประเภทวิตามิน 
2. สเีหลอืง  อาหารประเภทคาร์โบไฮเดรต   5. สีฟา้    อาหารประเภทเกลือแร่ 
3. สแีดง    อาหารประเภทไขมัน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เนย 

เนื้อไก ่

เนื้อหม ูเนื้อปลา 

นม 

ถั่วเขียว 

ขนมปัง 

มันเทศ 

น้ าตาล 

เผือก 

ข้าว 
มะพร้าว 

น้ ามันมะพร้าว 

ส้ม 

มะละกอ 

มะม่วง 

ฝรั่ง 

มะขาม 
คะน้า 

กะหล่ าปล ี
มะเขือ 

ผักกาด 

มะเขือเทศ 

แตงโม 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  อาหารหลกั 5 หมู ่ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/2 ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ า และอากาศโดยการดูแลตนเองและสัตว์
ให้ได้รับส่ิงเหล่านี้อย่างเหมาะสม  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเตมิขอ้ความลงในชอ่งวา่งใหถ้กูตอ้ง 
 1. อาหารหมูท่ี_่_____________________________________ 

ประโยชน_์_________________________________________ 
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 

 
 
 

2. อาหารหมูท่ี_่_____________________________________ 
ประโยชน_์_________________________________________ 
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 

 

 
 

 

3. อาหารหมูท่ี_่_____________________________________ 
ประโยชน_์_________________________________________ 
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 

  

4. อาหารหมูท่ี_่_____________________________________ 
ประโยชน_์_________________________________________ 
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 

 

 
 

5. อาหารหมูท่ี_่_____________________________________ 
ประโยชน_์_________________________________________ 
_________________________________________________ 
_________________________________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  อาหารหลกั 5 หมู ่ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/2 ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ า และอากาศโดยการดูแลตนเองและสัตว์
ให้ได้รับส่ิงเหล่านี้อย่างเหมาะสม  

: ใหน้กัเรยีนน าชือ่อาหารไปเตมิลงในหมวดหมู่ใหถ้กูตอ้ง 
 

เนื้อหมู เนย กะทิ ส้ม คะน้า 

กะหล่ าปลี น้ ามันพืช เผือก องุ่น ผักบุ้ง 

นม ขนมปัง ข้าว ปลา มะละกอ 
 
    

  

 
 

 

 

 

  

   

 

 

 

   

 

 

 

  

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  อาหารหลกั 5 หมู ่ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/2 ตระหนักถึงประโยชน์ของอาหาร น้ า และอากาศโดยการดูแลตนเองและสัตว์
ให้ได้รับส่ิงเหล่านี้อย่างเหมาะสม  

: ใหน้กัเรยีนเตมิขอ้ความลงในชอ่งวา่งใหถ้กูตอ้ง 
 

วติามนิและเกลือแร่จากผลไม ้  วติามนิและเกลือแร่จากผกั 

     โปรตนี  คารโ์บไฮเดรต  ไขมนั 

         

 
 

1. ฉันคืออาหารหมู่ท่ี 1 ช่วยในการเจริญเติบโตของร่างกายและช่วยซ่อมแซมส่วนท่ีสึกหรอ ได้แก่ เนื้อสัตว์ 
นม ไข่และถ่ัวต่างๆ ทายสิฉันมีช่ือว่าอะไร 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

2. ฉันคืออาหารหมู่ท่ี 2 เป็นแหล่งพลังงานหลักท่ีร่างกายเลือกใช้  ได้แก่ ข้าว แป้ง เผือก มัน น้ าตาล  
ทายสิฉันมีช่ือว่าอะไร 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

3. ฉันคืออาหารหมู่ท่ี 3 ช่วยในการสร้างระบบภูมิคุ้มกันของร่างกาย ท าให้ร่างกายมีความต้านทานโรค   
ได้ดี ได้แก่ ผักใบเขียวและพืชผักอื่นๆ เช่น ผักบุ้ง ต าลึง ทายสิฉันมีช่ือว่าอะไร 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

4. ฉันคืออาหารหมู่ท่ี 4 เสริมสร้างระบบภูมิคุ้มกันและช่วยให้ระบบขับถ่ายท างานได้สะดวก ได้แก่ ผลไม้ต่างๆ 
ทายสิฉันมีช่ือว่าอะไร 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

5. ฉันคืออาหารหมู่ท่ี 5 เป็นอาหารท่ีให้พลังงานแก่ร่างกายช่วยให้ร่างกายอบอุ่น ได้แก่ น้ ามันพืช เนย  
ทายสิฉันมีช่ือว่าอะไร 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ปจัจยัทีจ่ าเปน็ตอ่การด ารงชวีติสตัว์  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/3 สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์บางชนิด  

: ใหน้กัเรยีนเตมิขอ้ความลงในชอ่งวา่งใหถ้กูตอ้ง 

   
 

1. ปัจจัยท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิตของสัตว์มี 3 อย่าง ได้แก่ __________________ , __________________ 

และ __________________ 

2. สัตว์กิน __________________ เพื่อเป็นอาหาร, ดับร้อนและเป็นส่วนประกอบหลักของเลือด 

3. __________________ เป็นท่ีอยู่อาศัยของปลาและสัตว์น้ าหลายๆ ชนิด 

4. ถ้าไม่มี __________________ ในการหายใจสัตว์จะตาย 

5. ปลาโผล่ขึ้นมาหายใจเอา __________________ บนผิวน้ า 

6. สุนัขและแมวหายใจสูด __________________ ทางจมูก 

7. สัตว์กิน __________________ เพื่อให้ร่างกายเจริญเติบโต 

 

 

  

 

  

น้ า อากาศ อาหาร 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ปจัจยัทีจ่ าเปน็ตอ่การด ารงชวีติสตัว์  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/3 สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์บางชนิด  

: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. สิ่งจ าเป็นในการด ารงชีวิตสัตว์มีอะไรบ้าง
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

2. แก๊สในอากาศท่ีสัตว์ใช้หายใจ
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

3. สัตว์บกมีอวัยวะใดช่วยในการหายใจ
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

4. สัตว์คร่ึงบกคร่ึงน้ ามีลักษณะส าคัญอย่างไร
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

5. สัตว์น้ ามีลักษณะอย่างไร
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

6. สัตว์ปีกมีลักษณะอย่างไร
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

7. ลักษณะส าคัญของสัตว์จ าพวกแมลงเป็นอย่างไร
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

8. ถ้าจัดประเภทของสัตว์โดยใช้ลักษณะของอาหารท่ีกินจะแบ่งได้กี่ประเภท
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

9. สัตว์มีประโยชน์ต่อมนุษย์อย่างไรบ้าง
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

10. เรามีวิธีดูแลรักษาสัตว์เลี้ยงอย่างไร
ตอบ_____________________________________________________________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การแบง่ประเภทของสตัวต์ามการกนิอาหาร  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/3 สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์บางชนิด  

: ใหน้กัเรยีนน าชือ่สตัวท์ีก่ าหนดใหเ้ตมิลงในประเภทของสตัว์ใหถ้กูตอ้ง 
  

นกแรง้ ปลาแรด ควาย เสอื 

ไสเ้ดอืน ง ู จระเข ้ นก 

ไก ่ กระต่าย ช้าง กิง้กอื 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สตัวก์นิพืช 

__________________________
__________________________
__________________________ 

สตัวก์นิสตัว ์

__________________________
__________________________
__________________________ 

สตัวก์นิทัง้พืชและสตัว ์

__________________________
__________________________
__________________________ 

สตัวท์ีก่นิซากพชืซากสตัว์ 

__________________________
__________________________
__________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การแบง่ประเภทของสตัวต์ามแหลง่ที่อยูอ่าศยั  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/3 สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์บางชนิด  

: ใหน้กัเรยีนตอบค าถามตอ่ไปนีใ้หถ้กูตอ้ง 
 
 

ปาด ปู เขียด แมว ซาลาแมนเดอร์ 

ปลา นก กุ้ง หอย วาฬ 

กบ ลิง ควาย อึ่งอ่าง เต่า 

 

       
 

  

 

 

สตัวบ์ก สตัวน์้ า สตัวค์รึ่งบกครึ่งน้ า 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การแบง่ประเภทของสตัวต์ามการกนิอาหารและแหลง่ที่อยูอ่าศยั  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/3 สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์บางชนิด  

: ให้นักเรียนจัดกลุ่มสัตว์ที่ก าหนดให้ โดยใช้เกณฑ์ที่ก าหนดให้  

ช้าง ม้า สิงโต ปลา เต่า 

แมว กบ นก กุ้ง เสือ 

งู ลิง อึ่งอ่าง ไก่ เป็ด 
 

แบ่งตามการกินอาหาร 
 

 

 

 

 

 

 

 

แบ่งตามที่อยู่อาศัย 

   

 

 

 

 

สัตว์กินพืช สัตว์กินสัตว์ สัตว์กินทั้ งพืชและสัตว์ 

สัตว์บก สัตว์น้ า สัตว์ครึ่งบกครึ่งน้ า 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  วงจรชวีติของสตัว์  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/3 สร้างแบบจ าลองท่ีบรรยายวัฏจักรชีวิตของสัตว์และเปรียบเทียบวัฏจักรชีวิต
ของสัตว์บางชนิด  

: ใหน้กัเรยีนเตมิวงจรชวีติสตัวใ์หถ้กูตอ้ง 
 

 

ยงุ ไข ่  ลกูน้ า  ตวัโมง่ 
 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
ไข ่ ตวัหนอน     ดกัแด ้     ผเีสือ้ 

 

 

 

 

 

 

 

______________ ______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 

______________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การดแูลและอนรุกัษส์ตัว ์ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว1.2 ป.3/4 ตระหนักถึงคุณค่าของชีวิตสัตว์ โดยไม่ท าให้วัฏจักรชีวิตของสัตว์เปลี่ยนแปลง  

: ให้นักเรียน เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 
 

 
1. ให้อาหารสัตว์เลี้ยงทุกวัน 

 
2. เตรียมน้ าสะอาดไว้ให้สัตว์เลี้ยง 

 
3. เมื่อสัตว์เลี้ยงมีลูกเอาลูกไปปล่อยท่ีวัด 

 
4. พาสัตว์เลี้ยงไปหาหมอเมื่อสัตว์ป่วย 

 
5. รักษาสัตว์เลี้ยงท่ีป่วยด้วยตนเอง 

 
6. ไม่ตัดไม้ท าลายป่าเพราะป่าเป็นแหล่งท่ีอยู่อาศัยของสัตว์ 

 
7. ไม่ตบยุง ไม่ฆ่ายุง เพราะต้องการอนุรักษ์สัตว์ 

 
8. ถ้าเราจับปูหรือปลาท่ีมีไข่ได้ ควรน าไปกินทันที 

 
9. ท้ิงขยะลงในทะเล  แม่น้ า  ล าคลอง 

 
10. ตีและเล่นกับสัตว์เลี้ยงแรงๆ 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ชนดิของวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายว่าวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้นส่วนย่อยๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้ 
และประกอบการเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนจ าแนกชนิดของวัสดุให้ถูกต้อง 
 

วัสดธุรรมชาต ิ  วัสดสุงัเคราะห ์
 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 
 
 

 
หมอนขา้ง 

 
ถงุมอื 

 
เครือ่งปัน้ดนิเผา 

 
ตูเ้สือ้ผา้ 

แกว้น้ า สมดุ หมวก ขวดน้ า 

ครกหนิ 
 

โฟม 
 

เสือ้กนัฝน 
 

โต๊ะเขยีนหนงัสอื 
 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ชนดิของวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายว่าวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้นส่วนย่อยๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้ 
และประกอบการเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  

:   ให้นักเรียนเขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 

 
1. สากไม้ เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุผสม 

 

2. ยางพารา เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุสังเคราะห์ 

 

3. กางเกง เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุสังเคราะห์ 

 

4. คอนกรีต เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุธรรมชาติ 

 

5. ขวดพลาสติก เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุธรรมชาติ 

 

6. ตะกร้าหวาย เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุธรรมชาติ 

 

7. ครกหิน เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุผสม 

 

8. ไม้อัด เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุผสม 

 

9. ไฟเบอร์กลาส เป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุผสม 

 

10. ถุงมือยางเป็นสิ่งของท่ีสร้างจากวัสดุธรรมชาติ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ชนดิของวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายว่าวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้นส่วนย่อยๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้ 
และประกอบการเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนจ าแนกวัสดุธรรมชาติและวัสดุสัง เคราะห์  
 

 

ไม้สัก     หวาย     ไม้ ไผ่     พลาสติก     เหล็ก     ฝ้าย     ไนลอน     
อะลูมิเนียม     ยาง     แก้ว     ดิน     ทราย     หิน     นุ่น  

 

    

 

  

 

 

 

 

 

 

 

  

  

   

 

 

วสัดธุรรมชาต ิ วสัดสุงัเคราะห ์

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_____________ 

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_________________

_____________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ชนดิของวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายว่าวัตถุประกอบขึ้นจากชิ้นส่วนย่อยๆ ซึ่งสามารถแยกออกจากกันได้ 
และประกอบการเป็นวัตถุช้ินใหม่ได้ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนบอกว่าวัสดุต่อไปนี้ เหมาะส าหรับท าอะไร  (ตอบได้มากกว่า 1 อย่าง) 
 

      
 
 

1. เคร่ืองนอน  

2. ของเด็กเล่น  

3. วัสดุในการก่อสร้าง  

4. เคร่ืองใช้ในครัว  

5. อุปกรณ์ในการทดลอง  

6. หนังสือพิมพ ์  

7. อุปกรณ์กีฬา  

8. ภาชนะต่างๆ  

9. กระจกเงา  

10. ยางรถยนต์  
 

 

 

 แกว้          ไม ้       พลาสตกิ       ยาง         โลหะ         ผา้ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ชนดิของวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนตอบว่าสิ่งของจากภาพต่อไปนี้ท ามาจากวัสดุชนิดใดบ้าง  

ไม้ โลหะ แก้ว พลาสติก ผ้า หิน 
 

1. 

 
ท ามาจากวัสดุกี่ชนิด 

 
 

ตอบ  ชนิด อะไรบ้าง  
2. 

 
ท ามาจากวัสดุกี่ชนิด 

 
 

ตอบ  ชนิด อะไรบ้าง  
3. 

 

 
 

ท ามาจากวัสดุกี่ชนิด 

 
 

ตอบ  ชนิด อะไรบ้าง  
4. 

 

 
 

ท ามาจากวัสดุกี่ชนิด 

 
 

ตอบ  ชนิด อะไรบ้าง  
5.  

 
 

ท ามาจากวัสดุกี่ชนิด 

 ตอบ  ชนิด อะไรบ้าง  
 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ชนดิของวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนสัง เกตสิ่งของที่ก าหนดให้ แล้วบอกจ านวนและจ าแนกชนิดของวัสดุให้ถูกต้อง  

ของเล่นของใช้ จ านวนชนิดวัสดุที่ ใช้ วัสดุที่ ใช้ 
 

 
1. ลูกกุญแจ 

 

 
 

 
 

 

 
2. เก้าอี้  

 
 

 
 

 

 

3. ตุ๊กตา 
 

 
 

 
 

 

 
4. ของเล่นพลาสติก 

 

 
 

 
 

 

 
5. กระทะ 

 

 
 

 
 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  สมบตัขิองวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 

 

 
1. โลหะเป็นวัสดุท่ีน าความร้อน 

 2. ไม้เมื่อถูกความช้ืนจะเกิดสนิม 

 3. กระดาษฉีกขาดง่ายเมื่อเปียกน้ า 

 4. ยางเป็นวัสดุท่ีมีความยืดหยุ่น 

 

5. ผ้าเป็นวัสดุท่ีไม่ดูดซับน้ า 

 

 
6. แก้วเป็นวัสดุท่ีแตกง่ายเมื่อถูก 

กระแทก 

 7. พลาสติกเป็นวัสดุท่ีไม่กันน้ า 

 8. กระดาษเป็นวัสดุท่ีท าจากทราย 

 9. โลหะเป็นวัสดุท่ีมีผิวมันวาว 

 10. ยางเป็นวัสดุท่ีกันน้ าได้ดี 

  



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  สมบตัขิองวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนพิจารณารูปในแต่ละข้อ แล้วตอบค าถามให้ถูกต้อง  
 

 

1.  

 
เสื้อ 

เสื้อท ามากจาก________________________ 

ข้อดีของวัสดุ_________________________ 
ข้อเสียของวัสดุ________________________ 

2.  

 
 

ลูกบอลพลาสติก 

ลูกบอลพลาสติกท ามากจาก__________________ 

ข้อดีของวัสดุ_________________________ 
ข้อเสียของวัสดุ________________________ 

3.  
 

 
หนังสือ 

หนังสือท ามากจาก______________________ 

ข้อดีของวัสดุ_________________________ 
ข้อเสียของวัสดุ________________________ 

4.  
 

 
แก้ว 

 

แก้วท ามากจาก________________________ 

ข้อดีของวัสดุ_________________________ 
ข้อเสียของวัสดุ________________________ 

5. 

 
ช้อนส้อม 

ช้อนส้อมท ามากจาก_____________________ 

ข้อดีของวัสดุ_________________________ 
ข้อเสียของวัสดุ________________________ 

 

 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  สมบตัขิองวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 

1. แดงจะท าหม้อด้วยพลาสติก  

 
เหมาะสม เพราะ  

 
ไม่เหมาะสม เพราะ  

2. โต้งจะท าลูกบอลด้วยยาง  

 
เหมาะสม เพราะ  

 
ไม่เหมาะสม เพราะ  

3. นกจะท าเสื้อกันฝนด้วยผ้า  

 
เหมาะสม เพราะ  

 
ไม่เหมาะสม เพราะ  

4. คุณปู่จะท าเก้าอ้ีด้วยไม้  

 
เหมาะสม เพราะ  

 
ไม่เหมาะสม เพราะ  

5. ไก่จะท าหม้อด้วยโลหะ  

 
เหมาะสม เพราะ  

 
ไม่เหมาะสม เพราะ  

 
 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  สมบตัขิองวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเลอืกใชว้ัสดทุี่จะน ามาท าภาชนะตามทีก่ าหนด ใหเ้หมาะสมกบัการใชง้าน 
 

1. ชามส าหรับใส่ก๋วยเตี๋ยวท่ีร้อนควรท าจาก__________________________________________________ 

2. เพราะ__________________________________________________________________________

โต๊ะท่ีใช้วางของหนักควรท ามาจาก______________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

3. ร้ัวบ้านท่ีเน้นความแข็งแรงควรท ามาจาก__________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

4. เสื้อท่ีเราสวมใส่ควรท ามาจาก__________________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

5. ร่มควรท ามาจาก___________________________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

6. กระถางต้นไม้ควรท ามาจาก___________________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

7. ท่ีรัดผมควรท ามาจาก_______________________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

8. ถ้วยใส่สารเคมีควรท ามาจาก__________________________________________________________

เพราะ__________________________________________________________________________ 

 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  สมบตัขิองวสัดุ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียน เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 
 

 
1. กระดาษท ามาจากเยื่อของต้นไม้ 

 

2. ทรายคือวัสดุท่ีใช้ในการผลิตแก้ว 

 

3. หวายเป็นวัสดุท่ีได้มาจากธรรมชาติโดยตรง 

 

4. ของเล่นท่ีต้องการความยืดหยุ่นควรใช้วัสดุประเภทหนังสัตว์ 

 

5. กระดาษมีความอ่อนนุ่มจึงควรน ามาท าเป็นเคร่ืองนุ่งห่ม 

 

6. กระดาษไม่ทนน้ าจึงไม่ควรน ามาใช้ในงานท่ีเกี่ยวข้องกับน้ า 

 

7. โลหะน าความร้อนจึงน ามาใช้ท าภาชนะประกอบอาหารได้ 

 

8. เมื่อมีการเปลี่ยนแปลงวัสดุจะท าให้เกิดอันตรายเสมอ 

 

9. จากไข่ไก่สดท าให้ร้อนจนเป็นไข่ดาวเป็นการเปลี่ยนแปลงวัสดุท่ีท าให้เกิดประโยชน์ 

 

10. ถ้ามีแรงมากระท าต่อวัสดุย่อมเกิดการเปลี่ยนแปลงเสมอ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเปลีย่นแปลงของวสัด ุ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ 
 

1. พลาสตกิ เมื่อได้รับความร้อนสูง 

ผลของการเปลี่ยนแปลง_____________________________________________________________ 

เหมาะส าหรับ____________________________________________________________________ 

2. ดนิน้ ามนั  เมื่อได้รับแรงบีบ 

ผลของการเปลี่ยนแปลง_____________________________________________________________ 

เหมาะส าหรับ____________________________________________________________________ 

3. ไม ้ เมื่อได้รับความร้อน 

ผลของการเปลี่ยนแปลง_____________________________________________________________ 

เหมาะส าหรับ____________________________________________________________________ 

4. โลหะ เมื่อได้รับความร้อน 

ผลของการเปลี่ยนแปลง_____________________________________________________________ 

เหมาะส าหรับ____________________________________________________________________ 

5. ดนิเหนยีว เมื่อได้รับความร้อนสูง 

ผลของการเปลี่ยนแปลง_____________________________________________________________ 

เหมาะส าหรับ____________________________________________________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเปลีย่นแปลงของวสัด ุ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเตมิ      หนา้ขอ้ทีไ่มก่อ่ใหเ้กดิอนัตรายและเตมิ      หนา้ขอ้ทีท่ าใหเ้กดิอนัตรายเมือ่   
 วสัดมุกีารเปลีย่นแปลง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
1. ตัดเส้นลวด 

 
2. พับกระดาษ 

 
3. เผาพลาสติก 

 
4. ปั้นดินเหนียว 

 
5. ดัดไม้บรรทัดให้โค้งงอ 

 
6. ไฟลนหลอดดูดน้ า 

 
7. บิดผ้า 

 
8. บีบฟองน้ า 

 
9. ทุบฝาขวดน้ าอัดลม 

 
10. ปาแก้ว 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเปลีย่นแปลงของวสัด ุ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนน าค าทีก่ าหนดให ้เตมิลงในชอ่งวา่งใหถ้กูตอ้ง 
 
 
 
 
 
 
 
 

1. นอกจากแรงต่างๆ ท าให้วัสดุเปลี่ยนรูปร่างแล้ว ยังมี_________________________และ 

_______________________ท าให้วัสดุเปลี่ยนแปลงรูปร่างได้  

2. เมื่อน าน้ าใส่ขันไปตากแดด น้ าจะมีปริมาณลดลง เพราะน้ าบางส่วนจะ______________ไปในอากาศ  

3. เมื่อน าน้ าไปต้มจนเดือดจะมี_______________________พุ่งขึน้มา 

4. น าน้ าใส่ถ้วยไปแช่ในช่องน้ าแข็ง น้ าจะกลายเป็น______________________________ 

5. เมื่อน าเทียนไขไปตากแดด เทียนไขจากของแข็งจะกลายเป็น_________________________ 

6. เหล็กขยายตัวเมื่อได้รับอุณหภูมิ___________________________และหดตัวเมื่ออุณหภูมิ 

_____________________________________________________ 
7. กระดาษและผ้าเมื่อได้รับความร้อนมากๆ จะ_______________________เป็นผง 

8. การ_______________________เทียนเพื่อท าเทียนไว้จุด ต้องให้ความร้อนหลอมละลาย
เทียนให้เหลว 

9. ถ้าต้องการให้ดินน้ ามันนิ่มควรน าไป_______________________ 

10. นายช่างใช้เคร่ืองมือ_______________________เหล็ก ท าเป็นประตูและหน้าต่าง 
 

ตัด สูงขึ้น ความร้อน      ระเหย ไอน้ า      ตากแดด 
น้ าแข็ง ไอน้ า      น้ าแข็ง ความเย็น      ไหม ้  
หลอม ลดลง ของเหลว    
           

          



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเปลีย่นแปลงของวสัด ุ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ เมื่อท าให้ร้อนขึ้นหรือท าให้เย็นลง โดยใช้
หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนจ าแนกประโยชน์และโทษของการเปลี่ยนแปลงของวัสดุ  
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
ประโยชนข์องการเปลีย่นแปลงวสัด ุไดแ้ก่ 

 
 
 
 

 
โทษของการเปลีย่นแปลงวสัดุ ไดแ้ก่ 

 
 
 
 

 
 

ท ารางรถไฟ    กลิ่นการเผาขยะที่มีพลาสติก 

โทรศัพท์มือถือระเบิด  ใช้ในการก่อสร้าง 

การสร้างบ้านเรือน   ท าของใช้ของเล่น 

ไฟไหม้อาคารบ้านเรือน  ท าเครื่องปั้นดินเผา  

ปาระเบิดใสทหาร   ท าเครื่องนุ่งห่ม 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงและการเคลือ่นที่  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/1 ระบุผลของแรง ท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ จากหลักฐาน
เชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ ให้ถูกต้อง 
1. แรงคือ________________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

2. แรงแบ่งได้กี่ประเภทอะไรบ้าง________ประเภท ได้แก่______________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

3. จงยกตัวอย่างแรงท่ีเกิดจากธรรมชาติ___________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

4. แรงดึงคือ______________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

5. แรงผลักคือ_____________________________________________________________________ 

_____________________________________________________________________________ 

6. หน่วยของแรงคือ_________________________________________________________________ 

7. อุปกรณ์ใดท่ีใช้วัดขนาดของแรง_______________________________________________________ 

8. วัตถุท่ีมีมวลน้อยจะมีน้ าหนักเป็นเช่นใด_________________________________________________ 

9. น้ าหนักของวัตถุคือ_______________________________________________________________ 

10. จงยกตัวอย่างปรากฏการณ์ท่ีเกิดจากแรงดึงดูดของโลกมา 2 ตัวอย่าง___________________________ 

_____________________________________________________________________________

_____________________________________________________________________________ 

 

  

   



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงและการเคลือ่นที่  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/1 ระบุผลของแรง ท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ จากหลักฐาน
เชิงประจักษ์  

: ให้นักเรียนจ าแนกแรงดึงและแรงผลัก 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

เข็นกล่องกระดาษ  หิ้วกระเป๋า  ชักเย่อ   เปิดฝากระโปรงรถยนต์ 

ตีแบตมินตัน  โยนโบว์ลิ่ง  เตะลูกฟุตบอล  ถอนตะป ู

ผลักโต๊ะ   เข็นรถยนต ์  ตกปลา  เล่นว่าว 

      

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________ 

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________

______________________________ 

แรงดึง แรงผลัก 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงและการเคลือ่นที่  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/1 ระบุผลของแรง ท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ จากหลักฐาน
เชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 
 

 
1. แรงท าให้วัตถุเคล่ือนท่ี 

 
2. แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนจากหยุดนิ่งเป็นเคล่ือนท่ี 

 
3. แรงท าให้วัตถุเคล่ือนท่ีเร็วขึ้น ช้าลง หรือหยุดนิ่ง 

 
4. แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนท่ีได้ 

 
5. การเล่นกีฬาปิงปองเป็นการออกแรงดึงเพียงอย่างเดียว 

 
6. เด็กออกแรงเตะฟุตบอลท าให้ลูกฟุตบอลเคล่ือนท่ี 

 
7. การท างานของเคร่ืองยนต์ท าให้รถยนต์เคลื่อนท่ีได้ 

 
8. เราใช้แรงดึงในการเข็นรถเข็นของ 

 
9. แรงดึงเป็นแรงท่ีเกิดจากการดึงวัตถุเข้าหาตัว 

 
10. แรงผลักเป็นแรงท่ีเกิดจากการผลักหรือดันวัตถุออกจากตัว 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงและการเคลือ่นที่  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/1 ระบุผลของแรง ท่ีมีต่อการเปลี่ยนแปลงการเคล่ือนท่ีของวัตถุ จากหลักฐาน
เชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 
  

 

1. การออกแรงกระท าแล้วท าให้วัตถุท่ีเคล่ือนท่ีเกิดการเคล่ือนท่ีช้าลงเป็นการเปลี่ยนแปลงการ
เคล่ือนท่ีของวัตถุ 

 

2. แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนจากหยุดนิ่งเป็นเคล่ือนท่ี 

 

3. แรงท าให้วัตถุเคล่ือนท่ีเร็วขึ้น ช้าลง หรือหยุดนิ่ง 

 

4. แรงท าให้วัตถุเปลี่ยนทิศทางการเคลื่อนท่ีได้ 

 

5. การเล่นกีฬาปิงปองเป็นการออกแรงดึงเพียงอย่างเดียว 

 

6. เด็กออกแรงเตะฟุตบอลท าให้ลูกฟุตบอลเคล่ือนท่ี 

 

7. การท างานของเคร่ืองยนต์ท าให้รถยนต์เคลื่อนท่ีได้ 

 

8. เราใช้แรงดึงในการเข็นรถเข็นของ 

 

9. แรงดึงเป็นแรงท่ีเกิดจากการดึงวัตถุเข้าหาตัว 

 

10. แรงผลักเป็นแรงท่ีเกิดจากการผลักหรือดันวัตถุออกจากตัว 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  วตัถกุบัแรงกระท า  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/2 เปรียบเทียบและยกตัวอย่างแรงสัมผัสและแรงไม่สัมผัส ท่ีมีผลต่อการ 

 เคล่ือนท่ีของวัตถุ โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนตอบ “ใช”่ หรือ “ไมใ่ช”่  จากค าถามตอ่ไปนี ้

1. แรงดึงคือการออกแรงท าให้สิ่งใดส่ิงหนึ่งเคลื่อนท่ีเข้ามาหาตัวเรา  

2. แรงผลักคือการออกแรงท าให้สิ่งใดส่ิงหนึ่งเคลื่อนท่ีออกจากตัวเรา  

3. การจับลูกโป่งไว้ไม่ให้ลอยคือแรงท่ีท าให้วัตถุเกิดการเคล่ือนท่ี  

4. การเลี้ยงฟุตบอลให้ไปข้างหน้าคือแรงท่ีท าให้วัตถุเคล่ือนท่ีเร็วขึ้นช้าลง  

5. การจับลูกบอลไว้ไม่ให้คนอื่น คือแรงท าให้วัตถุเคล่ือนท่ีช้าลงและหยุด
เคล่ือนท่ี 

 

6. การเปิดตู้เย็นเป็นแรงดึง  

7. การเข็นรถเป็นแรงดึง  

8. การโยนบอลให้ตกลงในตะกร้าเป็นแรงผลัก  

9. การแข่งชักเย่อเป็นแรงผลัก  

10. การเตะฟุตบอลเป็นแรงผลัก  



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงแมเ่หลก็  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/3 จ าแนกวัตถุโดยใช้การดึงดูดกับแม่เหล็กเป็นเกณฑ์จากหลักฐานเชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  ทับภาพสิง่ของทีแ่มเ่หลก็สามารถดดูได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงแมเ่หลก็  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/4 ระบุขั้วแม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ีเกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็ก เมื่อน ามาเข้า 
  ใกล้กนั จากหลักฐานเชิงประจักษ์  
: ใหน้กัเรยีนเตมิขัว้แมเ่หลก็เพือ่ใหเ้กดิการดงึดดูกนั ใหถ้กูตอ้ง  

 

 

 

 

 

 

 

 

 : ใหน้กัเรยีนเตมิขัว้แมเ่หลก็เพือ่ใหเ้กดิแรงผลกักนั ใหถ้กูตอ้ง  

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

N 

N 

 

 

S 

 

N 

S 

 

 

N 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงแมเ่หลก็  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/4 ระบุขั้วแม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ีเกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็ก เมื่อน ามาเข้า 
  ใกล้กนั จากหลักฐานเชิงประจักษ์  
: ให้นักเรียน เติมทิศต่างๆ ลงในช่องว่าง โดยพิจารณาจากเข็มทิศเป็นหลัก   
 

 
 

 
 

 
 

ค าชี้แจง : ให้นักเรียนเติมทิศต่างๆ ลงในช่องว่าง โดยพิจารณาจากเข็มทิศเป็นหลัก  

1. แม่ เหล็กคืออะไร 
ตอบ______________________________________________________________________________ 

2. หินช้ีทิศ คือ ช่ือเรียกของสิ่ ง ใดในปัจจุบัน 
ตอบ______________________________________________________________________________ 

3. ระยะห่างระหว่างแม่ เหล็กมีความเกี่ยวข้องกับ แรงดึงดูดของแม่ เหล็กอย่างไร  
ตอบ______________________________________________________________________________ 

4. จงยกตัวอย่างของใช้ ท่ีมีแม่ เหล็กเป็นส่วนประกอบ 

ตอบ______________________________________________________________________________ 

1) ทิศเหนอื 

2) _______________ 

3) _______________ 

4) _______________ 

5) _______________ 

6) _______________ 

7) _______________ 

8) _______________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  แรงแมเ่หลก็  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.2 ป.3/4 ระบุขั้วแม่เหล็กและพยากรณ์ผลท่ีเกิดขึ้นระหว่างขั้วแม่เหล็ก เมื่อน ามาเข้า 
  ใกล้กนั จากหลักฐานเชิงประจักษ์  
: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย หนา้ขอ้ทีถ่กูและเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ  

 

1. แท่งแม่เหล็กมี 2 ขั้ว คือ บวกและลบ 

 

2. ขั้วแม่เหล็กท่ีเหมือนกัน จะมีแรงดึงดูดเข้าหากัน 

 

3. บริเวณขั้วท้ังสองของแม่เหล็ก จะมีแรงดึงดูดมากท่ีสุด 

 

4. แม่เหล็กชั่วคราวเกิดจากการน าแม่เหล็กถาวรมาถูกับผ้าขนสัตว์ 

 

5. แม่เหล็กสามารถดูดผ้าและกระดาษได้ 

 

6. แม่เหล็กสามารถดูดวัตถุทุกชนิดได้ 

 

7. วิทยุคือ เคร่ืองมือท่ีท าให้เกิดเสียงจากพลังไฟฟ้าได้ 

 

8. เคร่ืองปั่นน้ าผลไม้ คือ ผลท่ีเกิดจากพลังงานไฟฟ้าเปลี่ยนเป็นพลังงานเสียง 

 

9. วิธีการใช้เตารีดให้ปลอดภัย คือ พรมน้ าใส่ผ้าเยอะๆ 

 

10. การต่อวงจรไฟฟ้าแบบปิดท าให้ไฟไม่ติดหรือไฟดับ 

 

11. สิ่งท่ีสามารถเกิดแรงดึงดูดกับแม่เหล็กและสามารถเปลี่ยนเป็นแม่เหล็กได้เราเรียกว่า 
สารแม่เหล็ก 

 

12. บริเวณขั้วท้ังสองของแม่เหล็กจะมีแรงดึงดูดมากท่ีสุด 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเปลีย่นพลงังานไฟฟา้เปน็พลงังานอืน่  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/1 ยกตัวอย่างการเปลี่ยนพลังงานหนึ่งไปเป็นอีกพลังงานหนึ่งจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนดภูาพแล้วตอบค าถามวา่เปน็การเปลีย่นแปลงพลงังานรปูแบบใด 
 

 
 

 
 

 
1. เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
พลังงาน_____________________________และ 
พลังงาน_____________________________ 
 

4. เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
พลังงาน_____________________________และ 
พลังงาน_____________________________ 

 

 
 

 

 
2. เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
พลังงาน_____________________________และ 
พลังงาน_____________________________ 
 

5. เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
พลังงาน_____________________________และ 
พลังงาน_____________________________ 

 

 

 
 

3. เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
พลังงาน_____________________________และ 
พลังงาน_____________________________ 
 

6. เปลี่ยนพลังงานไฟฟ้าเป็น 
พลังงาน_____________________________และ 
พลังงาน_____________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเปลีย่นพลงังานไฟฟา้เปน็พลงังานอืน่  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/1 ยกตัวอย่างการเปลี่ยนพลังงานหนึ่งไปเป็นอีกพลังงานหนึ่งจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์  

: ให้นักเรียนเติมชื่อ เครื่องใ ช้ไฟฟ้าลงในแผนภูมิให้ถูกต้อง  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

พลังงานความร้อน 

พลังงานเสียง 

พลังงานกล 

พลังงานแสง 

เครื่องใช้ไฟฟ้า 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  พลงังานไฟฟา้  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/1 ยกตัวอย่างการเปลี่ยนพลังงานหนึ่งไปเป็นอีกพลังงานหนึ่งจากหลักฐานเชิง
ประจักษ์  

: ให้นักเรียนน าข้อความที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ ได้ใจความสมบูรณ์  
 

 
 
 

   
 

1. เคร่ืองใช้ไฟฟ้าท่ีบ้านหลายอย่างท างานได้ เพราะต้องมี_____________________________ 

2. การท างานของวิทยุจะให้พลังงาน_____________________________ออกมา 

3. การท างานของเตารีดไฟฟ้าจะให้พลังงาน_____________________________ออกมา 

4. การท างานของดวงไฟจะให้พลังงาน_______________________และ_______________________ออกมา 

5. การท างานของเคร่ืองซักผ้าจะให้พลังงาน_____________________________ออกมา 

6. การท างานของพัดลมจะให้พลังงาน_____________________________ออกมา 

7. การท างานของโทรทัศน์จะให้พลังงาน_____________________และ______________________ออกมา 

8. การท างานของเคร่ืองปิ้งขนมปังไฟฟ้าจะให้พลังงาน_____________________________ออกมา 

9. การท างานของกระทะไฟฟ้าจะให้_____________________________ออกมา 

10. การท างานของไมโครโฟนจะให้พลังงาน_____________________________ออกมา 

 

 

แสง ความรอ้น กระแสไฟฟ้า เสยีง กล 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  พลงังานไฟฟา้  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/2 บรรยายการท างานของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าและระบุแหล่งพลังงานในการผลิต
ไฟฟ้าจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ให้นักเรียนโยงเส้นจับคู่รูปภาพกับแหล่งพลังงานให้ถูกต้อง  
 

1.  
 
 
 

แสงอาทิตย์ 

 

 

  

2.  
 
 
 

น้ ามัน 

  

 

  แหล่งพลังงานที่มีจ ากัด 

3.  
 
 
 

ถ่านหิน 

  

 

  

4.  
 
 
 

กังหันลม 

  

 

  แหล่งพลังงานที่มนุษย์หมุนเวียนได้  

5.  
 
 
 

แก๊สธรรมชาติ 

  

 

  



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  พลงังานไฟฟา้  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/2 บรรยายการท างานของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าและระบุแหล่งพลังงานในการผลิต
ไฟฟ้าจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ให้นักเรียนจับคู่แหล่งก า เนิดไฟฟ้ากับชนิดของพลังงานให้ถูกต้อง  
 
 

1  
 
 

 
เ ข่ือน 

 พลังงานลม  

5  
 
 
 
 

น้ าพุ ร้อน 

2  
 
 

 
ระเบิดปรมาณู  

 

 6  
 
 
 
 

กังหันลม 

3  
 
 

 
แหล่งผลิตแก๊สธรรมชาติ  

 

พลังงานความร้อน  7  
 
 
 
 

น้ าตก 

4  
 
 

 
ดวงอาทิตย์  

 
พลังงานน้ า 

8  
 
 
 
 

โรงกลั่นน้ ามัน 
 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  พลงังานไฟฟา้  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/2 บรรยายการท างานของเคร่ืองก าเนิดไฟฟ้าและระบุแหล่งพลังงานในการผลิต
ไฟฟ้าจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ให้นักเรียน เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 
 

__________ 1. พลังงาน คือ ความสามารถในการท างาน 

__________ 2. มนุษย์สามารถเดินได้ ว่ิงได้ เพราะมีพลังงานในร่างกาย 

__________ 3. พัดลมเป็นสิ่งไม่มีชีวิต แต่หมุนได้ เพราะมีพลังาน 

__________ 4. แสงอาทิตย์เปลี่ยนเป็นพลังงานไฟฟ้าได้ 

__________ 5. แรงลมเปลี่ยนเป็นพลังงานไฟฟ้าได้ 

__________ 6. ดวงอาทิตย์ให้พลังงานแสงสว่างเพียงอย่างเดียว 

__________ 7. ถ่านไฟฉาย คือ เซลล์ไฟฟ้าชนิดหนึ่ง 

__________ 8. แบตเตอรร่ี คือ การน าถ่านไฟฉายตั้งแต่ 2 ก้อนมาต่อกันในวงจร 

__________ 9. ถ่านไฟฉายมี 2 ขั้ว คือ ขั้วบวกและขั้วลบ 

__________ 10. ไฟฟ้าเป็นพลังงานสามารถท างานได้ เพราะมีตัวตนและต้องการท่ีอยู่ 

__________ 11. เซลล์ไฟฟ้าเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า 

__________ 12. แบตเตอร่ีเป็นแหล่งก าเนิดไฟฟ้า 

__________ 13. หมุนแท่งแม่เหล็กระหว่างขดลวดท าให้เกิดพลังงานไฟฟ้า และเรียกเคร่ืองมือนี้ว่าเคร่ือง

ก าเนิดไฟฟ้า 

__________ 14. ปลาไหลบางชนิดมีไฟฟ้าในตัว 

__________ 15. เขื่อนกักน้ าสามารถผลิตกระแสไฟฟ้าได้ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การใชเ้ครือ่งใชไ้ฟฟ้าอยา่งประหยดัและปลอดภยั  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/3 ตระหนักในประโยชน์และโทษของไฟฟ้าโดยน าเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่าง
ประหยัดและปลอดภัย  

: ใหน้กัเรยีนโยงเสน้จบัคูอ่ปุกรณไ์ฟฟ้าและวธิกีารประหยดัไฟฟา้ใหถ้กูตอ้ง 

1. หลอดไฟ     เลือกขนาดท่ีพอดีกับห้องและไม่น าของร้อนเข้าห้องแอร์ 

2. พัดลม      
ควรตั้งอุปกรณ์ในบริเวณท่ีไม่โดนแสงแดดและห่างจาก
ฝาผนังอย่างน้อย 15 เซนติเมตร 

3. ตู้เย็น      เช็ดผมให้หมาดก่อนใช้ 

4. กระติกน้ าร้อน       ไม่ควรพรมน้ าจนชุ่มและควรรีดผ้าคร้ังละมากๆ 

5. ไดร์เป่าผม      
ใส่น้ าเฉพาะปริมาณท่ีต้องการใช้และถอดปลั๊กเมื่อน้ า
เดือด 

6. เคร่ืองซักผ้า      
ใช้ขนาดความจุท่ีเหมาะสมกับครอบครัวและไม่เปิดฝา
เมื่อข้าวยังไม่สุก 

7. เคร่ืองปรับอากาศ      
เลือกดูเฉพาะรายการท่ีสนใจและปิดท่ีตัวเคร่ืองและถอด
ปลั๊กเมื่อเลิกใช้ 

8. หม้อหุงข้าว      ปรับระดับความเร็วลมให้พอดีมันท าความสะอาดเสมอ 

9. เตารีด      เลือกใช้หลอดชนิดประหยัดไฟและปิดทุกดวงหลังเลิกใช้ 

10. โทรทัศน์      ควรซักผ้าตามปริมาณท่ีเคร่ืองก าหนด 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การใชเ้ครือ่งใชไ้ฟฟ้าอยา่งปลอดภยั  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.3 ป.3/3 ตระหนักในประโยชน์และโทษของไฟฟ้าโดยน าเสนอวิธีการใช้ไฟฟ้าอย่าง
ประหยัดและปลอดภัย  

: ให้นักเรียน เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ถูก เขียนเครื่องหมาย  หน้าข้อที่ผิด 
 

 

1. ถ้าเคร่ืองใช้ไฟฟ้าช ารุดหรือสายขาดไม่ควรน ามาใช้งาน 

 

2. ใช้เต้ารับตัวเดียวกับเสียบเคร่ืองใช้ไฟฟ้าหลายชนิดพร้อมกัน 

 

3. ซื้อเคร่ืองปรับอากาศประหยัดไฟเบอร์ 5 

 

4. เสียบปลั๊กหม้อหุงข้าวตลอดเวลาข้าวจะได้ร้อนๆ 

 

5. การจับปลั๊กเสียบท่ีถูกต้องคือไม่ควรจับบริเวณขาเหล็ก 

 

6. ใช้มือท่ีเปียกน้ าเสียบปลั๊กไฟเปิดหรือปิดสวิตช์ไฟ 

 

7. ใช้หลอดตะเกียบแทนหลอดไส้ 

 

8. ไม่ควรน าอาหารร้อนเข้าแช่ในตู้เย็น 

 

 

9. พรมน้ าจนเปียกชุ่มก่อนรีดผ้า 
 

 

 

10. เปิดตู้เย็นแล้วรีบปิด 
 

  



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การขึน้และตกของดวงอาทติย ์ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์โดยใช้หลักฐาน 
 เชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 
 

 

1. ดวงอาทิตย์มีมากกว่า 1 ดวงในระบบสุริยะ 

 

2. ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานท่ีส าคัญของโลก 

 

3. มีสิ่งมีชีวิตบนดวงอาทิตย์ 

 

4. ดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันตก 

 

5. ดวงจันทร์ขึ้นทางทิศตะวันออก 

 

6. โลกหมุนรอบตัวเองใช้เวลาประมาณ 1 วัน 

 

7. ทุกวันขึ้น 15 ค่ าดวงอาทิตย์จะดูสุกใสสวยงาม 

 

8. ทิศหลักแบ่งได้เป็น 8 ทิศ 

 

9. โลกหมุนรอบตัวเองโดยหมุนไปในทิศทวนเข็มนาฬิกา 

 

10. ทิศเหนือจะอยู่ตรงข้ามกับทิศใต้เสมอ 

 

 

 

  



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  รูจ้กักบัดวงอาทติยแ์ละทศิ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั  : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์  
: มฐ.ว2.1 ป.3/2 อธิบายสาเหตุการเกิดปรากฏการณ์การขึ้นและตกของดวงอาทิตย์  
 การเกิดกลางวัน กลางคืน และการก าหนดทิศ โดยใช้แบบจ าลอง 
: ให้นักเรียนตอบค าถามต่อไปนี้ ให้ถูกต้อง  

 

 

 

 

 

 

1. โลกของเราจะหมุนรอบ_____________________ใช้เวลารอบละ_____________________ 
2. โลกมี_____________________เป็นบริวาร 1 ดวง 
3. ดวงจันทร์หมุนรอบตัวเองจากทิศ_____________________ไปทิศ_____________________เช่นเดียวกับโลก 
4. ดวงจันทร์หมุนรอบ_____________________ไปพร้อมกัน  

เมื่อเราหันหน้ามองเห็นดวงอาทิตย์ขึ้น  
 
  

5. ด้านหน้าจะเป็นทิศ_____________________________ 

6. ด้านซ้ายมือจะเป็นทิศ___________________________ 

7. ด้านหลังจะเป็นทิศ_____________________________ 

8. ด้านขวามือจะเป็นทิศ___________________________ 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  รูจ้กักบัดวงอาทติย ์โลก และกลางวนั กลางคนื  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/1 อธิบายแบบรูปเส้นทางการขึ้นและตกของดวงอาทิตย์โดยใช้หลักฐาน 
 เชิงประจักษ์  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 
 

 

1. ทิศเหนือคือทิศท่ีอยู่ตรงข้ามกับทิศใต้  

 

2. โลกหมุนรอบตัวเอง 1 รอบใช้เวลา 1 ปี 

 

3. การขึ้นตกของดวงจันทร์สามารถบอกทิศได้  

 

4. ดวงอาทิตย์ขึ้นทางทิศตะวันออกเสมอ 

 

5. กลางวันกลางคืนเกิดจากโลกหมุนรอบตัว เอง  

 

6. การก าหนดทิศแบ่ง เป็น 5 ทิศหลัก 

 

7. การขึ้นตกของดวงอาทิตย์ เกิดจากดวงจันทร์  

 

8. โลกเคลื่อนท่ีตลอดเวลา 

 

9. เวลาเ ท่ียงดวงอาทิตย์จะเคลื่อนมาอยู่ตรงศีรษะพอดี  

 

10. เข็มทิศจะ ช้ีไปทิศตะวันออกเสมอ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ประโยชนข์องดวงอาทติย ์ 

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว2.1 ป.3/3 ตระหนักถึงความส าคัญของดวงอาทิตย์ โดยบรรยายประโยชน์ของ 
 ดวงอาทิตย์ต่อส่ิงมีชีวิต  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 

 

1. แสงแดดจากดวงอาทิตย์ช่วยให้ผ้าแห้งเร็วขึ้น 

 

2. ดวงอาทิตย์ท าให้อากาศหนาวเย็น 

 

3. โลกหมุนรอบดวงอาทิตย์ท าให้เกิดฤดูกาล 

 

4. หากต้องการดูดวงอาทิตย์ให้ใช้กล้องโทรทรรศน์สุริยะ 

 

5. ดวงอาทิตย์เป็นแหล่งพลังงานท่ีส าคัญท่ีสุดของโลก 

 

6. พืชสร้างอาหารไม่ได้ถ้าขาดดวงอาทิตย์ 

 

7. เซลล์สุริยะเป็นอุปกรณ์ท่ีใช้เปลี่ยนพลังงานแสงเป็นพลังงานไฟฟ้า 

 

8. ดวงอาทิตย์เป็นกลุ่มแก๊สขนาดใหญ ่

 

9. ดวงอาทิตย์ช่วยท าให้เกิดกลางวันกลางคืน 

 

10. เคร่ืองคิดเลขใช้พลังงานจากดวงอาทิตย์ 
โดยใช้เซลล์สุริยะ 

 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  สมบตัแิละความส าคญัของอากาศ  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว3.2 ป.3/1 ระบุส่วนประกอบของอากาศ บรรยายความส าคัญของอากาศและผลกระทบ
ของมลพิษทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิตจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ใหน้กัเรยีนเขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ที่ถกู เขยีนเครือ่งหมาย  หนา้ขอ้ทีผ่ดิ 

 
1. อากาศประกอบด้วยแก๊สออกซิเจนมากท่ีสุด 

 
2. อากาศไม่มีน้ าหนัก 

 
3. อากาศมีรูปร่างเปลี่ยนแปลงไปตามภาชนะท่ีบรรจุ 

 
4. อากาศเคลื่อนท่ีได้ 

 
5. การเผาขยะจากบ้านเรือนเป็นอีกสาเหตุหนึ่งท่ีท าให้อากาศเสีย 

 
6. อากาศเสียคืออากาศท่ีมีแก๊สคาร์บอนไดออกไซด์และสิ่งเจือปนอื่นๆ 

 
7. อากาศเสียไม่เป็นอันตรายต่อมนุษย์ 

 
8. คนและสัตว์ต้องการแก๊สออกซิเจนในอากาศเพื่อหายใจ 

 
9. ในลูกโป่งไม่มีอากาศ 

 
10. ลมเกิดจากการเคล่ือนท่ีของอากาศร้อนลอยตัวแล้วอากาศเย็นก็เข้ามาแทนท่ี 

 

 

 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  อากาศรอบตวัเรา  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว3.2 ป.3/1 ระบุส่วนประกอบของอากาศ บรรยายความส าคัญของอากาศและผลกระทบ
ของมลพิษทางอากาศต่อสิ่งมีชีวิตจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  

: ให้นักเรียนน าค าที่ก าหนดให้เติมลงในช่องว่างให้ถูกต้องสัมพันธ์กัน  
 

   

 

  
 

 

1. ในอากาศมี____________________________________________78 % 

2. ในอากาศมี______________________________21 % 

3. ในอากาศมี______________________________และอ่ืนๆ______________________________1% 

4. คนใช้______________________________ในการหายใจ 

5. สัตว์ใช้______________________________ในการหายใจ 

6. พืชใช้______________________________ในกระบวนการสังเคราะห์ด้วยแสง 

7. ______________________________สามารถติดไฟได้ 

8. ______________________________ในอากาศช่วยเจือจางแก๊สออกซิเจนไม่ให้ติดไฟ 

9. ______________________________ท าให้เกิดเมฆหมอกและรวมตัวกลายเป็นฝน 

10. ______________________________ช่วยเจือจางแก๊สออกซิเจนให้คนสามารถน าไปหายใจได้ 

11.  

 

แก๊สไนโตรเจน แก๊สออกซิเจน 
แก๊สคาร์บอน 
ไดออกไซด์ 

ไอน้ า 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  การเกดิลม  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว3.2 ป.3/3 อธิบายการเกิดลม จากหลักฐานเชิงประจักษ์  
 

: ใหน้กัเรยีนตอบค าถามลงในชอ่งว่าง 

1. อุณหภูมิของอากาศในสนามฟุตบอลในเวลากลางวันและกลางคืนแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

2. อุณหภูมิของอากาศในสนามฟุตบอลกับใต้ต้นไม้ในเวลาเท่ียงวันแตกต่างกันอย่างไร เพราะเหตุใด 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

3. อะไรมีผลต่อการเปลี่ยนแปลงอุณหภูมิของอากาศ 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

4. เคร่ืองมือวัดอุณหภูมิมีหลักการท างานอย่างไร 
ตอบ_____________________________________________________________________________ 

5. วิธีใดท่ีจะช่วยให้อากาศในโรงเรียนร่มรื่นเย็นสบาย เพราะเหตุใด 
ตอบ______________________________________________________________________________ 

 

 

: ใช้ภาพการทดลองต่อไปนี้ตอบค าถาม 

1. อุณหภูมิของอากาศเหนือปล่องต่างกันอย่างไร  
 ตอบ__________________________________________ 

_______________________________________________ 
2. ต้องการเห็นอากาศเคลื่อนท่ีจะทดลองอย่างไร  
 ตอบ__________________________________________ 

_______________________________________________ 
3. การเคลื่อนท่ีของอากาศสัมพันธ์กับอุณหภูมิอย่างไร  

ตอบ_____________________________________________________________________________ 
4. นักเรียนสามารถน าผลการทดลองไปอธิบายการเกิดลมในธรรมชาติ ได้อย่างไร  

ตอบ_____________________________________________________________________________ 



ใบงานวิชาวิทยาศาสตร์  ชัน้ประถมศกึษาปทีี่ 3 

เรือ่ง  ประโยชนข์องลมและสาเหตขุองอากาศเสยี  

ชื่อ - สกุล ____________________________________ ชั้น___________เลขท่ี_________ 

ตวัชีว้ดั : มฐ.ว3.2 ป.3/4 บรรยายประโยชน์และโทษของลมจากข้อมูลท่ีรวบรวมได้  
: ให้นักเรียนวงกลมที่ข้อ ก หากข้อความที่ ให้เป็นประโยชน์ของลม และ 

   วงกลมที่ข้อ ข หากข้อความที่ ให้เป็นสาเหตุของอากาศเสีย 

1. ช่วยลดความร้อนในอากาศ 

 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

2. ท าให้บ้านเรือนและทรัพย์สินต่างๆเสียหายจากพายุลมหมุน 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

3. ช่วยหมุนกังหนัลมเพื่อผลิตกระแสไฟฟ้า 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

4. การใช้รถท่ีปล่อยควันด า 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

5. ช่วยให้ผ้าแห้งเร็ว 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

6. ช่วยให้สิ่งของต่างๆลอยอยู่บนท้องฟ้าได้ 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

7. ท าให้อากาศถ่ายเทได้สะดวก 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

8. ท าให้อากาศเย็นสบาย 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

9. การเผาขยะ 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย  

10. ไฟไหม้ป่า 
 ก. ประโยชน์ของลม   ข. สาเหตุของอากาศเสีย 


